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Nota Importante: 

 
  
Para su entrega y registro en el Centro de Formación Continua, el documento de Solicitud deberá presentarse 
en soporte papel y electrónico incluyendo: (i) Información General, (ii) Información Académica y (iii) 
Información Económica 
 
Para la cumplimentación de este formulario, téngase en cuenta la «Normativa sobre enseñanzas propias y 
formación continua de la Universidad Autónoma de Madrid», aprobada por el Consejo de Gobierno de la UAM en 
fecha 5 de febrero de 2010, en adelante, «Normativa UAM» 
https://www.uam.es/ss/Satellite/es/1242648684748/contenidoFinal/Legislacion_y_Normativa.htm 
  

Para rellenar este formulario debe habilitar macros en su procesador Word (archivo opcio-

nes centro de confianzaconfigurarhabilitar macros). 

Puede desplazarse por los distintos campos del documento mediante la tecla «Tabulador». 

Preste atención a las referencias explicativas indicadas mediante notas a pie del documento 

(puede ver su contenido al final del documento o situando el cursor sobre el número de nota). 



  
 

1. DESCRIPCIÓN DEL TÍTULO  

1.1. Denominación:  

Título Propio de Experto en Terapia Sexual y de Pareja 

1.2. Universidad/es participantes:  

 1.  Universidad Autónoma de Madrid   

1.3. Centro/s, Departamento/s o Instituto/s responsable/s del Programa:  

 1.  Centro de Psicología Aplicada, Facultad de Psicología, UAM    

1.4. Dirección académica 
1
. 

Director: Juan Manuel Serrano / Marta Ortega Otero 

 Categoría académica: Profesor Titular UAM / Psicóloga, Sexóloga y Coordinadora Proyectos.  

 Universidad o Centro de adscripción: Dpto. Psicología Biológica y de la Salud. UAM / 

CPA y Grupo Luria 

 Correo electrónico: juanmanuel.serrano@uam.es / marta.ortega@inv.uam.es 

 Número de teléfono: 914973267 / 618144885 

Subdirector:  (Coordinadora de Docencia) Ana García Mañas  

 Categoría académica: Profesora Honoraria UAM - Prof. UCM - Psicologa y Sexóloga  

 Universidad o Centro de adscripción: UCM y "Primera Vocal" 

 Correo electrónico: ana.garcia@primeravocal.com 

 Número de teléfono:       

Secretario: (Coordinador de Prácticas) Daniel Santacruz García 

 Categoría académica: Psicólogo y Sexólogo 

 Universidad o Centro de adscripción: CPA APFM - Centro AVANCE - Terapita y Más 

 Correo electrónico: danielsantacruz@terapiaymas.es 

 Número de teléfono:       

Comisión responsable, en su caso (indique los nombres, la categoría y el Centro 
 de adscripción): 

 1. María Oliva Márquez (Directora CPA) Profesora Titular UAM 

 2. Juan Manuel Serrano (Director)  Profesor Titular UAM 

 3. Marta Ortega Otero (Subdirectora) Psicóloga y Sexóloga CPA - Grupo Luria  

 4.Daniel Santacruz García (Coordinación de prácticas) CPA-UAM y Asociación de Planificación Familiar 

de Madrid 

 5. Ana García Mañas - (Coordinadora de docencia) Psicóloga y Sexóloga UCM 



  
 

Persona de contacto (de entre las anteriores): Marta Ortega Otero 

1.5. Secretaría administrativa 

Nombre: Víctor Daniel Blanco Roa 

 Procedencia: CPA 

 Experiencia en puestos de gestión administrativa: SÍ ☒   NO  ☐ 

 Correo electrónico: victordaniel.blanco@uam.es 

 Número de teléfono: 914973745 

1.6. Tipo de enseñanza 
2
:  Presencial 

1.7. Rama del concimiento: Ciencias de la Salud 

1.8. Número de plazas ofertadas: 20 

1.9. Número de becas ofrecidas 
3
: 2 

1.10. Instituciones o empresas colaboradoras (en su caso):   

Nombre de la entidad: Federación de Planificación Familiar 

Indique si es una entidad pública o privada:  Pública 

Indique si entre sus actividades principales se encuentra la organización o impartición de 

cursos de formación:  SÍ ☒   NO  ☐ 

Persona/s responsable: Ana García Mañas 

Persona/s de contacto en relación con el estudio propio que se propone: 

Ana García Mañas 

Dirección Web: http://www.fpfe.org/ 

Idoneidad de la colaboración propuesta 
4
 [máx. 2000 caracteres o 30 líneas]:  

La Federación de Planificación Familiar Estatal es una entidad de larga trayectoria en el trabajo por la 
defensa de los Derechos Sexuales y los Derechos Reproductivos en nuestro país, labor que viene 

desarrollando desde hace más de veinte años. A través de su representación en la Comunidad de Madrid -

la Asociación de Planificación Familiar de Madrid- presta servicios de educación, formación y 
asesoramiento sobre sexualidad a la comunidad universitaria UAM desde hace cinco años, a través de un 

convenio de colaboración renovado anualmente con el Centro de Psicología Aplicada, que estipula las 
líneas de actuación y cuyo resultado más directo es la Asesoría Gratuita de Sexualidad que visitan 

anualmente una media de cien personas de nuestro campus. 

 

1.11. Lugar (centro) de Impartición: Facultad de Psicología UAM 

 

  



  
 

1.12. Tiempo de impartición: 

Fecha de inicio:    07/10/2016 

Unidades temporales (periodos lectivos): Cuatrimestre 

Número de Unidades temporales (periodos lectivos): 2  Cuatrimestres    

Primer Cuatrimestre:  

 Fechas: De   oct-16    a   mar-17 

 Nº de semanas:  15 

 Nº horas de docencia por semana:   10  

Segundo Cuatrimestre :  

 Fechas: De   abr-16    a   jun-16 

 Nº de semanas:  15 

 Nº horas de docencia por semana:   10  

 

1.13.  Precios y plazos de preinscripción, matrícula y pago 

Nº de créditos ECTS  Precio por crédito  Precio total 

30 ECTS 75     € 2250  € 

 

Plazo de preinscripción Desde 13/06/2016  Hasta  22/07/2016  

Plazo de admisión Desde 13/07/2016  Hasta  02/09/2016 

Plazo de matrícula Desde 13/07/2016  Hasta  02/09/2016 

 

Plazo/s de pago ¿Pago único o fraccionado?   ÚNICO   ☐   FRACCIONADO  ☒ 

Pago único Hasta  02/09/2016 2250 € 

 

Pago fraccionado 

 

1er plazo hasta 02/09/2016 1000 € 

2do plazo hasta 16/12/2016 625 € 

3er plazo hasta 26/02/2016 625 € 

 

2. JUSTIFICACIÓN DEL TÍTULO PROPUESTO  

 

2.1 Interés académico y/o profesional 
5
   [máx. 3000 caracteres o 40 líneas] 

En las relaciones interpersonales, el sexo y la sexualidad están siempre presentes de manera implícita 
y, en numerosas ocasiones, explícita. Hombres, mujeres y la dinámica de sus relaciones despiertan un 

continuo y evidente interés en casi todos los ámbitos de nuestra vida.  



  
 

Todas las personas somos seres sexuados y sexuales, es decir, que nuestros cuerpos, nuestros 
comportamientos y nuestro entorno sociocultural están irremediablemente construidos en torno a la 

sexualidad. Las relaciones que se establecerán en virtud de dicha cualidad, pueden ser satisfactorias, 
funcionales, positivas; o por el contrario, generar insatisfacciones y dificultades. La sexualidad 

proporciona satisfacción e insatisfacción a los individuos, salud y bienestar físico y psicológico y es 
componente fundamental de muchos problemas que repercuten sensiblemente en la vida diaria de las 

personas. Pero, ¿conocemos realmente qué es el sexo? ¿Qué significa la expresión de la sexualidad? 

¿Lo que entendemos como pareja? ¿Qué ocurre cuando surgen problemas, tanto en la propia 
sexualidad como en las relaciones? 

El Título de Experto en Terapia Sexual y de Pareja pretende ofrecer a graduados y Máster de 
Psicología una formación específica y práctica sobre cómo evaluar, analizar e intervenir en demandas 

de tipo sexual y de pareja. Para ello, se parte de una perspectiva amplia y actual de la sexualidad, en 

la que se contempla el hecho sexual humano como una realidad más allá de sus fines más obvios, 
básicos y redduccionistas.  

Además, en consonancia con las perspectivas más recientes (véase la definición de la OMS, 2006), la 
sexualidad se expresa de formas muy variadas y el comportamiento sexual de un individuo también es 

influido por componentes múltiples, no solo biológicos o psicológicos, sino también, por ejemplo, 
culturales, económicos o educativos.  

En las últimas décadas, muchos expertos y expertas coinciden en señalar que se ha pasado de hablar 

demasiado poco de sexualidad a hablar demasiado. Tanto aludiendo a su tratamiento por exceso 
como a su ausencia, lo que parece necesario es disponer de una oferta formativa que tenga por 

objetivo un abordaje profundo, actualizado y riguroso en el tratamiento de disfunciones sexuales y 
problemas de relación de pareja. Precisamente, el título que se presenta persigue este objetivo 

adoptando esta perspectiva holística de la sexualdad y tomando como eje de referencia los 

fundamentos de la terapia cognitivo conductual y del modelo de sexología sustantiva.  

 

 

2.2 Referentes externos nacionales e internacionales que avalan la 

adecuación de la propuesta (indique si existen títulos de contenido similar en 

Universidades u otras instituciones de prestigio nacionales o extranjeras y 

especifique su denominación y su enlace web) [máx. 2000 caracteres o 30 líneas] 
 

 

En los últimos años, el interés por la Sexología ha aumentado en nuestro país y son ya numerosos los 

títulos formativos que recogen este tipo de formación e investigación. En la práctica, muchas 
universidades públicas ofertan títulos relacionados con la sexualidad, la salud sexual y reproductiva, la 

perspectiva de género, etc. y casi siempre de la mano de algún referente externo especializado, por 
ejemplo, la Universidad de Alcalá junto con el centro Incisex, la Universidad Rey Juan Carlos con la 

Fundación SexPol, la Universidad Europea Miguel de Cervantes con el centro ISESUS o la Universidad 
de Extremadura con ICEX. 

Son pocas las univerisades que cuentan con una formación reglada propia de este tipo (Universidad 

de Barcelona, Universidad de Sevillan, UNED) y menos aún en la Comunidad de Madrid, donde la 
oferta se reduce a la formación privada en la Universidad Camilo José Cela o la AEPCCC. 

Además, buena parte de todas estas formaciones ofrecen titulaciones demasiado extensas, 
fuertemente especializadas o que abarcan muchos contenidos (perspectiva de género, educación y 

asesoramiento sexual…). 

Esta propuesta trata de establecerse pionera como primera formación exclusiva de terapia sexual y de 
pareja en la universidad pública en Madrid. Para ello, cuenta con el aval de la Federación de 

Planificación Familiar Estatal, entidad perteneciente a IPPF (International Planned Parenthood 



  
 

Federation), organización a nivel mundial y referente en políticas de planificación familiar). Además, 
de colaboraciones de profesionales de diferentes centros y entidades de buena parte de España. 

Con este curriculum se pretende ofrecer a los y las estudiantes que cursen este Título de Experto, una 
persepectiva científica, actual y profesional de la terapia sexual y de pareja, restaltando la importancia 

de la práctica y experiencia clínica. 

 

 
 

3. OBJETIVOS GENERALES DEL TÍTULO PROPUESTO 

 

3.1 Objetivos [máx. 2000 caracteres o 30 líneas] 

 

General 

-Ofrecer una formación empíricamente validada y avalada por la comunidad científica, sobre la 

perspectiva actual de la terapia sexual y de pareja. 

-Ofrecer una visión positiva e integral de la sexualidad, como cualidad inherente a todos los seres 

humanos y variable fundamental para ofrecer una buena calidad de vida. 

Específicos 

-Presentar las principales demandas terapéuticas relacionadas con la sexualidad y la pareja. 

-Conocer los tipos básicos de intervención psicológica en las dificultades sexuales y de pareja. 

-Desarrollar estrategias, herramientas, técnicas y tareas dirigidas a la evaluación y tratamiento de las 

demandas sexuales y de pareja.  

-Mostrar y reflexionar acerca de los diferentes formatos de intervención: desde la terapia clásica y 

presencial a la introducción de las nuevas tecnologías en la intervención sexológica. 

 

 

3.2. Principales Competencias (enumere en torno a 10 competencias, 

distinguiendo entre competencias «generales» y «específicas») 
6
 

 

 

C0. Aprender a promover el bienestar y la satisfacción de la sexualidad y la pareja como parte 

indispensable de la calidad de vida de las personas. (GENERAL). 

C1. Ser capaz de desarrollar una visión crítica hacia la sexualidad humana, de forma que puedan 
comprenderse los múltiples factores biológicos, psicológicos y sociales que influyen en su desarrollo, 

así como entender y respetar la amplia diversidad de resultados que ofrece. (GENERAL). 

C2. Presentar los principales modelos de terapia sexual y de pareja, las características específicas que 

definen estos ámbitos terapéuticos, y los conocimientos, habilidades y herramientas más relevantes 
para intervenir como psicólogos/as. (GENERAL). 

C3. Ajustarse a las obligaciones deontológicas planteadas por la Psicología. (GENERAL). 

C4. Conocer y comprender los aspectos teóricos y prácticos básicos que intervienen en el inicio y 
desarrollo de la sexualidad (sexuación, desarrollo corporal, etc.), la erótica (respuesta sexual humana, 

creencias y actitudes relacionadas, etc.) y la pareja (búsqueda, inicio, evolución, fin, etc.). 
(ESPECÍFICA). 

C5. Conocer y comprender los aspectos teóricos y prácticos básicos que intervienen en el inicio y 

desarrollo de las dificultades relacionadas con la sexualidad (identidad, orientación, roles, etc.), con la 
erótica (dificultades en las práctica, en la gestión de los deseos, etc.) y con la pareja (negociación, 

resolución de conflictos, ausencia de intercambios positivos, etc.). (ESPECÍFICA). 



  
 

C6. Capacitar en evaluación y diagnóstico aplicados a dificultades relacionadas con sexualidad y pareja 
(entrevista, pruebas psicométricas, análisis funcional, definición de objetivos, devolución de la 
información, etc.). (ESPECÍFICA). 

C7. Aprender las principales herramientas para el tratamiento de las dificultades sexuales y de pareja 

(diseño de estrategias, técnicas de intervención aplicadas, tareas frecuentes, contribuciones desde 
distintos enfoques, solución de situaciones difíciles frecuentes, etc.). (ESPECÍFICA). 

C8. Contribuir a desarrollar las habilidad terapéuticas básicas para optimizar la eficacia de la 
intervención en dificultades sexuales y de pareja (escucha activa, manejo y adecuación del lenguaje, 

comunicación eficaz, control emocional, etc.). (ESPECÍFICA). 

C9. Abordar y analizar el estudio de casos concretos dentro del ámbito sexual y de pareja. 

(ESPECÍFICA). 

 

 

 

 

4.1.  Canales específicos de difusión y captación de estudiantes 
7
. 

 [máx. 1500 caracteres o 20 líneas] 

 

 

La difusión y captación de estudiantes se efectúa princiaplmente a través de tres medios: la 

organización de eventos relacionados con el tema, la difusión mediante posters y tripticos de la 

formación impartida y la difusión mediante internet a partir de la página web de la Facultad.  

La organización de eventos, tales como jornadas, cursos libres o conferencias en la Facultad  y en 

otros ámbitos permite exponer la conveniencia y necesidad de la formación en situaciones de crisis, 
emergencias y desastres en los que se comunica a los participantes la formación que se imparte en el 

Master. 

La difusión mediante posters y tripticos que se exponen y reparten en ámbitos muy diferentes, tanto 

nacionales como internacionales con ocasión de congresos y otros eventos así como en los diferentes 

campus universitarios. 

La difusión mediante internet de la página web del master  ofertada a través de la Facultad y de la 

misma página web de la UAM y del CPA. 

Las propias instituciones colaboradoras y centros de prácticas participarán por estos medios descritos 

en la difusión del título. 

 

 

4.2. Acciones de difusión y captación previstas [máx. 1500 caracteres o 20 

líneas] 

 

Las acciones de difusión tales como charlas y actos abiertos sobre sexualidad y pareja llevan 
haciéndose en nuestra facultad muchos años. Casi todas las entidades que colaborarán con su plaza 

de prácticas, hacen talleres o participan en asignaturas optativas relacionadas con los contenidos del 

título.  

Tenemos ya preparada la difusión para el acto de presentación de programas de postgrado que se 

realiza en la Facultad de Psicología, tenemos la intención de presentar el título y además dar de forma 
abierta una conferencia sobre uno de los temas más atractivos del título.  

Contamos además con la difusión que el Centro de Formación Continua y la FUAM hacen de los títulos 

a través del boletín y otros medios.  

4. DIFUSIÓN, INFORMACIÓN Y CAPTACIÓN DE ESTUDIANTES  



  
 

4.3. Sistemas de información previa a la matriculación 
8
 [máx. 1500 caracteres o 

20 líneas] 

 

El CPA dispone de un espacio web en el que se alojará la página web del experto en la que se 
explicitará el sistema de prematrículación online, admisión y matrícula. Se creará una página de 

facebook vinculada a los centros de colaboración así como al Centro de Psicología Aplicada (esta 
página, gracias a su blog, alcanza diariamente a 1000 personas interesados en la psicología).  

Se habilitará también una dirección funcional para responder vía email de lunes a viernes todas las 
dudas que este proceso pueda generar.   

Toda está información estará disponible también por los medios físicos habituales, (trípticos, pósters y 

guías) además de contar diariamente mañana y tarde con la secretaría presencial de atención para 
alumnos y personas interesadas en el título. 

 

 

 

 

5.1. Requisitos de acceso y condiciones o pruebas especiales 
9
. [máx. 1500 

caracteres o 20 líneas] 

 

 

El Título de Experto en Terapia Sexual y de Pareja va dirigido a licenciados/as o graduados/as en 

Psicología y estudiantes de Grado en Psicología en su último año y que hayan cursado las materias 
con contenidos de Psicopatología, Técnicas de Modificación de Conducta y Sexualidad Humana. 

Asimismo, a estudiantes con el título de máster oficial en Psicología General Sanitaria.. 
 

 

5.2. Criterios generales de selección de estudiantes 
10

. [máx. 1500 caracteres o 

20 líneas] 

 

 

La selección y admisión académica al Título de Experto en Terapia Sexual y de Pareja corresponde al 
órgano responsable del programa de acuerdo a los requisitos específicos y perfil del/de la estudiante.  

 
Se valorará: 

*Expediente académico 40%  

*Curriculum Vitae 30%  
*Formación Complementaria y/o Experiencia Previa 30% 

 

 

5.3. Sistemas de apoyo y orientación de los estudiantes una vez matriculados 

[máx. 1500 caracteres o 20 líneas] 

 

 

 
Los estudiantes disponen de la Secretaría del CPA para la atención de todas las dudas y orientación 

que puedan generarse antes del comienzo el curso.  
 

Desde el Centro también se cuenta con un plan de acogida para los alumnos que llegan por primera 
vez a la Universidad, guiándoles por las instalaciones y explicándoles los servicios que pueden 

disfrutar como estudiantes.  

5. ACCESO Y ADMISIÓN  DE ESTUDIANTES 



  
 

 
La función de orientación académica la cumplen durante la impartición del curso los tutores 
académicos de las prácticas, si bien se ofrece la posibilidad de solicitar tutorías, o contestar dudas a 

través del correo electrónico, tanto con los directores como con los coordinadores.  
 

 

6. PLAN DE ESTUDIOS 

 

6.1. Distribución de las actividades formativas por horas y por número de 

créditos 
11

. 

 

 

 

6.2.  Tabla-resumen de módulos y asignaturas 
12

. 

 [AÑADA O ELIMINE TÁBLAS DE MÓDULOS Y FILAS DE ASIGNATURA DENTRO DE CADA 
MÓDULO SEGÚN PROCEDA] 

 

Módulos y asignaturas 
13

 Nº 

Cuatr. 
14

 

Créditos 

 

 

 

TIPO DE ACTIVIDAD FORMATIVA 

 

 

HORAS  

CRÉDITOS  

ECTS 
DOCENCIA 

PRESENCIAL 
DOCENCIA 

NO 
PRESENCIAL  

TRABAJO 
DEL 

ESTUDIANTE 

Asignaturas Obligatorias 250 hs.  375 hs.  25  

Asignaturas Optativas ofertadas 
en el título 

   0  0 

Asignaturas Optativas a cursar 

por el estudiante 
0 hs.  0 hs.  0  

Si el título es «semipresencial» 

indique nº de horas de actividad 

docente no presencial 

  

0 hs 

   

0 

Prácticas externas 50 hs  75 hs.  5  

Trabajo fin del título 0 hs.  0 hs.  0  

Total Horas de docencia  300 hs.     

Total horas de trabajo autónomo 
del estudiante  

 

  450 hs.   

CRÉDITOS TOTALES DEL TÍTULO   30 

ECTS 



  
 

Mód. I : INTRODUCCIÓN   

Asignaturas obligatorias   

1 Historia de la Sexualidad. Educación y asesoramiento.  1 3 ECTS 

 

Mód. II  : TERAPIA SEXUAL  

  

Asignaturas obligatorias   

2 Principios de Terapia Sexual.  1 3 ECTS 

3 Dificultades Eróticas.  1 3 ECTS 

4 Intervención en Identidad y Orientación.  1 3 ECTS 

5 Otras Dificultades  1 3 ECTS 

 

Mód. III  : TERAPIA DE PAREJA  

  

Asignaturas obligatorias   

6 Pareja: desarrollo y terapia.  2 4 ECTS 

7 Dificultades de Pareja.  2 6 ECTS 

 

Mód. IV  : PRÁCTICAS  

  

Asignaturas obligatorias   

8 Prácticas  5 5 ECTS 

 

CREDITOS TOTALES …………………………………………………………………. 

  

30 ECTS 

 

 

6.3. Número mínimo de créditos de matrícula por estudiante y Periodo lectivo  :  30 

ECTS  por  Periodo 

6.4. Normas de permanencia [máx. 1000 caracteres o 15 líneas]: 

La normativa de permanencia del título se ajustará en lo posible a las normas de permanencia de los 

títulos oficilaes, si bien, la comisión responsable podrá analizar y determinar en cada caso el estudiante 

que habiendo agotado las convocatorias de su matrícula, pueda matricularse en otras ediciones del mismo 
título convalidando los créditos ya superados. 

En caso de notificar el abandono antes de empezar el curso, se le devolverá el importe de la matrícula 
descontando el 5% del total de la matrícula en concepto de gastos de secretaría.  

En caso de notificar el abandono en el transcurso del primer mes despues de haber empezado las clases, 

se descontará además las tasas correspondientes a los créditos correspondientes a los módulos cursados. 

En caso de notificar el abandono después del primer mes de docencia, no devolverá.  

 

 



  
 

6.5. En el caso de que el Título propuesto sea un Máster, ¿se ofertará alguno 

de sus módulos (o asignaturas) como título independiente de menor duración o 

como curso de corta duración? 
15

 

 

 SÍ ☐   NO  ☒ 

 

En caso afirmativo: 

 

6.5.1. Módulo/s o asignaturas que se ofertarán:  

 

0 

 

6.5.2. Clase de enseñanza ofertada: clic aquí 

 

6.5.3. Número de créditos y precio 

 

Nº de créditos ECTS  Precio por crédito  Precio total 

0 ECTS 0     € 0,00  € 

 

6.6. Contenido de las enseñanzas (FICHAS POR ASIGNATURA) 
16

.  

 [AÑADA FICHAS DE ASIGNATURA SEGÚN PROCEDA] 

 
 

Asignatura Nº 1 (Mód.  I) : Historia de la Sexualidad. Educación y Asesoramiento. 

 

Número de créditos (mín. 3 ECTS):  3 

Carácter (obligatoria/optativa): Obligatoria 

Carácter (presencial/ no presencial): Presencial 

Periodo lectivo de impartición:  1er  Cuatrimestre 

Requisitos previos (en su caso): NO 

 

Competencias (enumere las que correspondan conforme al apartado 3.2) 
17

: 

C0, C1, C2, C4, C8. 

Actividades formativas y competencias a las que corresponden 
18

: 

Exposiciones teóricas de los contenidos objetivo acompañadas de actividades prácticas y dinámicas de 
grupo para analizar y/o desarrollar habilidades necesarias. 

 

Acciones de coordinación (en su caso): 

      

Sistemas de evaluación y calificación: 

 Asistencia a clase  10 

 Evaluación continua 10 

 Examen final  80 



  
 

 TOTAL (la suma debe ser 100%) 

Programa de la Asignatura  
19

:  

El Hecho Sexual Humano. Mapa conceptual. Ámbitos de intervención. 

Abordaje de la sexualidad a lo largo de la Historia. 
Modelos de conceptualización sexológica. 

Procesos de sexuación y diferenciación sexual. 
Evolución de la sexualidad humana: la estrategia sexual y la bipedestación. 

Evolución de la sexualidad humana a lo largo de la vida. 
Situación actual de la educación y el asesoramiento sexual en España. 

Características, objetivos, contenidos y habilidades para realizar educación y asesoramiento sexual. 

Situaciones difíciles y cómo resolverlas. 
 

Equipo docente de la asignatura (nombre, apellido y Centro de adscripción) 

  
Juan Manuel Serrano (UAM). 

Ana García Mañas (UCM). 

Marta Ortega Otero (CPA - Grupo Luria). 

Daniel Santacruz García (APFM - Terapia y Más). 

 

Asignatura Nº  2 (Mód. II) : PRINCIPIOS DE TERAPIA SEXUAL 

Número de créditos (mín. 3 ECTS): 3 

Carácter (obligatoria/optativa) :  Obligatoria 

Carácter (presencial/no presencial) :  Presencial 

Periodo lectivo de impartición:  1er  Cuatrimestre 

Requisitos previos (en su caso) :        

 

Competencias (enumere las que correspondan conforme al apartado 3.2): 

C0, C1, C2, C3, C4, C5, C6, C7, C8, C9.  

 

Actividades formativas y competencias a las que corresponden: 

Exposiciones teóricas de los contenidos objetivo acompañadas de actividades prácticas y dinámicas de 

grupo para analizar y/o desarrollar habilidades necesarias. Presentación y análisis de casos prácticos 

reales. Entrenamiento en role-playing para facilitar la adquisiión de habilidades.  

 

Acciones de coordinación (en su caso): 

Sistemas de evaluación y calificación: 

 Asistencia a clase  10 % 

 Evaluación continua 80 % 

 Examen final  10 % 

 TOTAL (la suma debe ser 100%) 

Programa de la asignatura: 

Principios básicas de la terapia sexual: características, objetivos, actitudes, habilidades, demandas 



  
 

frecuentes, etc. 

Marco ético, legal y deontológico que regula el ejercicio de la profesión. 

Evaluación en terapia sexual y de pareja. 

Análisis funcional en casos de terapia sexual y de pareja. 

Anatomía y fisiología de la respuesta sexual humana. 

Equipo docente de la asignatura (nombre, apellido y Centro de adscripción): 

1. Jose Antonio Carrobles (UAM). 

2. Ángales Sanz Yaque (UAM). 

3. Marta Ortega Otero (CPA - Grupo Luria). 

4. Daniel Santacruz García (APFM - Terapia y Más). 

5. Ana García Mañas (UCM).   

 

 

Asignatura Nº  3 (Mód. II) : DIFICULTADES ERÓTICAS 

Número de créditos (mín. 3 ECTS): 3 

Carácter (obligatoria/optativa) :  Obligatoria 

Carácter (presencial/no presencial) :  Presencial 

Periodo lectivo de impartición:  1er  Cuatrimestre 

Requisitos previos (en su caso) :        

 

Competencias (enumere las que correspondan conforme al apartado 3.2): 

C0, C1, C2, C3, C4, C5, C6, C7, C8, C9.  

 

Actividades formativas y competencias a las que corresponden: 

Exposiciones teóricas de los contenidos objetivo acompañadas de actividades prácticas y dinámicas de 

grupo para analizar y/o desarrollar habilidades necesarias. Presentación y análisis de casos prácticos 
reales. Entrenamiento en role-playing para facilitar la adquisiión de habilidades.  

 

Acciones de coordinación (en su caso):       

 

Sistemas de evaluación y calificación: 

 Asistencia a clase  10 % 

 Evaluación continua 80 % 

 Examen final  10 % 

 TOTAL (la suma debe ser 100%) 

 

Programa de la asignatura: 

Definición e intervención en casos de dificultades con el deseo en mujeres. 

Definición e intervención en casos de dificultades con la penetración vaginal. 



  
 

Definición e intervención en casos de dificultades con el orgasmo en mujeres. 

Definición e intervención en casos de dificultades con la erección. 

Definición e intervención en casos de dificultades con la eyaculación. 

Definición de intervención en casos de dificultades con el deseo en hombres. 

La tarea de la focalización sensorial como clave en el tratamiento de las dificultades eróticas. 

Comorbilidad de las dificultades eróticas con dificultades derivadas de la ansiedad y el bajo estado de 
ánimo.  

 

Equipo docente de la asignatura (nombre, apellido y Centro de adscripción): 

1. Ana García Mañas (UCM). 

2. Marta Ortega Otero (CPA - Grupo Luria). 

3. Daniel Santacruz García (APFM - Terapia y Más). 

4. Agurtzane Ormaza (Biko Arloak).  

 

 

Asignatura Nº  4 (Mód. II) : INTERVENCIÓN EN IDENTIDAD Y DESEO 

Número de créditos (mín. 3 ECTS): 3 

Carácter (obligatoria/optativa) :  Obligatoria 

Carácter (presencial/no presencial) :  Presencial 

Periodo lectivo de impartición:  1er  Cuatrimestre 

Requisitos previos (en su caso) :        

 

Competencias (enumere las que correspondan conforme al apartado 3.2): 

C0, C1, C2, C3, C4, C5, C6, C7, C8, C9.  

 

Actividades formativas y competencias a las que corresponden: 

Exposiciones teóricas de los contenidos objetivo acompañadas de actividades prácticas y dinámicas de 

grupo para analizar y/o desarrollar habilidades necesarias. Presentación y análisis de casos prácticos 

reales. Entrenamiento en role-playing para facilitar la adquisiión de habilidades.  

 

Acciones de coordinación (en su caso): 

Sistemas de evaluación y calificación: 

 Asistencia a clase  10 % 

 Evaluación continua 80 % 

 Examen final  10 % 

 TOTAL (la suma debe ser 100%) 

 

Programa de la asignatura: 

Definición, características e intervención en casos de transexualidad. 



  
 

Definición, características e intervención en casos relacionados con la orientación del deseo. 

Conceptualización de las peculiaridades del deseo (BDSM, fetiches, exhibicionismo y voyeurismo) y pautas 

de intervención. 

Conckeptualización de la pedofilia/pederastia y pautas de intervención. 

 

Equipo docente de la asignatura (nombre, apellido y Centro de adscripción): 

1. José Miguel Rodríguez (UAM) 

2. Lucas Platero (UCM). 

3. Silvia García Dauder (UCM). 

4. Daniel Santacruz García (APFM - Terapia y Mas). 

5. Ana García Mañas (UCM). 

  

 

Asignatura Nº  5 (Mód. II) : OTRAS DIFICULTADES 

Número de créditos (mín. 3 ECTS): 3 

Carácter (obligatoria/optativa) :  Obligatoria 

Carácter (presencial/no presencial) :  Presencial 

Periodo lectivo de impartición:  2ndo  Cuatrimestre 

Requisitos previos (en su caso) :        

 

Competencias (enumere las que correspondan conforme al apartado 3.2): 

C0, C1, C2, C3, C4, C5, C6, C7, C8, C9.  

 

Actividades formativas y competencias a las que corresponden: 

Exposiciones teóricas de los contenidos objetivo acompañadas de actividades prácticas y dinámicas de 

grupo para analizar y/o desarrollar habilidades necesarias. Presentación y análisis de casos prácticos 
reales. Entrenamiento en role-playing para facilitar la adquisiión de habilidades.  

 

Acciones de coordinación (en su caso): 

       

Sistemas de evaluación y calificación: 

 Asistencia a clase  10 % 

 Evaluación continua 80 % 

 Examen final  10 % 

 TOTAL (la suma debe ser 100%) 

 

Equipo docente de la asignatura (nombre, apellido y Centro de adscripción): 

1. David Lobato (Grupo Luria) 

2. Ana García Mañas (UCM). 



  
 

3. Rosa Montaña (ISESUS). 

4. Marta Antón Moreno (Atlantis Healthcare, FPFE). 

5. Raúl González Castellanos (Ars Amandi). 

6. Sara Gonzalo Gail (Ars Amandi). 

7. Marta Ortega Otero (CPA - Grupo Luria). 

  

Programa de la asignatura: 

Demandas específicas y habilidades necesarias para resolver dudas sobre sexualidad de menores. 

Demandas específicas y habilidades necesarias para la terapia sexual con adolescentes. 

Influencia de las sustancias en la sexualidad (fármacos y drogas). 

Métodos anticonceptivos. 

Infecciones de transmisión genital/sexual. 

Características, demandas e intervención de la terapia sexual con personas de la tercera edad. 

Características, deamndas e intervención de la terapia sexual con personas con diversidad funcional. 

  

 

Asignatura Nº  6 (Mód. III) : PAREJA DESARROLLO Y TERAPIA 

 

Número de créditos (mín. 3 ECTS): 4 

Carácter (obligatoria/optativa) :  Obligatoria 

Carácter (presencial/no presencial) :  Presencial 

Periodo lectivo de impartición:  2ndo  Cuatrimestre 

Requisitos previos (en su caso) :        

 

Competencias (enumere las que correspondan conforme al apartado 3.2): 

C0, C1, C2, C3, C4, C5, C6, C7, C8, C9.  

 

Actividades formativas y competencias a las que corresponden: 

Exposiciones teóricas de los contenidos objetivo acompañadas de actividades prácticas y dinámicas de 

grupo para analizar y/o desarrollar habilidades necesarias. Presentación y análisis de casos prácticos 
reales. Entrenamiento en role-playing para facilitar la adquisiión de habilidades.  

 

Acciones de coordinación (en su caso):     

 

Sistemas de evaluación y calificación: 

 Asistencia a clase  10 % 

 Evaluación continua 80 % 

 Examen final  10 % 

 TOTAL (la suma debe ser 100%) 



  
 

 

Programa de la asignatura: 

Definición y características de la pareja y la terapia de pareja. 

Terapia de pareja desde el enfoque sistémico y las terapias de tercera generación. 

Correlatos neurales de las relaciones de pareja. 

Principios y procesos de la comunicación en pareja. 

Técnicas de intervención de dificultades de comunicación. 

Intervención en demandas de búsqueda de pareja. 

Intervención en demandas de parejas y familias reconstituidas. 

Características propias de la terapia de pareja con personas de la tercera edad.   

 

Equipo docente de la asignatura (nombre, apellido y Centro de adscripción): 

1. Raquel Hurtado López (FPFE). 

2. Ester Pérez Opi (Biko Arloak). 

3. María Márquez (UAM). 

4. Fernando Peláez (UAM). 

5. Patricia Sánchez (TAP). 

6. Patricia Gutiérrez (TAP). 

7. Raúl González Castellanos (Ars Amandi). 

8. Sara Gonzalo Gail (Ars Amandi). 

9. Marta Ortega Otero (CPA - Grupo Luria). 

10. Daniel Santacruz García (APFM - Terapia y Más). 

11. Mercedes Núñez (AVANCE).  

 

 

Asignatura Nº  7 (Mód. III) : DIFICULTADES DE PAREJA 

Número de créditos (mín. 3 ECTS): 6 

Carácter (obligatoria/optativa) :  Obligatoria 

Carácter (presencial/no presencial) :  Presencial 

Periodo lectivo de impartición:  2ndo  Cuatrimestre 

Requisitos previos (en su caso) :        

 

Competencias (enumere las que correspondan conforme al apartado 3.2): 

C0, C1, C2, C3, C4, C5, C6, C7, C8, C9.  

 

Actividades formativas y competencias a las que corresponden: 

Exposiciones teóricas de los contenidos objetivo acompañadas de actividades prácticas y dinámicas de 

grupo para analizar y/o desarrollar habilidades necesarias. Presentación y análisis de casos prácticos 



  
 

reales. Entrenamiento en role-playing para facilitar la adquisiión de habilidades.  

 

Acciones de coordinación (en su caso): 

       

Sistemas de evaluación y calificación: 

 Asistencia a clase  10 % 

 Evaluación continua 80 % 

 Examen final  10 % 

 TOTAL (la suma debe ser 100%) 

 

Programa de la asignatura: 

Dificultades de gestión de la convivencia en pareja. Definición y pautas de intervención. 

Dificultades de gestión del ocio y el tiempo compartido en pareja. Definición y pautas de intervención. 

Dificultades de gestión del embarazo y la maternidad/paternidad en pareja. Definición y pautas de 

intervención. 

Dificultades de gestión de la reproducción en pareja. Definición y pautas de intervención. 

Celos e infidelidades. Demandas y pautas de intervención. 

Otras dificultades psicológicas relacionadas con las dificultades de pareja. 

Gestión de formas alternativas de reproducción (adopción, familias monoparentales y familias 

homoparentales). 

Definición y caracterísitcas del maltrato en pareja. 

Pautas de intervención ante posibilidades de ruptura y fin de las parejas.  

 

Equipo docente de la asignatura (nombre, apellido y Centro de adscripción): 

1. Fuensanta Pastor (Apoyo Positivo). 

2. Santiago Agustín (UAM). 

3. Diana Lozano (TAP). 

4. Marta Loriente Durán (CEP Roda). 

5. Luis Lucio Lobato (Phoenix7). 

6. Ana Calero Elvira (UAM). 

7. Patricia Sánchez (TAP). 

8. Patricia Gutiérrez (TAP). 

9. Begoña Arbulo (HUIS).   

 
 
 
 

Módulo de Prácticas Externas (en su caso):   

Número de créditos: 0 ECTS 



  
 

Descripción de las prácticas [máx. 750 caracteres o 10 líneas]: 

Un módulo dirigido a la obtención de experiencia clínica de cara a la realización de terapia sexual y 

de pareja. Para ello, se contempla la observación de profesinales de la terapia y la realización de 
trabajos prácticos en los centros conveniados. 

Entidades colaboradoras para las prácticas externas: 

1. Centro Joven de Anticoncepción y Sexualidad de Madrid (CJASM). 

2. Primera Vocal. 

3. Asociación de Planificación Familiar de Madrid (APFM). 

4. Terapia y Más. 

5. Centro TAP. 

6. Grupo Luria. 

7. Phoenix7. 

8. Ars Amandi. 

9. Apoyo Positivo. 

10. Centro AVANCE. 

11. Centro de Psicología Aplicada UAM.  

  

Sistemas de evaluación y calificación de las prácticas [máx. 500 caracteres u 8 

líneas]: 

Cada institución presentará uno o varios tutores profesionales que valorarán la participación, el 
seguimiento y el compromiso del alumno con las prácticas. Dicha evaluación se hace constar 

mediante cuestionario de evaluación de prácticas de cada uno de los alumnos. La puntuación 

obtenida supondrá un 50% del total. Asimismo, cada alumno hará entrega de Informe de prácticas 
que será evaluado por el tutor académico y la dirección del máster. La evaluación del mismo 

supondrá el 50% restante  

 

 
 

Trabajo Fin de Título: 

Número de créditos (máx. 12 ECTS): 0 ECTS 

Descripción del Trabajo Fin de Título [máx. 750 caracteres o 10 líneas]: 

      

Sistema de evaluación del trabajo fin de Título [máx. 500 caracteres u 8 líneas]: 

      

 
 
 

  



  
 

7. PERSONAL ACADÉMICO 

 

7.1. Profesorado UAM  
20

. 

 

 

 
APELLIDOS  

 
NOMBRE 

 

 
FACULTAD 
/CENTRO 

 
CATEGORÍA 
ACADÉMICA 

DOCENCIA IMPARTIDA 

Menos de 
1 ECTS 

Entre 1 y 3 
ECTS 

Más de 3 
ECTS 

Serrano  Juan Manuel  Facultad de 
Psicología UAM  

Profesor Titular        

Carrobles  Jose Antonio  Facultad de 
Psicología UAM  

Catedrático        

Sanz Yagüe  Ángeles  Facultad de 
Psicología UAM  

Prodesora 
Asociacada  

      

Peláez del Hierro  Fernando  Facultad de 
Psicología UAM  

Profesor Titular        

Calero Elvira  Ana  Facultad de 
Psicología UAM  

Profesora Titular        

Rodríguez Molina  José Miguel  Facultad de 
Psicología UAM  

Profesor 
Asociado  

      

Márquez González  María  Facultad de 
Psicología UAM   

Profesora Titular        

Agustín Ruiz  Santiago  Facultad de 
Formación de 
Prof. y Educ. 

UAM   

             

 
 

7.2 Profesorado EXTERNO a la UAM  
 

 

 
APELLIDOS  

 
NOMBRE 

 

 
FACULTAD 
/CENTRO 

 
CATEGORÍA 
ACADÉMICA 

DOCENCIA IMPARTIDA 

Menos de 
1 ECTS 

Entre 1 y 3 
ECTS 

Más de 3 
ECTS 

García Mañas  Ana  UCM / Centro 
Primer Vocal  

Poresora. Psicóloga 
y Sexóloga  

      

Ortega Otero  Marta  CPA / Grupo 
Luria  

Psicóloga y Sexóloga        

Santacruz 
García  

Daniel  APFM / Terapia y 
Más  

Psicólogo y Sexólogo        

Fuensanta 
Pastor  

Santiago  Apoyo positivo  Psicólogo        



  
 

Lozano  Diana  Centro TAP  Psicóloga        

Hurtado  Raquel  FPFE  Psicóloga        

Loriente  Marta  CEP Roda, ISEP  Psicóloga y Sexóloga        

Antón  Marta  Atlantis Health 
care  

Psicóloga y Sexóloga        

Arbulo  Begoña  HUIS  Psicóloga        

Platero  Lucas  URJC - UCM  Profesor        

García Dauder  Silvia  URJC  Profesora        

Lucio Lobato  Luis  Phoenix7  Psicólogo        

Montaña   Rosa  Isesus  Psicóloga        

Pérez Opi  Ester  Biko Arloak  Psicóloga        

Ormaza  Agurtzane  Biko Arloak  Psicóloga        

González 
Castellanos  

raúl  Ars Amandi  Psicólogo y Sexólogo        

Gonzalo Gail  Sara  Ars Amandi  Psicólogo y Sexólogo        

Núñez  Mercedes  AVANCE  Psicóloga        

Lobato  David  Grupo Luria  Psicólogo        

Sánchez  Patricia  Centro TAP  Psicóloga        

Gutiérrez  Patricia  Centro TAP  Psicóloga        

*Deberá adjuntarse currículum vitae de los profesores externos 

 

 

7.3. Recursos Humanos: apoyo administrativo o técnico previsto [máx. 500 

caracteres u 8 líneas] 

 

El Centro de Psicología Aplicada se encargará de proporcionar a este título de nueva creación los 
servicios correspondientes a la gestión administrativa a todos los niveles posibles. 

 

 
 

8. RECURSOS MATERIALES Y SERVICIOS 

 

8.1 Justificación de la adecuación de los medios materiales y servicios 

disponibles para el Título en el Centro previsto como lugar de impartición 

[máx. 1000 caracteres o 15 líneas] 

 

 

Los recursos y medios materiales son aportados tanto por el CPA como por la Facultad de Psicología 



  
 

 

8.2 Previsión de adquisición de los recursos materiales y servicios necesarios 

con cargo al presupuesto del título [máx. 1000 caracteres o 15 líneas]. 

 

 

A excepción del material fungible y de acuerdo a lo presupuestado, no está previsto adquirir ningún 

tipo de material.  
 

 

 

9. RESULTADOS PREVISTOS 

 

Valores cuantitativos estimados para los indicadores y su justificación. 

 

TASA DE GRADUACIÓN 95 % 

TASA DE ABANDONO 5 % 

TASA DE EFICIENCIA 80 % 

 

Justificación de las estimaciones realizadas. 

 

 
Bajo el criterio de un grupo reducido y tutorías individuales y continuas durante el curso, la estimación 

es que resultará más sencillo seguir, controlar y en su caso solventar cualquier problemática que 
pueda surgir durante el desarrollo de la docencia y ofrecer la ayuda necesaria al estudiante para que 

no se llegue al abandono del experto. 
 

 
 

10. SISTEMA DE GARANTÍA DE CALIDAD DEL TÍTULO 

 

Este título está sometido al Sistema de Garantía Interna de la Calidad (SGIC) de 

los títulos propios de la UAM 
 

 

11. CALENDARIO DE IMPLANTACIÓN 

 

11.1 Cronograma de implantación de la titulación (por semanas) 
 
 

 

SEMANA Núm. 1 

 Nº asig-

natura 

Tema/s Horario Profesor/es 

V 1 Presentación. El Hecho Sexual Humano. 

Ámbitos de intervención. 

15:30-

20:30 

Ana García Mañas 

S  1 Historia de la sexualidad. 10:00-
15:00 

Juan Manuel Serrano 

 

SEMANA Núm. 2 



  
 

 Nº asig-
natura 

Tema/s Horario Profesor/es 

V 1 Procesos de sexuación y diferenciación 

sexual. 

15:30-

20:30 

Juan Manuel Serrano 

S  1 Sexología evolutiva. 10:00-
15:00 

Daniel Santacruz 

 

SEMANA Núm. 3 

 Nº asig-

natura 

Tema/s Horario Profesor/es 

V 2 Educación sexual. 15:30-
20:30 

Marta Ortega Otero 

S  2 Asesoramiento sexual. 10:00-
15:00 

Ana García Mañas 

 

SEMANA Núm. 4 

 Nº asig-
natura 

Tema/s Horario Profesor/es 

V 2 ¿Qué es terapia sexual? 15:30-
20:30 

José Antonio Carrobles 

S  2 Principios de evaluación y deontología en 

terapia sexual y de pareja 

10:00-

15:00 

Ángeles Sanz 

 

SEMANA Núm. 5 

 Nº asig-
natura 

Tema/s Horario Profesor/es 

V 2 Análisis funcional en terapia sexual y de 

pareja. 

15:30-

20:30 

Marta Ortega Otero 

S  2 Respuesta sexual humana 10:00-
15:00 

Daniel Santacruz 

 

SEMANA Núm. 6 

 Nº asig-

natura 

Tema/s Horario Profesor/es 

V 3 Deseo. 15:30-
20:30 

Marta Ortega Otero 

S  3 Penetración vaginal. 10:00-

15:00 

Marta Ortega Otero 

 

SEMANA Núm. 7 

 Nº asig-
natura 

Tema/s Horario Profesor/es 



  
 

V 3 Orgasmo. 15:30-
20:30 

Ana García Mañas 

S  3 Focalización sensorial. 10:00-

15:00 

Agurtzane Ormatza 

 

SEMANA Núm. 8 

 Nº asig-
natura 

Tema/s Horario Profesor/es 

V 3 Erección. 15:30-

20:30 

Daniel Santacruz 

S  3 Eyaculación. 10:00-
15:00 

Juan Manuel Serrano 

 

SEMANA Núm. 9 

 Nº asig-

natura 

Tema/s Horario Profesor/es 

V 3 Deseo. 15:30-
20:30 

Daniel Santacruz 

S  3 Comorbilidad. 10:00-
15:00 

Daniel Santacruz 

 

SEMANA Núm. 10 

 Nº asig-
natura 

Tema/s Horario Profesor/es 

V 4 Transexualidad I. 15:30-
20:30 

José Miguel Rodríguez 

S  4 Transexualidad II. Orientación 10:00-

15:00 

+5h 

Raquel Lucas Platero y 

Silvia García Dauder, 
Daniel Santacruz 

 

SEMANA Núm. 11 

 Nº asig-

natura 

Tema/s Horario Profesor/es 

V 4 Peculiaridades del deseo I. 15:30-
20:30 

Ana García Mañas. 

S  4 Peculiaridades del deseo II. 10:00-

15:00 

Ana García Mañas 

 

SEMANA Núm. 12 

 Nº asig-
natura 

Tema/s Horario Profesor/es 

V 5 Habilidades en terapia sexual con menores. 15:30- David Lobato. 



  
 

20:30 

S  5 Terapia sexual con adolescentes. 10:00-
15:00 

Ana García Mañas 

 

SEMANA Núm. 13 

 Nº asig-

natura 

Tema/s Horario Profesor/es 

V 5 Farmacología. Consumo de sustancias. 15:30-
20:30 

Rosa Montaña 

S  5 Anticoncepción e infecciones. 10:00-

15:00 

Marta Antón. 

 

SEMANA Núm. 14 

 Nº asig-
natura 

Tema/s Horario Profesor/es 

V 5 Terapia sexual con tercera edad. 15:30-

20:30 

Raúl González Castellanos 

y Sara Gonzalo Gail 

S  5 Sexualidad y diversidad funcional. 10:00-

15:00 

Marta Ortega Otero 

 

SEMANA Núm. 15 

 Nº asig-

natura 

Tema/s Horario Profesor/es 

V 6 ¿Qué es pareja? ¿Qué es terapia de pareja? 15:30-

20:30 

Raquel Hurtado 

S  6 Terapia sexual y de pareja desde el 
enfoque sistémico. 

10:00-
15:00 

Ester Pérez Opi 

 

SEMANA Núm. 16 

 Nº asig-

natura 

Tema/s Horario Profesor/es 

V 6 Terapia sexual y de pareja desde la terapia 
de aceptación y compromiso. 

15:30-
20:30 

María Márquez 

S  6 Neurología del amor y de la pareja. 10:00-

15:00 

Fernando Peláez 

 

SEMANA Núm. 17 

 Nº asig-
natura 

Tema/s Horario Profesor/es 

V 6 Comunicación en pareja. Principios y 

procesos. 

15:30-

20:30 

Ana García Mañas y Marta 

Ortega Otero 

S  6 Comunicación en pareja. Técnicas y tareas. 10:00-

15:00 

Ana García Mañas y Marta 

Ortega Otero 



  
 

 

SEMANA Núm. 18 

 Nº asig-

natura 

Tema/s Horario Profesor/es 

V 6 Búsqueda de pareja. 15:30-
20:30 

Raquel Hurtado 

S  6 Parejas reconstituidas. Pareja y tercera 
edad. 

10:00-
15:00 

+5h 

Patricia Sánchez y Patricia 
Gutiérrez, Raúl González 

Castellanos y Sara 

Gonzalo Gail 

 

SEMANA Núm. 19 

 Nº asig-
natura 

Tema/s Horario Profesor/es 

V 7 Dificultades en pareja. Convivencia. 15:30-

20:30 

Daniel Santacruz y Marta 

Ortega Otero 

S  7 Dificultades en pareja. Ocio y tiempo 

compartido. 

10:00-

15:00 

Daniel Santacruz y Marta 

Ortega Otero 

 

SEMANA Núm. 20 

 Nº asig-

natura 

Tema/s Horario Profesor/es 

V 7 Celos e infidelidad. 15:30-

20:30 

Mercedes Núñez 

S  7 Comorbilidad. 10:00-
15:00 

Mercedes Núñez 

 

SEMANA Núm. 21 

 Nº asig-

natura 

Tema/s Horario Profesor/es 

V 7 Embarazo, maternidades y paternidades. 15:30-
20:30 

Fuensanta Pastor 

S  7 Adopción. Acogida. Familias 

monoparentales. Familias homoparentales. 
Infertilidad. 

10:00-

15:00 

+5 

Santiago Agustín 

 Diana Lozano 

 

SEMANA Núm. 22 

 Nº asig-

natura 

Tema/s Horario Profesor/es 

V 7 Maltrato en pareja I. 15:30-
20:30 

Marta Loriente 

S  7 Maltrato en pareja II. 10:00-

15:00 

Luis Lucio Lobato 



  
 

 

SEMANA Núm. 23 

 Nº asig-

natura 

Tema/s Horario Profesor/es 

V 7 Ruptura de pareja I. Tratamiento. 15:30-
20:30 

Ana Calero 

S  7 Ruptura de pareja II. Desenamoramiento. 
Ruptura de pareja III. Familias. 

10:00-
15:00, 

15:30-

20:30 

Patricia Sánchez y Patricia 
Gutiérrez, Begoña Arbulo 

 

 

12. OBSERVACIONES 

 

 

 

      

 

 

 
 

 
  



Periodo de impartición Inicio: oct-16 Final: jun-17 1

2.250 € 20 2 22 45.000 € 0 0 0 €

PRESUPUEST

ADO
EJECUTADO

....................................0 € 0 €

....................................0 € 0 €

....................................0 € 0 €

....................................0 € 0 €

....................................

....................................0 € 0 €

....................................0 € 0 €

0 € 0 €

45.000 € 0 €

6.750 € 0 €

Serrano Juan Manuel 2.500 € 0 €

Ortega otero Marta Codirección 2.500 € 0 €

Santacruz García Daniel 1.500 € 0 €

García Mañas Ana 1.500 €

Gasto LOU…… 250 € 0 €

8.250 € 0 €

1. Tasas.

2. Subvenciones, donaciones y otros ingresos.

NOMBRE ENTIDAD

PLAZAS 

TOTALES

PLAZAS 

PREVISTAS 

Nº BECAS     

(min 10% )

DESCRIPCIÓN
PRESUPUEST

ADO

PRESUPUEST

ADO

PRESUPUEST

ADO

Coord Practicum

Coord Docencia

PLAZAS 

CUBIERTAS       P.V.P. MATRÍCULA

TOTAL Euros.....................

TOTAL Euros.....................

1. CANON INSTITUCIONAL UAM (15% de los Ingresos totales)

APELLIDOS NOMBRE CARGO
PRESU-

PUESTADO

Director UAM

Denominación del título

4.    TOTAL INGRESOS

TOTAL Euros (=total 1+...+total 3)

PRESUPUESTO ECONÓMICO PARA TÍTULOS PROPIOS

Experto en Terapia Sexual y de Pareja

EJECUTADO

EJECUTADO

EJECUTADO

 Número de Edición:

EJECUTADO

INGRESOS PREVISTOS INGRESOS REALIZADOS

GASTOS PREVISTOS GASTOS EJECUTADOS

2. DIRECCIÓN Y COORDINACIÓN ACADÉMICAS (incluidas retenciones art. 83 LOU e IRPF)

Nº BECAS 

concedidas

TOTAL Euros.....................

3. Remanente ediciones anteriores



Carrobles Isabel José Antonio 5 70 € 350 € 0 0 € 0 €

Sanz Yaque Ángeles 5 70 € 350 €

Peláez del Hierro Fernando 5 70 € 350 €

Calero Elvira Ana 5 70 € 350 €

Márquez González María 5 70 € 350 €

Agustín Santiago 5 70 € 350 €

Rodríguez José Miguel 5 70 € 350 €

Serrano Rodríguez Juan Manuel 15 70 € 1.050 €

0 0 € 0 €

Gasto LOU 0 0 € 105 € 0 0 € 0 €

0 0 € 0 € 0 0 € 0 €

50 3.605 € 0 0 €

0 0 € 0 € 0 0 € 0 €

0 0 € 0 € 0 0 € 0 €

0 0 € 0 € 0 0 € 0 €

TOTAL Euros..................... 0 0 € 0 0 €

0 0 € 0 € 0 € 0 € 0 €

0 0 € 0 € 0 € 0 € 0 €

0 0 € 0 € 0 € 0 € 0 €
TOTAL Euros..................... 0 0 € 0 € 0 €

0 0 € 0 € 0 € 0 € 0 €

0 0 € 0 € 0 € 0 € 0 €

0 0 € 0 € 0 € 0 € 0 €
TOTAL Euros..................... 0 0 € 0 € 0 €

APELLIDOS NOMBRE HORAS €/ HORA
PRESUPUEST

ADO

€/ALUMNO
PRESUPUEST

ADO

ALUMNOS 

ATENDIDOS 

HORAS 

REALIZADAS

TOTALES.....................

APELLIDOS NOMBRE TRABAJOS

APELLIDOS NOMBRE CRÉDITOS
€/CRÉDITO 

APLICADO

EJECUTADO

EJECUTADO

EJECUTADO

EJECUTADO

     * La docencia presencial se retribuirá por horas. Si el título tiene carácter semipresencial, la docencia on line se retribuirá por 

créditos. El resto de actividades docentes se retribuirá, con carácter general, por unidades (ej. nº trabajos dirigidos).

€/CRÉDITO
PRESU-

PUESTADO

CRÉDITOS 

IMPARTIDOS

3. PROFESORADO UAM (incluidas retenciónes art. 83 LOU e IRPF) *

€/ HORA 

APLICADO

€/TRABAJO 

APLICADO

€/ALUMNO 

APLICADO

     3.2. Dirección Trabajos Fin de Título (profs. UAM)

     3.3. Tutorías Practicum (profs. UAM)

     3.1. Docencia Presencial (profs. UAM)

      * Sólo se preverán pagos por docencia on line en caso de títulos de carácter "semipresencial"

    3.4. Docencia on line  (profs. UAM) *

€ /    TRABAJO
PRESUPUEST

ADO

TRABAJOS 

DIRIGIDOS

APELLIDOS NOMBRE ALUMNOS



0 € 0 €

0 € 0 €

0 € 0 €

0 € 0 €

Ortega Otero Marta 35 70 2.450 € 0 € 0 € 0 €

Santacruz García Daniel 35 70 2.450 €

García Mañas Ana 35 70 2.450 €

Pastor Ortiz Fuensanta 5 70 350 €

Lozano López Diana 5 70 350 €

Hurtado López Raquel 10 70 700 €

Loriente Durán Marta 5 70 350 €

Antón Moreno Marta 5 70 350 €

Arbulo Begoña 5 70 350 €

Lucas Platero Raquel 2,5 70 175 €

García Dauder Silvia 2,5 70 175 €

Lucio Lobato Luis 5 70 350 €

Montaña Rosa 5 70 350 €

Pérez Opi Ester 5 70 350 €

Ormaza Imatz Agurtzane 5 70 350 €

González Castellanos Raúl 5 70 350 €

Núñez Mercedes 10 70 700 €

Lobato Casado David 5 70 350 €

Sánchez Patricia 5 70 350 €

Gutiérrez Patricia 5 70 350 € 0 € 0 € 0 €

Gonzalo Gail Sara 5 70 350 € 0 € 0 € 0 €
TOTAL Euros..................... 200 14.000 € 0 € 0 €

Ana García Mañas (CJASM) 5 100 500 € 0 € 0 € 0 €

Ana Mañas (Primera Vocal) 2 100 200 €

Daniel Santacruz (APFM) 2 100 200 €

Daniel Santacruz (T+) 2 100 200 €

Patricia Sánchez (TAP) 2 100 200 €

Marta Ortega (Luria) 1 100 100 €

Luis Lucio (Phoenix7) 2 100 200 €

Raúl González (Ars Amandi) 2 100 200 €

Mercedes Núñez (AVANCE) 1 100 100 €

Marta Ortega (CPA) 1 100 100 €

PRESUPUEST

ADO

     4.1. Docencia Presencial (profs. EXTERNOS)

      * Indíquese el concepto 

4. PROFESORADO EXTERNO (incluida retención IRPF) 

APELLIDOS NOMBRE HORAS €/ HORA

     4.2. Tutorías Practicum (profs. EXTERNOS)

TOTAL Euros.....................

NOMBRE / CENTRO
PRESUPUEST

ADO

ALUMNOS 

ATENDIDOS 
ALUMNOS €/ALUMNO

€/ALUMNO 

APLICADO

     3.5. Otras actividades o colaboraciones docentes (profs. UAM) *

EJECUTADO

EJECUTADO

EJECUTADO

APELLIDOS NOMBRE CONCEPTO
PRESU-

PUESTADO

HORAS 

REALIZADAS

€/ HORA 

APLICADO



Fuensanta Pastor (Apoyo Positivo) 2 100 200 €

0 0 0 € 0 € 0 € 0 €

0 0 0 € 0 € 0 € 0 €
TOTAL Euros..................... 22 1100 2.200 € 0 € 0 €



0 0 € 0 € 0 € 0 € 0 €

0 0 € 0 € 0 € 0 € 0 €

0 0 € 0 € 0 € 0 € 0 €
TOTAL Euros..................... 0 0 € 0 € 0 €

0 € 0 €

0 € 0 €

0 € 0 €

0 € 0 €

0 € 0 €

0 € 0 €

0 € 0 €

0 € 0 €

Centro de psicología aplicada UAM 5.147 € 0 €

0 € 0 €

0 € 0 €

5.147 € 0 €

0 € 0 €

0 € 0 €

0 € 0 €

0 € 0 €

2.295 € 0 €

NOMBRE CONCEPTO
PRESUPUEST

ADO

EJECUTADO

7. MATERIAL INVENTARIABLE

      * Indíquese el concepto 

8. GESTIÓN ECONÓMICA  FUAM (6%)

     4.4. Otras actividades o colaboraciones docentes (profs. EXTERNOS) *

6. PERSONAL ADMINISTRATIVO EXTERNO (incluida retención IRPF) 

Servicios Admin.

    4.3. Docencia on line  (profs. EXTERNOS) *

      * Sólo se preverán pagos por docencia on line en caso de títulos de carácter "semipresencial"

5. PERSONAL ADMINISTRATIVO UAM (incluida retención IRPF) 

TOTAL Euros.....................

APELLIDOS NOMBRE CONCEPTO
PRESUPUEST

ADO

DESCRIPCIÓN

APELLIDOS NOMBRE CRÉDITOS €/CRÉDITO
PRESU-

PUESTADO

CRÉDITOS 

IMPARTIDOS

€/CRÉDITO 

APLICADO

APELLIDOS

EJECUTADO

EJECUTADO

TOTAL Euros.....................

APELLIDOS NOMBRE CONCEPTO
PRESUPUEST

ADO
EJECUTADO

EJECUTADO

TOTAL Euros.....................

TOTAL Euros.....................

PRESUPUEST

ADO



1.500 € 0 €

300 € 0 €

200 € 0 €

126 € 0 €

9,5 Material Fungible 200 €

427 € 0 €

2.753 € 0 €

45.000 € 0 €

45.000 € 45.000 € 0 € 0 €

BALANCE  (A-B) 0 € 0 €

OBSERVACIONES

 

PREVISTO EJECUTADO

BALANCE FINAL

INGRESOS 

(A)
GASTOS (B)

INGRESOS 

(A)

GASTOS 

(B)

EJECUTADO

9,6 CANON CPA

PRESUPUEST

ADO

TOTAL  Euros (=total 1 +…+ total 9)

10.   TOTAL GASTOS EJECUTADO

DESCRIPCIÓN
PRESUPUEST

ADO

9. GASTOS VARIOS

9.1 Tasa por Expedición de Título

9.2 Seguro de Accidente

TOTAL Euros.....................

9.3 Viajes y Dietas

9.4 Publicidad y Difusión


