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SALIDAS PROFESIONALES DEL DOBLE GRADO EN NUTRICION HUMANA Y DIETETICA-
CIENCIA Y TECNOLOGIA DE LOS ALIMENTOS

En este Doble Grado se aunan las salidas profesionales de ambos grados. La profesion
de Dietista-Nutricionista estd regulada por la Orden CIN/730/2009. Los futuros
egresados y egresadas podran ejercer su profesiéon en distintos ambitos: sanitario,
cientifico y académico.

En el ambito sanitario podrdn proporcionar consejo dietético individual o colectivo a
personas sanas o enfermas, en diferentes momentos del ciclo vital y teniendo en cuenta
preferencias personales, nivel socioecondmico, opciones culturales y religiosas, etc.

En el ambito de la restauracion colectiva podran gestionar servicios de restauracion
proponiendo programas de alimentacion adecuados a los diferentes colectivos vy
proporcionando formacion al personal implicado.

En el ambito de la nutricion comunitaria y la salud publica podran participar en estudios
epidemioldgicos y en actividades de promocién de la salud y educacién nutricional.

En el dmbito de la industria alimentaria, podran participar en Departamentos de
Produccidén, Gestidn/Control de Calidad y Analisis de Alimentos, 1+D+i y Marketing,
principalmente para el desarrollo de nuevos productos y para satisfacer las necesidades
de los consumidores.

En el dmbito de la seguridad alimentaria podran evaluar el riesgo higiénico-sanitario y
toxicolégico de alimentos e ingredientes, identificando posibles causas de deterioro de
los alimentos.

En el dmbito de la consultoria podran colaborar en la implantacidn y seguimiento de
sistemas de gestion de la calidad y en dareas relacionadas con la composicidn, valor
nutritivo y propiedades de los alimentos, en el desarrollo de tecnologias de elaboracién
y conservacion de alimentos, etc.

En el ambito de la asesoria legal, cientifica y técnica podrdn estudiar e interpretar
informes y expedientes administrativos en relacién a un producto.

En los dmbitos docente e investigador, los graduados y graduadas en el doble grado en
Nutricion Humana y Dietética y en Ciencia y Tecnologia de Alimentos podran participar
en los procesos de ensefianza-aprendizaje a diferentes niveles; disefiar proyectos de
investigacion; identificar problemas y proponer soluciones.



