CURRICULUM VITAE

ol
"\y )
W

Nombre y Apellidos: M @ Lourdes Casillas Santana.

D.N.I.: 50.808.214-H.

Lugar y fecha de nacimiento: Madrid, 26 de diciembre de 1964.

Domicilio: Calle Narciso Serra, N° 30- 2° C

Localidad: Madrid. C.P. 28007.

Teléfono: 91-502-00-10 / 609689100.

Profesién: Enfermera. Profesora enfermeria

Colegiado N°: 26.181 del Colegio Oficial de Diplomados en Enfermeria de Madrid.
Lugar de trabajo: Universidad Autonoma de Madrid.

Puesto de trabajo: Profesora Colaboradora LOU (Grado en Enfermeria).

DATOS PERSONALES

SITUACION PROFESIONAL ACTUAL
Profesora del Departamento de Enfermeria de la Universidad Autbnoma de Madrid desde el 1
de enero de 2011

DATOS ACADEMICOS

Doctora por la Universidad Complutense de Madrid. Facultad de Enfermeria, Fisioterapia y
Podologia. Doctorado en Cuidados en Salud. 1 marzo 2013

Master en Ciencias de la Enfermeria: Universidad de Alicante. Junio 2008

Experto en Salud Escolar: Universidad Complutense de Madrid. Junio 2006

Titulo Superior en Ciencias de la Salud (Enfermeria). Titulo propio de la UAM. Junio 2005
Diplomado Universitario en Enfermeria: EUE “Puerta de Hierro” adscrita a 1a UAM. Junio
1985.

EXPERIENCIA LABORAL

2011/actualidad: Profesora del Departamento de Enfermeria. Universidad Auténoma de Madrid.

2003/2010: Profesora Escuela Universitaria de Enfermeria Puerta de Hierro. Hospital
Universitario Puerta de Hierro. Centro adscrito a la Universidad Autonoma de Madrid

- Profesora responsable de la asignatura Enfermeria Médico-Quirdrgica Il desde el 16-
12- 03 hasta curso 2011-12.

- Coordinadora de las Asignaturas Enfermeria Médico-Quirdrgica | y Il desde curso
2003- 04 hasta el curso 2011- 12.

- Coordinadora de Practicas clinicas en Atencion Especializada de los estudiantes de
Primero y Segundo desde el curso 2003- 04 hasta el curso 2010-11.



1990/2003: Enfermera Unidad Cuidados Intensivos. Hospital General de Mdstoles Enfermera
(plaza en propiedad) en la U.C.1. del Hospital General de Mdstoles desde el 27-6-90 hasta el 15-
12-03.

1990/1990: Enfermera Equipo de Atencion Primaria Ramon y Cajal (Alcorcon). Atencion
Primaria, Area VIII

1986/1990: Enfermera Unidad Cuidados Intensivos. Hospital General de Mostoles.

1986/1986: Enfermera hospitalizacion (Servicio de Ginecologia y Endocrinologia). Hospital
Universitario Puerta de Hierro.

1985/1986: Enfermera Unidad Coronaria. Hospital Universitario Puerta de Hierro.

Plaza en propiedad en el EAP Portazgo dependiente de la GAP del Area 1 (Madrid) en
comisién de Servicio en el Hospital Universitario Puerta de Hierro desde el 17-1-2007. En
excedencia por incompatibilidad desde el 1-1-2011 para incorporacién a la UAM.

FORMACION POST-GRADO

- CURSOS

- Introduccién a la utilizacion del Software NVivo 12 en el disefio y desarrollo de la
investigacion. Programa de Formacion Continua UAM. Septiembre 2019. 1 ECTS/25 horas

- Curso emergencias obstétricas extrahospitalarias. Sociedad Espafiola de Medicina de
Urgencias y Emergencias. Febrero 2019. 12 horas

- La proyeccién de la voz: Uso y cuidado de la voz en el aula. Programa de Formacién
Continua UAM. Noviembre 2018. 1 ECTS/25 horas

- Uso de la Simulacion clinica en la ensefianza de Ciencias de la Salud. Programa de
Formacion continua UAM. Curso 2017-18. 1 crédito ECTS

- Aprendizaje Basado en Proyectos: Instrucciones concretas para empezar YA. Programa de
Formacién Continua UAM. Curso 2017-18. 0,5 ECTS

- Gestion y correccion de examenes con GEXCAT. Programa de Formacion Continua UAM.
Curso 2016-17. 2 horas

- Experto en Terapias Naturales. Instituto de Formacion Continua de la Universidad de
Barcelona. Curso 2013-14. 20 Créditos ECTS

- Actualizacion 2.0 para usuarios frecuentes de Moodle 1.0. Programa de Formacion
Continua UAM. Curso 2014-15. 6 horas

- Trabajo en grupo y practicas con Moodle. Programa de Formacion Continua UAM. Curso
2010-11. mayo 2011. 1 Crédito ECTS.

- Creacién de cuestionarios mediante Moodle. Programa de Formacion Continua UAM.
Curso 2010-11. mayo 2011. 1 Crédito ECTS.

- Moodle para la docencia (Nivel 11). Programa de Formacién Continua UAM. Curso 2010-
11. mayo 2011. 1 Crédito ECTS.

- Moodle como herramienta de apoyo para el aprendizaje colaborativo. Programa de
Formacion Continua UAM. Curso 2009-10. junio 2010. 1 Crédito ECTS

- Atencion al Usuario. Manejo de situaciones conflictivas. Nuevos procedimientos de
actuacion. Plan de Formacién para el personal de la Comunidad de Madrid. IMAP.
Noviembre 2010 (20 horas).



Access 2003. Centro de Formacion de la Agencia de Informatica y Comunicaciones de la
Comunidad de Madrid (ICM). Hospital Universitario Puerta de Hierro Majadahonda. Marzo
2010 (25 horas lectivas)

Elaboracién de proyectos de investigacion cualitativa en salud. Agencia Lain Entralgo.
Junio 2008 (acreditado por la Comision de Formacion Continuada del Ministerio de
Sanidad y Consumo con 4’50 créditos).

Introduccion a la investigacion cualitativa en salud. 22 edicién. Agencia Lain Entralgo.
Junio 2008 (acreditado por la Comision de Formacion Continuada del Ministerio de
Sanidad y Consumo con 4’20 créditos).

Cuidados de enfermeria al paciente con Patologia Cardiovascular. Noviembre
2007 (acreditado por la Comisién de Formacién Continuada del Ministerio de Sanidad y
Consumo con 4’4 créditos).

Estadistica basica con SPSS. Il edicién Agencia Lain Entralgo. Septiembre 2007 (acreditado
por la Comision de Formacion Continuada del Ministerio de Sanidad y Consumo con 4’60
créditos).

Recursos de informacion de la Biblioteca Virtual Lain Entralgo febrero 2007 (acreditado
por la Comision de Formacion continuada con 2’4 créditos).

Enfermeria Basada en la Evidencia (EBE) Herramienta para la Practica Excelente
acreditado con 4’4 créditos (80 horas lectivas), con fecha de inicio el 1 de junio de 2005 y
finalizado el 31 de enero de 2005

Experto Universitario en Salud Escolar por la Universidad Complutense de Madrid en el
curso académico 2004-05 con una carga lectiva de 25 créditos (250 horas)

Titulo Superior en Ciencias de la Salud (Enfermeria) por la Universidad Auténoma de
Madrid. Cursos académicos 2002- 2004 con una carga lectiva de 150 créditos.

Programa de Formacion Continuada Infeccion Nosocomial. Noviembre de 2003 (acreditado
por la Comision de Formacion Continuada del Ministerio de Sanidad y Consumo con 7
créditos).

Mejora continua de la calidad — Elaboracién de protocolos. Hospital General de Mdstoles.
Dias 10-13 diciembre 2001, con una carga lectiva de 20 horas (acreditado por la Comision
de Formacién continuada con 3’4 créditos).

Manejo del donante de drganos. Actualizaciones en diagnostico de muerte encefalica
mantenimiento del donante. Oficina Regional de Coordinacion de Trasplantes de la
Comunidad de Madrid. Dias 9, 10 y 11 de mayo de 2001, con una carga lectiva de 20 horas.

Primer curso practico para enfermeria de Técnicas Continuas de Reemplazo Renal. Hospital
“12 de Octubre”. Dias 17, 18 y 19 enero 2001. Acreditado por la Comision de Formacion
Continuada con 4’3 créditos.

Enfermeria en Cuidados Intensivos. F.U.D.E.N. marzo 2000. Duracién 210 horas

Gestion de la calidad de los cuidados de enfermeria. Hospital General de Mostoles. Febrero
2000 (treinta horas).

Metodologia de los Cuidados de Enfermeria. Hospital General de Mostoles. Mayo 1999.
Control de Estrés. lltre. Colegio de Enfermeria de Madrid. Febrero 1998.
Informética para Enfermeria. lltre. Colegio de Enfermeria de Madrid. Noviembre1997.

II Curso de Cuidados Intensivos para Enfermeria”. Hospital General de Mostoles.
Acreditado por la Universidad Auténoma de Madrid. Junio 1997.



I Curso de Cuidados Intensivos para Enfermeras y Auxiliares. Hospital General de
Moéstoles. Acreditado por la Direccion de Planificacion, Formacion e Investigacion de la
Consejeria de Salud de la C.A.M. junio 1994,

Los Cuidados de Enfermeria en las Urgencias Médico-Quirdrgicas. Universidad
Complutense de Madrid. Diciembre de 1988.

I curso de Enfermeria en Cuidados Intensivos. lltre. Colegio de Enfermeria de Madrid.
Mayo 1988.

I curso de Geriatria. lltre. Colegio de Enfermeria de Madrid- Universidad Complutense de
Madrid. Octubre 1987.

Curso monografico sobre Salud Laboral y Atencion Primaria. Escuela Nacional de
Medicina del Trabajo. Noviembre 1987.

Curso monografico sobre “Las Comunidades Europeas y la Salud Laboral”. Escuela
Nacional de Medicina del Trabajo. Octubre 1987.

I curso de Atencion Primaria en Quemaduras. lltre. Colegio de ATS-DUE de Madrid-
Centro de Quemados de Cruz Roja. Junio de 1986.

I Curso de Humanizacion de la Enfermeria. lltre. Colegio de ATS-DUE de Madrid. Abril
1986.

- PONENCIAS

Casillas Santana Maria Lourdes. Derecho a una salud y libertad de decisiones. Sentido de
optar a terapias complementarias. Simposio: Inclubes, Equidade e ReflexGes Pedagbgicas.
Cenarios Vulneraveis e Direitos Humanos- Perspectiva Interculturalidade e Analise Género.
IV Congresso Internacional de Direitos Humanos de Coimbra: uma visdo transdisciplinar.
lus Gentium Conimbrigae / Centro de Direitos Humanos (IGC/CDH), em parceria com 0
Instituto Nacional de Pesquisa e Promocdo de Direitos Humanos (INPPDH). Coimbra
(Portugal). Octubre de 2019

Casillas Santana Maria Lourdes. “Enfermeria” Los departamentos “clinicos” de la Facultad.
6° Sesidn del Ciclo de Conferencias del 50 aniversario de la Facultad de Medicina. Facultad
de Medicina UAM, 30 septiembre 2019

Casillas Santana Maria Lourdes. Accion Participante: Prevencion y respuesta frente al acoso
y la violencia de género en el dmbito comunitario. Il Jornadas Internacionales sobre
Metodologias de Investigacion Accion. Universidad Catolica de Murcia. Mayo 2019.

Casillas Santana Maria Lourdes. La prevencién, deteccion y abordaje de la violencia de
género en el grado de enfermeria: una competencia transversal. 111 Jornadas Internacionales
sobre Metodologias de Investigacion Accion. Universidad Catélica de Murcia. Mayo 20109.

Gonzélez Gil, Teresa; Gonzélez Blazquez, Cristina; Casillas Santana, Maria Lourdes;
Martinez Marcos, Mercedes; Oter Quintana, Cristina; Parro Moreno, Ana Isabel.
Evaluacion 360 grados: hacia una evaluacion integral en las Practicas tuteladas del grado en
enfermeria. | Congreso Internacional de investigacion en Tutelaje clinico de fisioterapia,
terapia ocupacional y enfermeria. Universidad de Mélaga. 24 mayo de 2019

Fernandez Trinidad, Miriam; Martinez Garcia, Marta; de Blas Goémez, Irene; Vega
Castrillo, Raquel; Mascaraque Sanchez, Cristina; Casillas Santana, Maria Lourdes.
Percepcion de los estudiantes de enfermeria de la Universidad Complutense de Madrid
acerca de la figura del profesor asociado de Ciencias de la Salud. IV Reunion Internacional
de Investigacion y Educacion Superior en Enfermeria. Granada: 8-9 noviembre 2018

Gonzélez Gil, T; Gonzalez Blazquez, C; Arlandis Casanova, M; Casillas Santana, ML;
Canalejas Pérez, C; Martin Salinas, C; Martinez Marcos, M; Oter Quintana, C; Parro



Moreno, Al. Evaluacion 360°: hacia una evaluacion integral e integrada en las practicas
tuteladas del Grado en Enfermeria. XV Foro sobre evaluacion de la calidad de la
investigacion y de la educacién superior. Santander: 10-12 mayo 2018

Magalhées, Paola Alexandria Pinto de; Santana, Maria de Lourdes Casillas; Panobianco,
Marislei Sanches; Loyola, Edilaine Assungdo Caetano de; Yoshimochi, Leonardo Toshiaki
Borges; Teles, Priscila Alvarenga. Young women with breast cancer and the meaning of the
heredity. Comunicacién poster. | International Symposium on Molecular Genetics of Breast
Cancer. Instituto do Cancer do Estado de Sdo Paulo (ICESP) - Sdo Paulo, Brazil, 22-23 de
marzo de 2018.

Marin Gabriel, MA; Fernandez-Cafiadas Morillo, A; Duran Duque, M; Hernandez Ldpez,
AB; Royuela Vicente, A; Casillas Santana ML Factores asociados al cese de la lactancia
materna exclusiva a los 3 y 6 meses de edad. Comunicacion pdster con defensa. XXVI
Congreso de Neonatologia y Medicina Perinatal — VI Congreso de Enfermeria Neonatal.
Zaragoza 27 -29 de septiembre de 2017

Fernandez-Cafadas Morillo A, Duran Duque M, Hernandez Lépez A, Muriel Miguel C,
Martinez Rodriguez B, Oscoz Prim A, Pérez Riveiro P, Royuela Vicente A, Casillas
Santana L, Marin Gabriel M. Factores que influyen en el cese de la lactancia materna
exclusiva a los 3 y 6 meses de vida. |1l Jornada de Investigacion de Medicina Perinatal de la
SENeo. Madrid 6 de octubre 2016

Paras Bravo P, Casillas Santana L, Herrera de la Orden A, Nafria Soria H, Suarez Sierra C,
Carretero Egido T, Portal Mafieru M, Sanz Jiménez MA, Palacios Romero AM.
Quimioterapia, radioterapia y terapias bioldgicas, ¢(Hemos conseguido reducir los efectos
secundarios? Comunicacion oral. XIX Encuentro Internacional de Investigacion en
Cuidados. Investen-isciii. Cuenca. Noviembre 2015

Casillas Santana L, Canalejas Perez C, Oter Quintana C, Palazuelos Puerta P, Tenorio
Matanzo M, Garcia Gonzalez A, Sellan Soto C. Evaluacion de las competencias en las
asignaturas de practicas de tercer curso de Grado en Enfermeria. Comunicacion oral. XXI
Congreso de la Sociedad Espafiola de Educacion Médica (SEDEM) Il Reunion Hispano-
Portuguesa de Educacién Médica. Madrid. Octubre de 2013

Canalejas Pérez C; Casillas Santana L, Cabello Tarrés B, Argiiello Lopez MT, Vera Cortés
M, Nicolas Duefias M, Diaz Martinez ML, Arroyo Gordo P. Documento de evaluacién de
competencias en la materia précticas tuteladas en la formacion de Grado en Enfermeria.
Comunicacion Poéster. XXI Congreso de la Sociedad Espafiola de Educacion Médica
(SEDEM) Il Reunion Hispano-Portuguesa de Educacion Médica. Madrid. Octubre de 2013

Canalejas Pérez C, Casillas Santana L, Cid Galan ML, Martinez Marcos M, Pedraz Marcos
A, Arlandis Casanova M, Parro Moreno Al, Alcolea Cosin MT. Evaluacion_de
competencias en las asignaturas de practicas de segundo curso de Grado en_Enfermeria.
Comunicacion Poster. XXI Congreso de la Sociedad Espafiola de Educacion Médica
(SEDEM) Il Reunion Hispano-Portuguesa de Educacién Médica. Madrid. Octubre de 2013

Casillas Santana L. Mejora en la calidad de vida en mujeres con fibromialgia tratadas con
Reiki. Comunicacién oral. XVI Encuentro Internacional de Investigacién en Cuidados.
Investen-isciii. Cartagena (Murcia). Noviembre 2012

Casillas Santana L. Eficacia de la Terapia Reiki en la mejora del dolor y la fatiga en mujeres
con fibromialgia. 111 Jornada Técnica de Investigacion en Enfermeria en los Hospitales de la
Comunidad de Madrid. Hospital General Universitario Gregorio Marafion. Marzo 2012

Casillas Santana L. Eficacia de la Terapia Reiki en la mejora del dolor y la fatiga en mujeres
con fibromialgia. Comunicacion oral. XV Encuentro Internacional de Investigacion en
Cuidados. Investen-isciii. Madrid. Noviembre 2011

Casillas Santana L. Eficacia de la Terapia Reiki en la mejora del dolor, la fatiga, la calidad
de vida y el impacto sobre las AVD en mujeres con fibromialgia. | Jornada de Investigacion
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en Enfermeria. Hospital Universitario Puerta de Hierro Majadahonda. La Investigacion: una
apuesta por el desarrollo profesional. Marzo 2011

Casillas Santana L, Palazuelos Puerta P, de Bals Gomez I, Asenjo Montoro A, Latorre
Marco P, Diaz Espinos MI. Eficacia de la Terapia Reiki en la mejora del dolor, la fatiga, la
calidad de vida y el impacto sobre las AVD en mujeres con fibromialgia. VII Congreso
Nacional de Enfermeria en Cuidados Complementarios y Terapias Naturales. Benidorm
mayo 2011

Casillas Santana L. Abordaje no farmacologico del dolor cronico: terapias complementarias.
VIII Jornada AMEG “Convivir con el dolor”. Aranjuez (Madrid), mayo 2010.

Nicolds Duefias M, Casillas Santana L, Latorre Marco P, Parro Moreno A. Prioridades
percibidas en las Practicas Clinicas en Hospital por los alumnos de enfermeria de primero y
segundo curso. Autores: En: | Foro Internacional Metas de Enfermeria. Madrid, octubre
2008.

Casillas Santana L. Panel de experiencias. Jornada sobre aprendizaje en red intercentros
como apoyo a la docencia en Ciencias de la Salud (Enfermeria) en el Espacio Europeo de
Educacion Superior (EEES). EUE Cruz Roja, Facultad de Formacion del Profesorado y
EUE Puerta de Hierro. Madrid. Diciembre 2007.

Caamario Vaz MD, Ramos Solchaga M, Hernandez Rivas A, Casillas Santana L. Estudio de
casos clinicos en un programa de rehabilitacion cardiaca en el Sindrome Coronario Agudo.
Presentada en Poster Forum en el XXVIII Congreso Nacional de Enfermeria en Cardiologia
“Cuidando corazones” Salamanca mayo 2007.

Casillas Santana L, Marcos Pérez E, Pedrosa Beresiartu V. Anorexia y Bulimia en Gente
Joven. Simposio de Expertos en Salud Escolar. En: 111 Encuentro Internacional de Expertos
en Salud Escolar. “Valores de la juventud en el Siglo XXI”. Madrid, 16- 18 junio 2005.

Casillas Santana L. La ventilaciébn mecénica no invasiva como alternativa a la intubacion
orotraqueal en los enfermos crénicos reagudizados. IX Jornadas Internacionales de
Enfermeria organizadas por el Escuela Universitaria de Enfermeria de Lugo celebradas el 6-
7'y 8 de mayo de 2004.

Casillas Santana L. Deteccion por parte de enfermeria de disfunciones de marcapasos VDD
por mala programacién. En: Reunién anual de Primavera de la Seccidén de Estimulacién
Cardiaca de la Sociedad Espafiola de Cardiologia. Ciudad Real los dias 29 y 30 de mayo de
2003 con una duracion de 20 horas (dos créditos de libre configuracion).

Casillas Santana L. Prevencion de la bacteriemia asociada a catéter. Curso de Higiene
Hospitalaria organizado por el Servicio de Medicina Preventiva y el Departamento de
Formacion continuada del Hospital General de Mostoles. Junio 2000.

Casillas Santana L. Cuidados del donante potencial de 6rganos en la U.C.1. | Jornada de
Enfermeria en Trasplantes. A.M.E.T. Hospital General de Méstoles. Mayo 1999.

Casillas Santana L. Marcapasos Definitivo. Seminario en la Unidad de Cuidados Intensivos
del Hospital General de Mostoles. Noviembre 1998.

Casillas Santana L SDRA: Cuidados de Enfermeria. En Il Curso de Cuidados Intensivos
para Enfermeras. Hospital General de Méstoles. Junio 1997.

Casillas Santana L. I.R.A. y SDRA: Cuidados de Enfermeria. En | Curso de Cuidados
Intensivos para Enfermeras y Auxiliares. Hospital General de Mostoles. Junio 1994.

Casillas Santana L. Cuidados del paciente respiratorio y aspiracion de secreciones.
Sesiones de Enfermeria en el Hospital General de Mostoles. Mayo 1991.

Casillas Santana L. Proceso de deshumanizacién del D.U.E. al salir de la Escuela. En |
Curso de Humanizacion de Enfermeria. lltre. Colegio de Enfermeria de Madrid. Abril 1986.




PREMIOS

Mejor comunicacién oral: Evaluacion 360 grados: hacia una evaluacion integral en las Practicas
tuteladas del grado en enfermeria. | Congreso Internacional de investigacidn en Tutelaje clinico
de fisioterapia, terapia ocupacional y enfermeria. Universidad de Malaga. 24 mayo de 2019

JORNADAS

- IX Jornadas de divulgacion Cientifica del personal de enfermeria del Hospital La Paz.
Hospital Universitario La Paz. Madrid, 25 noviembre 2019. 5,5 horas lectivas

- | Congreso CENES. Departamento de Metodologia Enfermera. FUDEN. Jaca 28 mayo
2014. 4,5 horas lectivas

- IV Jornadas de Practica Avanzada en Cuidados Enfermeros. Departamento de Metodologia
Enfermera. FUDEN. Jaca 26-27 mayo 2014. 11 horas lectivas

- Jornada ASOMIEN 2013

- 1 Jornada sobre lenguaje no sexista de la UAM. Unidad de Igualdad. UAM 21 noviembre
2012

- Jornadas sobre trastornos del suefio en la infancia y adolescencia en Atencidn Primaria.
Presentacion de Guia de Practica Clinica. Agencia Lain Entralgo. Madrid. Septiembre
2012. Acreditada por la Comision de Formacion Continuada de las Profesiones Sanitaria de
la Comunidad de Madrid (SNS) 1 crédito.

- 11 Jornada Técnica de Investigacion en Enfermeria en los Hospitales de la Comunidad de
Madrid. Hospital General Universitario Gregorio Marafion. Marzo 2012,

- VI Jornada de Innovacion Pedag6gica del Proyecto ADA- Madrid. Universidad
Complutense de Madrid. Abril 2011.

- | Jornada de Investigacién en Enfermeria. Hospital U. Puerta de Hierro Majadahonda. La
investigacion: una puesta por el desarrollo profesional. HU Puerta de Hierro Majadahonda.
Marzo 2011. Acreditada por la Comisién de Formacion Continuada de las Profesiones
Sanitaria de la Comunidad de Madrid (SNS) 0,8 créditos.

- VIl Jornada de la Asociacion Madrilefia en Enfermeria Gerontoldgica. Convivir con el
dolor. Aranjuez. Mayo 2010.

- 1 Jornada del Dia Internacional de la Enfermeria: “Compromiso de futuro”. Hospital
Universitario Puerta de Hierro Majadahonda. Mayo 2010 (5 horas lectivas).

- IV Jornadas de Profesorado de Centros Universitarios de Enfermeria; Avances en la
Formacion e investigacion enfermera. | Jornada Internacional de Profesorado de
Enfermeria. Valladolid. Febrero 2010.

- VI Jornada Enfermera de Trasplante del Hospital Ramén y Cajal. Hospital Universitario
Ramon y Cajal. Noviembre 2009. Acreditada por la Comision de Formacién Continuada de
las Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid (SNS) 0,7 Créditos.

- 1l Jornada sobre Enfermeria y Vacunas. Consejo General de Enfermeria, Escuela de
Ciencias de la Salud. Madrid. Noviembre 2009. Jornada acreditada por el Consejo General
de Enfermeria y el Consejo Internacional de Enfermeras con 1,2 Créditos nacionales y 3,8
internacionales.

- IV Jornada del Tutor de Préacticas en Enfermeria. Agencia Lain Entralgo, Hospital
Universitario La Paz. Madrid. Junio 2009 (5 horas).

- VIl Jornada de la Asociacion Madrilefia de Enfermeria Gerontoldgica. Cuidados, calidad:
Compromiso del Presente. Tres Cantos (Madrid) marzo 2009 (solicitada acreditacion)



Referentes para el Grado en Enfermeria. Organizada por las EUE Comunidad de Madrid,
Cruz Roja, Puerta de Hierro, La Paz y Fundacion Jiménez Diaz, dentro de los Proyectos de
Convergencia Europea para 2008 de la UAM. Noviembre 2008

I Jornada Nacional de Curas. Hospital Universitario de Mostoles. Octubre 2008. Acreditado
por la Agencia Lain Entralgo (1 crédito).

I Foro Internacional Metas de Enfermeria 2008. Perfiles enfermeros emergentes. La
Enfermeria del siglo XXI” Madrid, 8- 10 octubre 2008.

111 Jornada del Tutor de Précticas en Enfermeria. Agencia Lain Entralgo. Dia 20de junio de
2008. Duracion de 5 horas lectivas

Il Jornada de Actividad Cientifica de Enfermeria. Fundacion Hospital Alcorcon. Marzo
2008. Duracion 5 horas lectivas

VI Jornada de la Asociacion Madrilefia de Enfermeria Gerontolégica. Prevencion de la
dependencia. Madrid, marzo 2008. (1’3 Créditos).

Jornada sobre aprendizaje en red intercentros como apoyo a la docencia en Ciencias de la
Salud (Enfermeria) en el Espacio Europeo de Educacion Superior (EEES). EUE Cruz Roja,
Facultad de Formacion del Profesorado y EUE Puerta de Hierro. Madrid. Diciembre 2007.

Jornada sobre Dafno Medular: “Retos médicos y sociales en la lesion medular”. Instituto de
Prevencion, Salud y Medio Ambiente y Fundacién MAPFRE. Madrid. Noviembre 2007.

I1 Jornada del Tutor de Practicas en Enfermeria. Agencia Lain Entralgo. Dia 15 de junio de
2007. Duracion de 5 horas lectivas.

11 Jornada de cuidados de Ulceras y heridas cronicas. Madrid, junio 2007 (Acreditada por la
Comision de Formacion Continuada de las Profesiones Sanitarias de la Comunidad de
Madrid con 0’7 créditos)

V Jornada de la Asociacion Madrilefia de Enfermeria Gerontoldgica. Etica en el Cuidado
del mayor. Madrid, marzo 2007. (1’4 Créditos).

I Jornada de cuidados de Ulceras y heridas crénicas. Madrid, junio 2006 (Acreditada por la
Comision de Formacion Continuada de las Profesiones Sanitarias de la Comunidad de
Madrid con 0’8 créditos)

IV Jornada de la Asociacion Madrilefia de Enfermeria Gerontolégica. Dependemos de ti.
Madrid, febrero 2006. (0’5 Créditos).

Futuro desarrollo de las Especialidades de Enfermeria. Organizado por la Direccion de
Enfermeria y la EUE Puerta de Hierro. Noviembre 2005. Cinco horas lectivas.

1°" Seminario de actualizacién sobre Ulceras por presion para docentes de Escuelas
Universitarias de Enfermeria. Grupo Nacional para el estudio y asesoramiento en Ulceras
por presién y heridas cronicas (GNEAUPP). Dia 26 de mayo 2005, con una carga lectiva de
8 horas.

I Jornada de Enfermeria en Trasplantes. A.M.E.T. mayo 1999.

Estimulacion Cardiaca. Orientado al seguimiento y utilizacion de caracteristicas avanzadas.
Marcapasos Thera i y Kappa 400/700.Seminario.Aula Miguel Servet. Diciembre 1998.

Taller de Marcapasos: Conceptos Generales y Consideraciones Practicas. MECTRONIC.
Mayo 1998.

Reunidn sobre Sépsis por catéter del producto SEGUR-LOCK. Mayo 1997.

111 Jornadas para el Desarrollo y Humanizacion de la Enfermeria. Hospital Psiquiatrico San
José de Ciempozuelos. Marzo 1985.
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- IV Congresso Internacional de Direitos Humanos de Coimbra: uma visdo transdisciplinar.
lus Gentium Conimbrigae / Centro de Direitos Humanos (IGC/CDH), em parceria com 0
Instituto Nacional de Pesquisa e Promogdo de Direitos Humanos (INPPDH). Coimbra
(Portugal). Octubre de 2019.

- | International Conference Educational Inclusion and Brain Injury Challenges for research
teacher training. Facultad de Educacion (CFP) de la UCM, 5-6 noviembre 2019

- 11l Jornadas Internacionales sobre Metodologias de Investigacion Accién. Universidad
Catblica de Murcia. Mayo 2019. Accion Participante: Prevencidn y respuesta frente al
acoso y la violencia de género en el &mbito comunitario.

-l Jornada de Extensién Universitaria SIEP: Abordando realidades complejas en el campo de
la educacion y la salud desde la interdisciplinariedad. La promocion de equipos
interdisciplinares de alto rendimiento. Organiza Grupo de investigacién Salud, Inclusién,
Equidad y Pedagogia (SieP). UAM. 11Abril 2019

- 1l Seminario Internacional: Didlogo de saberes: Puentes de Encuentro en salud, genero e
interculturalidad. Organiza Grupo de investigacion Salud, Inclusién y Pedagogia (SIP)
Universidad Autonoma de Madrid. Noviembre 2018Universidad Auténoma de Madrid.
Noviembre 2018

- |1 Congreso Internacional y X Jornadas Nacionales de la Conferencia Nacional de Decanos
de Enfermeria. Facultad de Ciencias de la Salud de la Universidad de Granada. Granada 19
y 20 de octubre de 2017.

- XXI Congreso de la Sociedad Espafiola de Educacion Médica. Il Reunién Hispano
portuguesa de Educacion Médica. Madrid 9-11 noviembre 2013. Acreditado por la
Comision de Formacion Continuada de las Profesiones Sanitarias de la Comunidad de
Madrid (SNS) 2,5 creditos de formacion continuada.

- XVI Encuentro Internacional de Investigacién en Cuidados. INVESTEN-isciii. Cartagena
(Murcia). Noviembre 2012. Acreditado por la Comision de Formacion Continuada de las
Profesiones Sanitarias de la Region de Murcia (SNS) 0,9 créditos de formacion continuada.

- XV Encuentro Internacional de Investigacion en Cuidados. INVESTEN- isciii. Madrid.
Noviembre 2011.

- VIl Congreso Nacional de Enfermeria en Cuidados Complementarios y Terapias Naturales.
Benidorm. Mayo 2011.

- 1l Congreso Nacional de Enfermeria y Salud Escolar. La Escuela: un escenario de desarrollo
profesional. Consejo de Enfermeria de la Comunidad Valenciana (CECOVA). Grupo de
Trabajo Enfermeria en Salud Escolar. Gandia. Octubre 20009.

-l encuentro Internacional de Expertos en Salud Escolar. Valores de la juventud en el Siglo
XXI. Madrid, 16- 18 junio 2005.

- | Semana Internacional de Atencion Primaria Toledo. Atencién Integral a la Infancia y
Gente Joven. Toledo, 15- 18 noviembre 2004. Duracion 40 horas.

- Reunion Anual de Primavera de la Seccion de Estimulacion Cardiaca de la Sociedad
Espafiola de Cardiologia. Unidad de Arritmias del Complejo Hospitalario SESCAM de
Ciudad Real, la Sociedad Espafiola de Cardiologia en colaboracion con la Escuela
Universitaria de Enfermeria de Ciudad Real de la Universidad de Castilla- La Mancha.
Campus Universitario de Ciudad Real. 29-30 de mayo del 2003. Duracion 20 horas (2
créditos de libre configuracion).

- Reunion Anual de la Seccion de Marcapasos de la Sociedad Espafiola de Cardiologia.
Cuenca. Mayo 1998.



XV Reunién Nacional de la Sociedad Espafiola de Enfermeria Intensiva y Unidades de
Unidades Coronarias (SEEIUC). Alicante. Mayo 1989.
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la UAM. Madrid; impreSSiones.net. 2018. Deposito legal: M- 29686-2018.Pp 437-449
(péginas totales libro:542).
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0-9. Pp 2909-2930 (paginas totales libro:784)

Casillas Santana L. Insuficiencia renal. En: Enfermeria médico-quirargica V. Coleccion
Enfermeria S21. Madrid; 32 Ed DAE. 2017. ISBN:978-84-947300-0-9. Pp 2931-2968
(péginas totales libro:784)

Casillas Santana L, Palazuelos Puerta P, de Blas Gomez I, Asenjo Montoro A, Latorre
Marco P, Diaz Espinos I, Solis Mufioz M. Mejora en la calidad de vida en mujeres con
fibromialgia tratadas con Reiki. Libro de ponencias XVI Encuentro Internacional de
Investigacion en Cuidados. Instituto de Salud Carlos Ill. Unidad de Investigacion en
Cuidados de Salud (Investen-isciii). Murcia. Noviembre 2012.1ISBN: 978- 84-695-6114-0

Casillas Santana L. Enfermeria Médico Quirurgica 1: aparato respiratorio. En: Diaz Aguilar
Py cols. Manual CTO de Enfermeria. Madrid; 5% Ed McGraw-Hill Interamericana. 2011.
ISBN: 978-84-15062-52-3

Parro Moreno A, Casillas Santana L. Alteraciones mas prevalentes de la piel. Enfermeria
del Adulto Vol II. Madrid 2011. Editorial Universitaria Ramon Areces. ISBN: 978-84-
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Casillas Santana L, Parro Moreno A. Procesos infecciosos de la piel. Enfermeria del Adulto
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Casillas Santana L, Parro Moreno A. Procesos oncologicos de la piel. Quemaduras.
Enfermeria del Adulto Vol Il. Madrid 2011. Editorial Universitaria Ramén Areces. ISBN:
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Casillas Santana L. Procedimientos y técnicas. En: Diaz Aguilar P y cols. Manual CTO de
Enfermeria. Madrid; 42 Ed McGraw-Hill Interamericana. 2007. ISBN: 978-84-96361-74- 4

Palazuelos Puerta P, Casillas Santana L, Prieto Casarrubios M C, Valls Ballesteros M L.
Actualizacion de Farmacologia para Enfermeras. Autora. Valencia: Editorial DAE (grupo
Paradigma). 2005. ISBN: 84-95626-45-4.

VVAA Lourdes Casillas. Guia del Tutor de Pregrado de Enfermeria. Agencia Lain Entralgo
para la Formacion Investigacion y los Estudios Sanitarios. Madrid: 2005.

VVAA. Lourdes Casillas. Guia para la ordenacion de la Formacién Préctico- Clinica de las
Profesiones Sanitarias. Agencia Lain Entralgo para la Formacion Investigacion y los
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VVAA Lourdes Casillas. Manual de técnicas y procedimientos. Hospital de Mdstoles
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Aceptado.
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C; Carretero Egido, T; Portal Mafieru, M. Quimioterapia, radioterapia y terapias bioldgicas,
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Investigacion en Cuidados De Salud. Cuenca. Noviembre 2015
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Educacion Médica. 2013; 16 (S2): S63

Casillas Santana L, Palazuelos Puerta P, de Blas Gomez I, Asenjo Montoro A, Latorre
marco P, Diaz Espinos |. Eficacia de la terapia REIKI en la mejora del dolor, la fatiga, la
calidad de vida y el impacto de la enfermedad sobre las actividades de la vida diaria en
mujeres con fibromialgia. NURE Inv [Internet]. Ene-feb 2013; 10(62). Disponible en:
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proyecto_reikil412013121242.pdf
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Cuidados de Salud (Investen-isciii). Murcia. Noviembre 2012. ISBN: 978-84-695-6114-0.
Disponible en: http://www.isciii.es/ISCllI/es/contenidos/fd-el-instituto/fd-organizacion/fd-
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Enfermeria en Urgencias y Emergencias (Optativa Grado en enfermeria) Curso 2017-18.
Universidad Auténoma de Madrid

Profesora colaboradora LOU a tiempo completo de Enfermeria. Enfermeria en Cuidados
Complejos (Grado en Enfermeria). Practicum V (Coordinadora practicas en Cuidados
Criticos en la Sede Puerta de Hierro Majadahonda y tutela de estudiantes). Enfermeria en
Urgencias y Emergencias (Optativa Grado en enfermeria) Curso 2016-17. Universidad
Auténoma de Madrid

Profesora colaboradora LOU a tiempo completo de Enfermeria. Enfermeria en Cuidados
Complejos (Grado en Enfermeria). Practicum V (Coordinadora practicas en Cuidados
Criticos en la Sede Puerta de Hierro Majadahonda y tutela de estudiantes). Enfermeria en
Urgencias y Emergencias (Optativa Grado en enfermeria) Curso 2015-16. Universidad
Auténoma de Madrid

Profesora colaboradora LOU a tiempo completo de Enfermeria. Enfermeria en Cuidados
Complejos (Grado en Enfermeria). Practicum V (Coordinadora practicas en Cuidados
Criticos en la Sede Puerta de Hierro Majadahonda y tutela de estudiantes). Enfermeria en
Urgencias y Emergencias (Optativa Grado en enfermeria) Curso 2014-15. Universidad
Auténoma de Madrid

Profesora colaboradora LOU a tiempo completo de Enfermeria. Enfermeria en Cuidados
Complejos (Grado en Enfermeria). Practicum V (Coordinadora practicas en Cuidados
Criticos en la Sede Puerta de Hierro Majadahonda y tutela de estudiantes). Enfermeria en
Urgencias y Emergencias (Optativa Grado en enfermeria) Curso 2013-14. Universidad
Auténoma de Madrid

Profesora colaboradora LOU a tiempo completo de Enfermeria. Asignaturas Enfermeria de
la Infancia y la Adolescencia, Practicum Ill (coordinadora Atencion Especializada sede
Puerta de Hierro), Enfermeria en Cuidados Complejos (Grado en Enfermeria). Curso 2012-
13. Universidad Autdnoma de Madrid.

Profesora colaboradora LOU a tiempo completo de Enfermeria. Asignaturas Enfermeria
Médico Quirargica Il y Enfermeria Infantil (Diplomado Enfermeria). Curso 2011-12.
Universidad Autonoma de Madrid

Profesora titular de la asignatura de Enfermeria Médico-Quirtrgica en la Escuela
Universitaria de Enfermeria de la Clinica Puerta de Hierro, adscrita a la Universidad
Autonoma de Madrid desde el 16 de diciembre del 2003 hasta el 31 de diciembre del 2010.

Profesora honoraria de la Universidad Alfonso X “El Sabio” en la formacion clinica de los
alumnos en el curso 2003- 2004 durante 120 horas.

Profesora adscrita a la Universidad Alfonso X “El Sabio” en el curso académico (2003-
2004) en la asignatura Enfermeria Médico- Quirurgica Il con una carga lectiva de 75 horas.

Colaboracion con la E. U. E. “San Juan de Dios” en el curso académico 2002- 2003 en la
formacion préctico- clinica de los alumnos en la U.C.I. 66 horas.

Profesora honoraria de la Universidad Alfonso X “El Sabio” en la formacion clinica de los
alumnos en el curso 2002- 2003 durante 210 horas.

Profesora adscrita a la Universidad Alfonso X “El Sabio” en el curso académico (2002-
2003) en la asignatura “Enfermeria Médico- Quirtrgica III” con una carga lectiva de 75
horas.

Profesora honoraria de la Universidad Alfonso X “El Sabio” en la formacion clinica de los
alumnos en el curso 2001- 2002 durante 150 horas.

Profesora adscrita a la Universidad Alfonso X “El Sabio” en el curso académico (2001-
2002) en la asignatura “Enfermeria Médico- Quirurgica III” con una carga lectiva de 75
horas.
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Profesora honoraria de la Universidad Alfonso X “El Sabio” en la formacion clinica de los
alumnos en el curso 2000- 2001 durante 167 horas.

Profesora adscrita a la Universidad Alfonso X “El Sabio” en el curso académico 2000-2001
en la asignatura “Enfermeria Médico- Quirurgica III”” con una carga lectiva de 75 horas.

Profesora honoraria de la Universidad Alfonso X “El Sabio” en la formacion clinica de los
alumnos en el curso 1999- 2000 durante 750 horas.

Profesora adscrita a la Universidad Alfonso X “El Sabio” en el curso académico 1999- 2000
en la asignatura “Enfermeria Médico- Quirtrgica III”” con una carga lectiva de 75 horas.

Colaboracion con la E. U. E. “San Juan de Dios” en el curso académico 2002- 2003 en la
formacion préctico- clinica de los alumnos en la U.C.I. 35 horas.

Colaboracion con la E. U. E. “San Juan de Dios” en el curso académico 2001- 2002 en la
formacién préactico- clinica de los alumnos en la U.C.I. 20 horas.

Colaboracion con la E. U. E. “San Juan de Dios” en el curso académico 2000- 2001 en la
formacién préactico- clinica de los alumnos en la U.C.I. 35 horas.

Colaboracion con la E. U. E. “San Juan de Dios” en el curso académico 1999- 2000 en la
formacién préactico- clinica de los alumnos en la U.C.I. 35 horas.

Colaboracion con la Escuela de Enfermeria de “San Juan de Dios” en la formacion Tedrico-
Préctica de los alumnos en la U.C.1.; desde 1992 (aproximadamente 175 horas anuales)
hasta el curso 1998-99.

POSTGRADO

Master Universitario en Fisioterapia Respiratoria y Cardiaca. Seminario VII (RCP basica y
uso de DESA). 5 horas de clase. Escuela Universitaria de Fisioterapia de la ONCE. Curso
académico 2019/2020

Master Universitario en Investigacion y Cuidados de Enfermeria en Poblaciones
Vulnerables. 4 horas de clase. Facultad de Medicina. UAM. Curso académico 2019-2020

Master Universitario en Fisioterapia Respiratoria y Cardiaca. Seminario VIl (RCP bésica y
uso de DESA). 5 horas de clase. Escuela Universitaria de Fisioterapia de la ONCE. Curso
academico 2018/2019

Master Universitario en Investigacion y Cuidados de Enfermeria en Poblaciones
Vulnerables. 4 horas de clase. Facultad de Medicina. UAM. Curso académico 2018-2019

Master Universitario en Fisioterapia Respiratoria y Cardiaca. Seminario VIl (RCP bésica y
uso de DESA). 5 horas de clase. Escuela Universitaria de Fisioterapia de la ONCE. Curso
académico 2017/2018

Master Universitario en Investigacion y Cuidados de Enfermeria en Poblaciones
Vulnerables. 4 horas de clase. Facultad de Medicina. UAM. Curso académico 2017-2018

Master Universitario en Fisioterapia Respiratoria y Cardiaca. Seminario VII (RCP bésica y
uso de DESA). 5 horas de clase. Escuela Universitaria de Fisioterapia de la ONCE. Curso
académico 2016/2017

Master Universitario en Investigacion y Cuidados de Enfermeria en Poblaciones
Vulnerables. 4 horas de clase. Facultad de Medicina. UAM. Curso académico 2016-17

Master Universitario en Fisioterapia Respiratoria y Cardiaca. Seminario VIl (RCP bésica y
uso de DESA). 5 horas de clase. Escuela Universitaria de Fisioterapia de la ONCE. Curso
académico 2015/2016

Master Universitario en Investigacion y Cuidados de Enfermeria en Poblaciones
Vulnerables. 4 horas de clase. Facultad de Medicina. UAM. Curso académico 2015-16
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Master Universitario en Investigacion y Cuidados de Enfermeria en Poblaciones
Vulnerables. 6 horas de clase. Facultad de Medicina. UAM. Curso académico 2014-15

Master propio en Fisioterapia Respiratoria y Cardiaca. Seminario VII (RCP bésica y uso de
DESA). 5 horas de clase. Escuela Universitaria de Fisioterapia de la ONCE. Curso
académico 2014/2015

Master propio en Fisioterapia Respiratoria y Cardiaca. Seminario VII (RCP bésica y uso de
DESA). 5 horas de clase. Escuela Universitaria de Fisioterapia de la ONCE. Curso
académico 2012/2013

Master propio en Fisioterapia Respiratoria y Cardiaca. Seminario VII (RCP basica y uso de
DESA). 5 horas de clase. Escuela Universitaria de Fisioterapia de la ONCE. Curso
académico 2010/2011

El tutor de pregrado en el Hospital Universitario Puerta de Hierro. (22 Edicion). Formacion
Continuada de Enfermeria del Hospital Universitario Puerta de Hierro. 10, 11 y 13 mayo
2010 (8 Horas)

Curso Actualizacion en el cuidados y tratamiento de los pacientes con ulceras y heridas.
Afio 2010. Area VI. Dos horas docentes. Area VI de Atencion Primaria de Madrid. Mayo
2010. Curso acreditado por la Comision de Formacion Continuada de las Profesiones
Sanitarias de la Comunidad de Madrid (SNS) con 2,9 créditos

El tutor de pregrado en el Hospital Universitario Puerta de Hierro. (12 Edicion). Formacion
Continuada de Enfermeria del Hospital Universitario Puerta de Hierro. 27, 28 y 29 abril de
2010 (8 horas)

Uso del Marcapasos. Sesion clinica. SAMUR- PROTECCION CIVIL del Ayuntamiento de
Madrid en la Sesion Clinica “Uso del Marcapasos”. Madrid. 13 de septiembre del 2002. (5
horas lectivas)

Seminario: Actuacion de enfermeria en la implantacion de un marcapasos. Hospital Gral. de
Mostoles. Octubre 1999. Dos horas de duracién.

Protocolo de la UCI: Implantacion de Marcapasos Definitivo y Seguimiento en la Consulta.
Hospital Gral. de Mdstoles. Octubre 1998.

Protocolo de la UCI: Cuidados TOT y Aspiraciones Bronquiales. Hospital Gral. de
Mostoles.1991.

GESTION

Octubre 2018- actualidad: Miembro de la Comisién de Doctorado de la Facultad de
Medicina de la UAM.

20/04/2018-28/06/2018: Directora Departamento de Enfermeria. Facultad Medicina (UAM)

Noviembre 2013- 16/03/2018: Directora Seccién Departamental (Subdirectora Dpto
Cirugia). Facultad Medicina (UAM)

Miembro Comisién de Calidad de la Facultad Medicina (UAM). Noviembre 2013-
septiembre 2018

Miembro Comisién de Calidad del Grado en enfermeria (UAM). Noviembre 2013-
septiembre 2018

Miembro Comisién seguimiento del Titulo de enfermeria. Facultad Medicina (UAM).
Noviembre 2013- septiembre 2018

Coordinadora de Titulo de Enfermeria. Facultad Medicina (UAM). Noviembre 2013-
septiembre2018
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Claustral como representante de Profesores permanentes no doctores o profesores e
Investigadores contratados con vinculacién no permanente de la Facultad de Medicina de la
Universidad Autonoma de Madrid. 28 de enero de 2016- noviembre 2019.

Representante del sector de Profesores permanentes no doctores o profesores e
Investigadores contratados con vinculacién no permanente en la Comision de evaluacion de
méritos docentes y servicio de inspeccion, desde el 5 de febrero de 2016 - 15 de noviembre
de 2018.

Representante del sector de Profesores permanentes no doctores o profesores e
Investigadores contratados con vinculaciébn no permanente en la Comision de
Internacionalizacion desde el 5 de octubre de 2018- noviembre 2019

Miembro Comision internacionalizacion Facultad de Medicina para el Grado en Enfermeria.
Enero 2016-actualidad

INVESTIGACION

Desarrollo y Evaluacion de la plataforma web SIE2-P (Sistema Integral de Evaluacién de
Estudiantes en Préacticas)

Entidad financiadora: PI_03CNDE2019

Duracién:2019-21

Puesto: Miembro equipo investigador

Administracion de oxitocina y via del parto: posible influencia en la lactancia materna
Entidad financiadora: autofinanciado

Duracion: 2015- 18. Situacion: Finalizado

Puesto: Miembro del Equipo Investigador

Técnica de relajacion muscular progresiva en el cuidado de la ansiedad y el dolor en el
paciente oncoldgico.

Entidad financiadora: Primer premio de la 16 ed del Premio de Investigacion Valdecilla
Financiado por la Fundacion Caja Cantabria

Duracion: 2014-16. Situacion: finalizado

Puesto: Investigador colaborador. Estudio multicéntrico

Titulo: Eficacia de la Terapia Reiki la mejora del dolor, la fatiga, la calidad de vida y el
impacto de la enfermedad sobre las actividades de la vida diaria en mujeres con
fibromialgia.

Entidad financiadora: autofinanciado

Duracion: 2009-12. Situacion: finalizado

Puesto: Investigador principal. Estudio multicéntrico

Titulo: Estudio multicéntrico, prospectivo, aleatorizado, doble ciego, controlado, para
evaluar la eficacia de una solucion de sellado con suero salino al 0,9% versus heparina en el
mantenimiento de la permeabilidad del catéter venoso central no permanente en pacientes
ingresados en Unidades de Cuidados Intensivos

Entidad financiadora: Fondo de Investigacion Sanitaria (FIS).

N° de expediente: P1061535

Duracion: 3 afios. Situacion: Finalizado

Puesto: Miembro del Equipo Investigador.

Titulo: Anorexia y Bulimia en Gente Joven

Entidad Financiadora: Proyecto de investigacion autofinanciado
Duracién: 1 afio (2005). Situacién: Finalizado

Puesto: Investigador principal

Proyecto NIPE del Proceso de Normalizacion de las Intervenciones para la Préctica de la
Enfermeria como experto en las intervenciones:

- Manejo del prolapso rectal

- Entrenamiento intestinal
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- Manejo intestinal

- Cuidados de traccién/Inmovilizacién

- Cambio de posicion

- Administracion de medicacion intrapleural

- Informe de turnos

Consejo General de Enfermeria y Ministerio de Sanidad y Consumo. Afio 2005.

Enfermera colaboradora en la recogida de datos del ensayo clinico EMVIRA (Ensayo de
Modalidades de Ventilacion en Insuficiencia Respiratoria Aguda). Subvencionado a través
del FIS n® 99/0043-01, y desarrollado desde noviembre de 1999 hasta septiembre del 2001.

Enfermera colaboradora en el estudio multicéntrico “EURICUS 1I”. EURICUS Il es un
estudio multicéntrico en el que colaboran 12 paises de la C.E. Su objetivo es evaluar y
mejorar el grado de colaboracién y comunicacion profesional entre médicos y enfermeros
en la U.C.I. Estudio subvencionada por la C.E. a través de Frice; se desarroll6 en el periodo
97/98.

PROYECTOS INNOVACION DOCENTE

Titulo: Evaluacién del aprendizaje transversal de la competencia relacionada con la
intervencion profesional con las victimas de violencia de género, en la convocatoria
IMPLANTA (M_010.18_IMP).

Entidad financiadora: Universidad Auténoma de Madrid

Ejecucién; 2018-19

Coordinadoras: Lourdes Casillas Santana, Juana Robledo Martin

Dotacion econdmica: 0€

Puesto: Coordinacion

Titulo: Evaluacion 360 grados: hacia una evaluacion integral e integrada en las préacticas
tuteladas del Grado en Enfermeria.

Entidad financiadora: Universidad Auténoma de Madrid

Ejecucién; 2017-18

Coordinadoras: Teresa Gonzalez Gil

Dotacién econdémica: 300€

Puesto: Miembro del equipo

Titulo: Estrategia colaborativa en la formacién de Grado en Enfermeria para el aprendizaje
transversal de la competencia relacionada con la intervencion profesional con las victimas
de violencia de género Il

Entidad financiadora: Universidad Auténoma de Madrid

Ejecucién: 2015-16

Coordinadoras: Matilde Tenorio Matanzo

Dotacion econdmica: 0€

Puesto: Miembro del equipo

Titulo: Estrategia colaborativa en la formacidn de Grado en Enfermeria para el aprendizaje
transversal de la competencia relacionada con la intervencion profesional con las victimas
de violencia de género

Entidad financiadora: Universidad Autonoma de Madrid

Ejecucién; 2014-15

Coordinadoras: Matilde Tenorio Matanzo, Belén Cabello Tarrés

Dotacion econdmica: 0€

Puesto: Miembro del equipo

Titulo: Disefio de una herramienta de evaluacién de competencias en las asignaturas de
Practicas Tuteladas V' y VI” (Ref. Med-L1/1.13).

Entidad financiadora: Universidad Auténoma de Madrid

Ejecucién: 2013-14

Coordinadoras: M del Coro Canalejas Pérez, Lourdes Casillas Santana

17



Dotacion econdmica; 600€
Puesto: Coordinacion

Titulo: Taller de debate sobre Metodologia Enfermera (Ref. Med-L1.3.13).

Entidad financiadora: Universidad Auténoma de Madrid

Ejecucién:; 2013-14

Coordinadora: Marilia Nicolas Duefas, Carmen Sellan Soto, Cristina Oter Quintana
Dotacion econdémica: 600 €

Puesto: Miembro del equipo

Titulo: Disefio de una herramienta de evaluacion de competencias en las asignaturas
Précticas tuteladas I, 11, 111, y 1V, de la formacién de Grado en Enfermeria.

Entidad financiadora: Universidad Auténoma de Madrid

Ejecucién; 2012-13

Coordinadoras: M del Coro Canalejas Pérez, Lourdes Casillas Santana

Dotacion econdmica: pendiente de adjudicacion

Puesto: Coordinacion

Titulo: Estrategia formadora para la mejora de competencia en la tutorizacion del Trabajo
Fin de Grado en Enfermeria.

Entidad financiadora: Universidad Auténoma de Madrid

Ejecucion: 2012-13

Coordinadora: Pilar Serrano Gallardo

Dotacidn econémica: pendiente de adjudicacion

Puesto: Miembro del equipo

Titulo: Disefio de un Plan de Accion Tutorial como elemento bésico de calidad para la
implantacién y seguimiento de la Titulacién de Grado en Enfermeria

Entidad financiadora: Universidad Autdnoma de Madrid

Ejecucién: 2010.

Coordinadoras: Azucena Pedraz Marcos, M2 del Carmen Sellan Soto, Pilar Arroyo Gordo.
Dotacion econdémica: 1.200 €

Puesto: Miembro del equipo

Titulo: Planificacidn estratégica de las practicas clinicas en la nueva titulacion de grado en
Enfermeria en el EEES. Seguimiento digital en la red como soporte para su evaluacion.
Entidad financiadora: Universidad Auténoma de Madrid.

Ejecucién: 2008

Coordinacion: Pilar Arroyo Gordo, Melchor Gomez Garcia, Rosa Pulido Mendoza.
Dotacion econdémica: 9300 €

Puesto: Miembro del equipo

Titulo: Andlisis de los referentes nacionales y europeos de la Titulacién de Enfermeria para
el disefio del grado en la Universidad Autonoma de Madrid (referencia: 1.5-08).

Entidad financiadora: Universidad Autonoma de Madrid

Ejecucion: 2008.

Coordinadoras: Pilar Arroyo Gordo, M? Angeles Matesanz Santiago; Azucena Pedraz
Marcos, Rosa Pulido Mendoza, Carmen Sellan Soto.

Dotacion econémica: 12.000 €

Puesto: Miembro del equipo

Titulo: Aprendizaje en red intercentros como apoyo a la docencia en Ciencias de la Salud.
Universidad Auténoma de Madrid

Entidad financiadora: Universidad Autonoma de Madrid

Ejecucién: 2007.

Investigadores: Pilar Arroyo Gordo, Melchor Gomez Garcia, Rosa Pulido Mendoza.
Dotacion econémica: 3.000 €

Puesto: Miembro del equipo
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OTROS MERITOS INVESTIGACION

Miembro jurado Premios Metas 2019

Miembro jurado Premios investigacién Margues de Valdecilla 2019 (Mejor comunicacién y
Mejor articulo)

Miembro jurado Premios Metas 2018
Miembro jurado Premios investigacion Marques de Valdecilla 2018
Miembro jurado Premios Metas 2017
Miembro jurado Premios investigacion Marques de Valdecilla 2017
Miembro jurado Premios investigacion Marques de Valdecilla 2016

Tutora de la estancia de Doutorado Sanduiche no Exterior (PDSE CAPES para Mobilidade
Internacional afio 2015). Proyecto de investigacion: “El significado del diagnostico del
cancer de mama para mujeres jovenes”. Doctoranda: Paola Alexandria Pinto de Magalhaes.
Universidad de Origen: Escola de Enfermagem de Ribeirdo Preto-Universidade de S&o
Paulo. Universidad de destino: Universidad Autonoma de Madrid. Periodo: 12 de febrero al
12 de agosto de 2015.

Miembro del equipo de investigacion del Proyecto “Administracion de oxitocina y via del
parto: posible influencia en la lactancia materna”

Miembro jurado Premios Investigacidn Puerta de Hierro 2016
Miembro jurado Premios Metas 2016

Miembro del equipo de investigacion del Proyecto “Técnica de relajacion muscular
progresiva en el cuidado de la ansiedad y el dolor en el paciente oncoldgico”. Primer premio
de la 16 ed del Premio de Investigacion Valdecilla. Diciembre 2014

Miembro del equipo de investigacion del PROYECTO DE INVESTIGACION CENES del
Departamento de Metodologia e Innovacién del Cuidado de FUDEN como investigadora
desde abril de 2014

Miembro del Grupo de Investigacion en Enfermeria del Instituto de Investigacion Puerta de
Hierro Majadahonda (Idiphim) desde el 2007 hasta la actualidad

Miembro del grupo de investigacion de Salud, inclusiones, equidad y Pedagogia (SieP), de
la Universidad Autonoma de Madrid desde su inicio (2018).

CAPACIDAD FORMATIVA

Tesis dirigidas cotuteladas:

Administracion de oxitocina y via del parto: posible influencia en la lactancia materna
Doctoranda: Aurora Fernandez-Cafiadas Morillo (RD 99/2011). Codirector: Miguel Angel
Marin Gabriel Inscrita 2014-15. Defensa: 26 junio 2018. Calificacidn: sobresaliente CL. Premio
Extraordinario Doctorado

Miembro tribunal de Tesis:

Validacion del Criterio de Resultado de Enfermeria 1307: Muerte Digna. Doctoranda:
Carmen Karbasi Santos. UCM, 21 noviembre 2019. Vocal

Eficacia de un plan educativo realizado por enfermeria para mejorar la adhesion al
tratamiento y autocuidados en los pacientes trasplantados de pulmén en el hospital 12 de
Octubre. Doctoranda: Maria Enriquez Jimenez. UCM, 15 noviembre 2019. Vocal
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Influencia de la formacion de la enfermeria del quirdéfano en la seguridad del paciente
quirargico. Percepcion de los enfermeros y revision de un Sistema de Comunicacion de
Incidentes. Doctoranda: Monica Pérez Ortiz. UCM 28 de noviembre. VVocal

Evolucion de la Atencion Telematica por enfermeria en una unidad monografica de
Enfermedad Inflamatoria Intestinal. Doctoranda: Amelia Rodriguez Nogueiras. UCM 26 de
febrero 2018. Vocal 2

Seguridad del paciente neonatal en el uso de productos sanitarios relacionados con la
alimentacion. Doctoranda: Gema Tapia Serrano. UCM 23 febrero 2018. Vocal 1

Percepcion de la enfermera sobre la relevancia de los items de la lista OMS de verificacion
de la seguridad de la cirugia y las barreras para su implantacion. Doctoranda: Cristina
Gbmez Moreno. UCM 14 de febrero de 2018. Vocal 2

Ensayo Clinico Aleatorizado sobre la efectividad de la esferodinamia vs petidina y
haloperidol para el alivio del dolor de parto en fase de latencia. Doctoranda: Julita Fernandez
Arranz. UAM. 26 junio 2017. Secretaria Tribunal

Evolucion de la concepcion del cuidado de los estudiantes de enfermeria de la Universidad
Europea de Madrid: percepcion y significado del cuidar. Doctoranda: Miriam Fernandez
Trinidad. Universidad Europea de Madrid. 29 junio 2017.Vocal Tribunal

Efectividad del uso de una plataforma online (Red Sinapsis) de seguimiento en la calidad de
vida de personas con fibromialgia. Doctoranda: Eva M Garcia Perea. UAM. 18 mayo 2016.
Secretaria Tribunal

Equivalencia semantica entre diagndsticos de la Taxonomia NANDA-I y el sistema
unificado de lenguaje CIPE. Una aproximacién a la armonizacién del lenguaje enfermero.
Doctoranda: M Antonia Lopez Romero. UCM 18 de enero 2016 como Vocal

Influencia del trabajo de enfermeria en la disminucion de la sobrecarga del cuidador.
Doctoranda: Beatriz Alvarez Embarba. UCM 22 enero 2016 como Vocal

Alteracién de los procesos cognitivos de las mujeres victimas de violencia de pareja desde
un modelo enfermero. Doctoranda: Matilde Tenorio Matanzo. UCM 9 julio de 2014 como
Vocal.

Evaluadora externa Tesis

Validacion del Criterio de Resultado de Enfermeria 1307: Muerte digna. Doctoranda:
Carmen Karbasi Santos. UCM septiembre del 2019

Influencia del trabajo de enfermeria en la disminucion de la sobrecarga del cuidador.
Doctoranda: Beatriz Alvarez Embarba. UCM noviembre 2015

Tutela de Trabajos de Fin de Master

Conocimientos y actividades de los profesionales desde atencion primaria para la educacion
sobre sistemas de retencién pediatrica en los automdviles a padres y madres. Universidad
Auténoma de Madrid. Master propio en Cuidados enfermeros Perinatales y de la Infancia.
2013. Sara Gonzalez Martin. Co tutelan: Belén Cabello Tarrés y Carmen Sellan Soto

Tutela de Trabajos de Fin de Grado

Curso 2012-13: 1 TFG
Curso 2013-14: 6 TFG
Curso 2014-15: 8 TFG
Curso 2015-16: 3 TFG
Curso 2016-17: 5 TFG
Curso 2017-18: 6 TFG
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Curso 2018-19: 5 TFG
Curso 2019-20: 5 TFG

ORGANIZACION DE EVENTOS

Miembro Comité Cientifico. | International Conference Educational Inclusion and Brain
Injury Challenges for research teacher training. Facultad de Educacion (CFP) de la UCM, 5-
6 noviembre 2019
Miembro Comité Organizador. | International Conference Educational Inclusion and Brain
Injury Challenges for research teacher training. Facultad de Educacion (CFP) de la UCM, 5-
6 noviembre 2019

Coordinadora de las ponencias invitadas: Tratamiento y Neurorrehabilitacion en Danfio
Cerebral Infantil y Adulto. | International Conference Educational Inclusion and Brain
Injury Challenges for research teacher training. Facultad de Educacion (CFP) de la UCM, 5-
6 noviembre 2019

Presidenta del Comité Organizador de la | Jornada de Extension Universitaria SIEP:
Abordando realidades complejas en el campo de la educaciéon y la salud desde la
interdisciplinariedad. La promocidon de equipos interdisciplinares de alto rendimiento.
Organiza Grupo de investigacion Salud, Inclusion, Equidad y Pedagogia (SieP). UAM.
11Abril 2019

Coordinadora de la Mesa Redonda: El trabajo en equipos interdisciplinares e
interinstitucionales. Fundamentos y propuestas para la creacion de equipos eficaces en salud
y educacion”. | Jornada de Extension Universitaria SIEP: Abordando realidades complejas
en el campo de la educacion y la salud desde la interdisciplinariedad. La promocion de
equipos interdisciplinares de alto rendimiento. Organiza Grupo de investigacion Salud,
Inclusién, Equidad y Pedagogia (SieP). UAM. 11Abril 2019

Directora del Seminario. | Jornada de Extension Universitaria SIEP: Abordando realidades
complejas en el campo de la educacion y la salud desde la interdisciplinariedad. La
promocion de equipos interdisciplinares de alto rendimiento. Organiza Grupo de
investigacion Salud, Inclusién, Equidad y Pedagogia (SieP). UAM. 11Abril 2019

Miembro Comité organizador y cientifico Il Seminario Internacional: Dialogo de saberes:
Puentes de Encuentro en salud, genero e interculturalidad. Organiza Grupo de investigacion
Salud, Inclusion y Pedagogia (SIP) Universidad Autonoma de Madrid. Noviembre
2018Universidad Autonoma de Madrid. Noviembre 2018

Coordinadora de la Mesa de Ponencias: “La contribucion de los profesionales y sanitarios y
educativos a la infancia saludable”. II Seminario Internacional: Diadlogo de saberes: Puentes
de Encuentro en salud, genero e interculturalidad. Organiza Grupo de investigacion Salud,
Inclusion y Pedagogia (SIP) Universidad Autonoma de Madrid. Noviembre 2018

Miembro Comité organizador y cientifico | Seminario Internacional: Dialogo de
saberes/Puentes de Encuentro. Salud, genero, sociedad y cultura. Universidad Autdnoma de
Madrid. Noviembre 2017

Moderadora mesa: La incorporacion de los estudios de género en Ciencias de la Salud. 1
Seminario Internacional: Didlogo de saberes/Puentes de Encuentro. Salud, genero, sociedad
y cultura. Universidad Autdnoma de Madrid. Madrid. 2 y 3 de noviembre de 2017.

Moderadora de la Conferencia del Prof. Vaquero Crespo. Curso de Verano de la UAM:
Atender las necesidades socio-sanitarias de las personas con capacidades diferentes: ¢son
adultos como los demas? UAM 10, 11 y 12 de julio de 2017.

Presidenta del Comité Cientifico. VIl Jornadas de Profesorado de Centros de Enfermeria.
Educar para el Desarrollo Disciplinar. Conferencia Nacional de Decanos y Decanas de
Enfermeria. UAM 5-6 junio 2014
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Miembro del Comité Cientifico (vocal). Il Jornadas Internacional sobre Salud Infanto
Juvenil. La Alianza en el Cuidado a la Infancia y la Adolescencia: una realidad
Iberoamericana. Red ENSI-Espafia. Madrid 30 mayo de 2014

Miembro del Comité Organizador de las VI Jornadas de Practica Avanzada en Cuidados
Enfermeros. | Congreso CENES. Desarrollo de las competencias propias de la enfermeria:
Clave para el reconocimiento y el avance de la profesion. Jaca 26-27 mayo 2014

Miembro del Jurado del XV Certamen de Premios de Investigacion de la Revista Metas de
Enfermeria. Diciembre 2013

Miembro del Comité cientifico de la 1l Jornada de Investigacion Enfermera Catedra UAM-
FUDEN. Madrid 21-22 noviembre 2013

Moderadora de la Mesa Redonda: Experiencias investigadoras en la formacion del Master.
Il Jornada de Investigacion Enfermera Catedra UAM- FUDEN. Madrid 22 noviembre 2013

REGISTROS DE PROPIEDAD INTELECTUAL
Coautora de los documentos:

Documento de evaluacion: Practicas Tuteladas | y Il. Registro de la Propiedad Intelectual de
Madrid: M-005550/2013

Documento de evaluacion; Practicas tuteladas 111 y IV. Registro de la Propiedad Intelectual
de Madrid: M-005555/2013

Documento de evaluacién: Précticas Tuteladas V. Registro de la Propiedad Intelectual de
Madrid: M-005556/2013

Documento de evaluacion: Practicas Tuteladas VI: Registro de la Propiedad Intelectual de
Madrid: M-005552/2013

Précticas tuteladas. Informacion general. Registro de la Propiedad Intelectual de Madrid: M-
005536/2013

Manual de procedimientos. Practicas Tuteladas | y Il. Registro de la Propiedad Intelectual
de Madrid: M-005554/2013

Asignaturas Practicas Tuteladas | y 1l. Trabajos a realizar en el periodo de Practicas
Clinicas. Registro de la Propiedad Intelectual de Madrid: M-005557/2013

Asignaturas Practicas Tuteladas Il y IV. Trabajos a realizar en el periodo de Practicas
Clinicas. Registro de la Propiedad Intelectual de Madrid: M-005553/2013

OTROS MERITOS

Miembro del Comité Cientifico Revista Metas de Enfermeria desde 2009 hasta la
actualidad.

Curso de Masaje Metamorfico y Principios Universales. Thuban Corporacion (Acreditado
por el RCU Escorial- M2 Cristina). Abril 2013. 48 horas lectivas.

Reflexoterapeuta podal Avanzado. Thuban Corporacién. 2010.

Certificado de Extension Universitaria en Reflexologia Podal (Programa Philippus). Titulo
Propio del RCU Escorial- M2 Cristina. Septiembre 2009. 35 Créditos.

Maestra Terapia Reiki. Fecha: 2008

Reconocimiento de NIVEL IV de Carrera Profesional. Organismo: Consejeria de Sanidad
de Madrid. Fecha: 2007
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Evaluacion POSITIVA como Profesor Colaborador en las Universidades de Madrid.
Organismo: Agencia de Calidad Acreditacion y Prospectiva de las Universidades de Madrid
(ACAP). Fecha: 2006

Coordinadora de Relaciones Internacionales en la EUE Puerta de Hierro desde 2005 hasta el
31-12- 2010

Miembro de la Comision de Relaciones Internacionales. Vicerrectorado de Relaciones
Internacionales. Organismo: Universidad Autdnoma de Madrid. Fecha: 2005 hasta el 31-12-
2011 (integracion de la EUE Puerta de Hierro en la UAM).

Coordinadora de las Asignaturas Enfermeria Médico- Quirdrgica | y 1l. Organismo: Escuela
Universitaria de Enfermeria Puerta de Hierro (Consejeria de Sanidad/Universidad
Auténoma de Madrid). Fecha: 2005 a 31-12-2011(integracion de la EUE Puerta de Hierro
en la UAM).

Coordinadora de Précticas clinicas en Atencion Especializada: Alumnos de 1° y 2 curso
(Diplomatura). Organismo: Escuela de Enfermeria Puerta de Hierro. Fecha: 2005 hasta el
31-12-2011(integracion de la EUE Puerta de Hierro en la UAM).

Coordinadora de Practicas clinicas en Atencion Especializada: Alumnos de 3° curso
(Diplomatura). Organismo: Escuela de Enfermeria Puerta de Hierro. Fecha: 2005 hasta el
31-12-2011(integracion de la EUE Puerta de Hierro en la UAM).

Miembro del Grupo de Trabajo: Proyecto docente para la creacién de una Escuela
Universitaria de Enfermeria propia de la Universidad Auténoma de Madrid. Organismo:
Escuela de Enfermeria de Puerta de Hierro, Escuela de Enfermeria La Paz y Escuela de
Enfermeria. Fecha: 2003-04

Miembro de la Comisidn de Infecciones. Organismo: Hospital General de Mdstoles Fechas:
2000/2003 (al dejar el Centro)

Plaza con nombramiento en propiedad del INSALUD otorgada el 27 de junio de 1991 por el
Ministerio de Sanidad y Consumo, Instituto Nacional de la Salud como enfermera en el
Hospital General de Mdstoles (Area Sanitaria N © 8 de Atencién Especializada).

Madrid, 02 de junio de 2020
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Firmado: M @ LOURDES CASILLAS SANTANA
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