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POESIA COMENTADA (14)

La breve, pero profunda poesia de Santa Teresa de Calcuta, “Ensefiaras a volar”, esta incluida en el
volumen 1 del “Recetario Poético de los Estudiantes de Medicina de la UAM”, pag. 79. La comenta
Maria Fagoaga, secretaria de la Fundacion Teofilo Hernando. Maria ha contribuido y contribuye de
manera decisiva a la edicion de los sucesivos volimenes del Recetario.

ENSENARAS A VOLAR
(Santa Teresa de Calcuta)

Ensefaras a volar,
pero no volaran tu vuelo.
Ensefiaras a sofiar,
pero no sofiaran tu suefio.
Ensefiaras a vivir,
pero no viviran tu vida.
Sin embargo...
en cada vuelo,
en cada vida,
en cada suefio,
perdurara siempre la huella
del camino ensefiado.
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Comentario:

Bonito poema para esas personas que en algin momento han pasado por nuestra vida y nos han
ensefiado y nos ensefian cada dia a crecer como personas, ensefidndonos lo mejor que saben,
para ir construyendo nuestro propio futuro, aunque como dice el poema “ensefaras a volar,
pero no volaran tu vuelo, ensefiaras a sofiar, pero no sofiaran tu sueno” ... de lo aprendido nos
quedara el reflejo de sus ensefianzas...

Gracias a nuestros padres, profesores, hermanos, amigos... que nos ensefian las cosas de la
vida.
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