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OBJETIVOS

Con esta asignatura se pretende que los alumnos conozean y reflexionen sobre el
proceso de aprendizaje al que se entregan las personas, desde el andlisis de los otros
procesos psicolégicos vinculados con el aprendizaje y, también, teniendo en cuenta la
estrecha relacion de la ensefianza con el aprendizaje que tiene lugar. De forma mas
especifica se persigue que los alumnos:

- Profundicen en el conocimiento de los procesos psicologicos mas relevantes

implicados en el aprendizaje.

- Analicen los distintos tipos de conocimiento que adquieren las personas y los

diferentes tipos de aprendizaje.

- Conozcan las bases psicologicas en las que se fundamenta el disefio

instruccional

- Sean capaces de detectar, analizar y hacer propuestas de intervencion sobre los

problemas de ensefianza-aprendizaje que se producen en los contextos
educativos.

CONTENIDOS

L LA ESTRECHA RELACION ENTRE EL APRENDIZAJE Y LA ENSENANZA

Introduccién

La necesidad de conocer los procesos de aprendizaje para poder hacer propuestas
didécticas que mejoren la préctica educativa. Diferentes concepciones sobre el
aprendizaje. Identificacion de las condiciones, los procesos y los resultados de
aprendizaje. Analisis de las condiciones, métodos y resultados de la ensefianza.

1L PROCESOS PSICOLOGICOS IMPLICADOS EN EL PROCESO DE
APRENDIZAJE

1. La atencién y los procesos de control

Limitaciones en la capacidad de procesamiento. Los procesos de control en la atencion.
La importancia de la atencién en el aprendizaje escolar. Procesos automaticos y
procesos controlados. El papel de los procesos autométicos y controlados en la
ejecucion de tareas escolares. Problemas atencionales en la actividad escolar.
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El sistema general de memoria. La memoria a largo plazo y la memoria de trabajo. La
relacion entre los procesos de codificacion y procesos de recuerdo. Las estrategias
empleadas por los estudiantes para recordar mejor la informacién. La memoria
episodica y la memoria semantica. La relacién entre el aprendizaje y la memoria ;Se
aprende siempre “de memoria™?

3. La representacién del conocimiento

La distincién entre el conocimiento declarativo y el conocimiento procedimental. Los
tipos de representaciones del conocimiento declarativo y su funcionalidad en las
actividades escolares. La representacion del conocimiento procedimental. Los
contenidos escolares y el conocimiento asociado a ellos.

4. La motivaciéon por aprender

El sentido del conocimiento y la motivacion por aprender. Los elementos del proceso
motivacional: Caracteristicas y efecto en la motivacion de las personas. La importancia
de las metas en la motivacion y en el aprendizaje. Tipos de motivos y patrones
motivacionales de los alumnos. Cognicién fria y cognicidn caliente: inteligencia e
inteligencia emocional.

II1. EL APRENDIZAJE DE DISTINTOS TIPOS DE CONOCIMIENTO

5. La necesidad de aprender y la construccion de conocimiento intuitivo

El aprendizaje desde el nivel de analisis racional de la mente. Las predisposiciones
cognitivas y motivacionales para el aprendizaje. Concepciones neoinatistas. Las
aportaciones de los diferentes modelos constructivistas en la explicacion del proceso de
adquisicién del conocimiento. Aprendizaje y desarrollo. Concepciones alternativas:
caracteristicas y tipos. La importancia del conocimiento previo en el aprendizaje
escolar.

6. El proceso de cambio conceptual
Condiciones y métodos para favorecer el aprendizaje significativo. La teoria de
Ausubel. La importancia de los trabajos del cambio conceptual. Fuentes de influencia en
los estudios del cambio conceptual. Distintos modelos de cambio conceptual. Los
mecanismos generadores de cambio: ventajas e inconvenientes. Aplicaciones didacticas
de los modelos de cambio conceptual.

7. El aprendizaje de conocimiento procedimental

El proceso de transformacién del conocimiento declarativo al conocimiento
procedimental. Las fases en la adquisicion de conocimiento procedimental: la fase
declarativa, la fase de compilacion: procedimentalizacién e integracion de las acciones.
Fase final de sintonizacién. El problema de la ensefianza del conocimiento
procedimental. Tipos de conocimiento procedimental.
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Aprendizaje y solucion de problemas. Aprender a aprender. Metacognicion y
aprendizaje. Conocimiento técnico y conocimiento estratégico: Diferencias y tipos.
Aprendizaje y ensefianza de tcticas y estrategias. Las estrategias de aprendizaje en el
curriculo.

IV. MODELOS INSTRUCCIONALES PARA LA MEJORA DEL
APRENDIZAJE

9. Aprendizaje y diseiio instruccional

Las estrategias de organizacién de la ensefianza. La secuenciacién de los contenidos:
estructuras conceptuales, tedricas y procedimentales. Otros componentes estratégicos.
Propuestas instruccionales dirigidas a promover una motivacién por el aprendizaje.
Intervencion en las dimensiones Tarea, Autoridad, Reconocimiento, Grupos,
Reconocimiento, Tiempo. Atencién a la diversidad.

10. Mejora de la practica educativa: formacion del profesorado y asesoramiento

La importancia de los modelos de ensefianza de los profesores y su repercusién en la
practica educativa. La necesidad de los programas de formacién del profesorado.
Elementos caracteristicos de nuestra realidad educativa. Distintos modelos de
asesoramiento psicopedagdgico: ventajas e inconvenientes.

METODOLOGIA

Esta asignatura consta de dos partes interrelacionadas, una parte tedrica y una
parie préctica. La primera tiene como objetivo la puesta al dia en cada uno de los temas
que se especifican en el programa de la asignatura. Para ello, se contara tanto con las
exposiciones de la profesora como con las lecturas obligatorias propuestas, que serdn la
bese de una reflexion conjunta y del debate posterior que puede promoverse en el aula.
La finalidad de la parte practica es que los alumnos sean capaces de aplicar los
contenidos que han sido analizados en el programa. Con este fin, en cada tema, se
propondran una serie de actividades de aplicacién practica de los contenidos adquiridos.
Estas actividades seran clasificadas en un sistema de portafolios. Adem4s, los alumnos
habran de llevar a cabo un trabajo practico relacionado con algin tema del programa
que les resulte especialmente interesante. Las actividades de aplicacidn practica y el
trabajo practico serdn supervisados por la profesora a lo largo del cuatrimestre.

EVALUACION

Los alumnos deberan mostrar el dominio obtenido en los contenidos de la
asignatura a partir de un examen (60% de la nota), del conjunto de actividades de
aplicacion préctica desarrolladas (10% de la nota) y de un trabajo practico final (30% de
la nota). Para poder contabilizadas la nota de las actividades de aplicacién y del trabajo
prictico, sera necesario haber aprobado el examen. El contenido del examen versara
sobre lo explicado en clase y sobre las lecturas obligatorias que se especificardn en cada
tema. Las actividades de aplicacion y el trabajo practico podrin hacerse en grupo (3-6
personas).
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Textos adicionales (articulos):

Para todos aquellos alumnos que deseen saber mas sobre los distintos temas del
programa, se facilitaran una serie de articulos adicionales que se dejaran en el servicio de
reprografia.




