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PROGRAMA DE LA ASIGNATURA (11471}

“BASES BIOLOGICAS DE LA EDUCACION SEXUAL”

13, UNIDAD: CONCEPTOS GENERALES

Reproduccion: Estrategias. Tipos de reproduccion. El sexo. Individuos y
células reproductoras. Comportamiento sexual en animales.
Mecanismos pre y postcopulativos.

23 UNIDAD: ANATOMIA Y FISIOLOGIA DE LOS APARATOS REPRODUCTORES.
Ciclo biolagico humano: Meiosis. Fecundacion.

Aparato reproductor masculino:  Estructuras anatémicas y su
funcionamiento: Espermatogénesis. Hormonas.

Aparato reproductor femenino: Estructuras anatémicas y su
funcionamiento. Owulacion. Ciclo menstrual. Reglas regulares e
irregulares.

Medidas de higiene

3% UNIDAD: CONDUCTA SEXUAL.

Conducta sexual en preadolescentes y adolescentes.

La pubertad, cambios y puberales en nifios y nifias. Pubertad precoz y
retardada.
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52 UNIDAD:

62. UNIDAD:

CONDUCTA SEXUAL. RESPUESTAS

Conducta heterosexuai: Deseo sexual. Zonas erogénas. El coito, acto
sexual : Respuestas organicas-fisiologicas en la mujer y en el hombre.
El orgasmo.

Conducta homosexual: La homosexualidad

Disfunciones en el varon y la mujer. Variaciones en la conducta sexual.

PREVENCION E HIGIENE

Los anticonceptivos, tipos, funcién. Presentacién comercial. Eficiencia.
Ventajas e inconvenientes. Técnicas de esterilizacion.

Las enfermedades de transmision sexual (E.T.S.) Agentes infecciosos.
Sintomas y vias de contagio.

Medidas de higiene y prevencion.

El aborto. Fertilidad. Fecundacion: Artificial. Natural. Determinacion
genética del sexo. Diferenciacién sexual.
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Presentarse a todas las evaluaciones y obtener una calificacion minima de
compensable.

El examen de todo el programa, salvo que el profesor exima explicitamente de
algun tema.

La presentacion de trabajos de investigacion bibliografica o de divulgacién
cientifica sobre algun tema de la asignatura.

Trabajos con perfiles educativos de algin tema relacionado con el programa de la
asignatura.

Exposicion de unidades didacticas con experiencias o actividades.

Refiexiones-opiniones evaluables sobre cuestiones formuladas en clase sobre los
temas expuestos.

Todos los trabajos, personales o en grupo, entregados durante el curso estaran
depositados en el departamento a disposicién de los alumnos pero sin poderios
retirar hasta el termino de los estudios en esta Escuela Universitaria.
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"Ciclos de Educaciédn Sexual", EZd. Fontanella.

ANGTL ,Tomas-MENA,J,L, "Educacidn Sexual Escolar", Ed. C.C.S,

ARIZA,C.-CZSARI,!,D

BEACH Y FCORD.

BOIX,Frederic.

CASTELLS,E.-RCIG,M.

CAMARZRC » Carmen.,

CLAZS530N,Bent.H,
CLATSSON ,Bent ,H,
COMFORT sAleX.
COMFORT ,Alex.
COSTA; Rosa-Feu.
DEX;U',Santiago.

DEXZUS,Santiago.
DALLAYRAC,Nicole,
FERRER,Ferran.

GARCIA,Jose L.

HCRSMAN,Flowvers.

HITZ,Share.

«=GALAN, "Programa Integrado de Pedagogia

Sexual en la Escuela". Ed, Narcea,

" a Conducta Sexual", Ed. Fontanella.

"Pero; sabemos qué es la Educacidén 3Sexual”". Ed.
Novaterra.,

"E] Derecho a la Contracepcién®. Ed. Rol.
"Sexuyalidad en la Escuela.Manual para Zducadores”,
Ed. Lasal.

"Informacién sexual para nifios". Ed,., Loguez,
"Informacién Sexual para Jovenes". Ed. Loguez.
“E]l Placer del Sexol: Ed. Blume.

"E]l Adolescente". Ed, Blume,

"La Vida Comienza"., Ed. Avance.

"Tu Puerpo". Ed. Kairos.

"Anticonceptivos y Control de.la Natalidad".

Ed, Gaya Ciencia.

"Los Jusgos Sexuales de los NiZes". Ed. Granica.
"Como Educar la Sexualidad en la Escuela". ud. CE;

"Gufa Préctica de Sducacidén Zexual para =1 Educac

Ed, Adutest. / )
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ARANCCNI, TALLGR N, *"Pratado da Padiatria’. Ed, Morata.
GICV.INI JE TONI. "El Crecimiento Humano". Zd. Marfil.
M_ARI‘IN,Orlando.-MAD."IID,EncarnacicSn. "Didictica de la Educa-
cién Sexual". Ed. ZI1 Ateneo.
MONEY ,Jean. "Desarrollo de la Sexualidad Humana". Zd. Morat:
MAC CARY. "Sexualidad Humana", Ed. Manual Modermo.
TANNZR,J .M. *E1l Hombre antes del Hombre". Ed., Fondo cultur:
SEGUY, B. "Medicina de la Mujer"., Ed. Bellaterra.

TEXTOS DE FISIOLOGIAS

-Houssay,B.A., y varios. spisiologfia Humana” Ateneo.
-Keidel,V¥,P. “Pisiologfa”. Salvat,
-Meyer,Philippe. "Pisiologia Humana®, Salvat.
-Guyton. *Pisiologia Medica®. Interamericana.
-Guytons nfFisiolog{a Humana” w
-Guyton. "Fisiologia" o
-Ganong,¥. nFisdiologia Medica™. M/M

-Hoar,¥,S. “Fisiologia General Yy Comparada®. Omega.
-Greem,J . H. nFisiologia Clinica Basica®. Acribia.
-Castejon,F,-Fraile,A. "Pisiologfa animal”. Eunsa.
_Morrison-Cornett-Tether-Gratz, nFisiolog{a Humana®, CECSA

LIBROS DE ANATOMIA « HISTOLOGIA
-Lopez Antunez, “"Anatomfa Funcional” Limusa.

-ort LLorca,F, vAnatomia Humana® Tomos 1,11,111, Cientifico Medi
-Parker,Catherine, “Conceptos de Anatom{a y Fisiologfia" CECSA

-Vannini,Vanio. “Nuevo Atlas del Cuerpo Hum, oot Ui
-rreeman-Brucegirdle. sAtlas de Histologia®. ,f?P

-Bloom-Fawcett, “Tratado de Histologisz.

_-Roy O. Greep-¥Weiss, L. "Histologfa”.

-Romanes ,G.J, "Cunningham Tratado de Anatomfa™, =d., Interameric
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LOP2Z,Felix. "Principios Bésicos de ZFducacién Sexual”,

ICE. Salamanca.
LUCIANO,A.-DI PIZTRO,M. *"Sexualidad Humana:Gufa para comprende
vy conocerla". Ed. San Pablo.

LIZBERMAN,James,-PTRCH,Ellen. "Guia Sexual Humana", Ed. Fonta:

MAYLZ,Peter, "De Donde Venimos". Ed, Grijalbo,

M C Fernando. *Sexualidad:Formacidn e Informacién". Ed. Narcea

MASTZIR Y JCHNSON,. I.a Respuesta Sexual Humana", Ed. Intermédi

SHERFIY,M.J. "Naturaleza v Evolucidén de la Sexualidad Femenin

Ed. Barral.

SHOFIZLD,. “"Comportamiento Sexual de los Jévenes ',

Ed, Fontanella.

GILBIRT,Scott., "Biologia del Desarrollo", Ed. Cmega.
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