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Breve descriptor:

En esta asignatura se presentaran y estudiaran las diferentes metodologias de
investigacion que se consideran apropiadas para el desarrollo de proyectos en
arteterapia.

Se abordaran las diferencias, ventajas y dificultades que plantean y se promovera el
disefio de proyectos y la realizaciéon de propuestas de intervencion que, desde una
perspectiva investigadora, se pregunten por la realidad que estudien, la observen y
analicen, e impulsen vias de trabajo atendiendo a criterios de eficacia y validez:

* Paradigmas: ontologia, epistemologia, metodologia.

* La experiencia vivida como base de la investigacion.

* Técnicas asociadas a los paradigmas

* Disefios metodolégicos cualitativos fundamentales.

* Validez y verificabilidad.

* Eltrabajo en equipos interdisciplinares de investigacidn en arteterapia.

* Etica de la investigacion en Arteterapia. Criterios deontoldgicos.

Objetivos:

- Capacitar para el disefo, aplicacion y evaluacion de programas de intervencién
psicosocial y educativa a través del Arte y el Arteterapia en colectivos
vulnerables y en la estructura social general.

- Proveer al/la estudiante de las metodologias de investigacién, métodos vy
modos de evaluacion necesarios para ello.

- Ofrecer un bagaje investigador que capacite para el desarrollo de trabajos de
investigacion y tesis doctorales en los campos psicosociales, educativos vy
culturales.

- Idear, disefar, poner en practica y desarrollar procesos de investigacidon
académicamente adecuados;

- Capacitar para la comunicacidén profesional: con la comunidad académica en su
conjunto y con la sociedad en general, acerca de sus areas de conocimiento.

- Disponer de recursos que permitan realizar contribuciones cientificas a través
de una investigacion original, que amplie las fronteras del conocimiento y sea
merecedora de una publicacién.
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Competencias:

Las competencias que desarrolla se orientan al desarrollo de capacidades, recursos
y estrategias de observacion, evaluaciéon y comunicacion.

Disposicion para comprender la relevancia e incidencia de los factores
interpersonales y sus implicaciones en la mejora del bienestar psicolégico
individual y social.

Capacidad para ampliar la visién acerca de colectivos en situacion de riesgo o
exclusidn social a través del analisis y la reflexidn social.

Capacidad para emitir juicios en funcidén de criterios, de normas externas o de
reflexiones personales.

Capacidad para planificar, disefiar y desarrollar proyectos adaptados y viables,
actuando responsable y éticamente, tomando decisiones y resolviendo
problemas con una actitud basada en la tolerancia y el respeto.

Aptitud para formular preguntas de investigacidn, disefios metodoldgicos y
evaluacién de resultados, que permitan desarrollar programas de investigacion
adaptados al contexto, a partir de diferentes enfoques metodoldgicos.
Experiencia para presentar y defender publicamente ideas, procedimientos o
informes de investigacion.

Aptitud para desarrollar vias de trabajo que permitan la interaccion entre
investigacion y practica, generando proyectos de intervencion que, integrados
en programas de investigacion, favorezcan la multidisciplinariedad y se
articulen sobre la realidad social.

Destreza para manejar las metodologias y técnicas asociadas en la practica del
AT

Conocimiento en profundidad de las principales metodologias de investigacion
aplicadas al arte como terapia.

Capacidad para desarrollar e implementar las metodologias de investigacion.
Capacidad para disefar proyectos de investigacién conforme a los modelos
metodoldgicos propios de las dreas de estudio.

Actividades docentes y metodologia:

La asignatura se desarrollara a partir de tres tipos de actividad principal: exposiciones
tedricas, investigacion y discusion, y trabajos de investigacion.

Exposiciones metodoldgico-tedricas en el aula.

Realizacidn de trabajos de investigacidn (personales y grupales).
Actividades de debate y discusion grupales.

Actividades autodirigidas, lecturas y busqueda de informacion.
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Evaluacion:

Para evaluar la asignatura se utilizaran las siguientes vias:

Actividades individuales y en grupo realizadas a lo largo del proceso de
ensefianza-aprendizaje.

Exdmenes y pruebas especificas.

Analisis de casos.

Participacidn y asistencia.

Resultados del aprendizaje:

El alumnado comprendera la relevancia de los factores interpersonales en la
mejora del bienestar psicolégico, individual y social.

El alumnado sera capaz de emitir juicios fundamentados y estara capacitado
para desarrollar estrategias que le permitan asesorar a personas y
organizaciones.

El alumnado conocera y sabra manejar las herramientas metodoldgicas de
intervencion e investigacion basadas en los procesos de creacién artistica,
sabra formular disefios metodolégicos, asi como vias de trabajo de trabajo que
permitan la interaccion entre investigacidn y practica, integrados en programas
de investigacion multidisciplinares.

El alumnado sabrda manejar las metodologias y técnicas necesarias en la
practica del arteterapia.

El alumnado conocera en profundidad las metodologias de investigacion, las
estrategias de observacion y registro acordes con los objetivos y metodologias
propuestos y sabra desarrollar instrumentos de evaluacion susceptibles de ser
aplicados en la investigacion.

El alumnado serd consciente de la carga ética de su profesidn y estara
capacitado para colaborar con un equipo multidisciplinar, promoviendo
actitudes solidarias y participativas.

El alumnado sera capaz de disefiar proyectos de investigacién conforme a los
modelos metodoldgicos propios de las dareas de estudio, integrando los
conocimientos adquiridos, articulandolos e integrandolos en una metodologia
flexible, adecuada a su propia forma de trabajo.

Bibliografia general:
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