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SEXUALIDAD

Adolescentes y conductas de riesgo

ese a que la utiliza-
Pci(’)n de métodos anti-
conceptivos es cada dia
mayor, el 90 por ciento
de los embarazos de
adolescentes no son pla-
nificados. Los expertos
estiman que uno de ca-
da tres jovenes espano-
les tiene conductas se-
xuales de riesgo, y que
este tipo de comporta-
mientos ha aumentado
en los tltimos anos.
» Hay mas embarazos no
planificados y, por tanto,
mas abortos. Ademas, la
tasa de enfermedades
de transmisién sexual,

también es mayor, se-
gun datos recogidos por
la Universidad Aut6no-
ma de Madrid.

D Lo imprevisto de sus re-
laciones sexuales y el es-
tado de euforia asociado
al consumo de alcohol
son los motivos por los
que en muchas ocasio-

nes no utilizan protec- |

cién y se exponen a ries-
gos innecesarios.

D Los jévenes sexualmente &

activos son més vulnera-
bles a las enfermedades
por contacto sexual, por
el desconocimiento de
c6mo se transmiten.




