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La familia ha sido siempre el principal muro de

LOS CAMBIOS SORONELLAS:
SOCIALES “CUANDO SE
NO HAN ES POBRE EN
DANADO FAMILIA, SE
LAS PAUTAS ES POBRE EN
DE AYUDA RECURSOS”
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AYUDA Es cierto que con la crisis Enel caso de la ayuda de actividades extraescolares
DOMESTICA econdmica, con mas de los abuelos, el 49% de los o de ocio. Claro que muchas _
Y AFECTIVA 1.220.000 r_\ogares con encugstfados reub'e ayuda de Ia§§yudas no materiales
todos sus miembros en domeéstica o afectiva, un también suponen un gran
paro, ha aumentado de 29% ayuda econémicay un ahorro para quien las
forma sustancial la ayuda 22% ambos tipos. Encuanto  recibe, como el cuidado de
econémica directa entre alaayudaalos mayores, el los nietos, la ayuda en las
familiares, sobre todo la 55% es no material, el 25%  tareas domésticas, el apoyo
que ofrecen los abuelos a dinerariay el 19% deambos  emocional o el compartir
sus hijos y nietos. Pero de la tipos. domicilio.
encuesta sobre relaciones Respecto a las ayudas Son mayoria quienes
intergeneracionales en econdmicas directas, mas reciben estas ayudas con
tiempos de crisis presentada  de un tercio corresponde tranquilidad y confianzay
el afio pasado por la a entregas de dinero aseguran que la crisis les ha HAY QUIEN
asociacion Edad Dorada- para llegar a fin de mes, permitido valorar més a su SE SIENTE
Mensajeros de la Paz (a mientras que un 18% son familia. Pero también hay
partir de mil entrevistas contribuciones al pago quien se siente frustrado por FRUSTRADO
telefénicas) se desprende de la hipoteca, el 17% tenerquerecurriralafamiia  POR TENER
que la solidaridad familiarse  ayuda para los gastos de para salir adelante, y quien,
concreta mayoritariamente comida, el 13% para ropa simplemente, lo acepta con QUE ACUDIR
en ayudas no materiales. y calzadoy el 7% pagos de resignacion. A LA FAMILIA
> perdidas o .cies.cgidadas, :f\l tier.npo que refor- oPiI}ién, noes que la generacion mas joven noes- 1 A FAMILIA MAS PESO
zard, por el principio de r.eflprocu'iad, unamayor  té dls'puesta a'culdar de sus mayores dependlen’— SE ACTIVA O FEMENINO
solidaridad de la generacion inferior haciala de tes, sino que tiene otro modelo para hacerlo, mas ~ i
esos mayores que ahora les estan ayudando. profesionalizado, en el que el familiar organiza DESACTIVA Laactual crisis )
dirige la ayuda pero no la presta directamente. EN FUNCION econémica ha convertido
) o i ydirige laayuda p p : : amuchas mujeres en
Enlo que si hay unanimidad es en que, para bien Pero como este modelo no es el que tenian los pa- DE SISE el soporte econdémico
o para mal, las familias no saldrdn iguales de esta  dres que ahora estan ayudando econémicamente NECESITA de sus familias y eso,
~

crisis, pues si como consecuencia de las dificul-
tades economicas se intensifican las relaciones,
también se intensifican los conflictos, los afectos y
los desafectos, y para algunos eso significara salir
reforzados, mientras que para otros supondra
quedar descompuestos. Porque, como explica la
profesora Montserrat Soronellas, las relaciones
familiares se singularizan por una carga muy
fuerte de emociones y sentimientos, tanto a la ho-
ra del amor como del desamor. De todos modos,
esta antropologa opina que la familia se compone
o descompone en funcién de si se necesita o no,
de modo que cuando las actuales dificultades
pasen, se mantendran las relaciones del nicleo
familiar més proximo y se reduciran las de la
familia extensa, para volver a activarse cuando se
necesiten. “La familia se adapta siempre a lo que
necesita de ella cada cultura y cada sociedad en
cada circunstancia”, remarca.

El soci6logo Gerardo Meil considera que los
cambios sociales y el proceso de individualiza-
cién vivido en Espafia no han erosionado los lazos
de solidaridad familiar pero si han cambiado la
concepcion y el contenido de esa solidaridad
intergeneracional, sobre todo cuando se trata

del cuidado de los mayores. “Que la generacion
mads joven tenga una vision diferente de como
debe ser la prestacion de ayuda a sus mayores,
que el cuidado de estos no sea siempre asumido
directamente por la hija, no quiere decir que se
hayan debilitado los lazos familiares”, ni que la
solidaridad intergeneracional s6lo vaya de arriba
abajo, o que la familia esté en crisis, explica. En su

asus hijos o nietos en paro, la transicion de uno a
otro puede suscitar conflictos y deteriorar algu-
nas relaciones si la generacién mayor no se siente
correspondida en sus expectativas de solidaridad
intergeneracional.

Enrique Arnanz destaca, por otra parte, que la
situacion de inseguridad econémica hace mas
dura la convivencia familiar, altera las relaciones
familiares y puede poner en evidencia problemas
que estaban latentes o crear tensiones nuevas en
muchos hogares. “El trabajo es una manera de
estar ocupado, y la casa, el descanso del guerrero;
pero sino se tiene trabajo, se altera la relacion

con tu tiempo, con tu espacio y con tu identidad, y

pueden surgir problemas familiares que antes no
habia”, sefiala.

Y advierte que el riesgo de resquebrajarse por la
inestabilidad econdmica es mayor en las familias
tradicionales, las formadas por padre, madre e
hijos, “porque las mas amenazadas son aquellas
familias que no son un espacio de comunicacion

sino fondas bien organizadas, y ese modelo es mas

frecuente en los hogares tradicionales, porque

las familias monoparentales o de chico-chico o
chica-chica, como son contraculturales, suelen
sustentarse sobre relaciones mds solidas”. Segin
Arnanz, la crisis, como situacion de necesidad
que obliga a tomar decisiones, a reducir gastos y a
ayudarse, puede servir para reforzar algunos pro-
yectos familiares, pero también para agravar si-
tuaciones que ya eran graves “en aquellas familias
formales sustentadas sobre arenas movedizas”. m

%

de los sustentadores de
familias monoparentales
estd en paro o inactivo

%

de las familias admite
ayudas intergeneracionales

seglin algunos expertos,
acabard modificando

las relaciones de género
en muchos hogares.

“Las mujeres son mas
adaptativas, estan

mas acostumbradas

a hacer cualquier
trabajo, mientras que

los hombres estan

mas asentados en

una profesion; y eso

ha provocado que en
muchas familias sea

la muijer la que llevael
dinero a casay el hombre
el que esta en paro, y
eso repercute en las
relaciones familiares y en
laimageny el papel de
la mujer”, explica Joan
Bestard, antropélogo
delafamiliadela
Universitat de Barcelona.



