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El profesor Vicente Pastor recibe el XlII Premio
Periodístico "Dr. Juan Antonio Vallejo-Nágera"

Por su labor en la revista
"Medicina Preventiva",
de la Sociedad Española
de Medicina Preventiva,
Salud Pública e Higiene
y editada por Edimsa

N.M.

El pasado dia 10 de diciembre de 2009 tuvo lugar,
en la sede del Colegio de Médicos de Madrid, el
acto de entrega del XIII Premio Pedodistico "Dr.
luan Antonio Vallejo-Nágera" que recayó en el pro.
fesor Vicente Pastor y Aldeguer, jefe del Servicio de
Medicina Preventiva del Hospital Universitario de
la Princesa y catedrático de la UAM, por su labor
en la revista "Medicina Preventiva" de la Sociedad
Española de Medicina Preventiva, Salud Pública e
Higiene y editada por Edimsa.

E
l profesor Vicente Pastor recibio
el premio de manos de la presi-
denta y vicepresidente del Cole-
gio de Médicos de Madrid, doc-

tores Juliana Fariña y Miguel Garcia
Alarilla, respectivamente, en presencia
de la hija del médico que da nombre al
galardón, la escritora Aleiandra Valleio-
Nágera.

En su discurso de aceptación del
Premio, el profesor Pastor comenzó
agradeciendo al Colegio de Médicos de
Madrid la institución, en su d/a, del
mismo, a la familia Vallejo- Nágera,
"por ceder su prestigioso apellido al
galardón y -muy particularmente- a
Alejaodra por su esfuerzo para estar pre-
sente" y a todos los asistentes al acto,
"especia#nente, a quienes no han podi-
do asistir por razones de fuerza mayo~
Pienso en muchos nombres, pero sólo
voy a citar a la doctora María Sainz, que
tanto me animó a presentarme a este
Premio, quisiera devolverle todos esos
ánimos -mulflplJ~odos- para que la a~-
den en este preciso momento de su
vida ". "Por otra parte, aseguró el premia
do, quiero expresar la gran satisfacción
que produce haber sido merecedor
de este "Premio juan Antonio Vallejo-
Nágera’; en su XIIIe edición.

El profesor Vicente Pastor y Aldeguer recibe el galardón de manos de la presidenta del
CoJegio de Médicos de Maddd, Juliana Fadña, en presencia de Miguel Garcia Alarilla,
vicepresidente del Colegio y Alejandra Vallejo-N~gera.

El profesor Vicente Pastor muestra
el diploma acreditativo del Premio.

Siempre he sentido atracción por esas
personalidades completos y complejas,
capaces de realizar las mós diversas tareas
y todos con notable éxito. Recuerdo la ad-
mlración escolar que nos despertó Lord
Byron, en cuyas tarjetas de visita ponía:
"Viajero, deportista y escritor". "Más
tarde, en la Universidad, aseguró,
seguimos buscando esos modelos rena-
centistas q¿~e algunos denominaban
"médicos humanistas" y otras "humanis-
tas médicos". En realidad, no sabíamos
muy bien la que buscábamos. Lo supimos
después cuando olmos aquello de "El
médico que sala sabe Medicina, ni Medi-
cina sabe’; y que tan bien representan

Mamñón, Letamendía y jiménez Diaz".
En opinión del profesor Pastor, Vallejo-
Nágera fue uno de esos modelos y "1o
que representó su figura para muchos de
nosotros. De ah[ la oportunidad de este
Premio que lleva su nombre, en estos
tiempos de confusión extremo. Tuve la
suerte de tener otros modelos. La fue mi
propio padre, por su gollard[o ante la
peor de las enfermedades que Je podía
haber correspondido a una persona
como éL Durante todo el tiempo que le
conoc[ peleó con ella sin llegar o vencer.
la, pero sin dejarse vencer por ella. Lo
fueron algunos maestros que, no sala me
enseñaron Medicina como el profesor
Juan del Rey sino también a investigar y
escribir sobre las fronteras de la Medici-
na; es decir sobre.., la vida.., o elprofesor
Hernán San Martín, que fue capaz de vivir
varias vidas como médico, profesor,
embajador, refugiado pol[tico y poeta y
que se nos ha muerto de una sola muerte
nada más volver al sitia que le vio nacer".

"En resumen, he intentado ser útil
como médico, como profesar y como
sanitario: los últimos quince años, diri-
giendo la revista "Medicina Preventiva",
con la inestimable ayuda de Edimsa, son
una buena muestra de ello y ~ntiendo-
que motivo de esta distinción".
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