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Los psiquiatras reprochan al Gobierno
su inaccion ante el problema del suicidio

EFE>MADRID

B El nimero de personas que per-
dié la vida en Espafia en 2008 a
causa del suicidio —3.421- equi-
vale a veintidés siniestros aéreos
como el de Spanair, en el que fa-
llecieron 154 victimas, y supera al
de los muertos en los accidentes
de tréfico registrados ese afio.
Ante esta situacion, los psiquia-
tras alzaron su voz, en una rueda
de prensa, para preguntar a las
autoridades sanitarias por qué no
miran de frente al suicidio, un
problema que es evitable en “la in-
mensa mayoria de los casos”.
Estas tragedias, tanto la produ-
cida en el aeropuerto madrilefio
como las que se suceden en las ca-

rreteras, suscitan una respuesta
de toda la sociedad y de la Admi-
nistraciéon, que adoptd actuacio-
nes drdsticas para prevenirlas.

La doctora Pilar Saiz, del de-
partamento de Psiquiatria de la
Universidad de Oviedo, recordo al
Gobierno que el suicidio y sus in-
tentos fallidos conllevan un pérdi-
da econdmica de un 2,3 por ciento
del total debido a enfermedades,
tanto en atencion sanitaria a pa-
cientes y familiares, como en afios
de vida productiva perdidos.

El presidente de la Sociedad
Espafiola de Psiquiatria Bioldgica,
Julio Boves, sefial que hasta hace
25 afios Espafia tenia un indice
bajo de suicidios, pero desde 1985

se elevo a “moderado” y pasé del
nivel verde al naranja, con una
tasa media de 7,5 personas que
se quitan la vida por cada
100.000 habitantes.

Lucas Giner, del departamen-
to de Psiquiatria de la Universi-
dad de Sevilla, sefial6 que el me-
jor factor “predictor” conocido
son los antecedentes personales
de intentos suicidas.

Sin embargo, sélo el 20 por
ciento de estas personas obede-
ci6 la recomendacion de visitar
al psiquiatra tras ser atendidas
en urgencias, apunté José Luis
Ayuso, catedratico de Psiquiatria
de la Universidad Auténoma de
Madrid.



