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La Unidad de Psoriasis del Hospital Universitario de La Princesa
modelo de formacién de especialistas de otros paises

Veinte dermatélogos

realizan una jornadas en este hospital madrileno

N.M.

Un grupo de 20 dermatélogos proce-
dentes de Brasil, Argentina, Venezuela
y otros paises hispanoamericanos
han visitado la Unidad de Psoriasis
del Hospital de La Princesa donde
ademas de conocer la forma de tra-
bajo, infraestructura y tecnologia
utilizada, han participado en unas
jornadas de formacion centradas en
esta enfermedad y sus tratamientos.
Las jornadas fueron inauguradas por
el director médico del hospital, doctor
Javier Aspa, acompanado del cate-
dratico y jefe de servicio de Dermato-
logia, profesor Amaro Garcia.

urante las dos jornadas

formativas a cargo del res-

ponsable de la Unidad de

Psoriasis, el doctor Esteban
Daudén Tello, los asistentes pudieron
estudiar y analizar temas como la
fototerapia, la aplicacién de los tra-
tamientos bioldgicos en psoriasis, la
psoriasis y la artritis psoriasica, o la
psoriasis y su relacion con la tubercu-
losis y otras patologias, sin olvidar
el aspecto psicosocial tan relevante
para los pacientes que padecen esta
enfermedad. La Unidad de Psoriasis
del Hospital Universitario de La
Princesa es una de la unidades que
integran el Servicio de Dermatologia

hispanoamericanos

del centro madrilefio cuya solvencia
y prestigio quedan demostrados a
través de distintos estudios llevados
a cabo, entre los que destaca el rea-
lizado a instancias de la Revista Actas
Dermosifiliograficas que sitGa a los
dermatologos del Hospital de La
Princesa como los dermatélogos
espanoles que mas articulos publican
en revistas cientificas internacionales.

Por otra parte un reciente resumen
de actividad realizado en el propio
centro sobre la psoriasis correspon-
diente al periodo 2004-2009 mostra-
ba cémo el Hospital de La Princesa,
a través del doctor Esteban Daudén,
ha enfocado de forma relevante el

Imagenes de los dermatélogos suramericanos y de doctores Javier
Aspa, Amaro Garcia y Esteban Daudén Tello (foto pequefia), entre
otros, durante las jornadas cientificas llevadas a cabo en la Unidad
de Psoriasis del Hospital Universitario de La Princesa.

tratamiento de esta patologia desde
todas las vertientes: asistencial, do-
cente e investigadora. La asistencia
se presta a los pacientes en una
consulta monogréfica un dia a la
semana. Para la docencia, cuenta
con médicos residentes que en este
periodo se han dirigido dos tesis y
varios cursos de doctorado, ademas
de ser hospital escuela para psoriasis.

En colaboracién con la Univer-
sidad Auténoma se ha logrado la
existencia de una Catedra de Inves-
tigacion y Docencia en Psoriasis
cuyas actividades favorecen los avan-
ces del tratamiento integral de esta
patologia.



