
  

 

CALENDARIO DE ACTIVIDADES 

TORNEO DE NAVIDAD 

DEPORTE DÍA HORA COMPETICIÓN LUGAR 

AJEDREZ 14 - 18 12:00-15:00 TORNEO POLIDEPORTIVO 

BÁDMINTON 15 y 17 
14:30 A 

15:30 
TORNEO POLIDEPORTIVO 

BALONCESTO  
Del 14 al 

18  
9:00 A 14:00  TORNEO  POLIDEPORTIVO  

DEF. PERSONAL  15  13:30  TORNEO  PABL.NORTE SALA A  

ESGRIMA  16  
14:00 A 

16:00  
TORNEO  

PAB.NORTE SALA 

ESGRIMA           

FÚTBOL SALA  
Del 14 al 

18  
9:00 A 14:00  TORNEO  POLIDEPORTIVO  

JIU JITSU  16  13:30  LUCHA  P.NORTE / SALA A  

JUDO  
14 KATA  

17 SHIAI  
13:30  TORNEO  P.NORTE / SALA A  

KÁRATE 12 
13:30 – 

15:30 
TORNEO AULA MASTER 

NATACIÓN 16 
14:00 A 

16:00  
TORNEO PISCINA 

PÁDEL  
Del 14 al 

18  

13:00 A 

17:00  
TORNEO  PISTAS EXTERIORES  

PIRAGÜISMO  14  17:00  TORNEO  PISCINA  

TAEKWONDO 16 Y 17  
15:00 a 

17:00 
TORNEO P. NORTE/SALA A 

TENIS  
Del 14 al 

18  

13:00 A 

17:00  
TORNEO  PISTAS EXTERIORES  

TENIS DE MESA  16  13:30  TORNEO  POLIDEPORTIVO  

TIRO CON ARCO  17  15:30-19:00  TORNEO  
GIMNASIO 2 

POLIDEPORTIVO  

TRIPLES 15 11:00 CONCURSO POLIDEPORTIVO 

VOLEIBOL  16  
13:00 A 

16:00  
TORNEO  POLIDEPORTIVO  

VOLEY PLAYA 15 
12:00 – 

15:00 
TORNEO PISTA VOLEY PLAYA 

FUNKY/HIP HOP  18  12:00-13:30  EXHIBICIÓN  POLIDEPORTIVO  

AEROBIC  18  12:00-13:30  EXHIBICIÓN  POLIDEPORTIVO  

FLAMENCO  18  12:00-13:30  EXHIBICIÓN  POLIDEPORTIVO  

KENPO-KARATE  18  13:30  EXHIBICIÓN  POLIDEPORTIVO  

ENTREGA  DE     

TROFEOS   
18 13:30  POLIDEPORTIVO 

 

Las Universidades de Madrid: Alcalá, 

Alfonso X, Antonio de Nebrija, Autónoma, 

Carlos III, Camilo José Cela, Complutense, 

Europea, Francisco de Vitoria, Politécnica, 

Pontificia de Comillas, Rey Juan Carlos y 

San Pablo C.E.U. Organizan 

conjuntamente el Circuito Universitario de 

Campo a Través. Se disputarán las 

siguientes modalidades: 

- Circuito  Individual Masculino 

 - Circuito Individual Femenino             

- Circuito por Equipos Masculino 

- Circuito por Equipos Femenino 

 

 XXI CROSS DE LA UAM 

DIA:      12 de diciembre de 2009 

HORA:  12.00 h     CROSS:  Autónoma 

LUGAR:  Campus de Cantoblanco.                                                                     

DISTANCIA:    Masculino 6.500 m. 

                   Femenino: 3.500 m. 
 INSCRIPCIÓN: En el Pabellón 

Polideportivo hasta 30 minutos antes de 

dar la salida. Será necesaria la 

presentación del carnet universitario 

para entrar en la clasificación y 

premios. 

 
SALIDA:      Bosque de Valdelatas 

TERRENO: Tierra 

 

CIRCUITO UNIVERSITARIO 

DE CAMPO A TRAVÉS 


