GRADO DE NUTRICION HUMANA Y DIETETICA. TERCER CURSO
HORARIO DEL CURSO 2018-2019
SEGUNDO SEMESTRE
SEMINARIO 9

NUTRICION PEDIATRICA: NP
SALUD PUBLICA: SP
NUTRICION CLINICA: NC
DIETOTERAPIA: DI

S: Seminario
P: Practica
EC: Evaluacion continua

T: Tutoria



SEMANA-1, DEL 28 DE ENERO AL 1 DE FEBRERO

Hora Lunes 28 Martes 29 Miércoles 30 Jueves 31 Viernes 1
NP 1 DI 1 DI 2 NP 2
Introduccion. Crecimiento | La dieta en la prevencion Dietas progresivas. Nutricion de la madre
8-9 Humano y Desarrollo. de la enfermedad. Dietas modificadas en gestante y lactante.
Prof. J. Argente Prescripcién de una dieta consistencias. Dr Saenz de Pipadn
Dra. Palma Milla Dra. Palma Milla
NC 1 NC 2 NC 3 DE Aspectos Técnico-
9-10 Malnutricién.Adaptacion Cientificos. 1
Nutricién en la metabdlica al ayuno y al El diagnostico nutricional
Enfermedad y en su estrés en la historia clinica Sistema de Inspeccion.
Prevencion
Dra. A. Cos Dra. A. Cos Isabel Calvo Diana Martin.
SP1 SP 2 PRACTICAS N.P. SP 3 DE Aspectos Técnico-Cientificos
10-11 | Concepto de salud y Niveles de prevencion. Concepto y usos de la 2.
Salud Publica. _ Estrgtegias preventivas. Hospital Universitario Epidgmiologia._
Dr Lopez-Garcia Dr Villagrasa ] Dr Lopez-Garcia Sistema de inspeccion
Puerta de Hierro
11-12 10:00-13:00 Conceptos de ética y
NC- Practicas-Consulta deontologia profesional. Ley
Civil, Cédigos Profesionales,
(CX22)(11-14h) norma deontoldgica.
J. Poveda.
DI 3
12-13 Dietas controladas

en carbohidratos.
Dra. Palma Milla




Lunes 4 Martes 5 Miércoles 6 Jueves 7 Viernes 8
NP 4
NP 3 DI 5 Dl 4 Lactancia materna.
Requerimientos Dietas controladas en Dietas controladas en Dra. Muro
8-9 | nutricionales del nifio. Dra.| proteinas fibras
Blanco Dra. Palma Dra. Palma Milla
Milla
NC 4 NC 5 PRACTICAS N.P NC 6 DE Aspectos Técnico-Cientificos 3
9-10
Indicaci(?n y Nutricion Enteral Hospital Univ FID 9:00- Nutricion Parenteral. Disposiciones comunitarias relativas
caracterizacion del 13:00 a la higiene de los alimentos
soporte nutricional Dra. A. Cos Dra. A. Cos disposiciones comunitarias. Et
Dra. A. Cos Hospital Universitario Nifio ]
Lot \Vanesa Benitez
esus
SP 4 SP5 SP6 DE Aspectos Técnico-Seminario
10-11 | Demografia sanitaria. Fuentes poblacionales de 9-00-13:00 Epidemiologia descriptiva. Normativa para los trabajos.
Dr. Diez datos nutricionales. ) : Medidas de frecuencia
Dra. L6pez - Garcia Hospital Universitario Dra. Graciani Vanesa Benitez — Esperanza Molla
Puerta de Hierro 10:00-
11-12 13:00 Los Colegios Profesionales:
NC- Précticas (11 — 14:00) 2‘3@“;3'252 y f‘i;}g"?gﬁzie Las
_ i s profesi S.
HU La Paz UCIP 10:00- Deberes bésicos del dietista
Programa grupal (S.A. 13:00
Trauma)+ Taller Educacion J. Poveda
(A.Docencia) _
NC- Practicas-Consulta NP-S1 VALORACION DI 6
12-13 NUTRICIONAL Hospital Puerta de| Diétas controladas en grasas

12-14h. CX22

Hierro. Dra. Roman

Dra. Palma Milla

SEMANA-2, DEL 4 AL 8 DE FEBRERO




SEMANA-3, DEL 11 AL 15 DE FEBRERO

Hora Lunes 11 Martes 12 Miércoles 13 Jueves 14 Viernes 15
DI 7 NP 6
NP 5 DI 8 Dietas controladas Alimentacion del recién
Formulas para la Dietas controladas en en sodio y potasio. nacido de bajo peso.
8-9 | alimentacion de los calcio y fésforo Dra. Palma Milla Dr. S4enz de Pipaén
lactantes sanos. Dra. C. Dra. Palma Milla
Gutiérrez
NC 7 NC 8 PRACTICAS N.P NC9 DE Aspectos Técnico-Cientificos 5
9-10
Nutrig:i_é_n Artificial Sppotte nutri_ci_qnal en Hospital Univ FID 9:00-13:00 _Nutrici()n en los errores Etiquetado de Alimentos.
Domiciliaria Cirugia. Nutricién innatos del metabolismo
perioperatoria . . e nn Esperanza Molla
Dra. A. Cos Hos’pltal Universitario Niho Dra. B. Barquiel p
Dra. S Palma Jesus
_ 9:00-13:00 — T
SP- Practica 1 (2h) SP7 SP 8 DE Aspectos Técnico-Cientificos.
10-11 Ajust'e de tasas. Medldas de asociacion e Hospital Universitario Puerta Tlpos dg gstydlos _ R
Dr Diez impacto. ] epidemiolégicos. Estudios |Comercio Minorista
Dra. L6pez - Garcia de Hierro 10:00-13:00 transversales y ecoldgicos.
Dr Diez Esperanza Molla
HU La Paz
11-12 Convenios sobre los derechos del
UCIP 10:00-13:00 NC- Practicas-Consulta ho_mprg y Ia,b|.omed|cma.
Principios basicos de la
. a0 _ Dr. Saenz de Pipadn 11:30- deontologia profesional del dietista
NC- Practicas (12:30 1330 11-14h. CX22 en los codigos europeos y
14:00) ' americanos.
Taller Educacion J. Poveda
NC- Practicas-Consulta (A.Docencia) DI-9
12-13 Dietas controladas en hierro y

12-14h. CX22

cobre Dra. Palma Milla




SEMANA-4, DEL 18 AL 22 DE FEBRERO

Hora Lunes 18 Martes 19 Miércoles 20 Jueves 21 Viernes 22
DI-10 NP 8
NP 7 DI S1 Dietas controladas en Apetito y Saciedad
Alimentacion Seminario |: Confeccién purinas
8-9 complementaria. de una dieta | Dra. Palma Milla
Dra. Mufioz Codoceo Marina Morato & Dra.
Palma Milla Dr. G. A. Martos
NC 10 NC 11 PRACTICAS N.P DE Aspectos Tecnicos-cientificos.
9-10 _ _ S3 Seminario sobre normativas
Reacciones adversas a La obesidad y sus Hospital Univ FID 9:00-13:00 | NC-P1 técnico-sanitarias.
los alimentos. comorbilidades
Interacciones Hospital Universitario Nifio Dra. A.Cos Vanesa Benitez — Esperanza Molla.
Dra. A. Cos k
Dra. C. Montes Jesus
SP9 SP 10 9:00-13:00 SP 11 DE Aspectos Técnico-cientificos.
10-11 | Estudios de cohortes y Estudios experimentales. Sesgos
casos-controles. Hospital Universitario Puerta _ Disposiciones comunitarias relativas
Dr Gutiérrez-Fisac Dr Guallar de Hierro 10:00-13:00 Dra. Lopez-Garcia a la higiene de los alimentos.
11-12 HU La Paz El dietista clinico.
NC- Practicas (11 — 14:00) Ee:acion(’es in_terprof(,asignﬁlles.
) _ utonomia y jerarquia de la
UCIP 10:00-13:00 responsabilidad compartida.
Programa grupal 3. Poveda
NC- Practicas-Consulta (S.A.Trauma) + Taller Dr. Sdenz de Pipadn 11:30- NP-S2 ’ DI S2
12-13 Educacidn (A.Docencia) 13:30 VALORACION Seminario II: Confeccion de una
NUTRICIONAL Il dieta 22 parte Marina Morato

12-14h. CX22

Hospital Nifio Jesus.

&Dra.




SEMANA-5, DEL 25 DE FEBRERO AL 1 DE MARZO

Hora Lunes 25 Martes 26 Miércoles 27 Jueves 28 Viernes 29
DI-12 NP 9
DI'11 Dieta en las Nutricién Enteral.
8-9 Dietas controladas en patologias del gusto y
) energia. Marlhyn Valero. del olfato. Mucositis
y Dra. Palma Milla Dra. Palma Milla Dr. Molina
NC 12 PRACTICAS N.P NC 13 DE Aspectos Técnico-Cientifico S3
9-10 Normativa técnico-sanitaria..
Mangjo Terapéutico de la Hospital Univ FID 9:00-13:00 Tr_astorno_s de la Conducta
obesidad Alimentaria Publicidad de los alimentos en las
Dra. A. Cos Hospital Universitario Nifio Dra. A. Cos escuelas.Vanes? Benitez —
Uesus Esperanza Molla
SP- Practica 2 (2h) SP 12 SP 13 DE Aspectos Técnico-Cientifico S3
10-11 | Anélisis epidemioldgico. Factores de confusion. 9:00-13:00 Inferencia causal.
Dra. Ls Garci Estrategias para su Normativa técnico-sanitaria.
ra. Lopez - Garcia
P control. Hospital Universitario Puerta Dr. Banegas
Dra. Guallar de Hierro 10:00-13:00 \Vanesa Benitez — Esperanza Molla
11-12 HU La Paz La atencion profesional de los
NC- Practicas-Consulta pacientes individuales: derechos y
UCIP 10:00-13:00 deberes. La objecién de
NC- Practicas (12:30 — 11-14h. CX22 S Poveds
14:00) Dr. Sdenz de Pipadn 11:30- : .
NC- Practicas-Consulta : 13:30 DI 13
12-13 B ) Dieta en la patologia
12-14h. CX22 Taller Educacién esofagica.

(A.Docencia)

Dra. Palma Milla




SEMANA-6, DEL 4 AL 8 DE MARZO

Lunes 4 Martes 5 Miércoles 6 Jueves 7 Viernes 8
Hora4i Np 10 NP 11
Nutricion Parenteral. DI P1 DI 14 Valoracion del estado nutricional
8-9 | Dra. Mufioz Codoceo Lectura critica 1 Dieta en la patologia
Dra. Palma Milla géstrica. Dra. Blanco
Dra. Palma Milla
NC 14 NC 15 PRACTICAS N.P NC 16 DE Aspectos Legales 9
9-10 D = 2
Nutricion en la Diabetes Atencién nutricional e Hospital Univ FID 9:00-13:00 Nutricion e Hipertension 2y eI E T o=
Mellitus Hiperlipoproteinemia Arterial fundamentales.
. . TS Alberto Mufioz
Dra. N. Gonzélez Dra. B. Lecumberri Hospital Universitario Nifio Dra A. Cos
Jesus
SP 14 SP 15 SP 16 DE Aspectos Legales 10
10-11 | Epidemiologia de las Epidemiologia de las 9:00-13:00 Control de la Derecho Alimentario. Evolucion
enfermedades enfermedades toxoinfeccion i . ' y
transmisibles |. transmisibles II. Hospital Universitario Puerta | alimentaria. situacion actual.
; .00-12- Alberto Mufioz
Dr Herruzo Dr Herruzo de Hierro 10:00-13:00 Dra Graciani
11-12 HU La Paz La decision terapéutica en el contexto
NC- Practicas (11 — 14:00 de la relacion humana con el paciente.
( )" lucp 10:00-13:00 La atencién a los enfermos terminales
Programa grupal y eutanasia.
g grup Dr. Sdenz de Pipadn 11:30-
(S.A.Trauma) + Taller 13:30 J. Poveda
NC- Practicas-Consulta Educacién (A.Docencia) NP-S3 DI'15
12-13 H Nifio Jesus Dieta en el la patologia pancreatica
12-14h. CX22 Dr. Martos Dra, Palma Milla




SEMANA-7, DEL 11 AL 15 DE MARZO

Lunes 11 Martes 12 Miércoles 13 Jueves 14 Viernes 15
Hora | NP 12 NP 13
Radicales libres y DI 16 DI 17 Suplementos Nutricionales en la
8-9 | antioxidantes. Dieta en el la patologia Dieta en las diarreas aguda| infancia.
Dr. Saenz de Pipadn hepatobiliar. y crénica Dr. Saenz de Pipadn
Dra. Palma Milla Dra. Palma Milla
NC 17 NC 18 PRACTICAS N.P NC 19 DI-S3
0-10 Seminario Ill: Nutricion deportiva
Nutricion y patologia del  [Sindrome del Intestino Hospital Univ FID 9:00-13:00 [Soporte nutricional en la
tracto digestivo corto. Trasplante intestinal Pancreatopatia DI S4
Hospital Universitario Nifio Seminario 1V: Nutricion deportiva Il
A. Prieto Dra A. Cos Dra. A. Cos
Uesus
SP 17 SP18 9:00-13:00 SP 19 DE Aspectos técnico-cientificos-S4
10-11 | Epidemiologia y Epidemiologia y Epidemiologia y prevencion
prevencion de las prevencion del cancer. Hospital Universitario Puerta | de la hipertension arterial. |\ormativa técnico-sanitaria.
enfermedades . . de Hierro 10:00-13:00
cardiovasculares Dra. Garcia-Esquinas Dr. Banegas - .
Dra. Guallar Exposicion de Trabajos. Vanesa
HU La Paz Benitez — Esperanza Moll3
11-12 UCIP 10:00-13:00 Ley Basica reguladora de la
Autonomia del paciente. Derechos
Dr. Sdenz de Pipadn 11:30- del Pacinete a la Informacion
L. ) 13:30 sanitaria. Derecho del paciente a la
NC- Précticas (12:30 - ' intimidad. El secreto profesional.
14:00) J. Poveda.
NC- Practicas-Consulta NP-S4 DI-18
12-13 Taller Educacién H La Paz. Dieta en la enfermedad inflamatoria
12-14h. CX22 (A.Docencia) Nutricion del recién nacido | intestinal. _
prematuro Dra. Palma Milla

Dr. Sadenz de Pipadn




SEMANA-8, DEL 18 AL 22 DE MARZO

Hora
Lunes 18 Martes 19 Miércoles 20 Jueves 21 Viernes 22
NP 14 DI-S3 DI S4 NP 15
Obesidades en el nifioy Seminario Ill: Nutricion Seminario 1V: Nutricién Nutricion en el nifio criticamente
L dolescente deportiva deportiva Il enfermo.
or. M ' Dra. A. Serrano
8-9 r. Martos Prof G. Barguefio y Dra.
Palma Milla Prof G. Barguefio y Dra.
Palma Milla
NC 20 NC 21 PRACTICAS N.P NC 22
9-10 DE Aspectos Legales. 12
Soporte nutricional en la | Nutricion clinica aplicada a Hospital Univ FID 9:00-13:00 Evaluacion y tratamiento de
Enfermedad Hepética. enfermo crénico con las Anemias Nutricionales. | Concepto de Alimentos. Nuevos
L pluripatologia . . e nen alimentos y ONG.
Nutricion y alcohol Hos’pltal Universitario Niho Dra. A. Cos
Dra A. Cos Dra A. Cos Jesus Alberto Mufioz
SP 20 SP 21 9:00-13:00 SP 22 DE Aspectos Legales 13
10-11 Epidemiologia y Epidemiologia y prevencion
Epidemiologia y prevencion de la diabetes. [Hospital Universitario Puerta | de la obesidad. Organismo especializado en Materia
prevencion de la o i .00-13: _ _ alimentaria.
Hipercolesterolemia. Dr Graciani de Hierro 10:00-13:00 Dr Gutiérrez-Fisac Alberto Mufioz
Dr Rodriguez-Artalejo HU La Paz
11-12 UCIP 10:00-13:00 El respecto de la autonomia del
 Dps e . paciente. El consentimiento
NC- Practicas (11 - 14:00) Dr. Sdenz de Pipadn 11:30- informado. Instrucciones previas.
13:30 Derecho del paciente a la
Programa grupal documentacion clinica. Historia
(S.A.Trauma) + Taller Clinica.
Educacion (A.Docencia)
J. Poveda
NC- Practicas-Consulta NP-S5 DI 19
12-13 HUFJD Dieta tras la cirugia
12-14h. CX22 Nutricién en el esofagica

lactante y preescolar.

Dra. Blanco

Dra. Palma Milla




SEMANA-9, DEL 25 AL 29 DE

MARZO
Hora
Lunes 25 Martes 26 Miércoles 27 Jueves 28 Viernes 29
NP 16 NP 17
Necesidades nutricionales | P1-20 DI 21 Nutricion en nifios con patologia
i . Dieta tras la cirugia Dieta tras cirugia bariatrica.| gastroenterolégica, hepatica o renal.
8-9 en.m,no‘s intervenidos gastrica &Dra. Palma Milla Dra. E. Roman
quirurgicamente. Dra. Palma Milla
Dr. Martinez
NC 23 NC-P2. PRACTICAS N.P NC 24 DE Aspectos Legales 17
9-10
Soporte nutricional en la Hospital Univ FID 9:00-13:00 | Nutricion y Pulmon El principio de precaucion.
Enfermedad Renal Dra. A. Cos Ana Priet I 5
Hospital Universitario Niiio arreto prlberto Mufioz.
Dra A. Cos .
Jesus
9:00-13:00
SP 23 SP24 SP 25 DE Aspectos Legales 18
10-11 Epidemiologia y prevencion Eoidemiologia Hospital Universitario Puerta Eglﬂimlgg%;gsprevenmon . 3
de la inactividad fisica y el p ologlay _ de Hierro 10:00-13:00 Sp Etiquetado y presentacion de los
prevencion del tabaquismo relacionados con el o E R Bl e s
sedentarismo. Dr Gutiérrez- consumo de alcohol p '
Fisac Dr Banegas HU La Paz Dr Rodriguez-Artalejo T
Eticade la investigacion cientifica.
Dr. Sdenz de Pipadn 11:30- El fraude cientifico. Etica de la
NC- Practicas (12:30 - 13:30 publicidad cientifica.
14:00) J. Poveda.
NC- Practicas-Consulta NP-S6 DI-S5
12-13 Taller Educacidn H La Paz Dietoterapia en el paciente
12-14h. CX22 Nutriciéon y enf Gl. oncoldgico

(A.Docencia)

Dr Molina

Marina Morato & Dra. Palma Milla

10




Hora

SEMANA-10 DEL 1 AL 5 DE ABRIL

Lunes 1

Martes 2

Miércoles 3

Jueves 4

Viernes 5

8-9

NP 18

Nutricién en nifios con
cardiopatias congénitas y
patologia pulmonar

DI 22
Dieta tras la reseccion
intestinal. Ostomias

DI-23.
Dieta en la insuficiencia
renal aguda y crénica.

NP 19

Nutricibn en nifios con
patologia neuroldgica,
malformaciones orofaciales

cronica. Dra. Palma Milla Dra. Gomez Candela & y procesos
Palma Milla oncoldégicos.
Dr. Garcia-Guereta
Dra. Dorao
NC 25 NC 26 PRACTICAS N.P NC 27
9-10 Evaluacion y Cultura, Religion y Alimentacion.
Nutricic')n_y Enfermedades | Atencién nutricional Hospital Univ FID 9:00-13:00 trata}miento
Osteoarticulares. en enfermedades nutricional en el J. Poveda
del Sistema Hospital Universitario Nifio paciente con
Dra. A. Cos Nervioso. ’p infeccién VIH.
Ana Prieto Jesus Dra. A. Cos
SP- Practica 3 (2h) SP 26 SP 27
10-11 | Lectura critica de un Evaluacion criticade la  [9:00-13:00 Evaluacion critica de la Cultura, Religién y Alimentacion.
articulo cientifico. evidencia cientifica en evidencia cientifica en
nutricion. Hospital Universitario Puerta | nutricion II. J. Poveda
Dra. Lépez-Garcia . . .
Dra. Lopez-Garcia de Hierro 10:00-13:00 Dra. Lopez-Garcia
NC- Practicas (11 — 14:00)
11-12 HU La Paz Cultura, Religién y Alimentacion.
I?rograma grupal UCIP 10:00-13:00 NC- Practicas-Consulta 1. Poveda
NC- Practicas-Consulta (S.A.Trauma) + Taller 11-14h. CX22 DI 24
12-14 Educacion (A.Docencia) Dr. Sdenz de Pipadn 11:30- ’ Dieta en la disfagia

12-14h. CX22

13:30

Marina Morato

11




SEMANA-11, DEL 8 AL 12 DE ABRIL

Hora Lunes 8 Martes 9 Miércoles 10 Jueves 11 Viernes 12
NP 20 Trastornos de la DE Aspectos legales 20 DE Aspectos legales 21
conducta alimentaria. DI 25 DI-P3
Dieta en la patologia Registros de los alimentos y Lectura critica Inspeccidn, higiene y control
8-9 Dra. Teresa Gavela respiratoria. . Dra. Palma Milla i i
Dra. Beatriz Pelegrinay  [P'€NSOS. alimentario.
Dra. Palma Milla
Alberto Mufioz. Alberto Mufioz
NC 28 NC 29 PRACTICAS N.P NC-P3
9-10 Educacion y alimentacion.
Evaluacion y tratamiento | Nutricién en Hospital Univ FID 9:00-13:00 Productos dietéticos milagrosos.
del paciente con Cancer. | la Dra A Cos
enfermedad . . R Dra. P. Lopez
Dra. A. Cos avanzada. Hos’pltal Universitario Niho
Relacién Jesus
clinica
Dra H.Garcia 9:00-13:00
Llana
SP- Practica 4 (2h) SP28 Hospital Universitario Puerta
10-11 | Metaanalisis y revisiones | Politicas de Salud Publica de Hierro 10:00-13:00 Educacion y alimentacion.
sistematicas. en nutricion. ' ' Productos dietéticos milagrosos.
o ; ; _ ; HU La Paz
Dra. Garcia-Esquinas Dr Rodriguez-Artalejo NC- Practicas-Consulta Dra. P. Lopez
UCIP 10:00-13:00
10:15-11:45h. CX22
Dr. Sdenz de Pipadn 11:30-
11-12 13:30 Educacion y alimentacion.
NC- Précticas (12:30 — Productos dietéticos milagrosos.
14:00) Dra. P. Lopez
NC- Practicas-Consulta B NP-S7 DI-26
12-13 Taller Educacion H La Paz Alimentos fucnionales
12-14h. CX22 (A.Docencia) Nutrici().n y cardiopatias Dra. Bricia Lopez Plaza y Dra. Palma
congénitas. Milla

Dr.Garcia-Guereta

12



SEMANA-12, DEL 23 AL 26 DE ABRIL

Hora Lunes 22 Martes 23 Miércoles 24 Jueves 25 Viernes 26
LUNES DE PASCUA NP 21 NP 22
DI 26 _ Tratamiento dietético en DI-P4 Estudios de investigacion en
8-9 Dietas vegetarianas. nifios con trastornos Presentacion oral de los dietética y nutricion.
Dra. Palma Milla metabdlicos congénitos. trabajos de grupo
Dra. Palma Milla Dr. Saenz de Pipadn
Dra. Gutierrez
NC 30 PRACTICAS N.P
9-10 ) Publicidad y alimentacion.
Etica y soporte nutricional \4ospital Univ FID 9:00-13:00
J. Poveda
Dra A Cos Hospital Universitario Niiio
Jesus o
10-11 NC- Précticas-Consulta Publicidad y alimentacion.
9:00-13:00
Hospital Universitario Puerta
de Hierro 10:00-13:00 Iy ; it
11-12 Publicidad y alimentacion.
J. Poveda
DI-P5
12-13 Presentacion oral de los trabajos
de grupo

Dra. Palma Milla

13




