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Cuaderno de Prdacticas
Clinicas

Asignatura: Medicina y Cirugia
Cardiocirculatorio

Nombre del Estudiante:
Grupo:
Fecha de rotacion:

Profesor Responsable de la Asignatura: Fernando Alfonso (falf@hotmail.com)

Profesores Asociados
Prof. Fernando Alfonso (Servicio de Cardiologia, 5% Planta)
Prof. Rio Aguilar (Unidad Coronaria)

Profesores Honorarios
Prof. Luis Jesus Jiménez Borreguero (Imagen- pruebas no invasivas)
Prof. Fernando Rivero (Hemodindmica)

Profesores Colaboradores Docentes

Prof. Teresa Alvarado Casas (Hospitalizacion)

Prof. Teresa Bastante Valiente(Hemodindmical)

Prof. Amparo Benedicto Buendia (Imagen - pruebas no invasivas)
Prof. Alberto Cecconi Duca (Imagen - pruebas no invasivas)
Prof. Javier Cuesta Cuesta (Hemodindmica)

Prof. Nieves De Anfonio Antdn (Cirugia cardiaca)

Prof. Clemencia de Rueda Panadero (Residente Cardiologia)
Prof. Del Val Martin (Hemodindmica)

Prof. Maria Ferndndez Aguirre (Residente Cirugia cardiaca)
Prof. Guillermo Diego Nieto (Imagen - pruebas no invasivas)
Prof. Pablo diez Villanueva (Hospitalizacién)

Prof. Lourdes Dominguez Arganda (Imagen - pruebas no invasivas)
Prof. Beatriz Lopez Melgar (Imagen - pruebas no invasivas)
Prof. Pablo Martinez vives (Imagen - pruebas no invasivas)
Prof. Emilio Monguio Santin (Cirugia Cardiaca)

Prof. Maria Monteagudo (Cirugia Cardiaca)

Prof. Alvaro Montres (Residente Cardiologia)

Prof. Guillermo Reyes Copa (Cirugia Cardiaca)

Prof. Antonio Rojas Gonzdlez (Imagen - pruebas no invasivas)
Prof. Jorge Salamanca Viloria (Hospitalizacién)

Prof. Alberto Vera Sainz (Imagen — pruebas no invasivas)

Secretaria U.A.M (e-mail) mariajose.serrano@uam.es
Secretaria: Anunciacion (e-mail) Car.hlpr@salud.Madrid.org Telf. 915202272
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Nota inicial:

*El alumno habra de acudir a la reunién de evaluacién habiendo rellenado
convenientemente las hojas de este cuaderno de practicas, con

» fotografia,

* nombre en las paginas en que se consigna que debe figurar,

* temas asignados para su desarrollo y presentacion,

e actividades desarrolladas en las rotaciones, ...etc.

*La asistencia a las clases tedricas es muy recomendable, aunque no obligatoria. Sera
obligatorio para todos los estudiantes conocer los contenidos tedricos establecidos en el
programa de clases y seminarios. Sobre estos contenidos versara el examen tedrico. Tales
contenidos son independientes de la forma en que hayan sido explicados en clase por los
profesores, dado que cabe la posibilidad de que algun punto concreto no haya podido ser
desarrollado en el curso de las lecciones. Por regla general la leccion completa figurara en las
diapositivas entregadas en PDF a los alumnos, en el Moodle de la UAM, o en la plataforma
educativa www.aulajd.com.

*Es obligatoria la asistencia al 80% del total de seminarios y de las practicas clinicas
hospitalarias. Los seminarios son esenciales para el aprovechamiento de las rotaciones en
Cardiologia y Cirugia Cardiovascular. Se controlara la asistencia a los mismos mediante hoja
de firmas.

*El alumno que no haya participado en al menos el 80% de las actividades de orientacion
practica (seminarios y rotaciones en los servicios de Cardiologia y Cirugia Cardiaca y
vascular) no sera evaluable. Las ausencias a las actividades de perfil practico arriba aludidas,
deberan en cualquier caso justificarse documentalmente.

*Durante las practicas se controlard asistencia mediante firma. Si las firmas no coinciden
grafolégicamente el alumno no sera evaluable.
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Objetivos de las prdcticas

Las rotaciones practicas por los servicios de Cardiologia, Cirugia Cardiaca y Vascular
persiguen que los alumnos adquieran las siguientes competencias:

Competencias procedimentales:
* Saber obtener sin supervision:
v' Historia clinica orientada a Patologia Cardiovascular
v’ Examen fisico cardiovascular
* Saber leer a nivel bdsico:
v ECG
v Rx de térax
* Haber visto practicar por un experto:
v’ Ecocardiogramas TTy TE
v’ Pruebas de esfuerzo
* Haber visto en relacion con los pacientes historiados:
v’ Pruebas de imagen: ECOCG, TAC, RM
v ECG
v Rx de térax
v’ Pruebas de laboratorio pertinentes
v’ Coronariografias
v' Intervencionismo percutdneo
v’ Procedimientos terapéuticos en arritmias y estimulacion cardiaca: cardioversiones
eléctricas, implante de marcapasos, DAl o TRC y ablaciones con catéter
* Haber visto, al menos, una intervencion de cirugia cardiaca y una intervencién de cirugia
vascular

Competencias actitudinales:

*Comportamiento adecuado en el trato de los pacientes

*Aplicacion de los conceptos de la educacion sanitaria a la practica diaria

*Contribucidn con el propio ejemplo a hacer una prevencion primaria de las enfermedades
cardiacas (no fumar, practica de ejercicio, dieta ... etc)

*Capacidad de relacién y trabajo en equipo

Nota: en cuanto a

*Cateterismos cardiacos y procedimientos de intervencionismo percutaneo cardiovascular
*Implante de MMPP, DAl y TRC

*Estudios electrofisioldgicos y ablaciones con catéter

en lugar de rotar por las unidades de Hemodinamica y Arritmias, el alumno, bajo la
indicacion del colaborador docente o tutor correspondiente, acudira a las referidas
secciones del Servicio de Cardiologia para ver cd6mo se llevan a cabo los procedimientos
mencionados en este epigrafe.
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Evaluacion

A.Examen teodrico tipo test

Se hara sobre los contenidos de las clases tedricas y seminarios. Las preguntas podran
eventualmente ser sobre supuestos clinicos. Contard un 80% de la nota final

El examen consistira en 70 preguntas médicas y 30 quirurgicas, tipo eleccién multiple, con
una sola respuesta correcta sobre 4 posibilidades

Por cada 3 preguntas falladas se restara un punto (cada pregunta fallada resta 0,33 puntos)
Las preguntas no contestadas no restaran puntos

Se daran 80 puntos a la media de los 3 mejores examenes tras haber hecho la

correccion (preguntas acertadas- 33% de las falladas); este punto de corte se aplicara en la
convocatoria ordinaria y extraordinaria; si la media fuera inferior al 83% el valor que se
tomarad para llevar a cabo la ponderacidn serd de 83.

El aprobado serd el 50% (es decir 40 puntos de los 80 otorgados a esta prueba)

Se dispondra de 115 minutos para contestar las 100 preguntas mas las 5 de reserva (105
mas 10 minutos para comprobar la cumplimentacién de las hojas de lectura éptica que
sirven para la correccidn del examen).

Deberan acudir al examen con lapiz y goma de borrar para evitar errores de lectura éptica
con las correcciones

En el examen extraordinario que sera en junio, el punto de corte se establece de acuerdo al
examen de la convocatoria ordinaria, dado que este valor representa el nivel del curso a
evaluar

Nota: Habrd 5 preguntas ‘reserva’ por si se anula algunas de las 100 preguntas del examen.

Nota:

En el acto del examen tedrico se dard a conocer la fecha programada de revisidon de examen. Al
finalizar el examen tedrico los alumnos entregaran la plantilla con sus respuestas, en la que deben
figurar los datos de identificacidn que se les solicitan. El cuaderno con las preguntas del examen se lo
podrdn llevar. Se publicard la plantilla de respuestas correctas una vez terminado el examen en un
plazo maximo de 3 dias, de modo que los alumnos puedan repasar sus contestaciones y seleccionar
las preguntas en las que les queda alguna duda. Se publicaran las notas de forma anénima (con el
numero de DNI/pasaporte). Los alumnos que no estén conformes con su evaluacion o con el disefio
de alguna de las preguntas del examen podran solicitar acudir a la revisién del examen enviando un
email a la Secretaria encargada de la asignatura (virginia.navas@uam.es). El plazo para solicitar
acudir a la revisidn se cerrara el dia anterior e la misma a las 12 AM. Los alumnos tienen derecho
solicitar a la Secretaria una copia de su plantilla con las respuestas. El profesor responsable de la
asignatura fijara una fecha de revision de examen que podra ser presencial u on-line

B. Evaluacion de competencias
El 20% restante de la nota final sera la valoracion (entre 0 y 20) del aprovechamiento de la
rotacidn y de la evaluacién continuada de los trabajos tutorizados y de la adquisicion de
competencias, de acuerdo a los objetivos pre-especificados. Esta evaluacion se realizard
* por los tutores y colaboradores docentes con quienes se rota
» por los profesores (Titulares y/o Asociados) con quienes se habran de reunir para
otorgar la calificacién final

El aprobado (apto) serd obtener al menos 10 puntos
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Puntos importantes acerca de la calificacion final

* Calificacidn final: (puntos examen test + puntos evaluacién continuada)/10

* Serd necesario estar apto en ambas valoraciones

* Lavaloracién de la rotacién y la evaluacién de los trabajos tutorizados podra
compensar puntuaciones de test no aptas solo si éstas son 236 (equivalente a 4.5
en la escala de 0-10)

* Silavaloracién del aprovechamiento de la rotacion y la evaluacién de
competencias es no apta (puntuacion <9/20) deberan repetir el curso
independientemente del test cuya nota no se guardaria para el afio siguiente
aunque hubieran aprobado, es decir deberdn examinarse de nuevo.

* El examen tipo test serd recuperable en la convocatoria extraordinaria

* Lavaloracidn del aprovechamiento de la rotacién y de la evaluacién continuada
no es recuperable; habrdn de repetir el curso

* Sise suspende el test y se aprueban las competencias practicas, se guardara la
nota de éstas para la siguiente convocatoria

Evaluacion continuada
Realizada durante la rotacion por Cardiologia y Cirugia Cardiovascular sobre la base de las
practicas y de los trabajos tutorizados

* Se valorard objetivamente (de 0 a 10 puntos) la consecucidn de las competencias
requeridas por parte de los supervisores clinicos y de los profesores de la
asignatura y en la reunidn final de todo el grupo de practicas con los profesores
responsables de la asignatura. Los puntos a valorar seran

v’ Asistencia y puntualidad (maximo 2 puntos)

v' Comportamiento e interés (méaximo 1 punto)

v' Historias clinicas (maximo 3 puntos)

v’ Casos clinicos y examen de competencias (maximo 3 puntos)

* Asistencia a una guardia (maximo 1 punto): se propone hacer 1 guardia en horario
de 16:00 a 21:00 en dias de diario, o bien en sabados, domingos o festivos en
horario de 10:00 a 14:00; las guardias son parte de la formacidn practica del
alumno (eventualmente podria plantearse hacer alguna guardia mas para
compensar alguna falta de asistencia a alguna practica)

* Sevalorara (de 0 a 10 puntos) la capacidad del alumno para

v’ obtenery elaborar informacidn sobre temas de la asignatura
v’ exponer alguno de estos temas ante todo el grupo de préacticas
v' discutir estos temas en grupo a lo largo de la reunién antes aludida de unas
4 horas de duracién. La valoracién serd llevada a cabo por profesores
Titulares y/o Asociados de la manera siguiente:
= Temas escritos (hasta 3 puntos)
= Presentacién y discusion sobre estos temas escritos (hasta 7
puntos)
Ademas del conocimiento, se valorardn otros aspectos de la formacién del alumno como su
capacidad para obtenery elaborar informacidn cientifica, exponer temas o liderar las
discusiones en grupo. La puntuacion obtenida en esta evaluacion también se considerara
para la convocatoria extraordinaria.
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Actividades practicas
eLas actividades practicas se desarrollaran
v’ Los dias indicados en el Damero (2-3 por semana) en un horario de 08:00-15:00
horas, no permitiéndose llegar al servicio mas tarde de las 08h:16m ni
abandonarlo antes de las 14h30m para que se pueda considerar la asistencia
completa
v’ en grupos de menos de 9 alumnos
v’ bajo la supervisidn y direccién de un tutor que serd un médico de plantilla de los
servicios de cardiologia, cirugia cardiaca o cirugia vascular, habitualmente, pero no
siempre, profesor asociado, honorario, o clinico colaborador docente
*Habrd una calificacion de 0-10 puntos de toda esta actividad
La reunién final de examen de competencias y de revisidn de trabajos tutorizados
v’ tendrd una duracién de 4 horas
v’ se celebrari el Gltimo dia de la rotacién (por la mafiana) o en algln caso en que no
haya sido posible hacerlo en el dia sefialado, una tarde de 16 a 20 horas dentro de
los 7 dias que siguen al final de la rotacidn
v’ esta reunion se acordara con la secretaria del profesor responsable de la Unidad
Docente
v" el alumno debera acudir a esta reunidn con las 3 historias clinicas realizadas
(anotar numero de HC) que seran comentadas asi como pruebas complementarias
relacionadas
= ECG
= RX térax
= pruebas de laboratorio
= ECG esfuerzo con/sin imagen, Holter, MAPA, ECOCG TT y TE, doppler, angio-
TAC, cardio RM, angiocardiografia
v’ esta reuniodn se hard con los profesores Titulares y/o Asociados que harén la
calificacion final
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Otros trabajos tutorizados
*Desarrollo de 3 preguntas tipo ensayo (médicas y/o quirurgicas)
v’ escritas a mano
v' en un folio por dos caras como maximo
v’ los temas escritos deberan ser entregados al principio de la tercera semana de
rotacion a la secretaria de la Unidad Docente para ser corregidos y evaluados
v' habra que hacer sobre cada uno de estos mismos 3 temas una presentacién en
Power Point preparada para una exposicion de 7 minutos por tema
v’ cada alumno presentard uno de estos temas en un tiempo maximo de 7 minutos
v' habré una discusién entre todos los alumnos y los profesores presentes en la
reunion de evaluacién
v la revisién tutorizada de los temas escritos y de las presentaciones se celebrara
conjuntamente con el examen de competencias.
*Habrd una calificacién de 0 a 10 puntos de esta actividad
Nota: cada grupo de practicas debera acordar con el profesor encargado de la asignatura de
cada unidad docente cuales son los temas a desarrollar.
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Rotacidn Fecha Firma Calificacion
Cardiologia dia 1 / /20
Cardiologia dia 2 / /20
UCCA* dia 1 / /20
UCCA dia 2 / /20
Imagen Cardiaca / /20
Cateter. / Intervencionismo / /20
Arritmias / /20
Cirugia Cardiaca / /20
Cirugia Vascular / /20
Evaluacion / /20
Guardia / /20

* UCCA: Unidad de Cuidados Cardiolégicos Agudos / Unidad coronaria

Notas:

* las guardias son parte de la formacion practica; para compensar alguna falta de asistencia justificada a las
practicas podrian eventualmente hacer alguna guardia mas sobre las dos estipuladas en programa

* las guardias se haran

v’ en dias de diario en horario de tarde de 16:00 a 21:00 horas

v’ en sdbados, domingos o festivos en horario de 11:00 a 13:00 horas

*en lugar de rotar por Cateterismo y Arritmias, el alumno, bajo la indicacion del tutor correspondiente, acudira a las

referidas secciones del Servicio de Cardiologia para ver cdmo se llevan a cabo los procedimientos correspondientes

en los pacientes que les hayan sido asignados para hacer una historia clinica durante sus rotaciones en la planta de

hospitalizacidn y/o Unidad Coronaria
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Rotacion

Plantadia 1

Planta dia 2
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Consignar actividades realizadas u observadas

D Historia cinica y exploracién fisica D Pase de visita D Discusién casos
clinicos

D Interpretacion ECG y/o Rx téorax y/o analitca D lectura de Angio-TAC, RM,
ECOCG

D lectura de coronariografia/intervencionismo

D ver realizar coronariografia, ACTP, TAVI

D ver realizar implante dispositivo, EEF, ablacién con catéter

D Historia cinica y exploracién fisica D Pase de visita D Discusién casos
clinicos

D Interpretacion ECG y/o Rx térax y/o analitca D lectura de Angio-TAC, RM,
ECOCG

D lectura de coronariografia/intervencionismo
D ver realizar coronariografia, ACTP, TAVI

D ver realizar implante dispositivo, EEF, ablacion con catéter
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UCCAdia1l

UCCA dia 2
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Consignar actividades realizadas u observadas

D Historia cinica y exploracién fisica D Pase de visita D Discusién casos
clinicos

D Interpretacion ECG y/o Rx téorax y/o analitca D lectura de Angio-TAC, RM,
ECOCG

D lectura de coronariografia/intervencionismo

D ver realizar coronariografia, ACTP, TAVI

D ver realizar implante dispositivo, EEF, ablacién con catéter

D Historia cinica y exploracién fisica D Pase de visita D Discusién casos
clinicos

D Interpretacion ECG y/o Rx térax y/o analitca D lectura de Angio-TAC, RM,
ECOCG

D lectura de coronariografia/intervencionismo
D ver realizar coronariografia, ACTP, TAVI

D ver realizar implante dispositivo, EEF, ablacion con catéter
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Rotacidon Consignar actividades realizadas u observadas

Imagen Cardiaca ] ecoce 17 [ ecoca e [ prueba de esfuerzo simple/isotdpica
[ ecoca esfuerzo [ Angio-TAC, RM, EcOcG

U. Arritmias D Estudio EF ablacion (describir)

D Implante dispositivo

D Cardioversiones

|:| Holter
Cateterismo e ] Coronariografia/angioplastia (describir)
Intervencionismo
cardiaco

D Patologia estructural

O Otros

Cirugl'a Cardiaca D quiréfano (describir cirugia)

D Visita postoperatorio

Cirugl'a Vascular L] quirdfano (describir cirugia)

Apellidos y Nombre

D Visita postoperatorio
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Guias generales para la realizacion de la historia clinica

*Datos de identificacion del paciente (anotar nimero de HC pero nunca nombre y apellidos,
por confidencialidad)

*Fecha en que se realizd la historia

*Edad, Género, causa de ingreso (redactada de modo escueto) y fecha del mismo

*Antecedentes Personales con especial hincapié en
v’ Alergias medicamentosas y contraste yodado
v’ Factores de Riesgo Cardiovascular: Tabaco, HTA, DM, dislipemia, obesidad
v Consumo de alcohol y Consumo otras sustancias téxicas
v Otros antecedentes No Cardiovasculares, con énfasis en:
» Cirugias Previas
> SAOS
> EPOC
» Ulcus y/o sangrados digestivos
» Radio/quimioterapia previa
*Antecedentes Familiares (primer grado) con especial hincapié en
Factores de riesgo cardiovascular
Muerte subita antes o después de los 50 afios
Cardiopatia isquémica antes de los 60 afios
Miocardiopatias
Enfermedad muscular
WPW
Canalopatia (LQT, Brugada, ... etc)
*Historia Cardiovascular
v'Describir de manera ordenada la HC cardiovascular, incluyendo datos de arteriopatia periférica (claudicacion,
aneurismas, etc) y cerebral (ictus, etc). Se describiran los episodios de modo ordenado. Especificamente,
cuando se se describa un evento coronario agudo es muy importante mencionar el valor de troponina maxima,
la Fraccidn de Eyeccidn con la que quedaba el paciente, el nUmero de coronarias enfermas y qué tratamiento
se aplico.
v'Al final de este apartado se deben describir dos cosas:
» Cual es el tratamiento de base que recibe el paciente (antes de comenzar la Enfermedad Actual)
» Qué vida hace con ese tratamiento: Es decir, si trabaja o no, con quien vive, cual es su actividad
fisica diaria y si tiene edemas y /o sintomas de decubito u otros sintomas cardioldgicos
habitualmente.
*Enfermedad Actual: Es la descripcién del proceso que le trae al hospital. Puede haberse
iniciado minutos o varios dias antes pero, en algunos casos, ha podido iniciarse meses antes
y se debe describir el proceso con los posibles cambios de tratamiento que se hicieron en
ese periodo.
*Exploracidn Fisica descrita en Urgencias o, si no tiene acceso, las constantes que tenia
*Estudios Complementarios mas relevantes (el estudiante no debe tener acceso a los
comentarios de los médicos ni a sus diagndsticos) con especial énfasis en
v ECG
v Rx térax
v’ analitica
v ECOCGTT
v’ Otras pruebas de imagen: cateterismo/coronariografia, TACs, RNM...

*Exploracién fisica efectuada por el estudiante efectuada en Planta
*Impresion diagndstica, intentando discutir varios diagndsticos diferenciales.
*Orientacion terapéutica
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Concepto Evaluacion: fecha / /201 puntos
Asistencia y * todos los dias con puntualidad: 3 puntos
puntualidad e L2 ausencig/retrasosju§tifiF§dos: 2,5 puntos
(maximo 2 puntos) * 3-5 ausencias/retrasos justificados: 1 punto
P * 3-5 ausencias/retrasos no justificados: 0,7 puntos
* >5ausencias o retrasos: 0 puntos
0 lleva implicita la exclusion de valoracién del cuaderno
Comportamiento e * Comportamiento correcto con paciente, familiares vy
interés demostrado personal sanitario; demuestra interés y aprovechamiento en
.. las actividades desarrolladas: 1 punto
(maximo 1 punto) o ) -

* Trato indiferente con pacientes, familiares y personal
sanitario; pero demuestra interés y aprovechamiento en las
actividades desarrolladas: 0,6 puntos

* Trato indiferente con pacientes, familiares y personal
sanitario; con escaso interés y aprovechamiento en las
actividades desarrolladas: 0,2 puntos

* Comportamiento incorrecto y falta manifiesta de interés: 0
puntos

0 lleva implicita la exclusidn de valoracién del cuaderno

Historias Clinicas Cada historia se valorara por el médico de plantilla responsable
(maximo 3 puntos, | °Muybien:1 punto
*Bien: 0,8 puntos
deben hacerse 3
. . L. *Aceptable: 0,6 puntos
historias CIm'caS) *Deficiente: 0,3 puntos

*Mal: 0,2 puntos

*Muy mal: 0,1 punto

1 2: 3:

Casos clinicos y A. Casos clinicos (maximo 1 puntos)
examen de Serd sobre alguna de las HC realizadas; deben acudir con el
competencias num de HC para la evaluaciéon con el Prof. Titular y/o
.. Asociados
(maximo 3 puntos)
B. ECG (mdaximo 1 punto)
C. Radiografia de torax, pruebas de laboratorio y
o . ..
_‘g- otras pruebas de imagen (maximo 1 punto)
2 Asistencia a Guardia @1 muy bien 0,8 bien 0,6 correcto 0,4 mejorable 0,2 mal
> (maximo 1 punto)
o
2
° Puntuacion final de las actividades practicas (0-10)
<
Firma del Profesor responsable de la puntuacion final
Cardiocirculatorio ‘l‘
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Evaluacion de los trabajos tutorizados

Concepto Evaluacion: fecha / /20 puntos

Tema 1 escrito Tema:
(maximo 1 punto)

Tema 2 escrito Tema:
(maximo 1 punto)

Tema 3 escrito Tema:
(maximo 1 punto)

Presentacion A. Contenido (maximo 2 puntos)
(méximo 7 puntos) B. Calidad de las diapositivas (maximo 1 punto)
C. Brillantez en la exposiciéon (maximo 1 punto)
D. Originalidad del enfoque (maximo 1 punto)

E. Discusion de este y otros temas presentados por
el resto del grupo (maximo 2 puntos)

Puntuaciodn final de los trabajos tutorizados (0-10)

Puntuacion final practicas + trabajos tutorizados (0-20) *

* Nota muy importante: es necesario sacar un total de 10 o mds puntos sobre los 20 posibles
para poderse presentar al examen tedrico final

Firmas de los profesores que han intervenido en la puntuacion final

Apellidos y Nombre
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Clases tedricas y seminarios.- |
Serdn presenciales y se impartirdn de forma individual por cada una de las cuatro

Unidades Docentes.

dia hora profesor
07/09/21 | 09:00 Fernando
Alfonso
09/09/21 12:00 Rio
Aguilar
09/09/21 13:00
Rio
Aguilar
09/09/21 14:00
Rio
Aguilar
16/09/21 08:00 Pablo
Martinez

16/09/21 | 09:00 Antonio
Rojas

16/09/21 10:00 Fernando
Rivero

tema

Leccidn 1.- Introduccidn a la medicina cardiovascular (M)

Importancia de la Medicina CV.- Expresidn clinica general de la
patologia cardiovascular.- Importancia de la medicina cardiovascular
para en la atencidn urgente y primaria.- Fuentes de aprendizaje de la
medicina cardiovascular: guias de actuacion, busquedas en Internet,
busquedas en PubMed, otras fuentes de informacidn.- Valor actual de
la historia clinica, examen fisico, ECG y otras pruebas complementarias.

Leccién 2.- Insuficiencia cardiaca | (M)

Concepto.- Epidemiologia y etiopatogenia.- Manifestaciones clinicas.-
Diagndstico.- Prondstico.- Tratamiento de los pacientes en estadios Ay
B de la AHA/ACC.

Leccidn 3.- Insuficiencia cardiaca Il (M)

Tratamiento médico y mediante dispositivos de la insuficiencia cardiaca
en estadio C.- Tratamiento de la IC en pacientes con FEVI conservada.-
Insuficiencia cardiaca aguda: IC crénica descompensada, edema agudo
de pulmon, fracaso derecho agudo predominante y shock cardiogénico:
definicién, etiopatogenia, manifestaciones clinicas, diagnéstico y
tratamiento.

Leccion 4. Insuficiencia cardiaca Il (M)

Tratamiento médico y mediante dispositivos de la insuficiencia cardiaca
en estadio D. Asistencia circulatoria mecanica como puente al
trasplante o como terapia de destino. Trasplante cardiaco: indicaciones
actuales para trasplante cardiaco y contraindicaciones, causas
etioldgicas, caracteristicas generales de los donantes cardiacos,
implante, tratamiento inmunosupresor, rechazo agudo y crénico,
complicaciones y resultados.

Seminario 1.- Electrocardiogramall
Derivaciones.- Ondas.- Intervalos.- Eje eléctrico.- Crecimientos
auriculares y ventriculares.- Bloqueos de rama y hemibloqueos.

Seminario 2.- Electrocardiogramalll

Isquemia, lesién y necrosis.- Diferencias entre el IAM con STE y
Pericarditis.- Repolarizacién precoz.- Sindrome de QT largo, de QT corto
y de Brugada.

Seminario 3.- Electrocardiogramallll

Sindrome de PR corto.- Sindrome de WPW.- Taquicardias con QRS
estrecho.- Fibrilacion auricular.- Taquicardias con QRS ancho.-
Fibrilacién ventricular.
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Clases tedricas y seminarios.- |l

dia Hora profesor tema
23/09/21 | 09:00 Fernando Leccién 5.- Arritmias cardiacas | (M)
Rivero La instalacidn eléctrica del corazén.- Concepto de arritmia.-

Bradiarritmias.- Enfermedad del seno.- Bloqueos AV .-
Manifestaciones clinicas de las bradiarritmias.- Tratamiento de las
bradiarritmias.- Sincope: tipos, diagndstico y tratamiento.

23/09/21 10:00 Leccidn 6.- Arritmias cardiacas Il (M)

Extrasistoles.- Taquicardias supraventriculares: tipos y mecanismos.-
Taquicardia auricular y aleteo auricular.- Taquicardias paroxisticas de
la unidn A-V.- Tratamiento de las taquicardias regulares con QRS
estrecho: episodio agudo, prevencién de recurrencias.- Aspectos
especificos del tratamiento del aleteo o flutter auricular comdn.-
Sindrome de WPW: manifestaciones electrocardiograficas y clinicas.-
Tratamiento de los pacientes con sindrome de WPW.

Fernando
Rivero

28/09/21 08:00 Pablo Diez Seminario 6.- Estudios electrofisiolégicos, técnicas de ablacién,
implante de dispositivos

Bases de los estudios electrofisiologicos diagndsticos.- Ablacion con
catéter de taquiarritmias supraventriculares y ventriculares.-
Marcapasos, resincronizadores y cardioversores-desfibrilador
implantables.- Holter implantable en comparacién con el Holter
convencional.

Villaueva

28/09/21 09:00 Fernando Leccidn 7.- Arritmias cardiacas 1l (M)
Rivero Fibrilacién auricular: etiopatogenia y tipos.- Manifestaciones clinicas,

complicaciones y diagndstico de la FA.- Tratamiento antitrombdético
de la FA valvular y no valvular.- Control de ritmo y control de
frecuencia.- Indicaciones de la ablacién con catéter en pacientes con
fibrilacién auricular.- El flutter auricular izquierdo, aspectos comunes
y diferenciales con la fibrilacidn auricular.

28/09/21 10:00 Fernando Leccion 8.- Arritmias cardiacas IV (M)
Rivero Taquiarritmias ventriculares y muerte subita.- Etiopatogenia.-

Manifestaciones clinicas.- Diagnéstico y Prondstico.- Tratamiento.-
Prevencidn primaria y secundaria de muerte subita arritmica.

30/9/21 12:00 Beatriz Lopez- | Seminario 4.- Ecocardiograma
Eco TT, TE y de estrés.- El ECOCG en el diagndstico de valvulopatias,

Melgar ) _ _ SR o
disfuncién ventricular izquierda y derrame pericardico
30/9/21 13:00 Jesus Leccidn 9.- Valvulopatias | (M)
Jiménez Valvulopatia mitral.- Estenosis mitral: etiologia, historia natural,
B manifestaciones clinicas, diagndstico, prondstico y tratamiento.-
orreguero Insuficiencia mitral aguda y crénica.- IM crénica: etiologia, clinica,
diagnéstico, prondstico y tratamiento.- IM aguda: etiologia, clinica,
diagnéstico y tratamiento.
30/9/21 14:00 Jesus Leccidn 10.- Valvulopatias Il (M)
Jiménez Valvulopatia adrtica.- Estenosis adrtica: etiologia, historia natural,
B manifestaciones clinicas, diagndstico, prondstico y tratamiento.-
orreguero Insuficiencia adrtica crdnica: etiologia, clinica, diagndstico,
prondstico y tratamiento.- Insuficiencia adrtica aguda: etiologia,
clinica, diagndstico y tratamiento.
‘;:H Hospital Universitario
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Clases tedricas y seminarios.- lli

dia hora profesor tema

5/10/20 14:00 Jesus Leccidn 11.- Valvulopatias 1l y Endocarditis bacteriana (M)

Jiménez Valvulopatia tricuspide.- Estenosis tricispide: etiologia, historia
natural, manifestaciones clinicas, diagndstico, prondstico y
tratamiento.- Insuficiencia tricuspide: etiologia, clinica, diagndstico,
prondstico y tratamiento.- Endocarditis bacteriana: etiologia, tipos,
manifestaciones clinicas, diagndstico, prondstico, tratamiento y
prevencion.

Borreguero

7/10/21 08:00 Guillermo Leccién 12.- Patologia quirurgica de las valvulopatias (Q)
Reyes Tipos de intervenciones quirdrgicas sobre las valvulas mitral,

adrtica y tricuspide.- Protesis valvulares: tipos, indicaciones
generales, complicaciones y controles durante el seguimiento.-
Complicaciones de la cirugia valvular.

8/10/21 10:00 Rio Leccion 13.- Enfermedades de la aorta: aspectos médicos (M)
Aguilar Sindromes adrticos agudos: concepto y tipos.- Diseccidn adrtica:

factores de riesgo, manifestaciones clinicas, diagnostico y
tratamiento.- Hematoma adrtico: factores de riesgo,
manifestaciones clinicas, diagndstico y tratamiento.- Ulceras
adrticas: tipos, manifestaciones clinicas, diagndstico y tratamiento.-
Anulectasia adrtica.- Aneurismas téraco-abdominales: clinica,
diagndstico y tratamiento.

14/10/21 08:00 Guillermo Leccidn 14. Cirugia de la aorta (Q)
Reyes Tratamiento quirargico de los sindromes adrticos agudos.-
Complicaciones de la cirugia de los sindromes aérticos agudos y
seguimiento a largo plazo de los pacientes intervenidos por estas
patologias.- Tratamiento quirdrgico de los aneurismas de la aorta
toracica y abdominal.

14/10/21 14:00 Rio Leccidn 15.- Pericarditis y Miocarditis (M)

Aguilar Pericarditis aguda: etiopatogenia, clinica, diagndstico y
tratamiento.- Pericarditis aguda recidivante.- Taponamiento
cardiaco.- Pericarditis constrictiva: etiopatogenia, clinica,
diagndstico y tratamiento.- Pericarditis efusivo-constrictiva.
Miocarditis: concepto, etiopatogenia, clinica, diagndstico,
prondstico y tratamiento.

19/10/21 12:00 Rio Leccién 16.- Miocardiopatias (M)

Aguilar Miocardiopatias: concepto y tipos.- Miocardiopatia hipertrofica:
concepto y tipos.- Manifestaciones clinicas de la MCH.- Diagndstico,
prondstico y tratamiento de las diferentes variedades de MCH.-
Miocardiopatia dilatada: concepto.- Clinica, diagndstico, prondstico
y tratamiento de la MCD.- Miocardiopatia restrictiva: concepto y
tipos.- Clinica, diagndstico, prondstico y tratamiento.

’ Hospital Universitario
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dia hora profesor tema

26/10/21 12:00 Fernando Leccidén 17.- Cardiopatia isquémica | (M)
Alfonso Concepto de cardiopatia isquémica.- Sindromes clinicos.- Etiologia

de la cardiopatia isquémica.- Etiopatogenia de la ateromatosis y
aterotrombosis coronaria.- Factores de riesgo.- Determinacion del
perfil de riesgo.- Prevencion primaria y secundaria de la
enfermedad coronaria.

26/10/21 13:00 Fernando Leccidn 18.- Cardiopatia isquémica Il (M)
Alfonso Cardiopatia isquémica estable: concepto y manifestaciones.-

Angina estable de esfuerzo: concepto, clinica, diagnodstico y
prondstico.- Tratamiento médico de la angina estable.- Indicaciones
de la revascularizacién coronaria percutanea y quirdrgica en la
angina estable.- Sindrome X.

26/10/21 14:00 Fernando Leccidn 19.- Cardiopatia isquémica Il (M)
Alfonso Sindromes coronarios agudos: concepto.- Angina inestable: clinicay

diagnéstico.- Tratamiento médico de la angina inestable.- Angina
vasoespdstica: concepto, manifestaciones clinicas, diagndstico y
tratamiento.- Revascularizacion percutanea y quirurgica en la
angina inestable.- Infarto agudo de miocardio: concepto.- Infarto
agudo de miocardio sin elevacion del ST: etiopatogenia, clinica,
diagndstico y prondstico.- Tratamiento médico del IMSEST.-
Revascularizacion percutanea y quirurgica en el IMSEST.

28/10/21 08:00 Fernando Seminario 5.- Estudios hemodinamicos, cineangiograficos e
intervencionismo percutaneo

Papel del cateterismo cardiaco y la cineangiografia en el
diagnodstico de valvulopatias, miocardiopatias y cardiopatia
isquémica.- Intervencionismo hemodinamico en valvulopatias,
miocardiopatia hipertroéfica y enfermedad coronaria.

Rivero

28/10/21 09:00 Alberto Seminario 7.- Otras pruebas diagnésticas ‘incruentas’ en
cardiologia

ECG de esfuerzo y pruebas de estrés farmacolégico.- Holter.- Calcio
coronario.- Angio-TAC coronario, de la aorta y de las arterias
pulmonares.- Papel de la RM cardiaca en el diagndstico
cardiovascular.

Cecconi

29/10/21 12:00 Fernando Leccidn 20.- Cardiopatia isquémica IV (M)
Alfonso Infarto agudo de miocardio con elevacion del ST: etiopatogenia,

clinica, diagndstico y prondstico.- ACTP primaria y trombolisis en el
tratamiento del IMCEST.- Complicaciones del IMCEST: tipos,
diagnéstico y tratamiento.- Tratamiento a largo plazo de los
pacientes con cardiopatia isquémica estable e inestable.

2/11/21 09:00 Carmen Leccidn 21.- Hipertensidn arterial (M)
Suarez Concepto de hipertension arterial, sus grados y estados pre-

hipertensivos.- Epidemiologia.- Etiopatogenia.- Manifestaciones
clinicas y consecuencias.- Tratamiento de la hipertensidn arterial
esencial.- Tipos mas importantes de hipertensidn arterial
secundaria y lineas maestras de tratamiento.

Hospital Universitario
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Clases teédricas y seminarios.- V

dia hora profesor tema
11/11/21 14:00 Leccién 22. Tumores cardiacos y Traumatismos cardiacos y de los
Guillermo grandes vasos (Q)

Clasificacion de los tumores cardiacos primitivos. Sintomatologia
clinica general tumoral, y dependiente de su localizacion.
Diagnéstico clinico y patoldgico: ECO, gammagrafia cardiaca, TAC,
angioresonanacia, biopsia cardiaca. Prondstico y tratamiento.
Traumatismos Cardiacos: abiertos, cerrados, contusion cardiaca;
mecanismos patogénicos de las lesiones cardiacas y vasculares;
lesiones anatdmicas especificas y funcionales; manifestaciones
clinicas; diagndstico y tratamiento. Lesiones traumaticas de la aorta
toracica descendente.

Reyes

16/11/21 13:00 Leccidn 23. Cirugia de las cardiopatias congénitas | (Q)

Emilio Coartacidn adrtica. Ductus arterioso persistente. Defectos septales
de tabique (CIA, CIV). Drenaje venoso andmalo. Valvulopatias
congénitas. (estenosis subvalvulares, valvulares y supravalvulares
adrticas), valvulopatia mitral congénita, estenosis en el tracto de
salida del ventriculo derecho.

Monguio

16/11/21 14:00 Leccidn 24. Cirugia de las Cardiopatias congénitas Il (Q)
Malformaciones de la valvula tricispide: atresia trictspide,
enfermedad de Ebstein. Tetralogia de Fallot. Trasposicion de los
grandes vasos. Truncus arterioso. Ventriculo izquierdo hipoplasico.
Fisiopatologia, sintomatologia clinica, diagndstico, y tratamiento.

Nieves de
Antonio

23/11/21 14:00 Guillermo Leccidn 25. Isquemia arterial aguda y crénica de las extremidades
Reyes @ o
Isquemia aguda: concepto/definicidn; fisiopatologia; causas
etioldgicas; sintomatologia clinica; diagnostico; complicaciones y
tratamiento. Isquemia crénica: concepto/definicion; fisiopatologia;
factores de riesgo, causas etioldgicas; sintomatologia clinica;
diagnédstico; complicaciones y tratamiento.

30/11/21 08:00 Guillermo Seminario 8.- Exploracidn del sistema arterial, venosa y linfatica a
Reyes nivel de los miembros. Diagnéstico diferencial de los edemas a
nivel de los miembros inferiores (linfedema)
Exploracidn del sistema arterial venoso y linfatico en los miembros
inferiores: clinico, funcional, instrumental.

30/11/21 9:00 Guillermo Leccidn 27. Patologia del sistema venoso (Q)
Reyes Sindrome de insuficiencia venosa crénica. Sindrome varicoso.
Trombosis venosa. Enfermedad trombo-embdlica pulmonar.
Fisiopatologia, sintomatologia clinica, diagndstico, y tratamiento

2/12/21 10:00 Guillermo Leccion 26. Acrosindromes. Arteriopatias funcionales y organicas
Reyes (@ . . .

Acrosindromes: eritema pérneo; livedo racemosa; acrodinia;
acrocianosis; acrorrigosis; livedo reticularis; eritema palmo plantar;
fendmeno de Raynaud; eritromelalgia. Sindrome del éperculo
toracico. Enfermedad de Raynaud. Enfermedad de Takayasu.
Tromboangeitis obliterante (Enfermedad de BUERGER). Angiopatia
diabética

T e H ital Uni itari
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Tutorias.-

Habrd 3 tutorias presenciales el Martes 7 de Diciembre entre las 12 y las 15 h.

Hay que tener en cuenta que estas tutorias no son solo para cardiocirculatorio, sino para todas las
asignaturas del cuatrimestre. Los delegados deben solicitarlas por email al coordinador de su Unidad
Docente que figura en la primera pdgina de este cuaderno. Los coordinadores las organizardn con los
profesores de su Unidad Docente.

Asistencia Seminarios

Apellidos y nombre

NUmero de seminarios a
los que ha asistido del Firma Profesor
total de 8

Nota: como se indica en la guia docente de la asignatura

*La asistencia a las clases tedricas es recomendable pero no obligatoria

*Es obligatoria la asistencia al 80% del total de seminarios y de las practicas clinicas que se desarrollan en el Hospital
*La asistencia a practicas se controlard mediante firma del profesor correspondiente; si hubiera discrepancias
grafoldgicas y el profesor no reconoce como suya la firma, el conjunto de actividades practicas no seria evaluable. La
asistencia a seminarios se controlara telemdticamente.

Examen Teorico

La fecha fijada en principio es el lunes 13 de Diciembre a las 9 AM. Aunque es improbable que se
modifique, es responsabilidad del alumno comprobar en la web o a través de los profesores que esta
fecha no sufre modificaciones.

4;: P Hospital Universitario 18
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Calendario de rotaciones por grupos

Rotaciones en Cardiologia, Cirugia
Cardiaca y Cirugia Vascular

Primer Cuatrimestre

. 7 SEP - 28 SEP - 21 OCT - 16NOV -
periodo 27 SEP 20 OCT 15 NOV 3DIC
grupo 1 8 7 6
examen 27-09-21 20-10-21 15-11-21 3-12-21

Segundo Cuatrimestre
eriodo 31 EN - 21 FEB - 15 MAR - 5 ABR -
P 18 FEB 14 MAR 4 ABR 6 MAY
grupo 5 4 3 2
examen 18-02-22 14-03-22 4-04-22 6-05-22

Detallamos los dias especificos de rotacion de cada grupo, dado que no son seguidos,
sino que se alternan con las clases presenciales. El examen sera el ultimo dia de rotacion
de 10:00 a 14:00

Grupo I: 8, 13, 15, 17, 20, 22, 24 y 27 de Septiembre
Grupo 8: 22 de Septiembre. 1, 4, 6, 11, 13, 15y 20 de Octubre

Grupo 7: 22, 25y 27 de Octubre. 3, 5, 8, 10 y 15 de Noviembre

Grupo 6: 17,19, 22, 24, 26 y 29 de Noviembre. 1 y 3 de Diciembre
Grupo 5: 31 de Enero. 2,4,7, 9, 14, 16 y 18 de Febrero

Grupo 4: 21, 23 y 28 de Febrero. 2, 4,7, 9y 14 de Marzo

Grupo 3: 16, 18, 21, 23, 28 y 30 de Marzo. 1y 4 de Abril

Grupo 2: 6, 20, 22, 25y 27 de Abril. 4 y 6 de Mayo

LA H t IU i -t i
Cardiocirculatorio ﬂr dE:FiI_; Pnllrﬁg:;éz 19



202 ] _2022 de I\lf:lgglijé}ﬁawnmsonom 40 C UIrso

Comentarios del estudiante acerca de la rotacion

Valoracion global de la rotacién
1 muy buena [ buena [1 mejorable [ deficiente

Aspectos positivos

Aspectos negativos

Otros comentarios

Apellidos y Nombre

‘rH Hospital Universitario 20
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Encuesta acerca del curso

Valoracion de las clases de Cardiologia
1 muy buena [ buena [1 mejorable [1 deficiente

Valoracion de las clases de Cirugia Cardiaca
1 muy buena [ buena [1 mejorable [1 deficiente

Valoracion de las clases de Vascular Periférico
1 muy buena [ buena [1 mejorable [1 deficiente

Valoracion de los seminarios
1 muy buena [ buena [1 mejorable 1 deficiente

éPreferiria que las clases de la asignatura se dieran en los dos primeros meses del
cuatrimestre?

1 muy importante [ si, pero no es esencial

[] esta bien como este afio [1 seria mejor a lo largo de todo el afio

Otros comentarios

Apellidos y Nombre

ﬂr Hospital Universitario 21
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