CURRICULUM VITAE

Oscar Castedo Martinez

FORMACION ACADEMICA

1992-1995: Diplomatura Universitaria en Enfermeria en Escuela Puerta de Hierro
(Universidad Autonoma de Madrid).

2021: Master universitario en “Investigacion y cuidados de enfermeria en poblaciones

vulnerables” por la UAM. Titulo oficial.

EXPERIENCIA PROFESIONAL

Enfermero Asistencial:

1995-1999: Hospital Universitario Puerta de Hierro, en diversos servicios como:
Otorrinolaringologia, Oncologia-RT, Gastroenterologia, Cardiologia y Cirugia Cardiovascular,

Psiquiatria, consulta de Oftalmologia, Neurologia y Urologia, Cirugia General.

Desde 1999 al 15 Febrero 2014: Servicio de Medicina Interna, planta de Hospitalizacion 1C,

del Hospital Universitario Puerta de Hierro-Majadahonda.


mailto:oscarcastedomartinez@gmail.com

Desde 18 de Noviembre a Noviembre 2020: Servicio de Urologia, Cirugia Plastica y

Otorrino del Hospital Universitario Puerta de Hierro-Majadahonda.

Noviembre 2020 a la actualidad: Servicio de Didlisis/dialisis peritoneal HUPHM.

EXPERIENCIA EN GESTION

Supervisor de Enfermeria:

Desde 16 de Febrero a 17 de Noviembre de 2014: Servicio de Medicina Interna, planta de

Hospitalizacion 1C, del Hospital Universitario Puerta de Hierro-Majadahonda.

Con plaza en propiedad desde el 7 de Octubre del 2011.

FORMACION POSTGRADO

1995-2006: 104 HORAS en Formacién Continuada en cursos relacionados con la Profesion

tales como:

Prevencion de Riesgos Laborales.

Enfermeria Uroldgica

Prevencion y tratamiento de Heridas Crodnicas.

2006-2012: 100 CREDITOS en Formacion Continua en cursos relacionados con la profesion

tales como:
Gestion Clinica organizado por el Hospital del Escorial en 2014.

Atencidn al paciente con alteraciones inmunoldgicas, nefro-urogenitales, dermatoldgicas,

oftalmologicas y otorrinolaringologicas por FMAE

Cuidados Enfermeros en el paciente anciano enfermo por FMAE



Direccidn y Gestion de Unidades de Enfermeria por la Agencia Lain Entralgo.

Nutricion en Enfermeria; Bromatologia, Nutricion Parenteral y Enteral y Nutricion en

Paciente Renal.

Enfermeria ante las Enfermedades Infecciosas por la Comision de Infeccion, Profilaxis y

Politica de Antibioticos de la Unidad de Formacion Continuada de Enfermeria.
Tutor Pregrado en el Hospital Universitario Puerta de Hierro Majadahonda.

Metodologia para la elaboracion de Protocolos.

ACTIVIDAD DOCENTE DESEMPENADA

Curso 2012-2013 y 2014-2015: Tutor principal de Précticas Clinicas para la Universidad
Camilo José Cela.

Curso 2010/2011 y 2011/2012: Tutor principal de Practicas Clinicas para la Escuela

Universitaria ”Puerta de Hierro™.

Curso 2011/2012, 2012/2013, 2014-2015, 2015-2016 y 2016-2017: Clinico Colaborador
Docente para la Escuela de Enfermeria “Puerta de Hierro”, Universidad Autonoma de Madrid

por la Facultad de Medicina de la Universidad Autonoma de Madrid.

Curso 2015-2016. Responsable de impartir Seminario “Valoracion y constantes, sondajes,

vendajes y curas” de la asignatura “Practicas Tuteladas I”” con una duracion de 15 horas.

Curso 2012/2013, 2013/2014, 2014-2015 y 2015-2016: Autor de temario y profesor on-line

de Experto en Enfermeria Geriatrica para la UNED.

Curso 2019/2020 a la actualidad: Profesor asociado de las Ciencias de la salud por la UAM



PUBLICACIONES

2014. Autor del libro Enfermeria geriatrica, Aspectos medicolegales, junto a Maribel

Carretero O, José Carlos Fuertes R. Y Juana Ruiz J. Ediciones Diaz de Santos.

Publicacion en revista ENFURO, Asociacion Espafiola de Enfermeria en Urologia, en su
numero 130 de Febrero de 2016: Cistectomia radical tipo Bricker ubicada en cuadrante
izquierdo. Caso clinico. GONZALEZ ALCOLEA, I.; CASTEDO MARTINEZ, O.; PAREDES
DEL PINO, E.; MARTIN NIETO, L.; HIDALGO GONZALEZ, C.; TOME BARBA, R.

Servicio de Urologia — Hospital Universitario Puerta de Hierro, Majadahonda (Madrid)

OTRASACTIVIDADES

2015-2016. Responsable de Seguridad de la Unidad de Enfermeria 3C del HUPHM.

2015. Participante de comunicacion POSTER “CISTECTOMIA RADICAL TIPO
BRIKER UBICADA EN CUADRANTE IZQUIERDO” XXXVI Congreso Nacional de

Enfermeria en Urologia, Valencia Mayo 2015.

2014. Participante en Proceso de Sepsis de Origen Urinario y Proceso de Ca de Préstata
del HUPHM.

2012. Participante, como docente, en la sesion de enfermeria "Cronograma de alumnos de 2°
grado de enfermeria", organizado por Departamento de Formacion Continuada del Hospital

Universitario Puerta de Hierro Majadahonda.

2012. Participante, como docente, en la sesion de enfermeria "Inmovilizacion terapéutica™,
organizado por Departamento de Formacion Continuada del Hospital Universitario Puerta de

Hierro Majadahonda.

2010. Elaboracion de Protocolo de *"Contencién Mecanica'. Hospital Universitario Puerta

de Hierro-Majadahonda.



