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Nacionalidad: Española 

Profesora colaboradora  
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DATOS ACADÉMICOS 

Doctora Cum Laude en Medicina Preventiva y Salud Pública, Universidad 

Autónoma de Madrid 

Máster en Investigación en Cuidados, Universidad Complutense de Madrid 

Diplomada en Enfermería, Universidad Autónoma de Madrid 

 

ACTIVIDAD PROFESIONAL 

Enfermera clínica Servicio Madrileño de Salud, durante 18 años con experiencia 

en los servicios de Urgencias, Atención Primaria y Oncología. 

 

ACTIVIDAD PROFESIONAL ACTUAL  

Profesora a tiempo completo en el Departamento de Enfermería de la 

Universidad Autónoma de Madrid desde 2011.  
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PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN E INNOVACIÓN DOCENTE 

- Exp.: PI_03CNDE2019. Entidad: Convocatoria de Investigación 

convocados por la Conferencia Nacional de Decanas y Decanos de 

Enfermería (CNDE).  DESARROLLO Y EVALUACIÓN DE LA 

PLATAFORMA WEB SIE2-P (SISTEMA INTEGRAL DE EVALUACIÓN 

DE ESTUDIANTES EN PRÁCTICAS)”, Investigador Principal: Ana Isabel 

Parro Moreno. Fecha de Inicio: 2019-10-24 Fecha de Finalización: En 

activo.  

    

- Exp.: PI19/00168. Agencia Financiadora: ISCIII. Ana Isabel Parro Moreno 

(Co-IP). Título: EFICACIA DE LA TERAPIA DE EVACUACIÓN 

INDUCIDA PARA LA REVERSIÓN DEL ESTADO DE INCONTINENCIA 

URINARIA EN PACIENTES ANCIANOS HOSPITALIZADOS EN UNA 

UNIDAD DE RECUPERACIÓN FUNCIONAL.  

 

- Exp.: PI-016CNDE Entidad: Convocatoria de Investigación convocados 

por la Conferencia Nacional de Decanas y Decanos de Enfermería 

(CNDE). VALIDACIÓN DE UNA BASE DE DATOS CLÍNICA PARA LA 

PLANIFICACIÓN DE CUIDADOS DE ENFERMERÍA. PARRO 

MORENO, ANA ISABEL (Colaborador). Fecha de Inicio: 2017-10-20 

Fecha de Finalización: En activo 

 

 

- EVALUACIÓN FORMATIVA EN PRÁCTICAS TUTELADAS DE 

ENFERMERÍA MEDIANTE LA DEFENSA DE UN CASO CLÍNICO. 

Proyecto M_007.19_INN: Convocatoria INNOVA de Proyectos de 

Innovación Docente 2019/2020. Universidad Autónoma de Madrid.  

 

- EVALUACIÓN INTEGRAL 360 GRADOS: HACIA UNA EVALUACIÓN 

INTEGRAL E INTEGRADA EN LAS PRÁCTICAS TUTELADAS DEL 

GRADO EN ENFERMERÍA. Convocatoria de Proyectos de Innovación 

Docente de la Universidad Autónoma de Madrid, 2018. Cód. PID/2019-

00544 

 

 

- TALLER DE DEBATE SOBRE METODOLOGÍA ENFERMERA. 

Convocatoria de Proyectos de Innovación Docente de la Universidad 

Autónoma de Madrid, 2013. 

 

- ESTRATEGIA COLABORATIVA PARA LA INTEGRACIÓN DEL 

APRENDIZAJE DE COMPETENCIAS EN LAS ASIGNATURAS 

ENFERMERÍA DEL ANCIANO Y ENFERMERÍA DEL ADULTO II DE 2º 



CURSO DE GRADO EN ENFERMERÍA. Convocatoria desarrollo de las 

Enseñanzas. UAM 2012 (Colaborador) 

 

- ESTRATEGIA FORMADORA PARA LA MEJORA DE COMPETENCIAS 

EN LA TUTORIZACIÓN DEL TRABAJO FIN DE GRADO EN 

ENFERMERÍA. Convocatoria desarrollo de las Enseñanzas. UAM 2012 

(Colaborador) 

 

 

- DISEÑO DE UNA HERRAMIENTA DE EVALUACIÓN DE 

COMPETENCIAS EN LAS ASIGNATURAS PRÁCTICAS TUTELADAS 

I, II, III, Y IV, DE LA FORMACIÓN DE GRADO EN ENFERMERÍA. 

Convocatoria para el desarrollo de las Enseñanzas de la Universidad 

Autónoma de Madrid del año 2012. (Colaborador). 

 

- ANÁLISIS DE LOS REFERENTES NACIONALES Y EUROPEOS DE LA 

TITULACIÓN DE ENFERMERÍA PARA EL DISEÑO DEL GRADO EN LA 

UNIVERSIDAD AUTÓNOMA DE MADRID. OBJETIVO: Analizar los 

estudios de grado de la titulación de Enfermería tanto en territorio nacional 

como internacional, dentro del Progama de diseño de las nuevas 

titulaciones dentro del marco del EEES. Investigadora Principal: Pilar 

Arroyo Gordo; Miembro del equipo de trabajo: Ana Isabel Parro Moreno; 

2008. 

 

 

- APRENDIZAJE EN RED INTERCENTROS COMO APOYO A LA 

DOCENCIA EN CIENCIAS DE LA SALUD (ENFERMERÍA) EN EL 

ESPACIO EUROPEO DE EDUCACIÓN SUPERIOR (EEES). OBJETIVO: 

Implantar y estudiar la eficacia de las nuevas tecnologías (TICs) dentro 

del nuevo marco de educación superior. Aprobado en la convocatoria de 

Proyectos de Convergencia Europea en la Universidad Autónoma de 

Madrid. Responsable del Proyecto de Innovación Docente: Pilar Arroyo 

Gordo; Miembro del equipo de trabajo: Ana Isabel Parro Moreno; 2007. 

 

 

 

 

 

 



PUBLICACIONES  

- Martín-Losada L, Parro-Moreno AI, Serrano-Gallardo MP, González-

Blázquez C, Sánchez-García M, González-Álvaro N, Huerta-Ruiz M, De 

Souza-Lucio J, Fernández-Guijarro P, Carrillo-Alcalá ME, Solís-Muñoz 

M. Efficacy of prompted voiding for reversing urinary incontinence in 

older adults hospitalized in a functional recovery unit: Study protocol. J 

Adv Nurs. 2021 Aug;77(8):3542-3552. doi: 10.1111/jan.14918 

 

- Oter-Quintana Cristina, Cid-Expósito María Gema, Martín-García Ángel, 

Brito-Brito Pedro Ruymán, Parro-Moreno Ana Isabel, Martínez-Martín 

María Luisa et al . Validación por expertos del contenido del diagnóstico 

enfermero de NANDA-I Fatiga (00093). Rev Cubana Enfermer  [Internet]. 

2022  Mar [citado  2022  Jul  05] ;  38( 1 ): e4427. Disponible 

en:http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0864-

03192022000100009&lng=es 

 

- Martín-Losada L, Parro-Moreno AI, Serrano-Gallardo MP, González-

Blázquez C, Sánchez-García M, González-Álvaro N, Huerta-Ruiz M, De 

Souza-Lucio J, Fernández-Guijarro P, Carrillo-Alcalá ME, Solís-Muñoz M. 

Efficacy of prompted voiding for reversing urinary incontinence in older 

adults hospitalized in a functional recovery unit: Study protocol. J Adv 

Nurs. 2021 Aug;77(8):3542-3552. doi: 10.1111/jan.14918. Epub 2021 Jun 

18. PMID: 34142726. 

 

- Martínez-Martín ML, Canalejas-Pérez C, Parro-Moreno AI, Cid-Galán ML, 

García-González A, Martín-Salinas C. Estrategia colaborativa para la 

integración de competencias en la formación de grado en enfermería. 

Educ Med. 2017. http://dx.doi.org/10.1016/j.edumed.2017.03.006 

(SJR:0,11) (SNIP: 0,17) 

 

- Parro Moreno A, Santiago Pérez MI, Abraira Santos V, Aréjula Torres JL, 

Díaz Holgado A, Gandarillas Grande A, Morales Asencio JM, Serrano 

Gallardo P. Control de la diabetes mellitus en población adulta según las 

características del personal de enfermería de atención primaria de la 

Comunidad de Madrid: análisis multinivel. Rev Esp Salud Pública.2016; vol 

90: 4 de marzo. 

 

 

- Parro-Moreno A, Serrano-Gallardo P, Díaz-Holgado A, Aréjula-Torres JL, 

Abraira V, Santiago-Pérez I, Morales-Asencio JM. Impact of Primary care 

nursing workforce characteristics on the control of high blood pressure: a 

multilevel analysis. BMJ OPEN. 2015;5: e009126. doi:10.1136/bmjopen-

2015-009126 

 

http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0864-03192022000100009&lng=es
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0864-03192022000100009&lng=es


- Serrano-Gallardo P, Parro-Moreno A. Entornos de trabajo e impacto en 

salud. Med Segur Trab [Internet]. 2015;61(240). Disponible en: 

http://revistas.isciii.es/revistas.jsp?id=MST#_self 

- Martín-Salinas C, Parro-Moreno A, Cid-Galán ML. Utilización de mapas 

conceptuales como innovación docente para el desarrollo de competencias. 

Educ Med. 2015; 16(3): 173-176. 

 

- Parro-Moreno AI, Serrano-Gallardo P, Ferrer-Arnedo L, Serrano-Molina L, 

Puerta Calatayud ML, Barberá-Martín A, Morales-Asencio JM, de Pedro 

Gómez J. Influencia de los factores sociodemográficos, laborales y 

profesionales de enfermería en la percepción del entorno de la práctica en 

atención primaria.  Aten Primaria. 2013, vol.: 45 (9): 476 -485. 

 

 

- Capítulos de Libro: PARRO MORENO, ANA ISABEL; . Alteraciones más 

prevalentes de la piel ENFERMERÍA DEL ADULTO. ISSN/ISBN: 

9788499610467 .  01-01-2011, vol.:  nº: . pg: 817 -833..    

 

- Capítulos de Libro: PARRO MORENO, ANA ISABEL; . Procesos 

infecciosos de la piel ENFERMERÍA DEL ADULTO. ISSN/ISBN: 

9788499610467 .  01-01-2011, vol.:  nº: . pg: 835 -852..    

 

 

- Parro-Moreno AI,  Evaluación del modelo de aprendizaje IDE en los 

alumnos de enfermería. REDUCA. 2009, Vol.: 1 (2): 124-158.  

 

PREMIOS 

- CARACTERÍSTICAS DE LA PLANTILLA DE ENFERMERÍA DE 

ATENCIÓN PRIMARIA Y SU REPERCUSIÓN EN LA MORBI-

MORTALIDAD DE LA POBLACIÓN, ganador de la 12ª ed. Del PREMIO 

NACIONAL DE INVESTIGACIÓN EN ENFERMERÍA del Hospital 

Marqués de Valdecilla  

- EVALUACIÓN 360 GRADOS: HACIA UNA EVALUACIÓN INTEGRAL 

EN LAS PRÁCTICAS TUTELADAS DEL GRADO EN ENFERMERÍA. 

PREMIO MEJOR COMUNICACIÓN CONGRESO INTERNACIONAL DE 

TUTELAJE CLÍNICO. Universidad de Ciencias de la Salud Málaga 

 

 

GRUPOS DE INVESTIGACIÓN 

http://revistas.isciii.es/revistas.jsp?id=MST#_self


- Miembro del GRUPO DE INVESTIGACIÓN EN ENFERMERÍA Y 

CUIDADOS DE SALUD (IQTTI_9), reconocido como Grupo de 

Investigación Emergente dentro del Instituto de Investigación Sanitaria 

Hospital Puerta de Hierro Majadahonda (IDIPHIM), desde 2013.  

 

TESIS DOCTORALES, en activo: 

- Desarrollo y Evaluación de la plataforma web SIE2-P (Sistema 

Integral de Evaluación de Estudiantes en Prácticas). Doctoranda: 

Isabel Guzmán Almagro. Directora: Ana Isabel Parro Moreno.  

- Efectividad de la terapia conductual "evacuación inducida" en la 

recuperación de la continencia urinaria, durante el proceso de 

hospitalización de media estancia. Doctoranda: Laura Martín Losada. 

Directora: Ana Isabel Parro Moreno. Co-Directora: Montserrat Solís 

Muñoz. Desde 2017 

 

- Características y desarrollo de la enfermera de práctica avanzada 

en unidades de cuidados complejos pediátricos Doctorando: Angel 

Álvarez Sobrino. Directora: Ana Isabel Parro Moreno.  

 

PATENTES: 

 

- Nº de referencia: Registro Territorial Propiedad Intelectual M-

008296/2021. Evaluación de competencias para estudiantes de 2º 

Grado de Enfermería en Prácticas Clínicas. Base de datos. Titulares: 

Ana Isabel Parro Moreno Isabel Guzmán Almagro, Resto de autoras: 

María Lourdes Casillas Santana, Ana Palmar Santos, Teresa Fenández 

García, Teresa Alcolea Cosín, Teresa Argüello López, Juana Robledo 

Martín, Irene Fernández Campos, Azucena Pedraz Marcos, Eva García 

Perea, Israel Gómez Mena, Mercedes Martínez Marcos, Cristina 

González Blázquez, Patricia Luna Castaño, Belén Cabello Tarrés, Cristina 

Oter Santana, Teresa González Gil.  

-  

 

 

CONGRESOS: 

 

- Evaluación 360 grados: hacia una evaluación integral en las prácticas 

tuteladas del grado en enfermería. I Congreso Internacional de 

Investigación en Tutelaje Clínico. 24 y 25 Mayo 2019.  

 



- Innovación docente en el Grado en Enfermería de la Universidad 

Autónoma de Madrid. Simposium Internacional Evaluación de la calidad 

de la Investigación y Docencia en Educación Superior. Santander el 10 y 

12 de mayo de 2018. Coordinadora 

 

- Congreso Iberoamericano de Epidemiología 2014. Resumen: PARRO 

MORENO, ANA ISABEL; . Repercusión del clima laboral percibido y las 

características de la plantilla de enfermería de atención primaria en el 

control de la diabetes mellitus GACETA SANITARIA. ISSN/ISBN: 

02139111.  01-01-2014, vol.: 28 nº: . pg: 66.    

  

- Congreso Iberoamericano de Epidemiología 2014. Resumen: PARRO 

MORENO, ANA ISABEL; , SERRANO GALLARDO, MARIA DEL PILAR; 

. Impacto en salud de las características de la plantilla de enfermería en 

atención primaria y el clima laboral percibido en el control de la 

hipertensión GACETA SANITARIA. ISSN/ISBN: 02139111.  01-01-2014, 

vol.: 28 nº: . pg: 261 -..   

 - Congreso Iberoamericano de Epidemiología 2011. Resumen: PARRO 

MORENO, ANA ISABEL; , SERRANO GALLARDO, MARIA DEL PILAR; . 

Percepción de los profesionales enfermeros de Atención Primaria sobre 

el entorno de la práctica . GACETA SANITARIA. ISSN/ISBN: 02139111.  

01-01-2011, vol.: 25 nº: SE. pg: 1 -364 

 

ACTIVIDAD DOCENTE EN LA FORMACIÓN DE TUTORES DE GRADO 

- Participación en el grupo de docentes y diseño del curso: 

HERRAMIENTAS DE TUTORIZACIÓN, desde el 17 al 20 de junio de 

2019. Impartido en el Hospital La Paz. Evaluación de 9,8/10 

  

- Docente curso: EL TUTOR DE PREGRADO EN EL HOSPITAL 

UNIVERSITARIO PUERTA DE HIERRO MAJADAHONDA. EDICION I. 

Abril de 2010 

- Docente en el curo: EL TUTOR DE PREGRADO EN EL HOSPITAL 

UNIVERSITARIO DE PUERTA DE HIERRO MAJADAHONDA. EDICION 

II. Mayo de 2010. 

 

 


