| Semana
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"El deporte inclusivo trasciende fronteras’

Del 17 al 20 de Octubre de 2011

Aula Magna del INEF
Instalaciones deportivas CSD
Estadio Santiago Bernabeu
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Lunes, 17 de Octubre

Sesion técnica: Aula Magna del INEF

09:30 Acreditacion y entrega de documentacion.

10:00 Inauguracion.

* Mercedes Coghen. Directora General de Deportes del Ayuntamiento de Madrid.
- Angel Luis Gémez. Vicepresidente Comité Paralimpico Espafiol.

+ Alberto Duran. Vicepresidente 1° ejecutivo de la Fundacién ONCE.

+ Javier Uceda. Rector Magnifico de la Universidad Politécnica de Madrid.

- Inaki Ereno. Consejero Delegado de Sanitas y Presidente de la Fundacion Sanitas.

+ Javier Sampedro. Decano de la Facultad de Ciencias de la Actividad Fisica y el
Deporte (INEF).

10:30 Sesion técnica: Investigacion aplicada en actividades fisicas
inclusivas.

Investigacion y nuevas tendencias en actividades fisico deportivas inclusivas.

* Yeshayahu Hutzler. Profesor de Actividad Fisica Adaptada en el Wingate Institute
for Physical Education and Sport, Netanya, Israel. Presidente de la Federacion
Internacional de Actividad Fisica Adaptada (IFAPA).

Aplicaciones practicas en las adaptaciones de tareas en Educacion Fisica: perspectiva

inclusiva.

+ Juan Miguel Arraez. Profesor de la Universidad de Granada, experto en Actividades
Fisicas Adaptadas.

European Inclusive Physical Education Training: ejemplo de formacion en actividades

inclusivas.

+ Javier Pérez. Director del CEDI. Profesor de Actividad Fisica y Deporte Adaptado
FCCAFyD (INEF).

12:00 Pausa café.



Sesion practica: instalaciones deportivas CSD.
12:30 Exhibicion deportiva: Rugby inclusivo.

Fundacion del Lesionado Medular y Equipo Sanitas Alcobendas Rugby.

14:00 Exhibicion deportiva: Futbol inclusivo.

Federacion Madrilefia de Deportes para Personas con Paralisis Cerebral y Veteranos
del Real Madrid C.F.

17:30 Exhibicion deportiva: Hockey Inclusivo.

Equipo de hockey en silla eléctrica del Club Patin Alcobendas y el equipo de Division
de Honor de Leganés de Floorball.

20:30 Foro Luis de Carlos. "El deporte inclusivo trasciende
fronteras’. Palco de Honor. Estadio Santiago Bernabéu.

Participantes:
- Emilio Butragueno. Director de Relaciones Institucionales del Real Madrid C.F.
- Yolanda Erburu. Directora General de la Fundacién Sanitas.

* Yeshayahu Hutzler. Presidente de la Federacion Internacional de Actividad Fisica
Adaptada (IFAPA).

- Aija Klavina. Secretaria de la Federacion Europea de Actividad Fisica Adaptada
(EUFAPA).

- Miguel Sagarra. Secretario General del Comité Paralimpico Espanol y miembro de la
Junta de Gobierno del Comité Paralimpico Internacional.

+ Luis Cayo Pérez. Presidente de CERMI.
- Javier Pérez. Director del CEDI. Profesor de Actividad Fisica y Deporte Adaptado

FCCAFyD (INEF). m
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Martes, 18 de Octubre

Sesion técnica: Aula Magna del INEF

09:30 La actividad fisica inclusiva en el ambito escolar: beneficios e
implicaciones.

La importancia de la actitud en las actividades fisicas inclusivas: aplicaciones al ambito
escolar.

- Aija Klavina. Profesora de Actividad Fisica Adaptada en el Latvian Academy of Sport
Education Department of Sport Medicine and Physiotherapy, Lituania. Secretaria de
la Federacion Europea de Actividad Fisica Adaptada (EUFAPA) e International Fellow
of the American Association of University Women 2011-201 2.

Una experiencia inclusiva en al ambito escolar: el caso del goalball en la Comunidad
Valenciana.

+ Emilio Yanguez. Profesor de Educacion Fisica del IES Haygon de San Vicente de
Raspeig (Alicante). Coordinador técnico del Programa de Deporte Adaptado del
Consell Valencia de L'Esport.

Evaluacion de las actitudes en la educacion fisica inclusiva.
- Raul Reina. Profesor Actividad Fisica Adaptada Universidad Miguel Herndndez (Elche).

12:00 Pausa café.

12:30 Ciclismo y triatlon: pautas para la inclusion.

- Cristina Azanza. Responsable de Paratriatlon, Federacién Espanola de Triatlon.

- Felix Garcia. Seleccionador Nacional de Ciclismo Adaptado, Real Federacion Espariola
de Ciclismo.

Sesion practica: instalaciones deportivas CSD.

17:30 Exhibicion deportiva: Ciclismo y triatlon inclusivo.

Con la colaboracion de la Fundacion También.

Si jugamos todos, ganamos todos



Miércoles, 19 de Octubre

Sesion técnica: Aula Magna del INEF

09:30

10:30

11:30

12:00

Promocion y difusion de la inclusion en el deporte.

La inclusion de Oscar Pistorius en el atletismo IAAF: Un problema mas ético que
técnico.

+ Gabriel Brizuela. Profesor de Biomecanica y Actividad Fisica Adaptada, Universidad de
Valencia.

Los procesos inclusivos en las federaciones deportivas espanolas.

+ Antonio Montalvo. Subdirector General Adjunto sobre Deporte Paralimpico, Consejo
Superior de Deportes.

El CEDI: herramienta de promocion de los beneficios saludables
del deporte inclusivo.

Impacto de la actividad deportiva inclusiva en la actitud hacia la discapacidad.

+ Carmen Ocete. Investigadora del CEDI.

Derechos humanos de las personas con discapacidad: implicaciones respecto a la
inclusion.

+ Adriana Charry. Investigadora del CEDI.

Motivacion de la persona con discapacidad para realizar deporte.
+ Javier Alonso de Linaje. Responsable de actividades del CEDI.

Aplicaciones inclusivas al alto rendimiento.
+ Javier Soto. Investigador del CEDI.

Pausa café.

Mesa redonda: "Deportistas por la Inclusion”.

+ Enhamed Enhamed. Nadador del equipo paralimpico espanol.
+ Richard Oribe. Nadador paralimpico.

- Javier de Aymerich. Entrenador de natacion.

* Teresa Silva. Directora de la Fundacion También.

- Edurne Pasaban. Alpinista.

Modera: Salvador Martin Mateos, Periodista deportivo.



Miércoles, 19 de Octubre

Sesion practica: instalaciones deportivas CSD.

14:00 Exhibicion deportiva: Baloncesto inclusivo (versién profesional).

C.D. FUNDOSA ONCE de baloncesto en silla de ruedas y Veteranos del Real Madrid de
baloncesto.

17:30 Exhibicion deportiva: Baloncesto inclusivo (version infantil).

Escuelas deportivas de baloncesto en silla de la Comunidad de Madrid y los equipos de
baloncesto de las escuelas de la Fundacion Real Madrid.

Jueves, 20 de Octubre

Sesion técnica: Aula Magna del INEF

12:00 Conferencia magistral.

- Natalie du Toit. Nadadora con discapacidad participante en los Juegos Olimpicos.
- Sarai Gascon. Nadadora paralimpica espanola.

13:30 Clausura de la Semana del Deporte Inclusivo 2011

+ Emilio Butragueno. Director de Relaciones Institucionales del Real Madrid C.F.
- Miguel Carballeda. Presidente Comité Paralimpico Espanol.

+ Javier Sampedro. Decano de la Facultad de Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte
(INEF).

- Inaki Ereno. Consejero Delegado de Sanitas y Presidente de la Fundacion Sanitas.



ApUntate ya al
Deporte Inclusivol

+ Facebook: http://www.facebook.com/FundacionSanitas
+ Twitter: http://twitter.com/F_Sanitas
+ Tuenti: http://www.tuenti.com/fundacionsanitas

+ Youtube: http://www.youtube.com/fundacionsanitas

En colaboracion con:

o,
Departamento de Salud

y Rendimiento Humano
-

UNIVERSIDAD POLITECNICA DE MADRID

Comité cientifico:

Presidente: Javier Pérez
+ Carmen Ocete

+ Adriana Charry

+ Javier Soto

+ Juan José Garcia

+ Javier Alonso de Linaje
+ David Sanz

+ Javier Coteron

Comité organizador:

Presidenta: Yolanda Erburu
+ Javier Sampedro

+ Laura Escalante

+ Javier Alonso de Linaje

+ Carmen Ocete

+ Javier Pérez

*+ Miren Zurine Ibarra

- José Antonio Garcia

* Francisco Javier Calderdén

* Pedro José Benito



http://www.youtube.com/fundacionsanitas
http://www.tuenti.com/fundacionsanitas
http://twitter.com/F_Sanitas
http://www.facebook.com/FundacionSanitas

Reconocimiento de créditos:

2 creditos reconocidos de libre eleccién por la
Universidad Politécnica de Madrid

Inscripcion online gratuita:

http://www.surveymonkey.com/s/inscripcion_ Il _sdi

Organiza:
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sobre deporte inclusivo

Alianza Estratégica por el Deporte Inclusivo 2010-2015
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