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PROGRAMA

1. EDUCACION FISICA. CONCEPTO Y EVOLUCION

I.1.- La educacion fisica. Diferentes manifestaciones de la motricidad.
1.2.- La actividad fisica en la educacion en diferentes sociedades y culturas a

través del tiempo. )
1.3.- La EDUCACION FISICA en el Sistema Educativo actual. La educacién fisica

en PRIMARIA.

il. DESARROLLO MOTOR Y PROCESOS DE APRENDIZAJE

TL.1 - Crecimiento y desarrollo motor. Implicaciones en el proceso educativo.
I1.2.- Proceso de aprendizaje. Diferentes factores que influyen en el mismo.
113 - Las diferentes tareas motrices y su aprendizaje.

I11. LOS OBJETIVOS

TIL1 .- Los objetivos de la Educacion Fisica en PRIMARIA en el seno de los
objetivos de la etapa. Analisis, comprension y enfoque de los mismos  en el

Curriculo.
111.2.- Concreccion de objetivos.
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IV 1 - Los bloques de contenidos de la educacion fisica en PRIMARIA.
[V:2.- Conceptos, procedimientos v actitudes.

Vv EL PROCESO DE ENSENANZA-APRENDIZAJE

V.1 - Planificacion de la actuacion docente

V 2 .- Estilos de ensefianza: reproductivos y productivos

V3 - Disefio de tareas v utilizacion de recursos.

V.4 .- La educacion fisica en situaciones v sujetos con necesidades especiales.

V1. EVALUACION

VL.- Sentido e importancia de fa EVALUACION en educacion fisica. Qué y como
evaluar.
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