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PROGRAMA

I. EDUCACION FISICA. CONCEPTO Y EVOLUCION

I.1.- La educacién fisica. Diferentes manifestaciones de la
motricidad.
1.2.- La actividad fisica en la educacién en diferentes

sociedades y culturas a través del tiempo.

I.3.- La EDUCACION FISICA en el Sistema Educativo actual. La
educacién fisica en PRIMARIA.

II. DESARROLLO MOTOR Y PROCESOS DE APRENDIZAJE
II.1.- Crecimiento y desarrollo motor. Implicaciones en el
proceso educativo.

II.2.- Proceso de aprendizaje. Diferentes factores que influyen
en el mismo.

I1.3.- Habilidades motrices basicas y especificas. Las tareas
motrices.

III. LOS OBJETIVOS

III.1.- Los objetivos de la Educacién Fisica en PRIMARIA en el

seno de los objetivos de la etapa.

III.2.- Concreccién de objetivos.
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