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OBJETIVOS

Conseguir que el alumno adquiera conocimientos relativos al area de EDUCACION
FISICA que le posibiliten la comprension e interpretacion global del curriculo de los nifios y
nifias de la Etapa de Primaria, asi como acercarle al tratamiento didactico que
especificamente requiere dicho area.

PROGRAMA

L EDUCACION FiSICA. CONCEPTO Y EVOLUCION

1.1.- La educacion fisica. Diferentes manifestaciones de la motricidad.

1.2.- La actividad fisica en la educacion en diferentes sociedades y culturas a
través del tiempo.

1.3.- La EDUCACION FISICA en el Sistema Educativo actual. La educacién
fisica en PRIMARIA.

II. CRECIMIENTO Y DESARROLLO. PROCESO DE APRENDIZAJE MOTOR
,  IL1.- Crecimiento y desarrollo motor.

11.2.- Proceso de aprendizaje. Diferentes factores que influyen en el mismo.
I1.3.- Aptitudes, habilidades y tareas motrices.
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II1.1.- Los objetivos de la Educacion Fisica en PRIMARIA en el seno de los
objetivos de la etapa. Andlisis, comprension y enfoque de los mismos en el
Curriculo.
I11.2.- Concrecion de objetivos.
IV. LOS CONTENIDOS
IV 1.- Los blogues de contenidos de la educacion fisica en PRIMARIA.
IV:2.- Conceptos, procedimientos y actitudes.
V. EL PROCESO DE ENSENANZA-APRENDIZAJE
V.1 .- Planificacién de la actuacion docente.
V 2.- Estilos de ensefianza; reproductivos y productivos.
V.3 .- Disefio de tareas y utilizacion de recursos.

VI. EVALUACION

VL- La EVALUACION en educacion fisica. Qué y como evaluar.
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CRITERIOS DE EVALUACION

Aprobar el examen final marcado oficialmente por el Centro. Es opcidn presentarse a
dos examenes parciales para aprobar la materia promediando la nota de los mismos.

Es condicion para ser evaluado/a participar en los trabajos de grupo establecidos por
la profesora.

Los alumnos y alumnas podran presentar trabajos de manera voluntaria, que podran
sumar de gero a dos puntos a la nota conseguida en examen, siempre y cuando esta sea de
aprobado.
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