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(Segiin B.O.E. niim. 30 de 4 de febrero de 1993, corregido por
B.O.E. niim. 129 de 31 de mayo de 1993)

Ultima actualizacion

23-IX-98

UNIVERSIDAD DEMADRID

PROGRAMA"-

+ MATERIA TRONCAL: BASES BIOLOGICAS Y
FISIOLOGICAS DEL MOVIMIENTO.

Elementos de anatomia y Bio-fisiologia. El desarrollo neuromotor, 6seo y muscular.
Trabajo fisico y esfuerzo: su relacion con los diferentes érganos y sistemas.
Patologias. '

ASIGNATURA:

BASES ANATOMICAS DEL MOVIMIENTO.

Curso 1998/99
Profesor: Vicente Martinez de Haro
Asignatura de primer curso, troncal, de cuatro créditos

Se imparte en el primer cuatrimestre,
miércoles (11.30 a.m. a 13.30 a.m.) y viernes (12.30 a.m. a 13.30 a.m.). (3 h./sem.)
Distribucion de 1a materia: 50 % teoria, 50 % prictica.

OBJETIVO:

Que el alumnado sepa y comprenda los mecanismos anatémicos que intervienen en
las actividades fisicas que realicen en sus futuros alumnos/as.

TEMARIO:

Tema 1. Conceptos y reflexiones sobre la anatomia en el movimiento humano.
Tema 2. El sistema éseo. '
Tema 3. El sistema articular y ligamentoso.
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Tema 4. Particularidades anatémicas en relacién a la actividad fisica.
Tema 5. Los motores del cuerpo humano: los misculos.

Tema 6. El Sistema Nervioso.

Tema 7. EL Sistema sensorial. Tema 8. Aparato respiratorio.

Tema 9. Sistema cardiocirculatorio. g

Tema 10. Glandulas endocrinas.
Tema 11. Aparato digestivo y anexos.
Tema 12. Otra esplacnologia.

Tema 13. Patologia elemental.

Metodologia:

Explicacion de los temas, complementados con videos y material vario.
Debates, preguntas y problemas sobre los mismos.

Trabajos individuales y en grupos. :

Trabajo prictico.

Evaluacion;:
* Del alumno/a:

Evaluacién inicial de conocimientos previos, no sancionador, y encuesta sobre el
perfil del grupe.

Por la presencia y participacién activa (25%).

Evaluacion prefinal de conocimientos no sancionador (veinte preguntas cortas)
Evaluacién final:

- Trabajos (38% de la calificacién, imprescindible para poder presentarse al eximen
final). »

- Examen final (37% de la calificacién, fechas - Febrero: martes 9, 11.15 h,
Septiembre: miércoles 15, 9.00 h.; Veinte preguntas cortas (0,5 p./pregunta, 1 h.)
+ Penalizaciones:

- 0.5 puntos por cada falta de ortografia, hasta un maximo de tres faltas, que
anularan el ejercicio (se puede utilizar diccionario)

Evaluacién realizada por el profesor.

¢ Del profesor:

Asistencia.

Actitud.

Preparacién.

Claridad de exposicién.

Evaluacién realizada por el alumnado y el departamento.
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R . ¢ De la materia:

Evaluacién critica de los alumnos/as, profesor y departamento.

Trabajos: (En grupos de cuatro)

- Evaluacién antropométrica alumnado C.P. Principe de Asturias.
- Traducciones y resiimenes de articulos sobre la materia.
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Si quiere algun articulo original y/o traducido pidamelo a través-
de e-mail

Hojas Web que tratan sobre Anatomia Humana:

The Visible Human Project
Indice de cortes

The Wole Brain Atlas
The Heart

USC Brain Project
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