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1.- Aspectos a tener en cuenta en la ensefianza del Voleibol: elementos estructurales,
psicoafectivos, socioafectivos y biolégicos.

1.1 Elementos estructurales de este deporte: técnica, tactica y reglamento.

- Relacion entre técnica y tactica. Habilidades técnicas y tacticas (individuales y
colectivas) en el Voleibol. Aspectos tacticos comunes a los deportes de equipo.
El pensamiento tactico como componente educativo.

- Aspectos reglamentarios: material, campo y normas de juego.

1.2 Aspectos psicoafectivos: el alumno-jugador.

1.3 Aspectos socioafectivos: los compaiieros, los adversarios y el contexto.

1.4 Aspectos bioldgicos: el calentamiento en el Voleibol (adecuacion a la actividad y al
nivel educativo; el calentamiento como actitud; planteamientos didacticos del
calentamiento en este deporte). Capacidades motrices implicadas en la practica de este
deporte.

2.- La enseiianza y el aprendizaje del Voleibol en la Educacion Primaria.

2.1 Vinculacion del Voleibol a los objetivos y contenidos curriculares de la Educacién
Primaria.

2.2 El modelo tradicional de ensefianza/aprendizaje y el modelo comprensivo.

2.3 Aspectos cognitivo-motrices de la ensefianza del Voleibol. Disefio de actividades en
funcion de los objetivos y del tipo y complejidad de las tareas.

- Posibilidades de adaptacién del Voleibol: del juego espontaneo al deporte
organizado.

- Habilidades especificas y modelos de ejecucién en el Voleibol: estrategias de
ensefianza.

2.4 Tratamiento de los Temas Transversales en la iniciacién al Voleibol. Importancia
educativa.

2.5 Ladiversidad de alumnos en la ensefianza del Voleibol: posibilidades de intervencién.

' Los contenidos de la asignatura deben entenderse tanto desde una perspectiva de conocimiento tedrico
(saber, comprender...), como de conocimiento practico (saber hacer, saber aplicar...).
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1.- Aspectos a tener en cuenta en la enseiianza del Baloncesto: elementos estructurales,
psicoafectivos, socioafectivos y biolégicos.

1.1 Elementos estructurales de este deporte: técnica, tactica y reglamento.

- Relacion entre técnica y tactica. Habilidades técnicas y tacticas (individuales y
colectivas) en el Baloncesto. Aspectos tacticos comunes a los deportes de
equipo. El pensamiento tactico como componente educativo.

- Aspectos reglamentarios: material, campo y normas de juego.

1.2 Aspectos psicoafectivos: el alumno-jugador.

1.3 Aspectos socioafectivos: los compaiieros, los adversarios y el contexto.

1.4 Aspectos biologicos: el calentamiento en el Baloncesto (adecuacion a la actividad y
al nivel educativo; el calentamiento como actitud; planteamientos didacticos del
calentamiento en este deporte). Capacidades motrices implicadas en la practica de este
deporte.

2.- La enseiianza y el aprendizaje del Baloncesto en la Educacién Primaria.

2.1 Vinculacién del Baloncesto a los objetivos y contenidos curriculares de la Educacion
Primaria.

2.2 El modelo tradicional de ensefianza/aprendizaje y el modelo comprensivo.

2.3 Aspectos cognitivo-motrices de la ensefianza del Baloncesto. Disefio de actividades
en funcion de los objetivos y del tipo y complejidad de las tareas.

- Posibilidades de adaptacion del Baloncesto: del juego espontaneo al deporte
organizado.

- Habilidades especificas y modelos de ejecucion en el Baloncesto: estrategias de
ensefianza.

2.4 Tratamiento de los Temas Transversales en la iniciacion al Baloncesto. Importancia
educativa.

2.5 La diversidad de alumnos en la ensefianza del Baloncesto: posibilidades de
intervencion.

! Los contenidos de la asignatura deben entenderse tanto desde una perspectiva de conocimiento tedrico
(saber, comprender...), como de conocimiento practico (saber hacer, saber aplicar...).




