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- PROGRAMA -~

PARTE 1 EL MARCO TEORICO DE LA ORIENTACION

Se comienza exponiendo el papel de la orientacidén escolar y

la tutoria en el marco curricular y su conexidén con el caracter
personalizade de la educacién, en orden a la individualizacidn e
integraciénsaestudia la coordinacién y confluencia de los

procesos didactico y orientador como base de la accidén tutorial.

2.-Los campos cientificos de la orientacidn.

Se describen las caracteristicas y el ambito de los campos
cientificos que configuran hoy el modelo global y unitario de
orientacién propuesto en la reforma educativa: tutoria, apoyo

educativo, orientacién escolar e intervericcn psicopedagdgica.

3._Carédcter y objetivos de orientacitn.

Se definen las demandas orientadoras de la sociedad desde los
ambitos escolar, personal, familiar y profesional, exponiéndose
las caracteristicas de la orientacidn y sus objetivos en el mar—

co de una educacién personalizada.
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4.-0bjetivos y campos de la accidn tutorjal.

Se describe el caracter de la tutorfa definiéndose sus objetivos
vy haciéndose una propuesta de los campos de actuacidn susceptibles

de ser abordados por el tutor en la escuela.

5.-La figura del tutor.

Se exponen las cualidades del tutor en funcidén de las expectati-
vas que los alumnos tienen respecto a su figura, contrastandola con
las expectativas que demuestran los padres y la propia autoevalua-
cién de los profesores para realizar esta tarea. Se concluye esta-
bleciéndose las condiciones o capacidades basicas que debe tener el

tutor.

6.-Las funciones del tutor.

Se describen con precisidn aquellas funciones tutoriales que se
consideran basicas en relacidén. con los alumnos, con los profesores
y con los padres, asi como una propuesta de actividades diversas

para cada uno de esos ambitos.

7.-Planificacién de la accidn tutorial.

Se proponen los diversos niveles de planificacién tutorial que
han de integrarse en los Proyectos rcurriculares y planes anuales

del centro y en las programaciones de aula de cada profesor-tutor.

8.-Las fases del proceso tutorial de orientacién.

Se describen y analizan las cuatro fases que comportan un proceso
tutorial de orientacién{conocimiento del alumno, andlisis y sintesis
de datos, propuesta orientadora y seguimiento), sefialéndose los ob-

jetivos, las actividades del tutor y los recursoes.
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9.~ Las técnicas tutoriales de observacién.

5S¢ establecen las condiciones de una observacién cientifica
proponiéndose las cualidades que ha de tener el buen observador.
Se realiza una descripcidén y analisis de los instrumentos basicos:
escalas de estimacidn, listas de control, registro de incidentes
criticos y cuestionarios, incluyéndose modelos practicos de cada

uno.

10.- La entrevista tutorial.

Se plantean los fines y tipos de entrevistas exponiéndose las
cualidades del buen observador. Se propone un plan para realizar
una entrevista analizandose las fases, acciones y técnicas que la

desarrollan incluyéndose un cuestionario de valoracidn.

11.- Las dificultades del aprendizaje escclar.

Se aborda aqui las causas de las . dificultades del aprendizaje
exponiéndcse las deficiencias badsicas en cada una de las materias,

y las técnicas del diagnéstico pedagégico.

12.- Las conductas problemiticas.

Se contempla la realidad de las conductas problemdticas de
determinados alumnos, sus causas y las técnicas tutoriales para

su adiestramientoc.

13.~ El desarrollo de la identidad personal y la autoestima.

Se pretende el desarrollc de la identidad personal como ob-
jetivo basico de la accidén educativa. Se analizan los factores
gue intervienen en dicho desarrollo. Se indican las actitudes y
conductas adecuadas del profesor y se proponen algunas técnicas y

actividades para desarrollar la autcestima de los alumnos,

14.- El desarrollo de la convivencia.

Se contempla el ambito de la socializacidén de los alumnos co-
mo la educacién para la convivencia. Se analizan las capacidades
sociales que figuran en las diversas areas del curricule, el de-
sarrollo de las formas socializadas de comunicacidn y la partici-

pacién de los alumnos en la organizacién y funcionamiento del cen-
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%.- El desarrollo de los valores basicos.

Se plantea la dimensién ética y de valor com actuacién prio-
ritaria del tutor. Se analizan los valores bédsicos para la vida y
la convivencia y aquellos otros relacionados con los llamados 't »—
mas transversales'" del curriculo. Se desarrclla el proceso de
eleccién, apreciacién y actuacidn, referido a la clarificacidn de

los valores en la escuela.

PARTE IV LAS AYUDAS DEL TUTUR

6.~ La colaboracidn tutor—familia.

Se asegura la conexién educacidén familiar-escolar a través
del trabajo del tutor. Se indican los fines y contenidos de las
entrevistas con los padres ofreciéndose un plan de actuaciodn.
Se analizan las reuniones colectivas con padres y la participa-

cién de éstos en tareas extraescolares.

17.- E] apoyo educativo.

Se indica el concepto, las circunstancias y las caracteris-—
ticas de la educacién de apoyo, exponiéndose las modalidades de
intervencién y la colaboracién del profesor de apoyo con el tu-—

tor.

18.- El1 Departamento de orientacién.

Se analizan las funciones del departamento de orientacidn en
ur centro, su coordinacién con los érganos del mismo, la relacidn

con los tutores y la coordinacidén de la accidn tutorial.

19.- Los equipos psicopedagdgicos.

Se informa de las caracteristicas de los equipos psicopeda-
gbgicos de la zona, de sus componentes y organizacidn.
Del andlisis de sus funciones se desprende el tipo de ayuda

que pueden proporcionar a los tutores y a los centros.




