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El objetivo fundamental de esta asignatura es ofrecer una aproximacién al estudio de la
naturaleza psicolégica del juego infantil haciendo especial hincapié en la importancia que el juego
tiene en el desarrollo psicoldgico del nifio durante los afios escolares.

El programa gue se presenta a continuacién contiene los diversos puntos que se tratardn en
esta asignatura. Para cada tema o conjunto de temas se han seleccionado algunos artfculos o capftu-
los de libros que los alumnos deberdn leer obligatoriamente. Ademds, se ofrece bibliograffa en
espafiol adicional con el fin de que el alumno pueda ampliar sus conocimientos. Aquellos alumnos
que lean otras lenguas pueden solicitar ampliacién bibliogrdfica en dichas lenguas (bdsicamente
inglés).

Estructura de la asignatura
Teorfa

Las explicaciones tedricas se complementardn con una serie de lecturas obligatorias que se
discutirdn en clase. Dichas lecturas deben ser lefdas previa la exposicién del tema. Se utilizard
como material did4ctico transparencias con esquemas de los distintos aspectos a tratar, asf como
unas pelfculas que se proyectardn y discutirdn en clase.

Pricticas

Tanto los comentarios de las lecturas como de las pelfculas constituyen parte de la docencia
prictica. Ademds, al finalizar cada tema los alumnos deberdn realizar un resumen de éste y discutir-
1o en clase. Este resumen, ademds de los contenidos estudiados puede incluir comentarios respecto
al grado de dificultad que han encontrado, dudas, reflexiones, etc.

Ademds, los alumnos realizardn otra actividad practica (que podr4 realizarse en equipo con
un méximo de 6 personas), de cardcter obligatorio. Dicho trabajo serd explicado en clase y deberd
ser entregado dos semanas antes de que finalice el curso.

Evaluacién

Dado el caricter cuatrimestral de la asignatura se realizard un tnico examen tedrico al
finalizar el curso que consistird en una prueba objetiva. Para aprobar la asignatura es necesario
ademds haber superado la parte prictica que, dependiendo de sus resuitados, puede suponer un
incremento de hasta 1,0 sobre la nota del examen tedrico.
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1. Introduccién. ;Qué es y qué no es juego?. El juego como actividad vital en el desarrollo. Su
papel en la escuela.

2. Evolucidn y caracterizacién del juego infantil. Teorfas sobre el juego.
Lectura obligatoria: LINAZA, J.L. (1992) Jugar y aprender. Madrid: Alhambra Longman.

3. Métodos de recogida de obtencién de datos
* Los cuestionarios
* La observacién
* La observacién participante
* La entrevista clfnica

Lectura obligatoria: ORTEGA, R. (1990) Jugar y aprender. Sevilla: Dfada, 35-53.

4. El juego motor. Las primeras conductas hidicas. Los juegos de interaccion. Los juegos de
manipulacién de objetos. Juego y exploraci6n. El papel del juego en el desarrollo temprano.

Lectura obligatoria: MOLINA, L. y JIMENEZ, N. (1992) Jugar y explorar a uno mismo y al
entorno. En La escuela infantil; accién y participacion. Barcelona: Paidds, 211-280.

S. El desarrollo del juego simbdlico. Juego simbélico individual y su desarrollo. Juego prota-
gonizado. El juego como recurso did4ctico. El juego y la adquisicién de la identidad de
género.

Lectura obligatoria: ORTEGA, R. (1991) El juego sociodramatico y el desarrollo de la comprensién
y el aprendizaje social. Infancia y Aprendizaje, 55, 103-120.

6. El juego de reglas. La transici6n del juego simbdlico al juego de reglas. Tipos de juegos de
reglas. Evoluci6n de los juegos de reglas. Funciones de socializacion del juego de reglas.

7. Juegos y juguetes. Los objetos como significantes: los primeros juguetes. Tipos de juguetes.
Diferencias entre nifios y nifias.

Peliculas: Los primeros juegos y Juegos y deporte (La aventura de crecer, TVE)
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