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Titulacion optativa
Nombre de la Asignatura: Educacion sexual
Curso: 3  Semestre: 1 Turno: Créditos: 4,5

Descriptores en el Plan de Estudios

La Educacion afectiva sexual tiene como principales objetivos el fomentar, reforzar e
incrementar el desarrollo personal, mediante la adquisicion de conocimientos, habitos
saludables y que cada persona sea consciente que no es solo responsable de su salud
sexual, si no que de su comportamiento también se derivaran riesgos para la salud de
los demas.

Objetivos

Se estudiarda el funcionamiento del cuerpo y su cuidado. Valorard, respetara las
diferencias sexuales y se informara sobre los aspectos sociales para asumir una posicion
critica frente a las desigualdades por sexo. Entenderd el mecanismo fecundacion,
embarazo y parto. Se reconoceran los cambios puberales y la necesidad de conservar la
salud mediante medidas de proteccion, higiene sexual y anticonceptivas ante situaciones
de riesgo. Se valorara la sexualidad como una forma de relacién afectiva.

Metodologia y actividades

En el aula el profesor explicard el programa, ayudado por medios audiovisuales, e
incluird coloquios, debates derivados de los datos o noticias de la vida cotidiana
relacionados con la asignatura.

Evaluacion

Se evaluara a los alumnos en funcidn de los criterios:
*La realizacion de dos examenes parciales y/o un examen final de la asignatura.
*La calificacion final estara condicionada por las actividades préacticas, trabajos
y exposiciones en clase junto con las notas de los examenes parciales y/o final.
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Actividades complementarias

Se realizaran trabajos dirigidos por el profesor y se expondran los trabajos realizados
por los alumnos en clase.

Observaciones




