
 ORGANIZA: 

CONSEJERÍA  
 EDUCACIÓN, CULTURA Y 

DEPORTES 
JCCM 

INFORMACIÓN E INSCRIPCIONES: 
ESCUELA DEL DEPORTE 

925-26-74-47 
www.educa.jccm.es

escueladeldeporte@jccm.es 
 

 

JORNADA DE ATLETISMO:  
 

“DE LA TECNIFICACIÓN  
AL ALTO RENDIMIENTO” 

 
 

Puertollano, 29 de septiembre de 2012 

 

BOLETÍN DE INSCRIPCIÓN:
 

Nombre___________________________________________________________________ 
 
Apellidos_________________________________________________________________ 
 
DNI_________________________ Tel.__________________________________________ 
 
Domicilio________________________________________________CP_______________ 
 
Localidad___________________________________________Provincia______________ 
 
Fax/E- mail________________________________________________________________ 
 

Cuota inscripción curso: gratuita (previo envío hoja de inscripción) 
 
Código Curso: 014 DGD 12 
 

Completar el boletín de inscripción en todos sus apartados y enviar por Email a  escueladeldeporte@jccm.es, al 
fax 925-26-75-16,  por carta a: Dirección General del Deporte Bulevar del Río Alberche s/n, Toledo. 
 

MAS INFORMACIÓN:  925-26-74-47, www.educa.jccm.es (escuela del deporte) 
 

Desea recibir información de las actividades de formación    SI �  NO � 

http://www.educa.jccm.es/
mailto:escueladeldeporte@jccm.es
http://www.educa.jccm.es/


 
 

 
               

Dirección General de Deportes de la Consejería de Educación, 
Cultura y Deportes de la Junta de Comunidades de Castilla-La 
Mancha y Federación de Atletismo de Castilla-La Mancha. 

 
                            Puertollano                                           29 de septiembre 
                                                                                                                                                        

8 horas        gratuita (previo 
envío    de hoja de 
inscripción)                

     
 

 
09.45 - 10.00 Inauguración.  
 
Juan Carlos Martín Martínez. Director General de Deportes de la Junta 
de Comunidades de Castilla-La Mancha. 
 
Olallo Luis Fernández López. Presidente Federación de Atletismo de 
Castilla-La Mancha 
 
10.00 - 11.00 Los programas de tecnificación en la comunidad 
autónoma de Andalucía. 
 
Jose Luis Jiménez Escalera. Responsable del programa de tecnificación 
de de la Federación Andaluza de Atletismo 

 
11.00 - 12.00 El entrenamiento del salto de longitud desde la 
iniciación al alto rendimiento. 
 
Jose Antonio Ureña Vañó. Entrenador de Eusebio Cáceres. (Recordman 
de Europa Junior de Salto de Longitud al aire libre). 
 
12.00 - 12.30 Descanso. 
 
12.30 – 14.00 Mesa Redonda: Los centros de tecnificación y de alto 
rendimiento. Posibilidades de ayuda al entrenamiento del deportista. 
 
Felix de la Fuente Estébanez. Director Técnico y Director del Centro de 
Tecnificación de la Federación de Atletismo de Castilla y León. 

JORNADA DE ATLETISMO:  
 

DE LA TECNIFICACIÓN AL ALTO RENDIMIENTO 

 
Olallo Luis Fernández López. Presidente Federación de Atletismo de 
Castilla-La Mancha. 
 
16.15 – 17.15 El entrenamiento de velocidad desde la iniciación al alto 
rendimiento. ORGANIZA 
 
Dunia Martín García. Entrenadora de Angel David Rodríguez. 
(Recordman de España absoluto de 100 m. Olímpico en Pekín 2008). FECHASLUGAR  
17.15 – 18.30 Mesa deportistas y entrenadores: ¿Cómo llegar a ser un 
deportista de alto rendimiento? DURACIÓN INSCRIPCIÓN
 
• Javier Bermejo Merino. Campeón de España de Salto de Altura y 

Olímpico en Atenas 2004 y Pekin 2008 en Salto de Altura. 
PROGRAMA 

• Ernesto Prados Campos. Internacional en Campeonato del Mundo 

Junior 2010 y Campeonato de Europa Sub 23 2011. Campeón de 

España  de 60 m vallas.  

• Jose Luis Torres García. Entrenador Nacional de Atletismo. 

Responsable de Núcleo de la RFEA de Saltos. 

• Jose Javier Torres Martínez. Entrenador Nacional de Atletismo. 

Entrenador Nacional de Atletismo. Especialista Universitario en 

Alto Rendimiento, Responsable del Sector de Pértiga de la Federación 

de Atletismo de Castilla-La Mancha  

• Alberto Pinto Gil. Entrenador Nacional de Atletismo. Responsable de 

formación de la Federación de Atletismo de Castilla-La Mancha. 

 
 
 

DIRECCIÓN

• Pedro Bodas Gutiérrez. Director Escuela del Deporte. Dirección 
General de Deportes de Castilla-La Mancha. 
 

• Olallo Luis Fernández López. Presidente de la Federación de 
Atletismo de Castilla-La Mancha. 


