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Breve Biografia

Ana Vargas Garcia se diplomé en Optica por la
Universidad Complutense de Madrid en 1989 y en
y 5 Optometria en 1999 por la Universidad de Granada. En el
. \* | ‘1 2004 obtuvo el titulo de Fellow of College of Optometrists
mﬁi;ﬁh in Vision Development (University of California San Diego,

US), que le acredita como Experto en Desarrollo y Terapia
Visual. En 2011 recibi6 el titulo de Master en Optica, Optometria y Vision por
la Universidad Complutense de Madrid.

v

Cofundadora y Directora del Centro de Terapia Visual Skeffington, donde
destaca su trabajo como Optometrista Clinico en vision infantil, problemas de
desarrollo y aprendizaje, poblacion especial, dificultades de atencion y alto
rendimiento, fototerapia Syntonic, baja vision, lentes de contacto para control
de miopia y otras especialidades contactologicas, lesion cerebral y problemas
visuales en pacientes con traumatismo craneo-encefalico.

Profesora de cursos de formacidén especializada para optometristas y de
formacion para otros profesionales relacionados con el desarrollo y
aprendizaje. Actualmente estd en proceso de obtencion del Titulo de Fellow
por el Colegio de Syntonic y estudia Grado en Psicologia en la UNED.
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