
 

 

RECURSOS MATERIALES, INFRAESTRUCTURAS Y SERVICIOS. 

Grado en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 

 

Laboratorios docentes y material inventariable. 

• Laboratorio de Análisis del Movimiento Humano 

• Laboratorio de fisiología del ejercicio. 

Aulas de Informática I y II 

Instalaciones deportivas. 

La UAM cuenta con los siguientes espacios específicos de carácter deportivo para el desarrollo 

de las enseñanzas propias de este Grado: 

Pabellón Polideportivo cubierto de, aproximadamente, 5.000 metros, en el que existen diversas 

instalaciones: 

o Pista Polideportiva central 

o 2 gimnasios 

o Sala de Artes Marciales 

o Sala de ajedrez 

o Vestuarios y almacenes 

o Dos pistas exteriores de baloncesto. 

o Dos pistas exteriores de fútbol-sala o balonmano. 

o Dos campos de voley-playa. 

o Diez pistas de tenis (una de competición) 

o Seis Pistas de Pádel. 

o Campo de rugby. 

o Campo de fútbol. 

o Pista de hockey patines. 

o Piscina exterior olímpica. 

o Piscina cubierta de 25 m., situada frente al Pabellón Polideportivo. En este edificio, 

además de la piscina, hay: 

▪ 4 Pistas de squash 

▪ Sala de Spining 

▪ Vestuarios 

o Sala de esgrima. 

o Recta de velocidad y foso de saltos. 

o Sala de musculación (aparatos cardiovasculares) 

o Sala para deportes de lucha. 

o Sala polivalente. 

 


