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1. ASIGNATURA / COURSE TITLE

Orientacion y asesoramiento a familias

1.1. Codigo / Course number

17025/DT

1.2. Materia / Content area

Sociedad, familia y escuela

1.3. Tipo / Course type

Formacion basica

1.4. Nivel / Course level

GRADO

1.5. Curso / Year

90

1.6. Semestre / Semester

Anual

1.7. Numero de créditos / Credit allotment
6 ECTS

1.8. Requisitos previos / Prerequisites

Es conveniente tener conocimientos basicos sobre el uso de la plataforma

virtual de la universidad (Moodle) porque es una herramienta de trabajo y de
comunicacion entre alumnas y profesoras.
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1.9. Requisitos minimos de asistencia a las sesiones
presenciales / Minimum attendance requirement

Se considera de obligatoriedad tanto la asistencia a las sesiones presenciales en
el aula, como a las actividades complementarias, al menos en un 80%.
Igualmente es necesaria la utilizacion de la plataforma Moodle en momentos
presenciales y no presenciales.

1.10. Datos del equipo docente / Faculty data

M? Carmen Marquez Vazquez

Dpto. Interfacultativo de Psicologia Evolutiva y de la Educacion

Despacho: IlI-315

Teléfono: +34 91 497 31 55

Email: carmen.marquez®@uam.es

Horario de atencién: quedara reflejado en la puerta del despacho de la
profesora.

1.11. Competencias / Competences
BASICAS

CG1 - Conocer los objetivos, contenidos curriculares y criterios de evaluacion
de la Educacion Infantil.

CG2 - Promover y facilitar los aprendizajes en la primera infancia desde una
perspectiva global e integradora de las diferentes dimensiones cognitiva,
emocional, psicomotora y volitiva.

CG3 - Disenar y regular espacios de aprendizaje en contextos de diversidad que
atiendan a las singulares necesidades educativas de los estudiantes, a la
igualdad de género, a la equidad y al respeto a los derechos humanos.

CG4 - Fomentar la convivencia en el aula y fuera de ella y abordar la resolucion
pacifica de conflictos. Saber observar sistematicamente contextos de
aprendizaje y convivencia y saber reflexionar sobre ellos.

CG5 - Reflexionar en grupo sobre la aceptacion de normas y el respeto a los
demas. Promover la autonomia y la singularidad de cada estudiante como
factores de educacion de las emociones, los sentimientos y los valores en la
primera infancia.

CG7 - Conocer las implicaciones educativas de las Tecnologias de la Informacion
y la Comunicacion y en particular de la television en la primera infancia.

CG9 - Conocer la organizacion de las escuelas de Educacion Infantil y la
diversidad de acciones que comprende su funcionamiento. Asumir que el
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ejercicio de la funcion docente ha de ir perfeccionandose y adaptandose a los
cambios cientificos, pedagogicos y sociales a lo largo de la vida.

CG10 - Actuar como orientador de padres y madres en relacion con la educacion
familiar en el periodo 0-6 y dominar habilidades sociales en el trato y relacién
con la familia de cada estudiante y con el conjunto de las familias.

CG12 - Comprender la funcidn, las posibilidades y los limites de la Educacion
en la sociedad actual y las competencias fundamentales que afectan a los
colegios de Educacion Infantil a sus profesionales. Conocer modelos de mejora
de la calidad con aplicacion a los centros educativos.

ESPECIFICAS

- Abordar con eficacia situaciones de aprendizaje en la primera infancia desde
una perspectiva globalizadora e integradora de las diferentes dimensiones
cognitiva, emocional, motriz, lingliistica y de autorregulacion.

- Crear entornos de aprendizaje que favorezcan la empatia, la conducta social,
la autonomia y la convivencia multicultural observando sistematicamente el
entorno social, familiar y escolar.

- Adquirir estrategias, partiendo de un trabajo coordinado entre diversos
profesionales para orientar a las familias en cuestiones relacionadas con el
desarrollo y educacion de las y los alumnos de o a 6 anos.

- Detectar las posibles dificultades que puedan presentar las y los alumnos y
elaborar estrategias didacticas y adaptaciones curriculares que tengan en
cuenta la diversidad de los alumnos promoviendo la inclusion educativa y social
de todos los alumnos.

- Disefnar acciones didacticas relacionadas con la comprension del espacio y
tiempo en los escolares.

- Aplicar y utilizar adecuadamente las Nuevas Tecnologias como vehiculo de
informacion, comunicacion e introduccion en el mundo de los mass-media.

- Conocer el funcionamiento de las escuelas de educacion infantil e integrarse
en la labor educativa, reflexionando sobre la accion por medio de estrategias
propias.

- Conocer y dominar técnicas de expresion oral y escrita.

- Comprender el paso de la oralidad a la escritura y conocer los diferentes
registros y usos de la lengua.
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Conocer el proceso de aprendizaje de la lectura y la escritura y su ensenanza.

Afrontar situaciones de aprendizaje de lenguas en contextos multilingues.

Reconocer y valorar el uso adecuado del lenguaje verbal y no verbal.

- Mejorar la capacidad lingliistica y comunicativa del futuro maestro, con
especial atencion a aquellos aspectos relevantes en su ambito profesional.

- Desarrollo y estimulo de la autonomia en el aprendizaje, convirtiendo al
estudiante en protagonista de su proceso de adquisicion linglistica.

- Adquirir un conocimiento practico del aula y de la gestion de la misma.
- Conocer y aplicar los procesos de interaccion y comunicacion en el aula y
dominar las destrezas y habilidades sociales necesarias para fomentar un clima
de aula que facilite el aprendizaje y la convivencia.

- Relacionar teoria y practica con la realidad del aula y del centro.

- Participar en la actividad docente y aprender a saber hacer, actuando y
reflexionando desde la practica.

- Participar en las propuestas de mejora en los distintos ambitos de actuacion
que se puedan establecer en un centro.

- Regular los procesos de interaccion y comunicacion en grupos de alumnos de
0-3 anos y de 3-6 anos.

- Conocer formas de colaboracion con los distintos sectores de la comunidad
educativa y del entorno social.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Conocer la evolucion histérica de la familia, los diferentes tipos de familia, de
estilos de vida y educacion en el contexto familiar.

Crear y mantener lazos de comunicacion con las familias para incidir
eficazmente en el proceso educativo.

Conocer y saber ejercer las funciones de tutor educativo en relacion con la
educacion familiar.
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Promover y colaborar en acciones dentro y fuera de la escuela, organizadas por
familias, Ayuntamientos y otras instituciones con incidencia en la formacion
ciudadana; cambios en las relaciones de género e intergeneracionales;
multiculturalidad e interculturalidad; discriminacién e inclusion social vy
desarrollo sostenible.

Disefar programas de asesoramiento y formacion familiar que mejoren la
competencia parental y el desarrollo integral del alumnado.

1.12. Contenidos del programa / Course contents

Estructuramos los contenidos en bloques tematicos de caracter amplio porque
se prestan mejor a respetar la metodologia de ensenanza directa o de
investigacion (proyectos, problemas, casos) que, para cada ambito del
conocimiento de la asignatura, acuerde cada profesor con su grupo de
estudiantes. Concebimos esta guia docente con caracter de programacion
abierta. Por tanto, respetando los minimos aqui senalados, cada profesor/a con
su grupo de estudiantes podra redefinirla.

BLOQUE I.- La funcion educadora de la familia.

Tema 1. Marco teorico de la familia. Concepto de familia y sus funciones. Una
construccion desde la diversidad y el reconocimiento.

Tema 2. Tipos de familias (multicultural, reestructurada, monoparental, con
hijos/as con NEE)

Tema 3.- La educacién familiar: Modelos y estilos educativos.
BLOQUE II.- Las relaciones entre familia y escuela

Tema 4.-Relacion Familia y Escuela. Elementos que influyen y aspectos que
facilitan y dificultan la relacion. Importancia de la colaboracion entre familias
y Escuela. Cauces de participacion de la familia en la escuela.

Tema 5.- El asesoramiento familiar en educacion infantil y primaria:
fundamentos basicos, principios, funciones y perfil profesional. El papel de la
tutoria y orientacidn. Habilidades sociales que faciliten la comunicacion y el
dialogo. Recursos educativos, sociales y de salud en el asesoramiento a las
familias.
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BLOQUE Ill.- El conocimiento de las diferentes formas de asesoramiento e
intervencion que tiene el profesorado: necesidades y demandas.

Tema 6.- Modos y estrategias de asesoramiento a las familias desde la accion
tutorial: clarificacion de demandas, entrevista tutorial, realizacion de
reuniones grupales, escuelas de familias, uso de las TIC para la orientacion,
informacion y formacion a las familias. Instrumentos y recursos. Trabajo
coordinado y en equipo.

Tema 7.- Modelos de intervencion sobre las distintas circunstancias familiares.
Actuaciones desde la accion tutorial y desde los equipos de orientacion.
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Recursos electronicos

Recursos en internet para la Orientacion Académica y Profesional.
http://sauce.pntic.mec.es/mbenit4/

Orientaeduc.com: Recursos para la Orientacion Educativa, oposiciones
psicologia y pedagogia, convivencia escolar. http://www.orientaeduc.com/

Educaweb: Web que oferta servicios educativos de orientacion académica y
profesional. http://www.orientaeduc.com/

Orientared: Recursos para la orientacion educativa en internet.
http://www.orientared.com/

Orientacion Educativa:
http://www.ite.educacion.es/w3/recursos2/orientacion/

Otros recursos y materiales

Revista Espanola de Orientacion y Psicopedagogia. Publicada por la
Federacion Espanola de Orientacion y Psicopedagogia

Comunidad Escolar. Periddico digital de informacion educativa editado por el
Ministerio de Educacion.

Revista Aula de infantil. Reflexiones, recursos didacticos y experiencias
pedagogicas de educacion infantil. ISSN 2014-4628 Aula de infantil (Internet
aulainfantil.grao.com) Ambito 0-6. Barcelona. Grao.

Revista Crecer en familia. Revista para madres y padres. Crianza, educacion,
psicologia y salud infantil desde el embarazo hasta los ocho afos. ISSN 2014-
4679 (Internet: crecerenfamilia.grao.com)

Revista Reladei. Revista latinoamericana de educacion infantil. Instituto
latinoamericano de estudios para la infancia. http://www.iladei.net

Enlaces de interés:

e BIBLIOTECA DE EDUCACION
http://biblioteca.uam.es/educacion/

e CENTRO DE ESCRITURA DEL DEPARTAMENTO DE FILOLOGIAS Y SU DIDACTICA
https://go0.gl/1Xjg3S
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Los estudiantes que lo deseen podran solicitar tutorias de escritura académica
(organizacion de ideas, ortografia y gramatica...) a través del correo
centro.escritura@uam.es.

2. Métodos docentes / Teaching methodology

La metodologia propiciara la participacion del alumnado en los contenidos de
aprendizaje. Se fundamenta en la actividad y en el analisis critico de la realidad
educativa. Se utilizaran situaciones reales o estudio de casos, trabajo de las y
los alumnos en pequeno grupo, con técnicas de tipo cooperativo. Se combinara
con el estudio personal individual, y el aprendizaje auténomo de las y los
alumnos siempre dirigido por la profesora. Se utilizara como apoyo la
plataforma virtual Moodle tanto en las sesiones presenciales como en las no-
presenciales La metodologia de este curso presenta dos modalidades:

A) PRESENCIAL

a) Clase expositiva por parte de la profesora de los contenidos teodricos
fundamentales de cada tema, apoyados con material audiovisual, y con recursos
metodologicos que impliquen la participacion del alumno.

b) Clase participativa, donde se desarrollen trabajos practicos (estudios de
casos, propuestas...). Las y los alumnos realizaran parte de estos trabajos en
clase, con la asistencia de la profesora.

c) Proyeccion de videos, peliculas y documentales cientificos.

d) Tutorias programadas grupales y, en su caso, individuales. Actividad
formativa donde la profesora atendera personalmente a las y los alumnos para
orientarles y resolver las dudas que estos plantean. Son sesiones en grupos
pequenos para llevar a cabo un seguimiento y correccion de trabajos (individual
0 en pequeno grupo)

e) Exposiciones orales de las y los estudiantes de los trabajos realizados en
equipo sobre temas propuestos por la profesora o ellos mismos.

f) Aprendizaje cooperativo: Las y los alumnos el primer dia de clase se
organizaran por grupos de 4-5 personas y abordaran de forma monografica un
tema propuesto en sesion inicial.

B) MEDIANTE LA PLATAFORMA VIRTUAL MOODLE
Entre los contenidos del curso que el alumno podra encontrar en la plataforma

estan las siguientes:
1.- La guia docente de estudio y los materiales de trabajo.


javascript:void(window.open('/imp/basic.php?page=compose&u=27126169158e2526c40752&to=centro.escritura%40uam.es&popup=1','','width=820,height=610,status=1,scrollbars=yes,resizable=yes'))

Asignatura: Orientacion y asesoramiento a las familias
Codigo: 17025/DT
j Centro: Facultad de Formacion de Profesorado y Educacion
X% Titulacion: Doble Grado en maestro en Educacion Infantil y maestro en Educacion Primaria.
1 Nivel: Grado
""" Tipo: Formacion basica
N° de créditos: 6 ECTS
Curso: 2018-19

2.- El calendario: en el que se destacaran aquellas fechas en las que haya algln
acontecimiento relacionado con la asignatura (clase presencial, examen,
entrega de trabajos o cualquier otra incidencia...)

3.- Presentacion de cada tema o proyecto.

4.- Practicas y tareas: estudios de casos, lecturas previas, videos, enlaces de
paginas web

5.- Los trabajos entregados por las y los alumnos.

7.- Foro de la materia, para Tutorias, comunicacion y seguimiento del
alumnado. Se realizara un apoyo tutorial mediante la plataforma Moodle. El
contacto por correo electronico sera siempre a través de la direccion oficial de
las y los alumnos con la universidad.

ALGUNAS POSIBLES PRACTICAS A REALIZAR POR LOS ALUMNOS (se subiran a la
plataforma Moodle)

A) Actividades obligatorias (evaluables): 1. Analisis reflexivo y critico de la
funcion educativa de la familia y su realidad actual. Los planes de accion
educativa familiar, analisis educativo y propuestas de elaboracion para la
intervencioén socioeducativa familiar: preventiva, optimizadora y paliativa.

2. Elaboracion y aplicacion de un cuestionario sobre estilo educativo familiar
en un centro, analisis de los resultados y propuesta de un disefio de la
intervencion.

3. Elaboracion y presentacion de una sesion de asesoramiento familiar dirigidos
a alumnos con necesidad de inclusion educativa.

4. Resolucion de un caso de asesoramiento familiar sobre algin problema
frecuente.

5. Analisis de videos.

6. Disefo, en equipos, de un programa para una Escuela de Familias.

7. Pequena investigacion en relacion con los contenidos de la materia.

8. Planificacion y disefio de una reunion grupal de padres, y representacion de
la misma ante el grupo clase.

9. Planificacion y disefo de una entrevista familiar sobre un caso dado y
representacion de la misma ante el grupo clase.

10. Realizacion de proyectos de innovacion o investigacion aplicada en el
ambito del asesoramiento y formacion a las familias.

3. Tiempo de trabajo del estudiante / Student

workload
Eo de Porcentaje
oras
Clases teodricas 34h  |33%
Presencial |Clases practicas (minimo) =
Tutorias programadas a lo largo del semestre 9h 50 horas
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Otros 5.5h
Realizacion del examen final 1.5h

No Realizacion de actividades practicas 30 h

presencial Estudio se’manal 60h [67%
Preparacion del examen 10 h

Carga total de horas de trabajo: 25 horas x 6 ECTS 150 h

4, Métodos de evaluacion y porcentaje en la

calificacion final / Evaluation procedures and
weight of components in the final grade

La evaluacioén en la convocatoria ordinaria tendra un caracter sumativo.

Se valoraran:

Prueba de conocimientos y competencias

Asistencia (es obligatoria en un 80% de las sesiones) y participacion en el aula.
Entrega de informes y actividades sobre los contenidos trabajados en las clases
Trabajo de grupo sobre un tema especifico y exposicion en clase a los
companeros

En coherencia con lo expresado en los apartados de contenidos y metodologia,
cada profesora determinara para su grupo los trabajos obligatorios mas
pertinentes (diario de aprendizaje/ informes de problemas/debates de
casos/informes de proyectos /informes de visitas, estudio de campo,
estrategias de aprendizaje utilizadas por los alumnos, planes de acciones, etc.).
Evaluacion convocatoria ordinaria

% Realizacion y superacion al menos con un 5 de las practicas o proyectos
individuales y grupales propuestos por el profesorado.

Evaluacion convocatoria extraordinaria
Para las y los alumnos que no superen la materia en la convocatoria ordinaria,

en la convocatoria extraordinaria se aplicara una prueba de evaluacidncon la
que demuestren la adquisicion de las competencias de la materia.

5. Cronograma de actividades / Activities
cronograma

Este cronograma puede sufrir modificaciones significativas que seran
notificadas por parte del docente publicamente em moodle.
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Semana Contenido Horas presenciales Horas no presenciales
Week Contents Contact hours Independent study time
1 Introduccién a la Exposicion-discusion de
asignatura contenidos en grupo-clase
(2,5 hs.)
Exposicion-discusion de Lectura y estudio de documentos y textos
2 Tema 1 contenidos en grupo-clase docencia teodrica (2,5 hs)
(2,5 hs.)
Exposicion-discusion de Lectura y estudio de documentos y textos
3 Tema 2 contenidos en grupo-clase docencia teodrica (2,5 hs.)
(2,5 hs.)
Analisis y reflexion de las
Determinacion de equipos y lecturas/actividades o casos a tratar en
temas seminario (2,5 hs.)
Tutoria Tutorias pequeios grupos para
programada orientacion trabajo grupal
(2 hs.)
Exposicion-discusion de Lectura y estudio de documentos y textos
4 Tema 2 contenidos en grupo-clase docencia teorica (2,5 hs.)
(2,5 hs.)
Conferencias y/o sesiones de
seminario dedicado al analisis, Preparacion de trabajo grupal (4 hs.)
reflexion y discusion de
articulos, lecturas, videos,
documentos cientificos, etc.
(1h.)
Exposicion-discusion de Lectura y estudio de documentos y textos
contenidos en grupo-clase docencia teodrica (2,5 hs.)
5 Tema 3 (2,5 hs.)
Analisis y reflexion de las
Tutoria Tutorias pequeios grupos para | lecturas/actividades o casos a tratar en
programada orientacion trabajo grupal seminario (2,5 hs.)
(2 hs.)
Preparacion de trabajo grupal (4 hs.)
Tutorias grupales (2 hs.)
Conferencias y/o sesiones de | Lecturay estudio de documentos y textos
6 Tema 3 seminario dedicado al analisis, docencia teodrica (2,5 hs.)
reflexién y discusion de
articulos, lecturas, videos, Preparacion de trabajo grupal (4 hs.)
documentos cientificos, etc.
(1h.) Tutorias grupales (2 hs.)
Exposicion-discusion de
contenidos en grupo-clase
(2,5 hs.)
Tutorias pequeiios grupos para | Lectura y estudio de documentos y textos
7 Tutoria orientacion trabajo grupal docencia teodrica (2,5 hs.)
programada (2 hs.)
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Tema 4 Exposicion-discusion de Analisis y reflexion de las
contenidos en grupo-clase lecturas/actividades o casos a tratar en
(2,5 hs.) seminario (2,5 hs.)
Preparacion de trabajo grupal (4 hs.)
Tutorias grupales (2 hs.)
8 Tema 4 Exposicion-discusion de Lectura y estudio de documentos y textos
contenidos en grupo-clase docencia teodrica (2,5 hs.)
(2,5 hs.)
Conferencias y/o sesiones de Anal1s,'1s.y reflexion de las
seminario dedicado al analisis lecturas/act]v1dades 0 casos a tratar en
s . L ’ conferencia y/o seminario (2,5 hs.)
reflexion y discusion de
dac:ct:]ucrlrj\leor?{os\/]cdigi;’fl!ig;?r;:z. Preparacion de trabajo grupal (4 hs.)
(1h.) Tutorias grupales (2 hs.)
Exposicion-discusion de Lectura y estudio de documentos y textos
9 Tema 5 contenidos en grupo-clase docencia teorica (2,5 hs.)
(2,5 hs.)
Conferencias y/o sesiones de Preparacion de trabajo grupal (4 hs.)
seminario dedicado al analisis,
reflexion y discusion de Tutorias grupales (2 hs.)
articulos, videos, lecturas,
documentos cientificos, etc.
(1h.)
Exposicion-discusion de Lectura y estudio de documentos y textos
10 Tema 5 contenidos en grupo-clase docencia teodrica (2,5 hs.)
(2,5 hs.)
Preparacion de trabajo grupal (4 hs.)
Exposicion-discusion de Lectura y estudio de documentos y textos
11 Tema 6 contenidos en grupo-clase docencia teodrica (2,5 hs.)
(2,5 hs.)
Analisis y reflexion de las
lecturas/actividades o casos a tratar en
conferencia y/o seminario (2,5 hs.)
Preparacion de trabajo grupal (4 hs.)
Conferencias y/o sesiones de | Lecturay estudio de documentos y textos
12 Tema 7 seminario dedicado al analisis, docencia teodrica (2,5 hs.)
reflexién y discusion de
articulos, videos, lecturas, Preparacion de trabajo grupal (4 hs.)
documentos cientificos, etc.
(1h.)
Exposicion-discusion de
contenidos en grupo-clase
(2,5 hs.)
Exposicion-discusion de Lectura y estudio de documentos y textos
13 Exposicion trabajos realizados por docencia teorica y preparacion prueba de
trabajos estudiantes en grupo-clase dominio de competencias (3 hs.)
grupales (2,5 hs.)
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Preparacion de trabajo grupal (4 hs.)

Exposicion-discusion de

Lectura y estudio de documentos y textos

14 Exposicion trabajos realizados por docencia teorica y preparacion prueba de
trabajos estudiantes en grupo-clase dominio de competencias (3 hs.)
grupales (2,5 hs.)

Exposicion-discusion de Lectura y estudio de documentos y textos

15 Exposicion trabajos realizados por docencia teorica y preparacion prueba de
trabajos estudiantes en grupo-clase dominio de competencias (4 hs.)
grupales (2,5 hs.)

16 Prueba de (1,5 h.)

dominio de

competencias
adquiridas en la
materia

Aviso: Todo estudiante debe saber que copiar informacion de cualquier medio
es ilegal y esta considerado como plagio. El trabajo académico debe ser honesto
y riguroso. Si se encuentra que alguno de los trabajos contiene informacion
reproducida de algun medio (escrito o electronico) y ajena a las normas de
redaccion y citas de fuentes, la/el estudiante estara suspensa/o en la
asignatura.




