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de Madrid

Experiencia personal en deportes minoritarios y
taller teérico-practico en el entrenamiento del core

UAM

-+
csic Ponente: Christian R. Lépez Rodriguez

Doctor en Ciencias del Deporte
Atleta internacional de Towerrunning y Retrorunning

Lugar: Gimnasio . Polideportivo UAM Dia y hora: 6 de marzo / 10:00h-12:00h




