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La música, y en particular el 

ritmo, favorecen el desarrollo 

psicomotor desde la primera 

infancia hasta la edad adulta. En 

este taller se explora, desde los 

punto de vista neurológico y 

didáctico, cómo la práctica 

musical mejora  la integración 

de cuerpo y cerebro, y apoya 

ciertas capacidades cognitivas, 

motoras y sociales esenciales. 

_______________________________________________________________________________________________ 

Master en Formación de Profesorado de Secundaria y Bachillerato.  Música 


