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Descriptor/ Situaciéon / Sentido de la Asignatura

La asignatura se articula sobre dos planteamientos fundamentales: el caracter
multidimensional e integrador de la actividad artistica, que activa en el ser humano
aspectos cognitivos, afectivos, fisicos y sociales, etc. y los pone en relacién; y las
caracteristicas especificas que habilitan a los procesos creadores como vias de
transformacion y de cambio.

A partir de aqui se exploraran las posibles conexiones entre la experiencia artistica,
personal y social; se analizaran los diferentes marcos de actuacion para las artes
comunitarias y su vinculacién con situaciones de privacién o desventaja, se examinaran
las formas de utilizacion de la expresion artistica como via de accién para la comunicacion
de experiencias, necesidades y aspiraciones de la propia comunidad; y se reflexionara
acerca de los beneficios de la actividad artistica dentro de los nuevos canales de
comunicacion en relacién con la capacidad social e individual para transmitir problemas o
asuntos de las comunidades, asi como de sus implicaciones en los procesos de
construccion de identidad individual y social.

Contextualizacion en el programa

“Arte, Emocion y Empatia” forma parte, junto con “Ambitos y Dinamicas en Arteterapia”,de
una de las dos materias que conforman el Mddulo de Especializacion | (Especializacion e
investigacionen ambitos psicosociales, clinicos y educativos): Arteterapia en ambitos
especificos.

Requisitos: Haber cursado el médulo fundamental.

1. Competencias

Generales

CG4 Habilidad para manejar diversas técnicas artisticas y adecuar su empleo a
colectivos vulnerables, atendiendo a sus posibilidades y limitaciones

CG6 Capacidad para utilizar las metodologias avanzadas de trabajo en el disefio
y puesta en marcha de talleres interdisciplinares a través del arte.

CG10 | Capacidad para comprender y utilizar conceptos y terminologia especifica
referidos a los fundamentos psicoldgicos del AT y la Educacion Artistica
como via para la inclusion social; y como éstas son utilizadas, evaluadas y
aplicadas.
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Transversales

CcT1 Capacidad para comprender la relevancia e incidencia de los factores
interpersonales y sus implicaciones en la mejora del bienestar psicologico
individual y social.

CT2 Capacidad para ampliar la visién acerca de colectivos en situacion de
riesgo o exclusion social a través del analisis y la reflexién social.
CT3 Capacidad para emitir juicios en funcion de criterios, de normas externas o

de reflexiones personales

CT4 Aptitud para desarrollar estrategias de autocontrol, transmitir emociones y
asesorar a personas y a organizaciones.

CTS Habilidad para emplear recursos personales que faciliten la motivacion, la
comunicacion y el trabajo en equipo
CT7 Destreza para gestionar, analizar, buscar y elaborar informacion

proveniente de fuentes diversas, sirviéndose de las vias tradicionales asi
como de las tecnologias de la informacién y comunicacion.

CT8 Capacidad para planificar, disefiar y desarrollar proyectos adaptados y
viables, actuando responsable y éticamente, tomando decisiones y
resolviendo problemas con una actitud basada en la tolerancia y el respeto.

Especificas

CEP2 | Conocimiento de las posibilidades del lenguaje artistico como medio de
expresion y comunicacion e interaccion social

CEP3 | Flexibilidad creativa e iniciativa en la busqueda de soluciones

CEP4 | Respeto y conocimiento de las diferencias interculturales

CEPS | Capacidad para elaborar sistemas de registro y documentacién de los
talleres usando los medios oportunos (archivo fotografico, diario, etc.)

2. Objetivos/ Resultados de aprendizaje

Se espera que el/la estudiante sea capaz de:

Competen- ..
_p Resultados de aprendizaje
cias
CG10, Analizar el caracter multidimensional e integrador de la actividad artistica,
CT1,CT3, su capacidad para activar en el ser humano aspectos cognitivos, afectivos,
CEP2 fisicos y sociales, etc.

CG6, CG10, | Explorar las caracteristicas especificas que habilitan a los procesos

CEP2 creadores como vias de transformacién y de cambio.
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CG4, CT1, Estudiar las posibles conexiones entre la experiencia artistica, personal y

CT2, CEP2, | social, analizando los diferentes marcos de actuacion para las artes

CEP4 comunitarias y su vinculacion con situaciones de privacion o desventaja.

CG4, CT8, Examinar las formas de utilizacién de la expresion artistica como via de

CEP2, CEP4 | accion para la comunicacion de experiencias, necesidades y aspiraciones.

CT1 CT3 Reflexionar acerca de los beneficios de la actividad artistica en relacion

CEP,2 ' con la expresion personal e interpersonal, asi como de sus implicaciones
en los procesos de construccidon de identidad.

CEP4, CT7, . . , « .

CEP2 Analizar las relaciones entre el arte y lo que denominamos “Arte marginal’.

CT7. CT8 Desarrollar una forma de pensamiento propio, fundamentado y coherente,

CG1,0 CT,3 en relacién con las posibilidades del arte (en especial las formas de arte

CEP3 ' " | contemporaneo) para la integracion de la experiencia.

CT3, CT4, Demostrar habilidades fundamentales para el trabajo en grupo: flexibilidad,

CT5, CEP3 autodeterminacion, autonomia, respeto a la diferencia y solidaridad.

CG4, CG6, L o .

CT1.CEP2 Comprometerse con un ejercicio responsable y ético del trabajo.

3. Contenidos de la asignatura

Arteterapia e inclusion social
* Arte participativo, arte comunitario.

Hibridaciones, limites y fronteras:

. Arte marginal. Impulso creador. Procesos de creacion.
. Paralelismo con el Arte contemporaneo.

Percepcion, interpretacion, representacion:
. Narrativas
" Simbolizacion
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Nuevas vias para la integracion de la experiencia:

Espacio, Tiempo y Arte Contemporaneo.

4. Métodos docentes y actividades formativas

Actividades docentes: La materia se articula en funcion de tres vias formativas
fundamentales:

1.

3.

Expositivas: Orientadas a la exposicion, debate y analisis tedrico de los contenidos.
Exposicion-discusion de contenidos en grupo-clase.

Practicas: Orientadas al analisis, desarrollo y aplicacion practica de los contenidos.
Debates, analisis de casos y exposiciones por parte de los estudiantes. Trabajos de
campo.

Tuteladas y autodirigidas: Orientadas a despertar la capacidad reflexiva, y la
conciencia critica. Trabajos de investigacion en pequefo grupo, lecturas
obligatorias. Visionado de documentos audiovisuales especificos y posterior
analisis. Actividades autodirigidas, lecturas y busqueda de informacion por parte del
alumno.

Actividades Créditos - Créditos
_ ECTS/ Actmdad_es no ECTS/
presenciales Horas presenciales Horas
- Clases tedricas
. - Realizacion de trabajos
- Tutorias programadas a lo
largo del semestre - Lecturas obligatorias
- Seminarios 50% =75 | - Consultas de fuentes diversas | 50%= 75
_ Otras actividades (visitas a horas y estudio semanal. horas
museos, talleres de arte, - Preparacién del examen
centros educativos, etc.)
- Realizacién del examen final

Total: 6 créditos ECTS / 150 horas Periodo de desarrollo: semestral
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* La asistencia a clase es obligatoria.

5. Evaluacion

La evaluacion de la asignatura sera continua y formativa. Se propone un conjunto de
actividades especificas para la evaluacion a desarrollar durante el curso, cuyos resultados
seran acumulativos.

A 50% E Ensayo individual teérico 30% P

Actividades de evaluacién y porcentajes en la calificacion total

Actividades individuales y en grupo realizadas a lo largo del proceso de 50%
ensefianza-aprendizaje

Ensayos y otros trabajos escritos individuales y grupales 30%
Pruebas objetivas 20%

6. Bibliografia basica

(A completar con otros documentos que se entregaran durante las sesiones de clase)

ALVAREZ VILLAR, A. (1974): Psicologia del arte, Biblioteca Nueva, Madrid.

ANZIEU, D. (1993): El cuerpo en la obra: ensayos psicoanaliticos sobre el trabajo creador,
Siglo Veintiuno, México.

ARGULLOL, R. (2000): La atraccién del abismo, Ediciones Destino, Barcelona.

ARIETI, S. (1993): La creatividad. La sintesis magica, Fondo de Cultura Econdmica,
México.

ARNHEIM, R. (1980): Hacia una psicologia del arte. Arte y entropia. Alianza, Madrid.

AUBIN, H. (1970): EI dibujo en el nifio inadaptado. Significados y estructuras. Laia,
Barcelona.

BACHELARD, G. (1975): Poética del espacio. Fondo de Cultura Econémica, México.
BARRON, F. (1976): Personalidad creadora y proceso creativo. Marova, Madrid.
BARTHES, R. (2005): Mitologias. Siglo XXI, Madrid.
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BRENNONT, P. (2000): El genio y la locura. Biblioteca Punto de Lectura, Madrid.

BRUNER, J. (1999): Realidad mental y mundos posibles: los actos de la imaginacion que
dan sentido a la experiencia. Gedisa, Barcelona.

CARDINAL, R. (1992): Outsider Art. Praeger, New York, Washinton.

CHEVALIER, J. y GHEERBRANT, A. (2007): Diccionario de los simbolos. Herder,
Barcelona.
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Ciornai”. “Insight” Psicoterapia e psicoanalise, ano X, n° 03, fevreiro, 9-18, Brasil.

CYRULNIK, B. (2001): La maravilla del dolor. El sentido de la resiliencia, Editorial Granica,
Barcelona.

CYRULNIK, B. (2002): Los patitos feos, Gedisa Editorial, Barcelona.

EISNER, E. (2004): El arte y la creacién de la mente. El papel de las artes visuales en la
transformacioén de la conciencia. Paidds, Barcelona.

FIORINI, H. J. (1995): EI psiquismo creador, Editorial Paidos, Buenos Aires.
FREUD, S. (2003): Psicoanalisis del arte. Alianza, Madrid.
GADAMER, H.-G. (1991): La actualidad de lo bello, Editorial Paidés, Barcelona.

GAU PUDELKO, S. (2003): EI proceso de creacion artistica: dialogo con lo inefable.
Universidad de La Laguna, Santa Cruz de Tenerife.

GOMBRICH, E. (1982): Arte e ilusion: estudio sobre la psicologia de la representacion
pictérica. Gustavo Gili, Barcelona.

JASPERS, K. (2001): Genio artistico y locura. El Acantilado, Barcelona.
JUNG, C.G. (1997): El hombre y sus simbolos. Luis de Caralt, Barcelona.
JUNG, C.G. (2009): Arquetipos e inconsciente colectivo. Paidds, Barcelona.
LANGER, S. (1966): Los problemas del arte, Ediciones Infinito, Buenos Aires.

LOPEZ FEZ. CAO, M. (2006): Creacién y posibilidades. Aplicaciones del Arte en la
Integracion social. Fundamentos. Madrid.

LUCIENNE, P. (1997): Art brut the origins of outsider art, Flammarion.
MAIZELS, J. (1996): Raw creation outsider art and beyond. Phaidon
MARTY, G. (1999): Psicologia del arte. Piramide, Madrid.

MIRALLES SANGRO, F. (2002): Yo no queria hacerlo. Los nifios forzados a ser soldados
en Sierra Leona se expresan a través del dibujo. Universidad Pontificia Comillas.

RAMIREZ, J. A. (2006): Escultecturas margivagantes la arquitectura fantastica en Espafia
. Siruela.
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