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PROGRAMA DE LA JORNADA

10:00 RECOGINA DE ACREDITACION . BLOQUE Ill: ENTRENAMIENTO Y MUJER:
10:20 PRESENTACION JORNADA: JORGE GARCIA (CEO NEREA GUTIERREZ (MANAGER FUNZIONA)
FUNZIONA) 13:30 ROSA DE TAPIA (COPLEF MADRID)

13:45 CRISTINA GARCIA (VIVA GYM)
BLOQUE I: TENDENCIAS DE PT Y EVOLUCION, CARLOS MULAS  14:00 LAURA PEREZ GARCiA (EMOTION)
(MANAGER REGIONAL MADRID) 14:15 Mesa Redonda BLOQUE Ii
10:30 PABLO MATESANZ

10:45 JESUS PEREZ (COPLEF MADRID)
11:00 LAURA GUILLEN (DATOS VALORACION FUNZIONA 2022)  14.45 DESCANSO PARA COMER
11:15 Mesa Redonda BLOQUE |

BLOQUE IV: SALUD, PEDRO POVEDA (MANAGER REGIONAL)
15:45 PEDRO POVEDA (FUNZIONA)

16:00 UNAI (UFIT)

16:15 Mesa Redonda BLOQUE I

11:45 PREMIO ENTRENADOR FUNZIONA 2020-21 (CRISTINA VG)
11:50 PREMIO MANAGER FUNZIONA 2020-21
11:55 PREMIO CLUB FUNZIONA 2020-21

12:00 DESCANSO CAFE
17:00 DISCURSO CLAUSURA: NOVEDADES Y SIGUIENTES PASOS

BLOQUE I1: NUEVAS TENDENCIAS EN EL ENTRENAMIENTO, DE FUNZIONA
JOSE ANDRADE (DIRECTOR TECNICO FUNZIONA)
12:30 ANGEL DAVID VELASCO (FUNZIONA) 17:15 FINALIZACION DE LA JORNADA

12:45 FERNANDO VILLA (FUNZIONA)
13:00 Mesda Redonda BLOQUE lII: fuerza y nutriciéon
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I FUNZIONA

PONENTES CONFIRMADOS

ROSA DE TAPIA ORTEGA

PRESIDENTA ILUSTRE COLEGIO OFICIAL
DE LICENCIADOS EN EDUACION FISICA
Y CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FiSICAY
DEL DEPORTE DE MADRID

COPLEF Madrid




PABLO MATESANZ

Actor y Asesor en
habilidades sociales
y comunicativas.

ias de 15 anos actuando,
provisando y ayudando
0s humanos a compartir
mensaje de una manera

emocional.
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CRISTINA GARCIA

COORDINADORA DE
ENTRENAMIENTO
PERSONAL EN VIVA GYM
LICENCIADA EN CAFYDE



LAURA PEREZ GARCIA
« MIEMBRO DEL EQUIPO

'Z-MOTION

I FUNZIONA



JORGE GARCIA GOZALEZ
CEO FUNZIONA

LDO. CCAFYD (UPM)
MASTER GESTION (UAH)

PEDRO POVEDA ORTIZ
MAN. REGIONAL FUNZIONA
GRADUADO EN CCAFYD
MBA SPORTS MANAGEMENT
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CARLOS MULAS

- MANAGER REGIONAL FUNZIONA
- GRADUADO EN CCAFYD (UPM)
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NEREA GUTIERREZ SANCHEZ

MANAGER SENIOR
GRADUADO EN CCAFYD POSTGRADO
ESPECIALISTA EN PREV, INTERVENCION Y
RECUPERACION FUNCIONAL

JOSE ANDRADE
DIRECTOR TECNICO DE
FUNZIONA

GRADUADO EN CCAFYD
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TE ESPERAMOS

INSCRIPCION
https://forms.gle/GTENKSSQ66r2xXHGCA

INFO@FUNZIONA.FIT

v y
¢ @. Facultad de Formacion
de Profesorado y Educacion
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