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Raquel Aguado

Tutoría

Máster Universitario en Actividades Físicas y Deportivas para la Inclusión Social de Personas con 
Discapacidad                                                   CURSO 2023-24 (AULA II-302)

18:40-
20:30h

Raquel Aguado

SEPTIEMBRE 2023

16:30-
18:20h

Asignatura: FUNDAMENTOS BÁSICOS DE INVESTIGACIÓN EN ACTIVIDAD FÍSICA ADAPTADA         Coordinación: Laura Cañadas 

LECTIVO PRESENCIAL LECTIVO PRESENCIAL LECTIVO PRESENCIAL

18:40-
20:30h

Laura Cañadas Laura Jimenez (Mario) Laura Cañadas Raquel Aguado Laura Cañadas

SEPTIEMBRE 2023

16:30-
18:20h

Asignatura: FUNDAMENTOS BÁSICOS DE INVESTIGACIÓN EN ACTIVIDAD FÍSICA ADAPTADA    Coordinación: Laura Cañadas

Asignatura: CONOCIMIENTOS 
AVANZADOS DE ACTIVIDAD FÍSICO-
DEPORTIVA PARA PERSONAS CON 

DISCAPACIDAD  FÍSICA   
Coordinación: Ismael Sanz

LECTIVO PRESENCIAL LECTIVO PRESENCIAL Raúl Reina

 Toma de datos y ejemplo 
de actividad deportiva de 

competición para personas 
con DCA/PC                                     

IBD Montecarmelo                       
C. del Monasterio de El 

Paular, 138, 28049 Madrid

LECTIVO PRESENCIAL

Laura Cañadas
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Laura Cañadas Laura y Raquel Mayte Calle Raúl Reina (Mario) Juanjo García/Mario

18:40-
20:30h

 Mario Díaz  Javier Soto  Mayte Calle Javier Soto Laura Cañadas

Evolución Histórico- social, 
olímpica y paralímpica. II.- 

Evolución histórica, social y 
deportiva de las mujeres con 

discapacidad 

SEPTIEMBRE 2023

16:30-
18:20h

 Presentación asignatura. 
Estándares profesionales en AFA 
y su vinculación con el deporte 

adaptado. La OMS y el concepto 
de salud: La CIF 2001 como 

marco conceptual .

Características morfológicas, 
fisiológicas y conductuales de 

las personas con 
discapacidad.                      

Funciones y líneas de 
actuación de : Federaciones, 

Clubes,... 

El deporte adaptado: Agentes 
implicados, clubes y deportes 

específicos como herramientas 
para la inclusión social                

EVALUACIÓN FBIAFA

Asignatura: FUNDAMENTOS 
BÁSICOS DE 

INVESTIGACIÓN EN 
ACTIVIDAD FÍSICA 

ADAPTADA    Coordinación: 

Asignatura: DEPORTE ADAPTADO: MODALIDADES, TENDENCIAS Y RECURSOS    

OCTUBRE 2023

Asignatura: DEPORTE ADAPTADO: MODALIDADES, TENDENCIAS Y RECURSOS                                    Coordinación: Mario Díaz 
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OCTUBRE 2023

16:30-

     
     

CONOCIMIENTOS AVANZADOS DE 
ACTIVIDAD FÍSICO-DEPORTIVA 

PARA PERSONAS CON 
DISCAPACIDAD INTELECTUAL          

Asignatura: DEPORTE ADAPTADO: MODALIDADES, TENDENCIAS Y RECURSOS    Coordinación: Mario Díaz

     
   
  

   
    

     
    

                              
     

    
    

   
         

  

Mario Díaz Ismael Sanz Mario Díaz Mario Díaz

Alberto Sanz Ismael Sanz Mario Díaz

OCTUBRE 2023

16:30-
18:20h

Asignatura: DEPORTE ADAPTADO: MODALIDADES, TENDENCIAS Y RECURSOS  Coordinación: Mario Díaz

Análisis crítico del deporte 
adaptado y educación física 

inclusiva: entornos educativos y 
específicos. Criterios de calidad 

de la EFI y DI  Gimnasio II  

Aula 16:30- 18:20   Medio 
Acuático y Discapacidad            

Piscina 18:40-20:30
FIESTA

Ismael Sanz

Medio acuático y discapacidad

Referentes conceptuales y 
Didáctica de la AFA   

16:30-
20:30h

 POLIDEPORTIVO                             
La AFA y Deporte Adaptado: 

análisis, referentes, 
adaptaciones y posibilidades de 

intervención: Intelectuales     

   POLIDEPORTIVO                        
La AFA y Deporte Adaptado: 

análisis, adaptaciones y 
posibilidades de 

intervención: Físicos y 
Sensoriales

16:30-18:20 Gimnasio II              
El  DxT Adaptado desde una 

orientación profesional. 
Análisis del deporte unificado.  

Aula 18:40 a 20:30 

Aula 16:30- 18:20   Medio 
Acuático y Discapacidad            

Piscina 18:40-20:30

16:30 a 18:20                 
Exposiciones                 

Tendencias actuales y 
atención a la diversidad 

funcional  Gimnasio II  18:30 
a 20:20

Mayte Calle Mario Díaz

TUTORÍA 

18:40-
20:30h
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Generalidades acerca de las 
personas con discapacidad 

intelectual.

TUTORÍA

Asignatura: CONOCIMIENTOS AVANZADOS DE ACTIVIDAD FÍSICO-DEPORTIVA PARA PERSONAS CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL   Coordinación: Loudes Cid

La AFyD para personas con 
discapacidad, como ámbito 

privilegiado para la 
ió  d  l  
   

   
    

NOVIEMBRE 2023OCTUBRE 23

16:30-
18:20h

Deportes individuales: pádel. 
Pistas de pádel (4)  16:30 a 

                                                
    

  

Adecuaciones metodológicas 
en la enseñanza de las AFyD 
para personas gravemente 

   
  

   
  

Deportes de equipo: Baloncesto                            
        

  

Asignatura: CONOCIMIENTOS AVANZADOS DE ACTIVIDAD FÍSICO-DEPORTIVA PARA PERSONAS CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL          Coordinación: Lourdes Cid

Nuevas tendencias en 
discapacidad intelectual.  

Aula de movimiento

18:40-
20:30h

Jose Muñoa Mª José Álvarez Enrique López/Lourdes Cid Alberto Sanz Pedro Linares/Lourdes Cid

Lourdes Cid
OCTUBRE 2023

16:30-
18:20h

Adaptaciones curriculares en el 
ámbito de la eduación 

secundaria. La educación física 
en los centros escolares con 
alumnos con discapacidad 

intelectual.

La actividad física para 
personas con discapacidad, 

promoción de valores 
sociales y personales a través 

de la expresión corporal. 
Gimnasio I

Análisis, programación y 
evaluación de la actividad 
físico-deportiva desde la 

variables psicológicas de la 
conducta adaptativa en 

personas con discapacidad 
intelectual y trastornos del 

comportamiento.

Deportes de equipo: Fútbol Sala                                      
Envera  Ctra. Colmenar Viejo a 

Miraflores, Km. 33,600

Mayte Calle Elena Díaz/Mario Díaz Mario Díaz/Celia Garrote Mario Díaz

18:20h

Actividad física Recreativa y su 
inclusión social: Fiesta de Otoño 

18:40-
20:30h

Exposición y debate sobre las 
propuestas de intervención: 

Grupos de discusión

Gimnasia rítmica como 
herramienta para la inclusión 

social de las personas con 
discapacidad intelectual   

Gimnasio II  16:30 a 20:30                         
La Boccia como referente de 

análisis y herramienta de 
inclusión social de las 

personas con discapacidad 
física  El 18 de oct. Vuela a los 
Juegos Paramericanos (Chile)
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NOVIEMBRE 2023

Asignatura: CONOCIMIENTOS AVANZADOS DE ACTIVIDAD FÍSICO-DEPORTIVA PARA PERSONAS CON DISCAPACIDAD  FÍSICA   Coordinación: Ismael Sanz

   
  

      
    

   
 

Pablo Gasque

     
   

   
promoción de valores 
sociales y personales. 
Conocimiento de un 

programa para su inserción 
laboral.

18:40-
20:30h

      
     

     
                               

    

                              
    

      
    

                    
    

Búsqueda de fuentes documentales 
y su análisis: Programas innovadores 
que fomenten la participación de las 
personas con discapacidad física en 
las AFAs.  Inclusión social a través 
del deporte específico. Programas 

innovadores en EFI, DI y 
AFRecreativa Inclusiva.  

Mario Díaz
    Estudio, análisis y 

consideraciones médicas 
entorno a la discapacidad física y 

el ejercicio

Actividades físico-deportivas para 
   

    
    

 

16:30-
18:20h

Intervención específica en 
actividad fisico-deportiva con 
personas pluridiscapacitadas y 
trastornos sensoperceptivos.

  Estudio, análisis y 
consideraciones médicas 
entorno a la discapacidad 

física y el ejercicio: parálisis 
cerebral, distrofias 

musculares, lesiones 
medulares.                              

FIESTA NO LECTIVO

18:40-
20:30h

Mayte Calle Pablo Gasque

Mercedes Rodríguez Vicente Martínez Alberto Sanz Lola Izuzquiza/Lourdes Cid

NOVIEMBRE 2023

   
  p  ( )    

18:20                                                
Hockey interior. Gimnasio II 

18:30 a 20:30

  
      

p  p  g  
afectadas y síndromes 

epilépticos. Discapacidades 
con graves afectaciones. 

Recta de atletismo

FIESTA
p   q p                              

Envera    Ctra. Colmenar Viejo a 
Miraflores, Km. 33,600

Asignatura: CONOCIMIENTOS 
AVANZADOS DE ACTIVIDAD FÍSICO-
DEPORTIVA PARA PERSONAS CON 

DISCAPACIDAD INTELECTUAL       
Coordinación: Lourdes Cid

Asignatura: CONOCIMIENTOS AVANZADOS DE ACTIVIDAD FÍSICO-DEPORTIVA PARA PERSONAS CON DISCAPACIDAD  FÍSICA   
Coordinación: Ismael Sanz

Análisis y exposición de 
Programas innovadores que 
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DICIEMBRE 23NOVIEMBRE 2023

Ismael Sanz Ismael/Raúl  López Ismael/Nuria Mendoza Mario Díaz

NOVIEMBRE 2023

16:30-
18:20h

Aula 16:30 a 18:30  Análisis y 
planificación de procesos de 

intervención innovadores en el 
medio acuático para personas 
con discapacidad física. Piscina 

18:40 a 20:30  

Análisis y planificación de procesos 
de intervención innovadores en el 
medio acuático para personas con 
discapacidad física. Polideportivo 

Valdelasfuentes

Seminario Investigación: 
Investigación y 

Profesionalización en AFA y 
Esclerosis Múltiple

Análisis de Proyectos en 
Gestión en AFy DI: Accesibilidad 

Universal.  Conceptos y 
estratégicas para la difusión de 

eventos: Redes sociales

FIESTA

18:40-
20:30h

Asignatura: GESTIÓN Y 
PLANIFICACIÓN EN LAS 

ORGANIZACIONES QUE ATIENDEN 
A PERSONAS CON DISCAPACIDAD    

Coordinación: Mario Díaz

Asignatura: CONOCIMIENTOS AVANZADOS DE ACTIVIDAD FÍSICO-DEPORTIVA PARA PERSONAS CON 
DISCAPACIDAD  FÍSICA   Coordinación: Ismael Sanz

16:30-
18:20h

Estudio, análisis y 
consideraciones médicas 

entorno a la discapacidad física y 
el ejercicio: parálisis cerebral, 
distrofias musculares, lesiones 

medulares. 

 Análisis y planificación de procesos 
de intervención innovadores en el 
medio acuático para personas con 

discapacidad física.                              
Piscina 18:00 a 19:55 

Polideportivo 16:30 a 18:30                           
Análisis del deporte específico 

en discapacidad física: PC  y 
Boccia como referente de 

intervención e inclusión social.                 
Aula 18:30 a 20:30 

18:40-
20:30h

 Pablo Gasque Mario Díaz Ismael Sanz Ismael Sanz/Miguel Vaquero Mario Díaz

 p  p  
personas con DCA 

(Conceptualización DCA, Fases y 
secuelas, Beneficios y barreras, 

Programas). 

Juanjo García/Mario

Procesos de intervención e inclusión 
social en AFyD para personas con 

DCA/PC TUTORÍA

    
Programas innovadores que 
fomenten la participación de 

las personas con 
discapacidad física en: La 

Inclusión social a través del 
deporte específico. 

Programas innovadores en 
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FIESTA

DICIEMBRE 2023

Asignatura: CONOCIMIENTOS AVANZADOS DE ACTIVIDAD FÍSICO-DEPORTIVA PARA PERSONAS CON DISCAPACIDAD  SENSORIAL    Coordinación: Mayte Calle

18:40-
20:30h

Raquel Aguado Mayte Calle

DICIEMBRE 2023

16:30-
18:20h

Goalball para personas con 
discapacidad visual (Gimnasio II 
16:30 a 20:30h-Raquel Aguado) 

Visita a escuelas deportivas 
para personas con 
discapacidad visual 

(Federación Española de 
Deportes para Ciegos-Mayte 

Calle)

FIESTA NO LECTIVO

Mayte Calle Javier Soto Javier Soto Javier Soto

16:30-
18:20h

Asignatura: CONOCIMIENTOS AVANZADOS DE ACTIVIDAD FÍSICO-DEPORTIVA PARA PERSONAS CON DISCAPACIDAD  SENSORIAL    Coordinación: Mayte Calle

Introducción a la materia y 
explicación de la forma de 
trabajo (Aula-Mayte Calle)

Marco conceptual de la 
enseñanza deportiva en el 
ámbito de la discapacidad 
auditiva (Aula-Javier Soto)

Actividades físicas y 
deportivas para personas con 

discapacidad auditiva 
(Gimnasio I 16:30 a 20:30h-

Javier Soto) 

Marco conceptual de la 
enseñanza deportiva en el 

ámbito de la discapacidad visual 
(Aula-Javier Soto)

AFyD para personas con 
discapacidad visual (Campo 

Futbol 7 Hierba artificial 
16:30 a 17:30h y Recta 
Atletismo/Foso Salto 

Longitud Campo Rugby 
17:30h a 18:30h)

La discapacidad visual en un 
entorno natural (Gimnasio I 
18:30h a 20:30h) Javier Soto

18:40-
20:30h

Javier Soto

Sistemas de Aumentativos y 
Alternativos de Comunicación 

(SAAC) y Taller práctico 
ARASAAC (Aula-Mayte Calle)
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Mario Díaz Alberto Sanz Álvaro Galán/Mario Díaz Juanjo García/Mario Díaz

NO LECTIVO

Gestión de nuevas 
tendencias en EFI, AFI y DI: 

Adecuación de instalaciones 
deportivas, Accesibilidad 

Universal  

ENERO 2023

Ricardo Martín/Mario Díaz

Visita a centro educativo para 
personas con discapacidad 
auditiva  (Colegio Ponce de 

León-Mayte Calle)

Asignatura: GESTIÓN Y PLANIFICACIÓN EN LAS ORGANIZACIONES QUE ATIENDEN A PERSONAS CON DISCAPACIDAD    
Coordinación: Mario Díaz

Gestión de una Entidad 
Deportiva para personas con 
discapacidad: ¿Cómo hacerlo 

y no morir en el intento? 
Gestión de recursos 

Álvaro Galán
Concrección diseño 

proyecto y su aplicación

16:30-
18:20h

         
 

 

Selección de acciones para la 
gestión de un programa de 

intervención para usuarios con 
y sin discapacidad

TUTORÍA

Asignatura: GESTIÓN Y 
PLANIFICACIÓN EN LAS 

ORGANIZACIONES QUE ATIENDEN 
A PERSONAS CON DISCAPACIDAD    

Coordinación: Mario Díaz

Asignatura: CONOCIMIENTOS AVANZADOS DE ACTIVIDAD FÍSICO-DEPORTIVA PARA PERSONAS CON DISCAPACIDAD  SENSORIAL    
Coordinación: Mayte Calle

DICIEMBRE 2023

16:30-
18:20h

Mayte Calle Mayte Calle Ether Lara (Mayte Calle) Mayte Calle

16:30-
18:20h

Aspectos sobre las actividades 
acuáticas para personas con 

discapacidad visual (Aula 16:30 a 
18:20h/ Piscina 18:30 a 20:30h- 
José Luis Vaquero/Mayte Calle)

Actividades físicas y 
deportivas para personas con 

sordoceguera (Gimnasio II 
16:30 a 20:30h)  (Esther 

Lara/Mayte Calle)

Tutoria

Seminario- Reflexión y análisis 
de los entornos visitados- 

 Trabajo en el aula sobre el 
trabajo final (Aula-Mayte Calle)

Concrección diseño proyecto 
y su aplicación.

Conceptos básicos sobre gestión 
deportiva                        Análisis y 

diseño de proyectos en AFyDI                           Gestión de Recursos 
Humanos en eventos 

inclusivos en AFyD Isabel Granada
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ENERO

16:30-
18:20h

Visitas a Centros de Prácticas

ENERO 2023

16:30-
18:20h

Seminarios: Análisis de la 
información

Seminarios: Análisis de la 
información

Seminario Prácticas Seminario TFM NO LECTIVO

18:40-
20:30h

Mario Díaz Mario Díaz Mayte Calle Mario Díaz

Asignatura: FUNDAMENTOS BÁSICOS DE INVESTIGACIÓN EN 
ACTIVIDAD FÍSICA ADAPTADA         Coordinación: Laura 

Cañadas 

Visitas a Centros de Prácticas Visitas a Centros de Prácticas

18:20h

Exposiciones asignaturas DXT 
Adaptado

Exposiciones asignaturas 
Intelectual

Exposiciones asignaturas 
Físicos

Exposiciones asignaturas 
Sensorial 

NO LECTIVO

18:40-
20:30h

Mario Díaz Lourdes Cid Ismael Sanz Mayte Calle
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ENERO                                           

    

16:30-
18:20h

FIESTA Visitas a Centros de Prácticas Visitas a Centros de Prácticas

18:40-
20:30h

        

18:40-
20:30h


	Hoja1

