Situación profesional actual
Profesora Ayudante Doctora de la UAM.
Coordinadora académica del Máster en Musicoterapia Avanzada y Aplicaciones de la UAM.
Formación académica
Doctora en Sociología con Apto (en ese año desapareció la calificación de aprobado, notable, sobresaliente) Cum Laude por la Universidad Pontificia de Salamanca. 
Licenciada en Historia y Ciencias de la Música (UCM). 
Magisterio especialidad de Música (UCLM). 
Máster en Musicoterapia Avanzada y Aplicaciones (UAM). 
Grado profesional de música plan 66 especialidad de flauta travesera.
Experiencia docente
Profesora en la escuela universitaria Cardenal Cisneros en el año 2009. 
Profesora UNIR año (2017- 2019). 
Fuera del ámbito universitario Profesora Colegio Santa Rita (2006- 2018). 
Investigación
Pertenece al grupo de investigación Música y Educación (MUSYEDUC) de la Universidad Autónoma de Madrid dedicado a la investigación de la música en el ámbito educativo.
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Gestión
Directora Académica del Máster oficial en Musicoterapia de UNIR (2017-2019).
Coordinadora y Secretaria de la Sección de Música de educación del departamento Interfacultativo de Música de la Facultad de Formación de Profesorado y Educación de la UAM.
Coordinadora académica del Máster en Musicoterapia Avanzada y Aplicaciones de la UAM.


