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FECHA DOCTORANDA/O TÍTULO DIRECTOR/A 

17/01/2025 Carolina Domínguez Muñoz 
Influencia de las fases del ciclo menstrual en las 
variables cinéticas, cinemáticas y psicofisiológicas 
durante la carrera a pie a distintas intensidades 

Juan del Campo Vecino 
Alberto García Bataller 

13/12/2024 Carmen Repullo Berjillos Entrenamiento de esprint resistido en jugadoras 
de fútbol profesional 

Juan del Campo Vecino 
Pedro Jiménez Reyes 

04/04/2024 Elena García Grimau 
¿Por qué el deportista se dopa?. Un análisis 
cuantitativo de las actitudes y conductas hacia el 
dopaje en el atletismo español 

Ricardo de la Vega Marcos 
Arturo Casado Alda 

26/02/2024 Juan Ramón Godoy López 
Entrenamiento operativo de alta intensidad 
para mejorar la respuesta psicofisiológica del 
militar 

Ricardo de la Vega Marcos 
José Juan Robles Pérez 

16/02/2024 Antonio Jesús Muñoz Villena 
Influencia de la personalidad en las respuestas 
psicológicas a través de los estilos de 
afrontamiento en deportistas 

Ricardo de la Vega Marcos 
Juan González Hernández 

16/01/2024 Gloria Inés García Morales 
Efecto de la restricción calórica sobre el estado 
nutricional, la respuesta inflamatoria y variables 
de rendimiento en futbolistas 

Juan del Campo Vecino 
Carlos Tejero González 



 
20/12/2023 Carlos Alix Fages Efectos de la fatiga mental en el rendimiento 

neuromuscular Carlos Balsalobre Fernández 

03/07/2023 Adrián Solera Alfonso 

Descripción y análisis longitudinal de los valores 
asociados a la práctica de educación física en 
Educación Secundaria Obligatoria y primero de 
Bachillerato y su relación con determinadas 
variables psicológicas 

Pablo Anglada Monzon 
Roberto Ruíz Baquín 

24/05/2023 Idoia Biota Murillo 

Validación de la escala de niveles funcionales y 
conducta adaptativa para determinar los efectos 
de un programa de actividad acuática en personas 
con parálisis cerebral 

Ariel Villagra Astudillo 
Roberto Ruíz Barquín 

08/02/2023 Luis Miguel Fernández Galván La relación entre la capacidad de sprint y salto y el 
estado madurativo en jóvenes futbolistas 

Arturo Casado Alda 
Víctor Cuadrado Peñafiel 

03/02/2023 Mª José Álvarez Barrio 

Actividad Física, Satisfacción con la Educación 
Física y Percepción de la Eficacia Motriz y de los 
Comportamientos Docentes: Estudio del alumnado 
de Educación Secundaria de la CAM desde una 
perspectiva de género 

Juan Luis Hernández Álvarez 

13/10/2022 Jorge Luiz Costa Marinho 

Maduración somática, morfología, condición física, 
técnica, táctica y motivacional de jóvenes 
futbolistas españoles en una temporada de 
entrenamiento y competición 

Dartagnan Pinto Guedes     
José María Moya Morales 
 

04/05/2022  Alejandro Romero Caballero 
Efectos de un programa de promoción de actividad 
física para la salud desde el ámbito laboral durante 
la pandemia de la covid-19 

Óscar Veiga Núñez 
Beatriz Crespo Ruíz 

22/01/2022 Fabiana Cristina Turelli 
“Nothing stops you, nobody”. Construction of 
female embodied subjectivity in the Spanish 
Olympic karate team 

Carlos Tejero González 
Alexandre Fernández Vaz 



 

17/12/2021 Alfonso Francisco Ordóñez Dios 

La enseñanza bilingüe en la asignatura de 
Educación Física: situación actual y efectos de su 
implementación en colegios e institutos públicos 
pertenecientes al Programa Bilingüe español-
inglés de la Comunidad de Madrid 

Roberto Velázquez Buendía 

05/11/2021 Luis García Rico 
Efectos del Aprendizaje-servicio Universitario 
sobre la Formación Inicial en el ámbito de la 
Actividad Física y el Deporte 

Mª Luisa Santos Pastor 
Fernando Martínez Muñoz 

24/06/2021 Sara Higueras Fresnillo Actividad física, fragilidad y función física y 
mortalidad en el adulto mayor David Martínez Gómez 

25/05/2021 Javier Fraile García 

Estrés laboral, Frustración de necesidades 
psicológicas básicas, BURNOUT Y ENGAGEMENT 
en profesorado de Educación Física de la 
enseñanza pública 

Mª Ángeles López Rodríguez 
Carlos Tejero González 

24/02/2021 Ángel Ibaibarriaga Toset 
Aplicación de un programa de responsabilidad 
personal y social en el área de Educación Física en 
la etapa de Educación Primaria 

Carlos Tejero González 

19/02/2021 Mariana Sarni Muñiz 
La enseñanza deportiva en las escuelas públicas de 
Uruguay: la normativa curricular y las creencias y 
prácticas docentes 

Roberto Velázquez Buendía 

12/02/2021 Adrián Ortiz Gómez 

Autoconcepto, competencia motriz y autoeficacia 
motriz: relaciones e influencia sobre la práctica de 
actividad física del alumnado de Educación 
Primaria de la Comunidad de Madrid 

Roberto Velázquez Buendía 

22/10/2020 Óscar León Díaz 

Concepciones teóricas y realidades prácticas de las 
metodologías activas en Educación Física. Un 
estudio en Educación Secundaria en la Comunidad 
de Madrid 

Fernando Martínez Muñoz 



 

10/09/2020 Luis Muñoz Cutuli 
Conocimiento de base en la toma de decisiones 
ofensivas en Fútbol Sala con jugadores con 
discapacidad intelectual leve 

Ricardo de la Vega Marcos 
Mario Díaz del Cueto 

29/01/2020 Kabir Prem Sadarangani Khianey Actividad física, diabetes, obesidad y riesgo 
cardiometabólico en Chile David Martinez Gómez 

19/12/2019 Carla Acebes Lebrero Efecto de un programa individualizado de 
actividades acuáticas en personas con ictus 

Ariel Villagra Astudillo 
Roberto Ruíz Barquín 

17/10/2019 Borja Suárez Villadat 
Composición corporal, condición física y actividad 
física en adolescentes con síndrome de down. The 
up&down longitudinal study 

Ariel Villagra Astudillo 
Rocío Izquierdo Gómez 

11/10/2019 Miguel Ángel de la Cámara 
Serrano 

Validez y fiabilidad de instrumentos para la 
evaluación de la actividad física, el tiempo 
sedentario y la movilidad funcional en la población 
mayor 

Óscar Veiga Núñez 

11/10/2019 María Teresa Calle Molina Historia del boxeo amateur y olímpico español en 
el periodo 1972-2000 Mª Eugenia Martínez Gorroño 

14/06/2019 Fabio Nevado Garrosa 
Efectos de los juegos reducidos y el entrenamiento 
de fuerza con sobrecarga excéntrica en jugadoras 
de fútbol sub23 

Juan del Campo Vecino 
Carlos Balsalobre Fernández 

29/11/2018 Ana Carolina Lima Costa 
Efectos de la intervención con el Método Watsu en 
el rendimiento y aspectos psico-sociales de 
jóvenes nadadores de competición brasileños 

Juan Luis Hernández Álvarez 
Ismael Sanz Arribas 

28/11/2018 Mike William Barreto Becerra 

Los grupos de investigación en Ciencias de la 
Actividad Física y el Deporte en Colombia: 
características, producción científica y 
percepciones de sus líderes 

Juan Luis Hernández Álvarez 

18/06/2018 Laura Cañadas Martín La evaluación formativa en la adquisición de 
competencias docentes en la formación inicial del 

Mª Luisa Santos Pastor 
Fco. Javier Castejón Oliva 



 
profesorado de Educación Física 

18/09/2017 Carmen María Pereda Peláez 
Historia del deporte de las mujeres españolas 
durante el período 1939-1975: circunstancias de 
la participación en los juegos olímpicos de verano 

Mª Eugenia Martínez Gorroño 

29/06/2017 Beatriz Elena Chaverra Fernández 
Pensamiento y acción evaluativa del profesorado 
de Educación Física de Educación Secundaria y 
Media: Estudio de casos en Medellín-Colombia 

Juan Luis Hernández Álvarez 

27/06/2017 Ana Pérez Curiel 

El Género como criterio de análisis de las 
interacciones verbales entre profesorado y 
alumnado en las clases de Educación Física: un 
estudio en Educación Secundaria 

Clara López Crespo 

26/06/2017 Raquel Aguado Gómez 
El apoyo a la autonomía del alumnado en las clases 
de Educación Física: comportamientos instructivos 
del profesorado y percepción del alumnado 

Juan Luis Hernández Álvarez 
Mª Ángeles López Rodríguez 

23/06/2017 Lourdes Cid Yagüe 
Personas con discapacidad física y práctica físico-
deportiva: reconstrucción de una relación 
compleja a través de relatos de vida 

Juan Luis Hernández Álvarez 

08/06/2017 Ana Belén Úbeda Palomares 

Incremento del tiempo de Educación Física y su 
impacto en los niveles de Actividad Física y en 
factores psicosociales en adolescentes: los 
proyectos de Especialización Deportiva de la 
Comunidad de Madrid 

Juan Luis Hernández Álvarez 

16/05/2017 Patricia Peral Rodríguez Valoración de la aptitud física en relación con la 
salud en Educación Primaria y Secundaria    Vicente Martínez de Haro 

10/05/2017 Laura García Cervantes Correlatos del ambiente físico y social de la 
actividad física en niños y adolescentes 

Óscar Veiga Núñez 
 



 

22/02/2017 Carlos Felipe Rello 
Actitudes hacia la discapacidad: análisis 
comparativo del efecto de tres programas de 
sensibilización en Educación Física 

Ignacio Garoz Puerta 

24/01/2017 Francisca Chaparro Aguado 
La escuela rural en la formación de maestros y 
maestras de Educación Primaria: una mirada 
desde la Educación Física 

Mª Luisa Santos Pastor 

20/07/2016 Verónica Cabanas Sánchez 
El comportamiento sedentario en niños y 
adolescentes: evaluación, correlatos y relación con 
la condición física saludable 

Óscar Veiga Núñez 
Ascensión Marcos Sánchez 

27/06/2016 Didier Fernando Gaviria Cortés 
La educación física a través de los ojos y la voz de 
los estudiantes de Grado ONCE de secundaria. Un 
estudio de caso en la ciudad de Medellín-Colombia 

Fco. Javier Castejón Oliva 

20/06/2016 Michelle Matos Duarte Evolución de la flexibilidad funcional en mayores 
de 65 años 

Vicente Martínez de Haro 
Ismael Sanz Arribas 

23/05/2016 Pablo José Borges Hernández Influencia del estado emocional previo a la 
competición en el rendimiento deportivo 

Ricardo de la Vega Marcos 
Roberto Ruíz Barquín 

11/03/2016 Mª Laura Jiménez  Monteagudo 

Las competencias en actividad física adaptada del 
profesional de ciencias de la actividad física y el 
deporte: identificación del perfil y efectos de un 
programa de intervención sobre su mejora 

Juan Luis Hernández Álvarez 
Ricardo Cuevas Campos 

05/02/2016 Rocío Izquierdo Gómez 
Análisis de los niveles de actividad física, tiempo 
en comportamientos sedentarios y sus factores 
asociados en adolescentes con síndrome de Down 

Mario Díaz del Cueto 
Ariel Villagra Astudillo 

05/02/2016 
Tereza Marta Zugno 

 

Evolución del crecimiento y de las medidas 
antropométricas de deportistas adolescentes de 
natación, waterpolo, saltos y natación sincronizada 

Vicente Martínez de Haro 
Mª Teresa Lara Hernández 

30/04/2015 Carlos Balsalobre Fernández Monitorización y estudio de las relaciones entre la 
carga de entrenamiento, la producción de fuerza, 

Carlos Mª Tejero González 
Juan del Campo Vecino 



 
la fatiga y el rendimiento en corredores de alto 
nivel 

 

14/04/2015 Luis Moral Moreno Estudio del compromiso cardiovascular en 
Educación Primaria durante la jornada escolar 

Vicente Martínez de Haro 
Francisco Miguel Tobar 

06/03/2015 Mario Vega Giboyeaux 

Incidencia de un programa de actividad recreativa 
y deportiva sobre la conducta adaptativa y la 
motricidad en las personas con Síndrome de 
Down, desde la perspectiva de los padres 

Ariel Villagra Astudillo 
Roberto Ruíz Barquín 

20/11/2014 Javier González Martín 
Epidemiología de la enfermedad crónica en los 
alumnos de educación física de la Comunidad de 
Madrid en las etapas de ESO y Bachillerato  

Vicente Martínez de Haro 
Juan del Campo Vecino 
 

13/11/2014 Elías Gutiérrez Castañón Epidemiología de las lesiones deportivas en clase 
de Educación Física 

Vicente Martínez de Haro 
Juan José Ramos Álvarez 

15/07/2014 José Juan Robles Pérez El tiempo de reacción visual específico aplicado a 
deportes de combate 

Ricardo de la Vega Marcos 
Roberto Ruíz Barquín 

14/07/2014 Irene Esteban Cornejo 
Physical activity, physical fitness, body 
composition and academic performance children 
and adolescents 

Carlos Mª Tejero González 
Oscar Veiga Núñez 

27/06/2014 Marcelo Chauvet Ferrero 
Repercusión del hábito tabáquico sobre los 
parámetros funcionales y la condición física en los 
adolescentes 

Vicente Martínez de Haro 
Pilar Martín Escudero 

04/04/2014 Aitor Acha Domeño 
Actividad físico-deportiva,  aptitud física y   
antropometría en adolescentes con Síndrome de 
Down 

Ariel Villagra Astudillo 
José Mª Moya Morales 

12/12/2012 Mª Ángeles López Rodríguez 

La calidad de los procesos de comunicación en el 
aula de Educación Física: análisis del discurso 
docente en profesorado de la Comunidad de 
Madrid 

Juan Luis Hernández Álvarez 
Roberto Velázquez Buendía 



 

06/07/2011 David Martínez Gómez Actividad física, hábitos sedentarios y riesgo 
cardiometabólico en adolescentes 

Óscar Veiga Núñez 
Ascensión Marcos 
Joey C.Eisenmann 

12/04/2011 Gerard Mauricio Martins Fonseca 
De la gimnástica a la deportivización: La historia 
de la educación física en las escuelas municipales 
de  Caixas do Sul (Brasil) 

Mª Eugenia Martínez Gorroño 

24/02/2011 Ismael Sanz Arribas Efectos sobre la flexibilidad del entrenamiento de 
natación, waterpoolo y natación sincronizada 

Vicente Martínez de Haro 
Pilar Martín Escudero 

20/10/2009 José Luis Arias Estero 
Influencia de la modificación de la masa del balón 
sobre variables relacionadas con las acciones 
motrices en minibasket 

Fco. Manuel Argudo Iturriaga 
José Ignacio Alonso Roque 

19/10/2009 Pablo García Marín 
Evaluación cuantitativa de la desigualdad 
numérica temporal simple con posesión mediante 
observación sistemática en waterpolo 

Fco. Manuel Argudo Iturriaga 
José Ignacio Alonso Roque 

10/09/2009 Víctor Paredes Fernández Método de cuantificación en la readaptación de 
lesiones en fútbol Vicente Martínez de Haro 

26/02/2009 José Mª Moya Morales Aptitud física, morfología y prácticas físico-
deportivas de los adolescentes españoles 

Juan Luis Hernández Álvarez 
Vicente Martínez de Haro 
 

03/09/2008 José Mª Fernández Atienza 

Evaluación de las actitudes en el programa de 
actividades físicas para personas con discapacidad 
en ciclos superiores de animación deportiva en la 
Comunidad de Madrid 

Fco. Javier Castejón Oliva 
Nuria Mendoza Láiz 

14/12/2006 Pablo Floría Martín 
Análisis biomecánico del lanzamiento de disco. 
Categorización de variables de eficacia de la 
técnica 

Amelia Ferro Sánchez 

07/11/2006 José Ángel Arregui Eraña El crecimiento físico en la adolescencia y su 
influencia en la flexibilidad y su medición Vicente Martínez de Haro 



 

06/07/2005 Mario Díaz del Cueto 

Dificultades, incertidumbres y satisfacciones del 
profesorado de Ed. Física en la aplicación de un 
enfoque comprensivo de iniciación deportiva: 
evolución de su pensamiento y creencias a través 
de una investigación colaborativa 

Juan Luis Hernández Álvarez 
Fco. Javier Castejón Oliva 

20/01/2003 Ricardo de la Vega Marcos 
Desarrollo del metaconocimiento táctico y 
comprensión del juego: un enfoque constructivista 
aplicado al fútbol 

Antonio Maldonado Rico 
Amparo Moreno Hernández 

 


