= ,
U 5 M FACULTAD DE FORMACION )
DE PROFESORADOY EDUCACION

HORARIOS DE GRADO EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FiSICA Y DEL DEPORTE

CURSO: 3¢ 303 TURNO MANANA | 2025/2026
1301 TITULACION GRADO EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD
: FiSICA Y DEL DEPORTE
12 SEMESTRE
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
8:30 2 9:30 ] ENSENANZA DE LA . GESTION Y ORGANIZACION
ACTIVIDAD FiSCIA Y g ACTIVIDAD FiSCIA Y
CALIDAD DE VIDA | ACTIVIDAD FISICA Y EL CALIDAD DE VIDA | DEL DEPORTE Y LA
9:30 2 10:30 DEPORTE - | RECREACION | Este espacio se
reserva para
10:30 a 11:30 ACTIVIDAD FISICA Y ACTIVIDAD FISICA Y ENSENANZA DE LA ENTRENAMIENTO actividades
DEPORTE PARA PERSONAS ' DEPORTE PARA PERSONAS = ACTIVIDAD FISICA Y EL DEPORTIVO - | practicas como
11:30 2 12:30 CON DISCAPACIDAD CON DISCAPACIDAD DEPORTE - | ) laboratorios
practicas de campo,
12:30 a 13:30 GESTION Y ORGANIZACION etc.
DEL DEPORTE Y LA ENTRENAMIENTO
. DEPORTIVO - |
13:30 a 14:30 RECREACION |
22 SEMESTRE
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
8:30 a2 9:30 E
ENTRENAMIENTO GESTION Y ORGANIZACION ENTRENAMIENTO
DEL DEPORTE Y LA
DEPORTIVO - Il b DEPORTIVO - Il )
9:30 a 10:30 RECREACIONII Este espacio se
reserva para
10:30 2 11:30 NLLJ:\Z?:STEEEENF%?CSAEN ENSENANZA DE LA GESTION Y ORGANIZACION Nlj\;ﬁ;’ﬁgi;ﬁ%ﬁ&m actividades
’ ACTIVIDAD FISICA Y EL DEL DEPORTE Y LA ’ practicas como
ACONDICIONAMIENTO DEPORTE - I RECREACION I ACONDICIONAMIENTO :
11:30 2 12:30 FISICO Y FITNESS FISICO Y FITNESS laboratorios,
practicas de campo,
12:30 a 13:30 ) ENSER ) etc.
ACTIVIDAD FiSICA Y NSENANZA DE LA ACTIVIDAD FISICA Y
CALIDAD DE VIDA Il ACTIVIDAD FISICA Y EL CALIDAD DE VIDA Il
13:30 a 14:30 DEPORTE - Il

NOTAS SOBRE AULAS Y HORARIOS:

Las clases comenzaran puntuales y terminaran 10 minutos antes para favorecer el descanso y el cambio de aula si fuese necesario.

Cuando se acuda o se regrese de las instalaciones deportivas, se podra adelantar el inicio de la primera hora en 15 minutos y/o retrasar en 15
minutos el Gltimo tramo del horario

Las fechas de las practicas de campo y evaluaciones no finales seran publicadas en moodle en la primera semana de clase.

Las fechas de evaluacion final ordinaria y extraordinaria se publicara en la web.
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FACULTAD DE FORMACION )
DE PROFESORADOY EDUCACION

HORARIOS DE GRADO EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FiSICA Y DEL DEPORTE

CURSO: 32 363 TURNO
TITULACION
11-301
12 SEMESTRE
LUNES MARTES MIERCOLES
14:30 a 15:30 ACTIVIDAD FISICA Y ACTIVIDAD FISICA Y .
ACTIVIDAD FiSICA Y
DEPORTE PARA PERSONAS | DEPORTE PARA PERSONAS
CALIDAD DE VIDA |
15:30 a 16:30 CON DISCAPACIDAD CON DISCAPACIDAD
16:30 a 17:30 ENSENANZA DE LA
ACTIVIDAD FISICA Y ACTIVIDAD FISICA Y EL ENTRENAMIENTO
CALIDAD DE VIDA | DEPORTIVO - |
17:30 a 18:30 DEPORTE - |
18:30 2 19:30 GESTION Y ORGANIZACION
ENTRENAMIENTO DEL DEPORTE Y LA
19:30 a 20:30 PEPORTIV-! RECREACION |
22 SEMESTRE
LUNES MARTES MIERCOLES
NUEVAS TENDENCIAS EN

14:30 a 15:30 .
LA ACTIVIDAD FISICA,

ACONDICIONAMIENTO
FISICO Y FITNESS

DEL DEPORTE Y LA

15:30 a 16:30 RECREACION I

16:30 2 17:30 ENSENANZA DE LA
ACTIVIDAD FiSICA Y EL

DEPORTE - Il

ENTRENAMIENTO

DEPORTIVO - 11
17:30 a 18:30

18:30 a 19:30 .
ACTIVIDAD FISICA'Y

CALIDAD DE VIDA I

19:30 a 20:30

GESTION Y ORGANIZACION | GESTION Y ORGANIZACION

DEL DEPORTE Y LA
RECREACION Il

ENSENANZA DE LA
ACTIVIDAD FiSICA Y EL
DEPORTE - II

ACTIVIDAD FiSICA Y
CALIDAD DE VIDA Il

TARDE | 2025/2026

GRADO EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD
FISICA Y DEL DEPORTE

JUEVES VIERNES

GESTION Y ORGANIZACION
DEL DEPORTE Y LA
RECREACION | Este espacio se
reserva para
actividades

practicas como

ENSENANZA DE LA
ACTIVIDAD FISICA Y EL

DEPORTE - | laboratorios,
practicas de campo,
etc.

JUEVES VIERNES

NUEVAS TENDENCIAS EN
LA ACTIVIDAD FiSICA,
ACONDICIONAMIENTO

FISICO Y FITNESS e Este espacio se

reserva para
actividades
practicas como
laboratorios,
practicas de campo,
etc.

ENTRENAMIENTO
DEPORTIVO - 1I

NOTAS SOBRE AULAS Y HORARIOS:

Las clases comenzaran puntuales y terminaran 10 minutos antes para favorecer el descanso y el cambio de aula si fuese necesario.
Cuando se acuda o se regrese de las instalaciones deportivas, se podra adelantar el inicio de la primera hora en 15 minutos y/o retrasar en 15

minutos el ultimo tramo del horario

Las fechas de las practicas de campo y evaluaciones no finales seran publicadas en moodle en la primera semana de clase.
Las fechas de evaluacion final ordinaria y extraordinaria se publicara en la web.
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