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TRABAJOS FIN DE GRADO EN NUTRICION HUMANA Y DIETETICA Curso 2026-2027
ASIGNACION DE TFGs OFERTADOS POR DEPARTAMENTOS/CENTROS

a: Tutor/a ACADEMICO/A: PDI Doctor (Profesor-a/Ramén y Cajal/... vinculado-a a la UAM).
b: Tutor/a 2: Si el director del TFG pertenece a un Centro externo y NO profesor-UAM sera necesario un tutor académico UAM
c: TIPOLOGIA: B (Bibliografico; T: Teérico; Exp: Experimental; Emp: Programa UAM-Emprende)

ASIGNACION TFG DE ALUMNOS/AS que entregaron solicitud de TFG

éRequiere

ESTUDIANTE aprobacién

(apellidos y nombre)

TUTORES?®

TITULO i del Comité DEPARTAMENTO / CENTRO E-mail de contacto

de Etica? (Maximo de 2 tutores)

(Anexo 1B)

Instituto de Investigacidon en

,_ | Ciencias de la Alimentacion
Teresa Requena Rolania

, Valorizacién biotecnoldgica de (CIAL) t.requena@csic.es
De la Hoz Garcés, Ana subproductos de la industria B
(DOBLE GRADO) pro . . g Miguel Rebollo Hernanz - .
agroalimentaria mediante fermentacion L Departamento de Quimica miguel.rebollo@uam.es
(Tutor académico) . .
Agricola y Bromatologia.
Facultad de Ciencias
Departamento de Medicina
Ni, Yufei Intervenciones nutricionales basadas en B Maria del Carmen Preventiva y Salud Publica y carmen.menendez@uam.es
(DOBLE GRADO) probidticos y su relacién con la salud Menéndez Gémez Microbiologia. Facultad de - -
Medicina
. " Maria Bailén Andrino Departamento de Medicina . :
Papel de la dieta y del estado nutricional P . . maria.bailen@uam.es
- . . Preventiva y Salud Publica y
Ollero Elez, Sara en la susceptibilidad a infecciones B , I . . ,
. . Maria José Irisarri Microbiologia. Facultad de o
parasitarias intestinales ., . maria.irisarri@uam.es
Gutiérrez Medicina



mailto:t.requena@csic.es
mailto:miguel.rebollo@uam.es
mailto:carmen.menendez@uam.es
mailto:maria.bailen@uam.es
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TRABAJOS FIN DE GRADO EN NUTRICION HUMANA Y DIETETICA Curso 2026-2027
ASIGNACION TFG DE ALUMNOS/AS que NO entregaron solicitud de TFG

éRequiere
aprobacion TUTORES*®

TiTULO del Comité L. DEPARTAMENTO / CENTRO E-mail de contacto
de Etica? (Maximo de 2 tutores)

(Anexo 1B)

ESTUDIANTE

(apellidos y nombre)

Departamento de Medicina

Domené Ledesma, Impacto de la dieta sobre el sistema Humberto Yévenes Preventiva y Salud Publica y
. . B . . . , humberto.yevenes@uam.es
Lucia auditivo. Briones Microbiologia. Facultad de
Medicina
Instituto de Investigacion en
Sara Benedé Pérez Ciencias de la Alimentacion
. . . Estudio del impacto de la ingestion de (CIAL) s.benede@csic.es
Martinez Rivero, Jarie L ..
Jaiar nanopldsticos en la alergenicidad de B
ary proteinas alimentarias Miguel Rebollo Hernanz | Departamento de Quimica miguel.rebollo@uam.es
(Tutor académico) Agricola y Bromatologia.
Facultad de Ciencias
Marta Santos Instituto de Investigacion en
. P < Ciencias de la Alimentacién
Estudio del efecto de péptidos Hernandez )
. . . (CIAL) m.santos@csic.es
" . , alimentarios sobre la secrecién de
Mufoz Arjona, Lucia . . . B
hormonas intestinales relacionadas con la L. .
diabetes v |a obesidad Departamento de Quimica miguel.rebollo@uam.es
Y Miguel Rebollo Hernanz | agricola y Bromatologia.
(Tutor académico) Facultad de Ciencias



mailto:humberto.yevenes@uam.es
mailto:s.benede@csic.es
mailto:miguel.rebollo@uam.es
mailto:m.santos@csic.es
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TRABAJOS FIN DE GRADO EN NUTRICION HUMANA Y DIETETICA
ACUERDOS BILATERALES TFG (ALUMNO/PROFESOR)

a: Tutor/a ACADEMICO/A: PDI Doctor (Profesor-a/Ramén y Cajal/... vinculado-a a la UAM).
b: Tutor/a 2: Si el director del TFG pertenece a un Centro externo y NO profesor-UAM sera necesario un tutor académico UAM
c: TIPOLOGIA: B (Bibliografico; T: Teérico; Exp: Experimental; Emp: Programa UAM-Emprende)

Curso 2026-2027

ALUMNOS/AS CON ACUERDO BILATERAL

éRequiere
aprobacion o
ESTUDIANTE 7 . TUTORES* .
] TITULO del Comité L. DEPARTAMENTO / CENTRO E-mail de contacto
(apellidos y nombre) Z,. (Maximo de 2 tutores)
de Etica?
(Anexo 1B)
. Influencia de los habitos alimentarios en Departamento de Biologia -
Arenal Prada, Alejandra ., . - , . o . .
la regulacion emocional y gestidn de B Campos Garcia, Cecilia | Antropologia Fisica. Faculta de | cecilia.garcia@uam.es
(DOBLE GRADO) > . o
los niveles de estrés. Ciencias
. . Departamento de Medicina
Carrasco Maestre, Determinantes sociales de la P . .
. . s . , Preventiva, Salud Publicay
Carolina multimorbilidad en personas mayores de Exp Sl Lépez Garcia, Esther Microbiologfa. Facultad de esther.lopez@uam.es
(DOBLE GRADO) la Comunidad de Madrid. - gla,
Medicina
El papel modulador de los acidos grasos
. de cadena corta (AGCC) en la inflamacién . ,
Egea Fernandez, Lola intestinal: revisié(n siste)mética: de | B Bello-Morales Arroyo, Departamento de Biologia raquel.bello-morales@uam.es
(DOBLE GRADO) . . o . Raquel Molecular, Facultad de Ciencias - :
intervenciones dietéticas y mecanismos
microbiolégicos.
. . .| Efectos de un extracto concentrado de .. .
Garcia Catalina, Claudia kiwi sobre las alteraciones musculares en Ex Sl Granado Garcia, Miriam Departamento de Fisiologia. miriam.granado@uam.es
(DOBLE GRADO) S P ! Facultad de Medicina. UAM £ -
un modelo de envejecimiento en ratas
. . Intervenciones nutricionales en la
Gomez-Martino . . . . . .. .
resistencia a la insulina y la diabetes . , Departamento de Medicina, arturo.lisbona@uam.es /
Gallego, Pablo . . L, . B Lisbona Catalan, Arturo .. . -
mellitus tipo 2: revision narrativa de la Facultad de Medicina. UAM. arturolisbhona@gmail.com
(DOBLE GRADO) NN
evidencia cientifica
Influencia de la nutricién materna
Herndndez Pérez, Maria | durante el embarazo en el desarrollo de B Séenz de Pipadn Departamento de Pediatria. miguel.saenzdepipaon@uam.es
(DOBLE GRADO) enfermedades alérgicas en la Marcos, Miguel Facultad de Medicina BUEL Bip -
descendencia



mailto:cecilia.garcia@uam.es
mailto:esther.lopez@uam.es
mailto:raquel.bello-morales@uam.es%20
mailto:miriam.granado@uam.es
mailto:miguel.saenzdepipaon@uam.es

TRABAJOS FIN DE GRADO EN NUTRICION HUMANA Y DIETETICA

ESTUDIANTE
(apellidos y nombre)

TiTULO

é¢Requiere

aprobacion

del Comité
de Etica?

TUTORES®®
(Maximo de 2 tutores)

DEPARTAMENTO / CENTRO

Curso 2026-2027

E-mail de contacto

Izquierdo Castellano,

Influencia de las redes sociales en la

(Anexo 1B)

Departamento de Psiquiatria.

(DOBLE GRADO)

efecto sobre la regulacion del hambre y la
saciedad.

Facultad de Medicina. UAM.

Laura percepcion de la imagen corporal B Miret Garcia, Marta Facultad de Medicina marta.miret@uam.es
(DOBLE GRADO) y su relacidn con el desarrollo de TCA ’
Magro Augustin, . Departamento de Medicina
. . , o Yevenes Briones, . -
Gabriela Patrones de dieta y sindromes geriatricos B Humberto Aleiandro Preventiva, Salud Publica y humberto.yevenes@uam.es
(DOBLE GRADO) ) Microbiologia
Martin Rosino, Jéssica Relacion entre la Dieta Mediterrdneay la B Lasa Benito. Marina Departamento de Bioquimica, marina.lasa@uam.es
(DOBLE GRADO) ansiedad: una revision de los mecanismos ! Facultad de Medicina - -
metabdlicos y bioquimicos involucrados.
Departamento de Quimica
Martinez lzquierdo, .. . Fisica Aplicada, Seccidn
q Esteroles fungicos y su papel en la Jaime De Pablo, Laura P L .
Paula alimentacin v salud humana B Santovo Diez. Susana Departamental de Ciencias de | laura.jaime@uam.es
(DOBLE GRADO) ¥ ' ¥ ! la Alimentacién. Facultad de
Ciencias
Monterrubio Prieto, . .
. Influencia de las redes sociales en el L
Natalia desarrollo de trastornos de la conducta EXP Poveda, Jesus Departamento de Psiquiatria, jesus.poveda@uam.es
(DOBLE GRADO) : : ' Facultad de Medicina Iestis.p :
alimentaria en adolescentes
Ejercicio de fuerza y nutricion frente al
Ramos Lorenzo, Rodrigo | Cancer: impacto en preservacion de la B Sanz Martinez. Enriaue Departamento de Medicina. enrique.sanzm@uam.es
(DOBLE GRADO) masa muscular y tolerancia al ’ 9 Facultad de Medicina. : -
tratamiento oncoldgico.
Epidemiologia y etiologia de la obesidad . ,
, . P . & y‘ g. . . Departamento de Biologia
Rey Carrasco, Lucia infantil en el estilo de vida moderno: una B Iglesias Bexiga, (Antropologia). Facultad de iavier.iglesias@uam.es
(DOBLE GRADO) revision de la programacién metabdlica y Francisco Javier Cienciaps gla). I -6 -
las estrategias de salud publica.
Eficacia de la dieta basada en plantas y
. . ., atrones antiinflamatorios en el manejo .
Sanchez Limdn, Adridn Se la hipercolesterolemia y su im actoJen B Sanz Martinez, Enrique Departamento de Medicina. enrigue.sanzm@uam.es
(DOBLE GRADO) p. . ¥ P - ! q Facultad de Medicina. que. :
la longevidad cardiovascular: una revision
bibliografica
Interaccion entre la alimentacién y la
. , microbiota intestinal en la sintesis Departamento de Medicina.
Sanz Obregén, Lucia . ., . . . o
enddgena y secrecién de GLP-1y GIP: B Palma Milla, Samara Hospital Universitario La Paz. samara.palma@uam.es



mailto:marta.miret@uam.es
mailto:humberto.yevenes@uam.es
mailto:marina.lasa@uam.es
mailto:laura.jaime@uam.es
mailto:jesus.poveda@uam.es
mailto:enrique.sanzm@uam.es
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TRABAJOS FIN DE GRADO EN NUTRICION HUMANA Y DIETETICA

ESTUDIANTE
(apellidos y nombre)

TiTULO

é¢Requiere
aprobacion
del Comité
de Etica?
(Anexo 1B)

TUTORES®®
(Maximo de 2 tutores)

DEPARTAMENTO / CENTRO

Curso 2026-2027

E-mail de contacto

Eje intestino-cerebro, microbiota

Carmenate Moreno,

Departamento de Biologia.

Aguilera Parcet, Ignacio | intestinal y enfermedad metabdlica: B , . L margarita.carmenate@uam.es
. . Maria Margarita Facultad de Ciencias
papel de la endotoxemia metabdlica.
El papel de la nutrigenética y la
[ S nutrigendmica en el , . Departamento de Medicina. .
Blazquez Marin, Aida . sy B Sanz Martinez, Enrique .. enrigue.sanzm@uam.es
cancer colorrectal: una revision Facultad de Medicina.
bibliografica.
. Microencapsulamiento de péptidos Torres Olivares, Carlos | Departamento Quimica Fisica
Cano Mifiarro., Pablo . . . . B . L
bioactivos, tipos y beneficios. Fernando Aplicada. Facultad de Ciencias
Adherencia en la practica clinica a las Departamento de Medicina. .
. . . Chaparro Sanchez, .. . maria.chaparros@uam.es
. recomendaciones de atencion nutricional . Facultad de Medicina. (Unidad
Carrasco Evangelista, . o Maria .
en pacientes hospitalizados con Exp Sl de Enfermedad Inflamatoria . .
Irene . L . . . mjcasanova.g@gmail.com
enfermedad inflamatoria intestinal: un . , Intestinal — Hospital
. s . Casanova, Maria José . o .
estudio multicéntrico nacional Universitario de la Princesa)
Efecto de una intervencion de Daimiel Ruiz, Lidia L
. . N . IMDEA, Nutricién - . L
alimentacion restringida en el tiempo Angeles lidia.daimiel@nutricion.imdea.org
. .| sobre marcadores cardiometabdlicos en . ,
Carvajal Barrera, Natalia Exp Sl Departamento de Biologia. -
adultos mayores con sobrepeso u Carmenate Moreno, L Tutora académica:
. . , ) Faculta de Ciencias (Tutora .
obesidad y enfermedad hepatica Maria Margarita (Tutora Académica) margarita.carmenate@uam.es
incipiente académica)
Impacto de la malnutricion en la .
: . . Departamento de Medicina
. , prevalencia y severidad de las . .
Erdozain Fernandez- R . . .. <. . | Preventiva, Salud Publica'y .
. gastroenteritis viricas por Rotavirus, B Gomez Sebastian, Silvia . . , silvia.gomezs@uam.es
Simal, Ana . . . Microbiologia, Facultad de
Norovirus y Astrovirus poblacidn -
o Medicina
pediatrica
. , , Departamento de Anatomia,
Fernandez Garcia, El efecto neuro protector del DHA en la Garcia-Escudero . P , L .
. B Histologia y Neurociencia. v.garcia-escudero@uam.es
Marta enfermedad de Alzheimer. Barreras, Vega .
Facultad de Medicina.
. < Intervencidn nutricional en pacientes Carmenate Moreno, Departamento de Biologia. .
Gonzalez Herrera, Alex L . . . B , . L margarita.carmenate@uam.es
oncoldgicos: evidencia actual. Maria Margarita Faculta de Ciencias
Papel de la suplementacién nutricional , .. ,
. . , P p . Garcia Redondo, Ana Departamento de Fisiologia. .
Gonzalez Rivero, Lucia en la prevencién y manejo del RED-S en B ana.garcia@uam.es

atletas de resistencia

Belén

Facultad de Medicina



mailto:margarita.carmenate@uam.es
mailto:enrique.sanzm@uam.es
mailto:maria.chaparros@uam.es
mailto:mjcasanova.g@gmail.com
mailto:lidia.daimiel@nutricion.imdea.org
mailto:margarita.carmenate@uam.es
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TRABAJOS FIN DE GRADO EN NUTRICION HUMANA Y DIETETICA

ESTUDIANTE
(apellidos y nombre)

TiTULO

Tipo©

é¢Requiere
aprobacion
del Comité
de Etica?
(Anexo 1B)

TUTORES®®
(Maximo de 2 tutores)

DEPARTAMENTO / CENTRO

Curso 2026-2027

E-mail de contacto

Gotera Rivera, Maria

Dieta planetaria y alimentacion

Departamento de Quimica

. . o B Gil Ramirez, Alicia Agricola y Bromatologia, alicia.gil@uam.es
Mercedes Genesis emocional en la transicidn dietética L
Facultad de Ciencias
Isidoro Ventura, Yaiza | Relacion entre la dieta, la microbiota , L
¢ . . . Garcia Redondo, Ana Departamento de Fisiologia. .
intestinal y la salud mental a través del B , . ana.garcia@uam.es
L . Belén Facultad de Medicina
eje intestino-cerebro.
i i Relacion entre las dietas hipocaldricas Cabello Salmerdn, Departamento de Psiquiatria, ,
Martin Ugalde, Leire C 'S p _ y B - P . q Maria.cabello@uam.es
los sintomas de depresién y ansiedad. Maria Facultad de Medicina.
Méndez Mend Efectividad del consejo dietéticoy la
en. ez. en. oza, suplementacion nutricional oral en B Sanz Martinez. Enrique Departamento de Medicina. enrique.sanzm@uam.es
Alexia Mileybie pacientes con mucositis y xerostomia ! q Facultad de Medicina. que. -
secundaria al tratamiento oncoldgico
M Garcia. Miguel Departamento de Medicina
) oreno Garcia, Viigue Dieta, microbioma y Trastorno de B Menéndez Gomez, Preventiva, Salud Publica y carmen.menendez@uam.es
Angel Espectro Autista (TEA) Maria del Carmen Microbiologia, Facultad de - :
Medicina
Olivares Castellanos, Titulo de la propuesta (espafiol): Creacidn . ,
S . Departamento de Biologia,
Adaya de un centro de atencidn integral de Emp é? Acevedo Cantero, Paula S paula.acevedo@uam.es
L . . . . Facultad de Ciencias
nutricion y bienestar infantil y familiar
: i Influencia de la microbiota intestinal en . ,
Perez'de sl Oftver el rendimiento deportivo e interaccién B Blanco Rivero, Javier Departamento de Fisiologfa. javier.blanco@uam.es
Francisco P ’ Facultad de Medicina : :
con los suplementos.
i Obesidad y conductas alimentarias L
ROdng'ueZ ez Juan inadecuad\;s' mecanismos psicoldgicos B Miret Garcia, Marta Departamento de Psiquiatria. marta.miret@uam.es
Antonio ) mosp gicosy ! Facultad de Medicina. * :
conductuales compartidos.
Relacién entre el sobrecrecimiento .
inch i isti bacteriano del intestino delgado (SIBO) Departamento de Quimica
Sanchez Garcia, Cristina . . & . . 4 B Benitez, Vanesa Agricola y Bromatologia, vanesa.benitez@uam.es
la dieta baja en FODMAPs: evidencia L
L S Facultad de Ciencias
cientifica y aplicacidn clinica.
. ., . Carmenate Moreno, .
inchez Sanchez. Mart Papel de la alimentacién en los cambios Maria Margarita Departamento de Biologia margarita.carmenate@uam.es
Sanchez Sanchez, Marta metabdlicos y cardiovasculares durante la B L '
erimenopausia Facultad de Ciencias pilar.montero@uam.es
P P Montero Lopez, Pilar : :
Composicidn corporal, variacidn dsea y , . ,
i . " . Prado Martinez, Departamento de Biologia de la
Saucedo Alba, Rocio muscular en el climaterio de las mujeres. Exp Sl P & consuelo.prado@uam.es

Estatus nutricional y funcionalidad.

Consuelo

Facultad de Ciencias
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TRABAJOS FIN DE GRADO EN NUTRICION HUMANA Y DIETETICA

ESTUDIANTE
(apellidos y nombre)

TiTULO

é¢Requiere

aprobacion

del Comité
de Etica?

TUTORES®®
(Maximo de 2 tutores)

DEPARTAMENTO / CENTRO

Curso 2026-2027

E-mail de contacto

Sudupe Matxain, June

Relacion entre la fatiga central y la
periférica en corredores de larga

(Anexo 1B)

Blanco Rivero, Javier

Departamento de Fisiologia.

javier.blanco@uam.es

distancia: evaluacion bibliografica y Exp Sl .
s - . , . Facultad de Medicina
aplicacion practica mediante una Méndez Albifana, Pablo pablo.mendez@uam.es
intervencion nutricional
i 4 Déficit de tiamina (vitamina B1) en , Lo
Vllnlagre Hernandez, cientes con trasi(:ornos dels c):onducta B Cabello Salmerdn, Departamento de Psiquiatria, | cabello@uam.es
Lidia pa ) Maria Facultad de Medicina : :
alimentaria.
Habitos nutricionales en mujeres trans: . ,
I analisis del estado nutricionil Acevedo Cantero, Paula | Departamento de Biologia - paula.acevedo@uam.es
Yegres Cubek, Sofia y Exp y Comisién de Antropologia

preferencias alimentarias mediante
encuestas nutricionales

Campos Garcia, Cecilia

Fisica. Facultad de Ciencias

cecilia.garcia@uam.es
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