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ASIGNACIÓN DE TFGs OFERTADOS POR DEPARTAMENTO S/CENTROS 

a: Tutor ACADÉMICO: PDI Doctor (Profesor/Ramón y Cajal/… vinculado a la UAM). 
b: Tutor 2: Si el director del TFG pertenece a un Centro externo y NO profesor-UAM será necesario además un tutor académico 
c: TIPOLOGÍA: B (Bibliográfico; T: Teórico; Exp: Experimental; Emp: Programa UAM-Emprende) 

 

ASIGNACIÓN TFG DE ALUMNOS que entregaron solicitud de TFG  

ESTUDIANTE 
ASIGNADO 
(apellidos y 

nombre) 

TÍTULO Tipoc 
TUTORESa,b                                                                                     

(Máximo de 2 tutores) 
DEPARTAMENTO  / 

CENTRO 
E-mail de contacto 

Boada Romero, Candela 
Suplementos nutricionales y 
deterioro cognitivo: Interacción con 
factores genéticos 

B 
María Jesús Bullido Gómez-
Heras 

Departamento de Biología 
Molecular. Facultad de 
Ciencias, UAM / CBMSO 

mariajesus.bullido@uam.es  

Cabrero Carrión, 
Andrea 

Compuestos bioactivos en el 
tratamiento del hígado graso no 
alcohólico (NAFLD): revisión de la 
evidencia clínica y experimental. 

B Carmen Gómez Guerrero 

Departamento de Medicina, 
Facultad de Medicina, 
Unidad Docente Fundación 
Jiménez Díaz, UAM 

c.gomez@uam.es  

Diaz Romera, Pablo 
Nutrición en la enfermedad renal 
crónica: Vitamina D  

B Marta Ruiz Ortega 
Departamento de. Medicina, 
Facultad de Medicina 

 Marta.ruiz.ortega@uam.es  

González Díaz, Ana 
Transformación de la dieta: una 
mirada evolutiva al origen de 
nuestros gustos 

B Cecilia García Campos 
Departamento de. Biología, 
Facultad de Ciencias. UAM 

 cecilia.garcia@uam.es  

Iglesias Monge, Andrés 

Nahuel (DOBLE 
GRADO) 

Abordaje nutricional de los 
candidatos a trasplante hepático 
asociado a la calidad de 
vida 

EXP 
Jesús Rivera Esteban;  
Tutor académico-UAM: José 
Luis Calleja Panero 

Hospital Universitario Puerta 
de Hierro Majadahonda 

 jesusriveraest@gmail.com ; 
joseluis.calleja@uam.es  

Luiz Garcia, Silvia 
Influencia de la dieta mediterránea 
en la microbiota intestinal 

B Laura Lerma Martínez 

Departamento de Medicina 
Preventiva, Salud Pública y 
Microbiología. Facultad de 
Medicina. UAM. 

 laura.lerma@uam.es  

Olmedo García, Sofía 

(DOBLE GRADO) 
Terapias nutricionales para 
pacientes con lipedema 

B Paula Acevedo Cantero 
Departamento de. Biología, 
Facultad de Ciencias. UAM 

 paula.acevedo@uam.es  

Zulaica Astigarraga, 

Alejandro (DOBLE 
GRADO) 

Contaminación de productos 
vegetales por parásitos intestinales 

B 
María José Irisarri 
Gutiérrez; María Bailén 
Andrino 

Departamento de Medicina 
Preventiva, Salud Pública y 
Microbiología. Facultad de 
Medicina. UAM. 

maria.irisarri@uam.es ; 
maria.bailen@uam.es  

  

mailto:mariajesus.bullido@uam.es
mailto:c.gomez@uam.es
mailto:Marta.ruiz.ortega@uam.es
mailto:cecilia.garcia@uam.es
mailto:jesusriveraest@gmail.com
mailto:joseluis.calleja@uam.es
mailto:laura.lerma@uam.es
mailto:paula.acevedo@uam.es
mailto:maria.irisarri@uam.es
mailto:maria.bailen@uam.es
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ACUERDOS BILATERALES TFG (ALUMNO/PROFESOR)  

a: Tutor ACADÉMICO: PDI Doctor (Profesor/Ramón y Cajal/… vinculado a la UAM). 
b: Tutor 2: Si el director del TFG pertenece a un Centro externo y NO profesor-UAM será necesario  un tutor académico UAM 
c: TIPOLOGÍA: B (Bibliográfico; T: Teórico; Exp: Experimental; Emp: Programa UAM-Emprende) 
 

ALUMNOS CON ACUERDO BILATERAL 

ESTUDIANTE 
(apellidos y 

nombre) 
TÍTULO Tipoc 

TUTORESa,b                                                                                     
(Máximo de 2 

tutores) 

DEPARTAMENTO  / 
CENTRO 

E-mail de contacto 

Abelaira López, Lucía 

Relación entre la baja disponibilidad 
energética, salud y rendimiento en 
mujeres deportistas: el síndrome 
RED-S 

B 
Ana Belén García 
Redondo 

Departamento de Fisiología. 
Facultad de Medicina. UAM 

ana.garcia@uam.es  

Almonacid Godoy, 
Kelly Adriana 

Aplicación de la inteligencia artificial 
en la nutrición de precisión: 
integración de datos ómicos para el 
diseño de estrategias nutricionales 
individualizadas 

B 

María del Pilar 
Montero López; 
Alfredo Martínez 
Hernández 

Departamento de Biología. 
Facultad de Ciencias / 
IMDEA Alimentación 

pilar.montero@uam.es ; 
jalfredo.martinez@imdea.org  

Andrade Gajate, 
Luana Socorro 
(DOBLE GRADO) 

Evaluación de la relación entre la 
nutrición durante los primeros 1000 
días de vida y la inteligencia 

B 
Miguel Sáenz de 
Pipaón Marcos 

Departamento de Pediatría. 
Hospital Universitario La 
Paz. Facultad de Medicina. 
UAM 

miguel.saenz@salud.madrid.org  
//    
miguel.saenzdepipaon@uam.es 

Aranguren 
Hernández, Guillermo 

La movilización del glucógeno y 
ácidos grasos durante la realización 
de ejercicio físico 

B Javier Blanco Rivero 
Departamento de Fisiología, 
Facultad de Medicina, UAM 

javier.blanco@uam.es  

Arribas Pérez, Ainara 
Efecto de los hongos o de sus 
componentes sobre la microbiota 
intestinal 

B 
Susana Santoyo Diez; 
Laura Jaime de Pablo 

Departamento de Química‐
Física Aplicada. Sección 
Departamental de Ciencias 
de la Alimentación. 

susana.santoyo@uam.es ; 
laura.jaime@uam.es  

Barcenilla Mena, 
Anne 

Impacto de la dieta en la modulación 
de la microbiota y su relación con la 
enfermedad de Alzheimer. 

B 
Adrián Gironda 
Martínez 

Departamento de 
Farmacología, Facultad de 
Medicina. UAM 

adrian.gironda@uam.es 

Calderón González, 
Ariadna 

Más allá de las hormonas: el papel de 
la nutrición y la microbiota en el 
síndrome de ovario poliquístico 

B Laura Lerma Martínez 

Departamento de Medicina 
Preventiva, Salud Púbica y 
Microbiología. Facultad de 
Medicina. UAM 

laura.lerma@uam.es  

mailto:ana.garcia@uam.es
mailto:pilar.montero@uam.es
mailto:jalfredo.martinez@imdea.org
mailto:miguel.saenz@salud.madrid.org%20%20//
mailto:miguel.saenz@salud.madrid.org%20%20//
mailto:miguel.saenz@salud.madrid.org%20%20//
mailto:javier.blanco@uam.es
mailto:susana.santoyo@uam.es
mailto:laura.jaime@uam.es
mailto:adrian.gironda@uam.es
mailto:laura.lerma@uam.es
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ESTUDIANTE 
(apellidos y 

nombre) 
TÍTULO Tipoc 

TUTORESa,b                                                                                     
(Máximo de 2 

tutores) 

DEPARTAMENTO  / 
CENTRO 

E-mail de contacto 

Clapés Juan, Silvia 

Flavonoides como agentes 
neuroactivos: revisión crítica de su 
papel en la modulación de la salud 
mental 

B Alicia Gil Ramírez 
Departamento de Química 
Agrícola y Bromatología, 
Facultad de Ciencias. UAM 

alicia.gil@uam.es 

Clua Ortells, Núria 
Terapia dietética en la enfermedad 
rara: la fenilcetonuria 

B Lourdes Ruiz Desviat 
Departamento de Biología 
Molecular. Facultad de 
Ciencias, UAM 

lourdes.ruiz@uam.es  

Corrales Romero, 
Natalia 

Estimulación de la autofagia por 
ayuno intermitente y sus 
implicaciones en la prevención del 
deterioro cognitivo 

B 
Vega García-Escudero 
Barreras 

Departamento de Anatomía, 
Histología y Neurociencia. 
Facultad de Medicina. UAM 

v.garcia-escudero@uam.es  

Del Horno López, 
Lucía 

Uso de alimentos funcionales y 
suplementos naturales en la 
intervención del insomnio: una 
revisión de la literatura 

B 
María Cabello 
Salmerón; Irati 
Higuera Lozano 

Departamento de 
Psiquiatría. Facultad de 
Medicina. UAM 

maria.cabello@uam.es ; 
irati.higuera@uam.es  

Fernández Wahhab, 
Isabella (DOBLE 
GRADO) 

Abordaje dietético del Síndrome del 
Intestino Irritable: revisión de 
estrategias nutricionales y su eficacia 

B 
Enrique Sanz 
Martínez 

Departamento de Medicina. 
Facultad de Medicina. UAM 

enrique.sanzm@uam.es  

Fuentes Paúl, Candela 
Crononutrición: ritmos circadianos y 
alimentación 

B 
Ana Belén García 
Redondo 

Departamento de Fisiología, 
Facultad de Medicina, UAM 

ana.garcia@uam.es 

Fuertes De Lucas, 
Betriz 

Desarrollo de un producto 
alimentario sostenible para la 
prevención de 
sarcopenia 

B 
Alejandro Ruiz 
Rodríguez  

Departamento de Química 
Física Aplicada. Facultad de 
Ciencias. UAM 

alejandro.ruiz@uam.es 

García Pérez, María 
(DOBLE GRADO) 

Relación de los hábitos alimentarios 
con la prevención y la evolución del 
cáncer colorrectal 

B Marina Lasa Benito  
Departamento de 
Bioquímica, Facultad de 
Medicina. UAM 

marina.lasa@uam.es   //   
mlasa@iib.uam.es 

González de Ara 
Fernández, Sara 
(DOBLE GRADO) 

Consumo de lácteos y desarrollo de 
multimorbilidad en personas mayores 

EXP Esther López García 

Departamento de Medicina 
Preventiva y Salud Pública y 
Microbiología. Facultad de 
Medicina, UAM 

esther.lopez@uam.es 

Grande Jiménez, 
María Magdalena 

La relación entre el uso de Redes 
Sociales y los trastornos de la 
conducta alimentaria 

B 
María Cabello 
Salmerón 

Departamento de 
Psiquiatría. Facultad de 
Medicina. UAM 

maria.cabello@uam.es 

mailto:alicia.gil@uam.es
mailto:lourdes.ruiz@uam.es
mailto:v.garcia-escudero@uam.es
mailto:maria.cabello@uam.es
mailto:irati.higuera@uam.es
mailto:enrique.sanzm@uam.es
mailto:ana.garcia@uam.es
mailto:alejandro.ruiz@uam.es
mailto:marina.lasa@uam.es
mailto:marina.lasa@uam.es
mailto:esther.lopez@uam.es
mailto:maria.cabello@uam.es
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ESTUDIANTE 
(apellidos y 

nombre) 
TÍTULO Tipoc 

TUTORESa,b                                                                                     
(Máximo de 2 

tutores) 

DEPARTAMENTO  / 
CENTRO 

E-mail de contacto 

Guarch Calvo, María 
(DOBLE GRADO) 

Revisión del potencial de la dieta 
cetogénica como coadyuvante en el 
tratamiento del cáncer. 

B 
Arturo Lisbona 
Catalán 

Departamento de Medicina, 
Facultad de Medicina. UAM. 

arturo.lisbona@uam.es 

Jarosz Kijowska, 
Patrycia 

Nutrición y atención sanitaria en 
mujeres trans: análisis de encuestas 
sobre hábitos alimentarios y 
experiencias en el sistema de salud 

EXP 
Cecilia García 
Campos; Paula 
Acevedo Cantero   

Departamento de Biología. 
Facultad de Biología. UAM 

cecilia.garcia@uam.es; 
paula.acevedo@uam.es 

Lumbreras Bermejo, 
Carla 

Cómo afecta la alimentación al cáncer 
de colon 

B Javier Iglesias Bexiga 
Departamento  de Biología. 
Facultad de Ciencias, UAM 

javier.iglesias@uam.es  

Manzanares García, 
Alicia 

Relación de la enfermedad celiaca 
con sintomatología de ansiedad y 
depresión 

EXP Marta Miret García 
Departamento de 
Psiquiatría. Facultad de 
Medicina. UAM 

marta.miret@uam.es  

Marbán Luengo, Carla 
(DOBLE GRADO) 

Efectos de la suplementación con 
proteína y creatina sobre la 
composición corporal en adultos: 
comparación entre personas 
entrenadas en fuerza y no entrenadas 

T Javier Blanco Rivero 
Departamento de Fisiología 
de la Facultad de Medicina 
UAM 

javier.blanco@uam.es  

Marquina Farinós, 
Elena 

El eje intestino-cerebro en el 
síndrome del intestino irritable (SII) 
con comorbilidad emocional 

B 
Arturo Lisbona 
Catalán 

Departamento de Medicina, 
Facultad de Medicina. UAM. 

arturo.lisbona@uam.es 

Martínez Cadenas, 
Paula 

Composición de la microbiota 
intestinal e implicación de los ácidos 
grasos de cadena corta en la 
regulación de la glucosa en sangre en 
personas con diabetes tipo 2 

B 
María del Carmen 
Menéndez Gómez 

Departamento Medicina 
Preventiva, Salud Púbica y 
Microbiología. Facultad de 
Medicina. UAM 

carmen.menendez@uam.es  

Mirabet Barrado, Ana 
La arteterapia y sus efectos en 
pacientes con Trastornos de la 
Conducta Alimentaria 

B 
María Cabello 
Salmerón 

Departamento de Psiquiatría maria.cabello@uam.es  

Moral Gómez, Aida Papel de la nutrición en el climaterio B 
Noemí González 
Pérez de Villar 

Departamento de Medicina; 
Facultad de Medicina. 
Hospital Universitario La 
Paz. Facultad de Medicina. 
UAM 

noemi.gonzalezp@uam.es ; 
noemi.gonzalez@salud.madrid.o
rg 

mailto:arturo.lisbona@uam.es
mailto:cecilia.garcia@uam.es
mailto:paula.acevedo@uam.es
mailto:javier.iglesias@uam.es
mailto:marta.miret@uam.es
mailto:javier.blanco@uam.es
mailto:arturo.lisbona@uam.es
mailto:carmen.menendez@uam.es
mailto:maria.cabello@uam.es
mailto:noemi.gonzalezp@uam.es%20;%20noemi.gonzalez@salud.madrid.org
mailto:noemi.gonzalezp@uam.es%20;%20noemi.gonzalez@salud.madrid.org
mailto:noemi.gonzalezp@uam.es%20;%20noemi.gonzalez@salud.madrid.org
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ESTUDIANTE 
(apellidos y 

nombre) 
TÍTULO Tipoc 

TUTORESa,b                                                                                     
(Máximo de 2 

tutores) 

DEPARTAMENTO  / 
CENTRO 

E-mail de contacto 

Morcillo Villa, Marta 
(DOBLE GRADO) 

El efecto del ayuno intermitente en la 
terapia contra el cáncer 

B 
Arturo Lisbona 
Catalán 

Departamento de Medicina. 
Endocrinología y Nutrición, 
Hospital Universitario La 
Paz. Facultad de Medicina. 
UAM 

arturo.lisbona@uam.es ; 
arturolisbona@gmail.com  

Muñoz Rodríguez, 
Manuel 

Intervenciones Nutricionales como 
Apoyo en el Tratamiento del TDAH 
Infantil 

B 
Jesús Miguel 
Hernández Guijo 

Departamento de 
Farmacología. Facultad de 
Medicina. UAM 

jesusmiguel.hernandez@uam.es  

Nieto Yagüe, Lucía 
La influencia de la dieta saludable en 
la regulación de la leptina y la 
ghrelina 

B Samara Palma Milla 

Departamento de Medicina. 
Hospital Universitario La 
Paz. Facultad de Medicina. 
UAM 

samara.palmam@uam.es ; 
palmamillasamara@gmail.com  

Pérez Magán, Teresa 
(DOBLE GRADO) 

Efectos del café y sus compuestos 
bioactivos sobre el rendimiento físico 
y la recuperación post-ejercicio 

B 
Miguel Rebollo 
Hernánz 

Departamento de Química 
Agrícola y Bromatología. 
Facultad de Ciencias. UAM 

miguel.rebollo@uam.es 

Poyatos Peláez, Lucía 
(DOBLE GRADO) 

La microbiota y su evolución en los 
lactantes 

B 
María del Carmen 
Menéndez Gómez  

Departamento de Medicina 
Preventiva y Salud Pública y 
Microbiología. Facultad de 
Medicina. UAM 

carmen.menendez@uam.es 

Pueyo Arias, Daniel 

Papel de polimorfismos de AURKB en 
el desarrollo de cirrosis y carcinoma 
hepatocelular en pacientes con 
esteatosis hepática asociada a 
disfunción metabólica (MASLD). 

EXP 
Aurora Sánchez 
Pacheco; Marina 
Camblor Murube 

Departamento de 
Bioquímica. Facultad de 
Medicina. UAM. 

asanchez@iib.uam.es ; 
aurora.sanchez@uam.es; 
mcamblor@iib.uam.es 

Rodríguez Pérez, 
Paula (DOBLE 
GRADO) 

Hábitos alimentarios en niños con 
trastornos del neurodesarrollo 

EXP 
Teresa Gavela Pérez; 
Elena Martínez 
Cayuelas 

Departamento de Pediatría, 
Hospital Universitario 
Fundación Jiménez Díaz. 
Facultad de Medicina. UAM 

teresa.gavela@uam.es ; 
elena.martinezc@quironsalud.es  

Romero Redondo, 
Carmen (DOBLE 
GRADO) 

Papel de los ácidos grasos omega-3 
(EPA, DHA, DPA…) en el cerebro y el 
sistema nervioso 

B 
Francisco Javier 
Señoráns Rodríguez 

Departamento Química 
Física Aplicada. Sección 
Departamental de Ciencias 
de la Alimentación.  Facultad 
de Ciencias, UAM 

javier.senorans@uam.es 

mailto:arturo.lisbona@uam.es
mailto:arturolisbona@gmail.com
mailto:jesusmiguel.hernandez@uam.es
mailto:samara.palmam@uam.es
mailto:palmamillasamara@gmail.com
mailto:miguel.rebollo@uam.es
mailto:carmen.menendez@uam.es
mailto:asanchez@iib.uam.es
mailto:asanchez@iib.uam.es
mailto:teresa.gavela@uam.es
mailto:elena.martinezc@quironsalud.es
mailto:javier.senorans@uam.es
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ESTUDIANTE 
(apellidos y 

nombre) 
TÍTULO Tipoc 

TUTORESa,b                                                                                     
(Máximo de 2 

tutores) 

DEPARTAMENTO  / 
CENTRO 

E-mail de contacto 

Sánchez Berdasco, 
Javier 

Asociación entre la privación social y 
la calidad de la dieta 

T. 
Análisis 
datos 

Humberto Alejandro 
Yévenes Briones 

Departamento de Medicina 
Preventiva y Salud Pública y 
Microbiología. Facultad de 
Medicina. UAM 

humberto.yevenes@uam.es 

Silvestre Peña, Berta 

Adaptación dietética de planes 
alimenticios hipocalóricos estándar, 
suplementación nutricional y ejercicio 
físico en el tratamiento de la 
obesidad con análogos de GLP1 

B 
Enrique Sanz 
Martínez 

Departamento de Medicina. 
Facultad de Medicina. UAM 

enrique.sanzm@uam.es  

Urquiza 
Gorrochategui, 
Matxalen (DOBLE 
GRADO) 

Estudio de las posibles consecuencias 
somáticas, óseas y estatus nutricional 
en mujeres con menopausia 
temprana 

T. 
Bases 

de 
datos 

Consuelo Prado 
Martínez 

Departamento de 
Antropología. Facultad de 
Ciencias, UAM 

consuelo.prado@uam.es  

 

mailto:humberto.yevenes@uam.es
mailto:enrique.sanzm@uam.es
mailto:consuelo.prado@uam.es

