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TRABAJOS FIN DE GRADO EN NUTRICION HUMANA Y DIETETICA

ASIGNACION DE TFGs OFERTADOS POR DEPARTAMENTO S/CENTROS

a: Tutor ACADEMICO: PDI Doctor (Profesor/Ramén y Cajal/... vinculado a la UAM).
b: Tutor 2: Si el director del TFG pertenece a un Centro externo y NO profesor-UAM sera necesario ademas un tutor académico
c: TIPOLOGIA: B (Bibliografico; T: Teérico; Exp: Experimental; Emp: Programa UAM-Emprende)

ASIGNACION TFG DE ALUMNOS que entregaron solicitud de TFG

ESTUDIANTE
ASIGNADO
(apellidos y

TiTULO

TUTORES®?
(Maximo de 2 tutores)

DEPARTAMENTO /
CENTRO

Curso 2025-2026

E-mail de contacto

nombre)

Suplementos nutricionales y

Maria Jesus Bullido Gomez-

Departamento de Biologia

Medicina. UAM.

Boada Romero, Candela | deterioro cognitivo: Interaccién con B Molecular. Facultad de mariajesus.bullido@uam.es
- Heras Lo
factores genéticos Ciencias, UAM / CBMSO
Compuestos bioactivos en el Departamento de Medicina,
Cabrero Carrion, tratamiento del higado graso no B Carmen Gémez Guerrero Facultad de Medicina, C.zomez@uam.es
Andrea alcoholico (NAFLD): revision de la Unidad Docente Fundacion £ -
evidencia clinica y experimental. Jiménez Diaz, UAM
. Nutricién en la enfermedad renal . Departamento de. Medicina, .
Diaz Romera, Pablo L. . . B Marta Ruiz Ortega P . Marta.ruiz.ortega@uam.es
cronica: Vitamina D Facultad de Medicina
Transformacion de la dieta: una Departamento de. Biologia
Gonzalez Diaz, Ana mirada evolutiva al origen de B Cecilia Garcia Campos P o 813, cecilia.garcia@uam.es
Facultad de Ciencias. UAM
nuestros gustos
. . Abordaje nutricional de los P
Iglesias Monge, Andrés . ) L. Jesus Rivera Esteban; . . L . . .
candidatos a trasplante hepatico _ , | Hospital Universitario Puerta | jesusriveraest@gmail.com ;
Nahuel (DOBLE ) ; EXP Tutor académico-UAM: José . ) ; - )
asociado a la calidad de . . de Hierro Majadahonda joseluis.calleja@uam.es
GRADO) . Luis Calleja Panero
vida
Departamento de Medicina
. e Influencia de la dieta mediterranea , Preventiva, Salud Publica
Luiz Garcia, Silvia . . . . B Laura Lerma Martinez . . , y laura.lerma@uam.es
en la microbiota intestinal Microbiologia. Facultad de
Medicina. UAM.
Olmedo Garcia, Sofia Terapias nutricionales para Departamento de. Biologia
. . B Paula Acevedo Cantero L ! aula.acevedo@uam.es
(DOBLE GRADO) pacientes con lipedema Facultad de Ciencias. UAM D @
: : , e Departamento de Medicina
Zulaica Astigarraga, L Maria José Irisarri P . - L .
. Contaminacion de productos ., , L Preventiva, Salud Publica y maria.irisarri@uam.es ;
Alejandro (DOBLE vegetales por parasitos intestinales B Gutiérrez; Maria Bailén Microbiologia. Facultad de maria.bailen@uam.es
GRADO) getales porp Andrino gla. : '
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TRABAJOS FIN DE GRADO EN NUTRICION HUMANA Y DIETETICA

ACUERDOS BILATERALES TFG (ALUMNO/PROFESOR)

a: Tutor ACADEMICO: PDI Doctor (Profesor/Ramén y Cajal/... vinculado a la UAM).
b: Tutor 2: Si el director del TFG pertenece a un Centro externo y NO profesor-UAM sera necesario un tutor académico UAM
c: TIPOLOGIA: B (Bibliografico; T: Teérico; Exp: Experimental; Emp: Programa UAM-Emprende)

ALUMNOS CON ACUERDO BILATERAL

ESTUDIANTE

(apellidos y
nombre)

TiTULO

TUTORES®®
(Maximo de 2
tutores)

DEPARTAMENTO /
CENTRO

Curso 2025-2026

E-mail de contacto

Abelaira Lépez, Lucia

Relacidn entre la baja disponibilidad
energética, salud y rendimiento en
mujeres deportistas: el sindrome
RED-S

Ana Belén Garcia
Redondo

Departamento de Fisiologia.
Facultad de Medicina. UAM

ana.garcia@uam.es

Almonacid Godoy,
Kelly Adriana

Aplicacidn de la inteligencia artificial
en la nutricidn de precisién:
integracion de datos dmicos para el
disefio de estrategias nutricionales
individualizadas

Maria del Pilar
Montero Lépez;
Alfredo Martinez
Hernandez

Departamento de Biologia.
Facultad de Ciencias /
IMDEA Alimentacion

pilar.montero@uam.es ;
jalfredo.martinez@imdea.org

Andrade Gajate,
Luana Socorro
(DOBLE GRADO)

Evaluacion de la relacién entre la
nutricion durante los primeros 1000
dias de vida y la inteligencia

Miguel Saenz de
Pipadn Marcos

Departamento de Pediatria.
Hospital Universitario La
Paz. Facultad de Medicina.
UAM

miguel.saenz@salud.madrid.org

/1

miguel.saenzdepipaon@uam.es

Aranguren
Hernandez, Guillermo

La movilizacién del glucégeno y
acidos grasos durante la realizacion
de ejercicio fisico

Javier Blanco Rivero

Departamento de Fisiologia,
Facultad de Medicina, UAM

javier.blanco@uam.es

Arribas Pérez, Ainara

Efecto de los hongos o de sus
componentes sobre la microbiota
intestinal

Susana Santoyo Diez;
Laura Jaime de Pablo

Departamento de Quimica-
Fisica Aplicada. Seccién
Departamental de Ciencias
de la Alimentacion.

susana.santoyo@uam.es ;
laura.jaime@uam.es

Barcenilla Mena,
Anne

Impacto de la dieta en la modulacién
de la microbiota y su relaciéon con la
enfermedad de Alzheimer.

Adrian Gironda
Martinez

Departamento de
Farmacologia, Facultad de
Medicina. UAM

adrian.gironda@uam.es

Calderdn Gonzalez,
Ariadna

M3s alla de las hormonas: el papel de
la nutricion y la microbiota en el
sindrome de ovario poliquistico

Laura Lerma Martinez

Departamento de Medicina
Preventiva, Salud Pubica y
Microbiologia. Facultad de
Medicina. UAM

laura.lerma@uam.es
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TRABAJOS FIN DE GRADO EN NUTRICION HUMANA Y DIETETICA
ESTUDIANTE

Curso 2025-2026

TUTORES®?

(Méximo de 2 DEPARTAMENTO /

CENTRO E-mail de contacto

TiTULO

(apellidos y

Tipo©

nombre)

tutores)

Flavonoides como agentes
neuroactivos: revision critica de su

Departamento de Quimica

Maria Magdalena

conducta alimentaria

Salmeroén

Medicina. UAM

Clapés Juan, Silvia ., B Alicia Gil Ramirez Agricola y Bromatologia, alicia.gil@uam.es
papel en la modulacién de la salud -
Facultad de Ciencias. UAM
mental
Departamento de Biologia
. Terapia dietética en la enfermedad . . .
Clua Ortells, Nuria P . . B Lourdes Ruiz Desviat | Molecular. Facultad de lourdes.ruiz@uam.es
rara: la fenilcetonuria _
Ciencias, UAM
Estimulacion de la autofagia por ,
. . gap , Departamento de Anatomia,
Corrales Romero, ayuno intermitente y sus Vega Garcia-Escudero | . , L .
Natalia implicaciones en la prevencién del B Barreras Histologia y Neurociencia. v.garcia-escudero@uam.es
P . o P Facultad de Medicina. UAM
deterioro cognitivo
Uso de alimentos funcionales ,
, ¥ Maria Cabello Departamento de .
Del Horno Lépez, suplementos naturales en la , . S, maria.cabello@uam.es ;
, . ., . . B Salmerdn; Irati Psiquiatria. Facultad de .
Lucia intervencién del insomnio: una . . irati.higuera@uam.es
s, . Higuera Lozano Medicina. UAM
revision de la literatura
Fernandez Wahhab, | Abordaje dietético del Sindrome del . ..
. . . Enrique Sanz Departamento de Medicina. .
Isabella (DOBLE Intestino Irritable: revisidn de B , . enrique.sanzm@uam.es
. - — Martinez Facultad de Medicina. UAM
GRADO) estrategias nutricionales y su eficacia
Fuentes Padl Candela Crononutricién: ritmos circadianos y B Ana Belén Garcia Departamento de Fisiologia, ana.garcia@uam.es
! alimentacion Redondo Facultad de Medicina, UAM
Desarrollo de un producto .
. . . . . Departamento de Quimica
Fuertes De Lucas, alimentario sostenible para la Alejandro Ruiz .. . . .
. ., B , Fisica Aplicada. Facultad de |alejandro.ruiz@uam.es
Betriz prevencion de Rodriguez .
. Ciencias. UAM
sarcopenia
s , Relacidn de los habitos alimentarios Departamento de .
Garcia Pérez, Maria ., iy . . o, marina.lasa@uam.es //
con la prevencién y la evolucion del B Marina Lasa Benito Bioquimica, Facultad de "
(DOBLE GRADO) ] - mlasa@iib.uam.es
cancer colorrectal Medicina. UAM
. Departamento de Medicina
Gonzdlez de Ara . . .
, Consumo de lacteos y desarrollo de . , Preventiva y Salud Publica y
Fernandez, Sara . L EXP | Esther Lépez Garcia . . , esther.lopez@uam.es
multimorbilidad en personas mayores Microbiologia. Facultad de
(DOBLE GRADO) .
Medicina, UAM
L La relacion entre el uso de Redes , Departamento de
Grande Jiménez, . Maria Cabello L, .
Sociales y los trastornos de la B Psiquiatria. Facultad de maria.cabello@uam.es
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ESTUDIANTE

(apellidos y
nombre)

TiTULO

Tipo©

TUTORES®®
(Maximo de 2
tutores)

DEPARTAMENTO /
CENTRO

Curso 2025-2026

E-mail de contacto

Guarch Calvo, Maria

Revision del potencial de la dieta

Arturo Lisbona

Departamento de Medicina,

Pérez de Villar

Paz. Facultad de Medicina.
UAM

cetogénica como coadyuvante en el B , .. arturo.lisbona@uam.es
(DOBLE GRADO) 8 . , Y Catalan Facultad de Medicina. UAM. @
tratamiento del cancer.
Nutricién y atencidn sanitaria en . ,
. . e Cecilia Garcia . , - .
Jarosz Kijowska, mujeres trans: analisis de encuestas Departamento de Biologia. | cecilia.garcia@uam.es;
. L . . EXP | Campos; Paula . ,
Patrycia sobre habitos alimentarios y Facultad de Biologia. UAM paula.acevedo@uam.es
L . Acevedo Cantero
experiencias en el sistema de salud
Lumbreras Bermejo, | Cémo afecta la alimentacion al cancer B Javier lelesias Bexica Departamento de Biologia. iavier.iglesias@uam.es
Carla de colon g g Facultad de Ciencias, UAM . .
, Relacidn de la enfermedad celiaca Departamento de
Manzanares Garcia, . , . . , R .
. con sintomatologia de ansiedad y EXP | Marta Miret Garcia Psiquiatria. Facultad de marta.miret@uam.es
Alicia ., .
depresion Medicina. UAM
Efectos de la suplementacion con
. roteina y creatina sobre la Departamento de Fisiologia
Marban Luengo, Carla P . y . . P . .g .
composicion corporal en adultos: T Javier Blanco Rivero | de la Facultad de Medicina |javier.blanco@uam.es
(DOBLE GRADO) o
comparacion entre personas UAM
entrenadas en fuerza y no entrenadas
. . El eje intestino-cerebro en el . ..
Marquina Farinds, , ) . N Arturo Lisbona Departamento de Medicina, .
sindrome del intestino irritable (SlI) B . . arturo.lisbona@uam.es
Elena o . Catalan Facultad de Medicina. UAM.
con comorbilidad emocional
Composicidn de la microbiota -
. p- . L - Departamento Medicina
, intestinal e implicacién de los acidos , . i
Martinez Cadenas, Maria del Carmen Preventiva, Salud Pubicay
grasos de cadena corta en la B . . . . , carmen.menendez@uam.es
Paula ., Menéndez Gomez Microbiologia. Facultad de
regulacion de la glucosa en sangre en .
. . Medicina. UAM
personas con diabetes tipo 2
La arteterapia y sus efectos en ,
. . piay Maria Cabello e, .
Mirabet Barrado, Ana | pacientes con Trastornos de la B , Departamento de Psiquiatria | maria.cabello@uam.es
. . Salmerdn
Conducta Alimentaria
Departamento de Medicina;
, , Facultad de Medicina. noemi.gonzalezp@uam.es ;
. . s, . . Noemi Gonzélez . . . . .
Moral Gémez, Aida Papel de la nutricidn en el climaterio B Hospital Universitario La noemi.gonzalez@salud.madrid.o

g
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ESTUDIANTE

(apellidos y

TiTULO

Tipo©

TUTORES®®
(Maximo de 2

DEPARTAMENTO /
CENTRO

Curso 2025-2026

E-mail de contacto

nombre)

Morcillo Villa, Marta

El efecto del ayuno intermitente en la

tutores)

Arturo Lisbona

Departamento de Medicina.
Endocrinologia y Nutricidn,
Hospital Universitario La

arturo.lisbona@uam.es ;

GRADO)

sistema nervioso

Sefiorans Rodriguez

de la Alimentacidn. Facultad
de Ciencias, UAM

DOBLE GRADO terapia contra el cancer Catalan . arturolisbona@gmail.com
( ) P Paz. Facultad de Medicina. o @gma
UAM
Mufioz Rodriguez Intervenciones Nutricionales como Jests Miguel Departamento de
guez, Apoyo en el Tratamiento del TDAH B . & . Farmacologia. Facultad de | jesusmiguel.hernandez@uam.es
Manuel . Hernandez Guijo .
Infantil Medicina. UAM
D t to de Medicina.
La influencia de la dieta saludable en epa.r amer.1 © _e 'e cina
. .. , . . . Hospital Universitario La samara.palmam@uam.es ;
Nieto Yagle, Lucia la regulacién de la leptinay la B Samara Palma Milla - . .
> Paz. Facultad de Medicina. | palmamillasamara@gmail.com
ghrelina
UAM
Pérez Magan, Teresa Efecto§ del caféy sus compuesto§ _ Miguel Rebollo Depzartamento de Quirlnica .
bioactivos sobre el rendimiento fisico B . Agricola y Bromatologia. miguel.rebollo@uam.es
(DOBLE GRADO) . L Hernanz L
y la recuperacion post-ejercicio Facultad de Ciencias. UAM
Departamento de Medicina
Poyatos Peldez, Lucia | La microbiota y su evolucién en los B Maria del Carmen Preventiva y Salud Publicay carmen.menendez@uam.es
(DOBLE GRADO) lactantes Menéndez Gémez Microbiologia. Facultad de - :
Medicina. UAM
Papel de polimorfismos de AURKB en
el desarrollo de cirrosis y carcinoma Aurora Sanchez Departamento de asanchez@iib.uam.es ;
Pueyo Arias, Daniel hepatocelular en pacientes con EXP | Pacheco; Marina Bioquimica. Facultad de aurora.sanchez@uam.es;
esteatosis hepdtica asociada a Camblor Murube Medicina. UAM. mcamblor@iib.uam.es
disfuncién metabdlica (MASLD).
, , , Departamento de Pediatria,
Rodriguez Pérez, - . . Lo Teresa Gavela Pérez; P . . o 1atr
Habitos alimentarios en nifios con , Hospital Universitario teresa.gavela@uam.es ;
Paula (DOBLE EXP |Elena Martinez e , - -
GRADO) trastornos del neurodesarrollo Cayuelas Fundacidn Jiménez Diaz. elena.martinezc@quironsalud.es
Facultad de Medicina. UAM
Departamento Quimica
Romero Redondo, Papel de los acidos grasos omega-3 Francisco Javier Fisica Aplicada. Seccién
Carmen (DOBLE (EPA, DHA, DPA...) en el cerebroy el B Departamental de Ciencias | javier.senorans@uam.es
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TRABAJOS FIN DE GRADO EN NUTRICION HUMANA Y DIETETICA Curso 2025-2026

ER)
ESTUDIANTE TUTORES DEPARTAMENTO /

CENTRO

(apellidos y TiTULO Tipo© (Maximo de 2
nombre) tutores)

E-mail de contacto

Departamento de Medicina

Sénchez Berdasco, Asociacion entre la privacién social y ... . | Humberto Alejandro | Preventivay Salud Publicay
. . . Analisis |, . . . , humberto.yevenes@uam.es
Javier la calidad de la dieta Yévenes Briones Microbiologia. Facultad de
datos .
Medicina. UAM

Adaptacién dietética de planes

alimenticios hipocaldricos estandar, . .
Silvestre Pefia, Berta |su IementaciéFr: nutricional y ejercicio B Enrique Sanz Departamento de Medicina. enrigue.sanzm@uam.es

! P yel Martinez Facultad de Medicina. UAM gue. :

fisico en el tratamiento de la
obesidad con andlogos de GLP1

Urquiza Estudio de las posibles consecuencias T.
. " , . Departamento de
Gorrochategui, somaticas, dseas y estatus nutricional | Bases | Consuelo Prado ,
. . , Antropologia. Facultad de consuelo.prado@uam.es
Matxalen (DOBLE en mujeres con menopausia de Martinez

Ciencias, UAM

GRADO) temprana datos
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