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SIMULACION | ZONA CURSO | SEMESTRE m CONTENIDOS ASIGNATURA

Administracion 2° Enf Administracion de medicacion por via oral Practicas
de farmacos Administracion de medicacion de gotas nasales y o6ticas Tuteladas |

Administracion de pomadas y colirios oftalmicos

Administracion de medicacion por via rectal

Administracion de medicacion por via intradérmica

Administracion de medicacion por via subcutanea

Administracion de medicacion por via intramuscular

Administracion de medicacion por via intravenosa

Aseo y Realizacion de una cama desocupada Practicas
movilizacion Aseo del paciente encamado y realizacion de cama Tuteladas |

ocupada

Lavado y cuidado ocular

Higiene de fosas nasales y oidos

Aseo bucal

Lavado de cabeza del paciente encamado

Movilizacion del paciente encamado

Traslado del paciente de la cama a la silla y de una cama a

otra

Vendajes Proporcionar apoyo a un miembro Practica Tuteladas |
Limitar el movimiento de una articulacién y disminuir el
dolor.

Correccion de deformidades

Controlar la inflamacion y el edema

Promover la absorcion de liquidos tisulares y la activacion
del retorno venoso

Contener una hemorragia

Proteger la piel ante erosiones

Fijar apositos

Sostener otra inmovilizacion (férulas).




SIMULACION | ZONA | CURSO | SEMESTRE m CONTENIDOS ASIGNATURA

Curas 2° Enf Cura de heridas cerradas Practica Tuteladas |
Cura de heridas abiertas
Sistema de drenajes de heridas

Sondaje Vesical y Facilitar el drenaje de la orina en casos de obstruccion y Practica Tuteladas |
nasogastrico retencion urinaria

Controlar la diuresis diaria.

Aislar la via aérea de la via digestiva

Proporcionar una via oral alternativa en caso de pérdida de

la funcionalidad habitual.

Extraccion Sanguinea Puncion venosa: extraccion sanguinea Practica Tuteladas |
Puncion venosa: extraccion sanguinea para hemocultivos
Canalizacion de catéter venoso
Puncion arterial: extraccion sanguinea para gasometrias
Catéteres venosos centrales

Suturas Identificado los tipos de heridas susceptibles de ser Practica Tuteladas
suturadas. 1]
Identificado los diferentes aspectos a tener en cuenta
de cara a la valoracion de una herida.
Identificado los criterios de vacunacion antitetanica y
discutido sobre situaciones complejas en la toma de
decisiones.
Realizado suturas simples/practicado retirada de puntos
y grapas.




SIMULACION | ZONA | CURSO | SEMESTRE m CONTENIDOS ASIGNATURA

Venopuncion de 4° Enf Describir los diferentes dispositivos de acceso Practica Tuteladas V
paciente vascular en pediatria, sus indicacionesy
pediatrico contraindicaciones.
Diferenciar los diferentes dispositivos de acceso
vascular en pediatria
Explicar las posibles complicaciones durante su
insercion y mantenimiento del catéter
Realizar una valoracion enfermera del paciente
pediatrico portador de un dispositivo de acceso
vascular
Identificar los cuidados del nino portador de un
dispositivo de acceso vascular
Visualizacion de la canalizacion de un PICC

RCP pediatrica Aplicar el procedimiento de actuacion de soporte Practica Tuteladas V
vital basico en la poblacion pediatrica
Realizar 8 casos clinicos donde se aplican los
algoritmos de RCP pediatrica

RCP Avanzada Aplicar el procedimiento de actuacion de soporte Practica Tuteladas V
vital avanzado en la poblacion adulta
Demostrar habilidades y conocimientos de RCP
avanzada
Potenciar la toma de decisiones clinicas a partir del
estudio de casos clinicos donde se aplican los
algoritmos de RCP avanzada




SIMULACION ZONA CURSO SEMESTRE m CONTENIDOS ASIGNATURA

Movilizacion/Inmo 1 Atencion a las
vilizacion del personas en urgencias

paciente y emergencias

SIMULOTECA Reforzar y consolidar competencias clinicas
Practicar habilidades técnicas y no técnicas
Grabar videos relacionados con procedimientos
clinicos, entrevistas y escenarios asistenciales
Aprendizaje reflexivo mediante la grabacion y
revision de las actividades realizadas
Preparacion especifica para el ECOE: recreacion
de estaciones clinicas completas que integran
anamnesis, exploracion fisica, toma de
decisiones y habilidades comunicativas,
permitiendo un entrenamiento global orientado
a la evaluacion final y a la practica clinica real




 SEGUNDO
SEMESTRE

A



SIMULACION ZONA CURSO | SEMESTRE m CONTENIDOS ASIGNATURA

Canalizacion 2 Enf Canalizacion de catéter venoso Practicas
de via venosa  Puncion arterial: extraccion sanguinea para gasometrias Tuteladas I
+ ldentificar las indicaciones, contraindicaciones y
complicaciones asociadas a la canalizacion venosa
periférica.
» Seleccionar adecuadamente el material y el calibre del
catéter en funcioén del paciente y del tratamiento
prescrito.
» Ejecutar correctamente la técnica de canalizacion
venosa en entorno simulado, siguiendo normas de
asepsia y antisepsia.
» Reconocer y manejar incidencias frecuentes
(extravasacion, hematoma, fallo de canalizacion).
 Desarrollar habilidades de comunicacion terapéutica
durante el procedimiento.
* Integrar principios de seguridad del paciente y
prevencion de infecciones.

RCP 1 2 Enf 2° 2  Identificar los signos de parada cardiorrespiratoria y Practicas

activar correctamente la cadena de supervivencia. Tuteladas I

» Aplicar maniobras de RCP basica de alta calidad
(compresiones toracicas y ventilaciones) en entorno
simulado.

» Utilizar correctamente el desfibrilador externo
automatico (DEA) cuando esté indicado.

» Coordinar la actuacion con otros profesionales,
fomentando el trabajo en equipo y el liderazgo basico.

» Mantener una comunicacion clara y eficaz durante la
situacion de emergencia.




SIMULACION ZONA CURSO SEMESTRE m CONTENIDOS ASIGNATURA

Role playing

Acceso
vascular
periférico
ecoguiado

2 Enf

3 Enf

20

Consulta prequirargica
Movilizacion post-quirtrgica

Conocer los principios de funcionamiento y conceptos
basicos de la ecografia.

Conocer los componentes del ecografo (asi como diferentes
tipos de sondas) y parametros basicos de ajuste del equipo
ecografico.

Reconocer e identificar las estructuras vasculares venosas
que pueden ser canuladas en la practica clinica habitual
(acceso venoso periférico MMSS) asi como estructuras
adyacentes (musculos, tejido adiposo, arterias y nervios).
Distinguir los diferentes abordajes que pueden emplearse
para la canulacion de accesos venosos periféricos en MMSS
(puncion estatica fuera de plano - eje corto-, puncion
dinamica en eje corto y puncion estatica dentro de plano
eje largo-)

Adquirir las habilidades necesarias para llevar a cabo la
canulacion venosa periférica ecoguiada en MMSS.

Enfermeria de las
personas adultas
Il

Practica Tuteladas
\%






