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1. Objeto.

El objeto de este documento es realizar un analisis y valoracién del desarrollo y
evolucion de los estudios del titulo de Master en Psicologia General Sanitaria y extraer
conclusiones a partir de la cuales se elaborara un plan de mejora orientado a subsanar
las posibles deficiencias encontradas y a lograr los objetivos propuestos con estos
estudios.

2. Alcance.
Este documento contempla:
— El seguimiento del plan de mejora propuesto en el informe anterior

— Actuaciones realizadas para la adaptacion a la situacién de emergencia sanitaria
provocada por el COVID-19 durante el curso 2020-2021

— El andlisis cuantitativo y cualitativo de la evolucion de los indicadores asociados
al seguimiento del titulo

— La identificacion de los puntos fuertes y areas de mejora

3. Seguimiento de recomendaciones y plan de mejora

Como resultado del informe de seguimiento interno realizado del curso académico
2019-2020 se propusieron una serie de propuestas de mejora. A continuacién, se
exponen cada una de ellas junto con las actuaciones desarrolladas para su
implementacion en el presente curso académico (apareceran recogidas en cursiva):

1.- Analizar los contenidos, estructura y equipo docente de la asignatura de Psicologia de
la Salud que este curso ha obtenido resultados de evaluacidn mas bajos.

Se han realizado distintas reuniones con el coordinador de la asignatura y el equipo
docente donde se han revisado los contenidos impartidos, comparando con asignaturas
de Psicologia de la salud de otros titulos de otras universidades. Se reestructuran con el
equipo docente. Se acuerda que algunos contenidos se impartiran mediante seminarios
especificos que impartiran expertos externos.

2.- Continuar incrementando la participacion de los estudiantes en los distintos procesos
de evaluaciéon del Master.

Para incrementar la participacion de los estudiantes a las encuestas de evaluacion
de docencia se ha expuesto la importancia de las evaluaciones, tanto institucionales como
la evaluacion interna, en la sesion de bienvenida.
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Desde la coordinacién se ha insistido en las clases de distintas asignaturas de la
importancia de la evaluacion para mejorar de forma continua la calidad de la docencia.
Igualmente, en los periodos de evaluacion, se ha solicitado a las/os delegadas/os de clase
para que informen a los estudiantes de los periodos e insistan en la importancia de estas.
También se han enviado correos informativos desde la secretaria de apoyo a los
masteres.

Por ultimo, como en el curso anterior, se ha sugerido a los profesores que realicen
la evaluacidén en horario de clase en los ultimos dias de docencia, cuando el profesor
estime méas conveniente.

3.- Con respecto a la crisis sanitaria: Planes con respecto a la crisis sanitaria: Trabajar
con el equipo decanal de la Facultad y el conjunto de profesores para la realizacion de
las adaptaciones pertinentes de cara al proximo curso relacionadas con el desarrollo de
la_crisis sanitaria.

Se han realizado diversas propuestas de adaptacion siguiendo las directrices del
Rectorado de la Universidad Auténoma y el Ministerio de Universidades. Se detallan en
el apartado 4.1.

4. Resumen de actividades realizadas

Las actividades realizadas en el Master se organizan en funcién de las siguientes
areas: actividades de coordinacion (coordinacion del master, con el decanato, con el
departamento, con la secretaria de posgrado y de apoyo a los masteres), académicas,
practicas externas, orientacion y estudiantes, admisién y convalidaciones.

Actividades de la Coordinacion del Master

La coordinacion del Master se ha reunido al inicio del curso para abordar temas de
organizacion. En concreto, la organizacion del acto de bienvenida. Este curso debido a la
pandemia no se realizara un acto de bienvenida pero el primer dia de clase se dedicara
la primera hora a informar a los estudiantes de la organizacion del master. Igualmente, se
han organizado las fechas de las distintas convocatorias de los trabajos fin de master, los
seminarios sobre la realizacion de los trabajos fin de master y los seminarios de formacién
complementaria. Por dltimo, se revisa y actualiza la pagina web.

En sucesivas reuniones, realizadas al menos una vez al mes se han abordado los
siguientes temas:

- Seleccién de los mejores Trabajos fin de master para el depositario en la biblioteca
y para su publicacion.

- Revision de las guias docentes

- Valoracion de los centros de practicas y reubicacion de los estudiantes que no han
podido realizar las practicas en los centros inicialmente asignados por la pandemia.

- Realizacién del presupuesto
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- Reajuste del calendario de exdmenes del primer y segundo cuatrimestre debido al
cierre de la Facultad por el problema originado por la situacién climatol6gica
(tormenta Filomena).

La coordinacion del Master se ha reunido con la Direccién del Departamento de
Psicologia Biologica y de la Salud en relacion con la docencia de las asignaturas del
Master, la asignacion de los tutores académicos de las practicas externas (curriculares y
extracurriculares) y de los Trabajos Fin de Master, asi como la organizacion y asignacion
docente de la asignatura de Practicum | y la asignacion de tutelas profesionales y
académicas de esta asignatura. Asi como la organizacion docente de la asignatura de
Psicologia de la Salud.

La coordinacion del Master se ha reunido con la secretaria de apoyo a los masteres
en relacion con la revision de la encuesta de evaluacion, asi como la organizacion de las
fechas para el primer y segundo cuatrimestre.

La coordinacion del Master se ha reunido con la secretaria de posgrado para el
practicum en relacion con la elaboracion del catalogo de practicas, las fechas de seleccion
de las practicas, resolucion y reclamaciones, asi como el documento de informacion para
los estudiantes. Igualmente, se ha elaborado un certificado de movilidad para todos los
estudiantes del practicum Il, donde se indica el centro y el periodo en el que se realizan
las practicas.

Actividades académicas

Se han realizado reuniones para la valoracion de las peticiones de los docentes
sobre los seminarios de formacién complementaria, asi como para la organizacion de
estas (fechas y horarios).

La coordinacién del Master ha realizado una reunién al finalizar el primer
cuatrimestre para valorar la docencia. En base a los resultados obtenidos en la evaluacion
de la docencia, los coordinadores de las asignaturas que requerian cambios y/o mejoras
han realizado reuniones con el equipo docente y, posteriormente, el/la coordinadora de
la asignatura se ha reunido con la coordinacion del Master para valorar los cambios
propuestos. En concreto las asignaturas de Evaluacion, diagnoéstico e intervencion en
mayores y Psicologia de la Salud. Igualmente se han realizado reuniones con la
coordinacion de la asignatura Practicum |, sobre la organizacion y planificacion de las
distintas fases de la asignatura al inicio de curso y la valoracion al final del curso.

Se ha realizado una reunion con todos los docentes del Master en el mes de junio
para valorar el desarrollo del curso en la situacion de pandemia, la valoracién de las
asignaturas y cuestiones generales del curso. Igualmente se han planteado cuestiones
para el proximo curso (peticion de formacién complementaria y posibles cambios y
mejoras).
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Actividades con los estudiantes

Se ha realizado una reunion el primer dia de curso con todos los estudiantes para
tratar cuestiones de organizacion del curso. Igualmente, en esta reunion se ha comentado
sobre la eleccion de los delegados de clase (funciones, comision de delegados de la
Facultad de psicologia, procedimiento de eleccidn...) Posteriormente, en otra sesion se
ha procedido a la eleccion de estos. Igualmente, en el segundo cuatrimestre se ha
realizado una reunion sobre la marcha del curso (practicum |, asi como sobre la
obligatoriedad de la ensefianza presencial).

Se han realizado distintas reuniones con los delegados del grupo de primero. En
primer lugar, se ha realizado una reunion para tratar cuestiones en relacion con las
medidas Covid que se estan realizando. Posteriormente, al finalizar cada cuatrimestre
sobre el desarrollo de la docencia en la asignatura practicum I, asi como propuestas de
cambio y mejoras.

Actividades de admisién y convalidaciones

La coordinaciéon del Master y la secretaria de apoyo a los masteres se han reunido
para tratar sobre los criterios de admisidn, seleccion de estudiantes y listas de espera.
Con la secretaria de posgrado de la Facultad de Psicologia se han valorado las solicitudes
de convalidaciéon de asignaturas del Master y de convalidacién de la asignatura de
Practicum Il por practicas profesionales, la autorizacién para los cambios de asignaturas
optativas, asi como las fechas de solicitud.

4.1. Actividades realizadas con respecto a la situacion de emergencia sanitaria
provocada por el COVID-19

A la finalizacién del curso académico 2019-2020, concretamente el 10 de junio, se
recibe por parte del Rectorado de la UAM, las indicaciones publicadas por el Ministerio
de Universidades sobre la adaptacion del curso universitario 2020-2021 a una
presencialidad adaptada (véase, Anexo ). En funcion de estas indicaciones, La
Universidad Auténoma publica un Plan de Actuacién para el curso 2020-2021 atendiendo
a la adaptacion de las actividades formativas a la evolucion de la COVID-19 (Aprobado
por Consejo de Gobierno del 16 de Julio de 2020). (Véase Anexo II).

Siguiendo estas directrices que volvian a proponer un formato semipresencial para
todas las actividades académicas, la Coordinacion del méaster y el Decanato de la
Facultad de Psicologia, elabor6 un plan de adaptacion de la totalidad del curso 2020-2021
gue podria llevarse a cabo o no en funcién de la situacion concreta de las condiciones
sanitarias una vez comenzara el curso en septiembre de 2020 (véase Anexo 3). En Julio
de 2020, se aprobaron dichas adaptaciones en Junta de Centro y se informé por parte de
la coordinacién a todos los profesores de las condiciones aprobadas en la que deberia
llevarse la docencia en el primer cuatrimestre del curso 2020-2021.
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En septiembre de 2020, ante la mejoria de la situacion sanitaria, el Decano de la
Facultad de Psicologia informa a las coordinaciones de los Master la posibilidad de llevar
a cabo de la docencia presencial siempre que se cumplan las indicaciones de la UAM
incluidas en el Plan de adaptacién de las actividades formativas en funcién de la situacion
sanitaria. En este momento, la coordinacion del master determina que se puede volver al
formato presencial asegurando el cumplimiento de las normas generales sobre espacios
exteriores e interiores, el protocolo establecido ante casos de COVID-19, las medidas
preventivas y las recomendaciones especificas realizadas. Asi, el Master en Psicologia
General Sanitaria se implementa en formato presencial (totos los estudiantes en el aula
con medidas de seguridad) y sin clases sincronas en Teams.

En cualquier caso, siguiendo las indicaciones del Decanato de la Facultad se
admite la inclusion de aquellos alumnos infectados que requerian confinamiento de al
menos 10 dias tras la comunicacion oficial de esta circunstancia por el responsable
COVID de la Facultad a la coordinacion del master, la incorporacion de estos en Teams
para que pudieran seguir sus clases a distancia. Una vez que esta propuesta fue
aprobada en Junta de Centro, la totalidad de la docencia del curso 2020-2021 se realiz6
de forma presencial.

Desde la coordinacion del master se informd de esta circunstancia a todos los
profesores implicados y al estudiantado junto con las indicaciones de la UAM sobre las
medidas y actuaciones a seguir en caso de contagio redactadas por el responsable
COVID de la UAM (Anexo 4)

Asimismo, se incluyé en todo momento la informacion, indicaciones y medidas
excepcionales realizadas por la Universidad Autbnoma de Madrid centralizada en la
pagina web de la UAM (https://www.uam.es/uam/informacion-covid19) y las emitidas por
la Facultad de Psicologia, organizada en diferentes apartados (Informacion para
estudiantes, Informacion para PDI PDIF PAS, Calendario y agenda de la Facultad,
Recursos de atencion psicolégica, Comunicados de la UAM sobre COVID-19, Recursos
de docencia no presencial) y disponibles en (www.uam.es/psicologia).

4.2. Actividades realizadas con respecto a la situacion derivada de las
circunstancias meteorolégicas en Madrid (tormenta Filomena)

En enero de 2021, se producen circunstancias meteorologicas de total
excepcionalidad que afectan a la Comunidad de Madrid por las que el Rector de la
Universidad Auténoma emitio un comunicado con fecha del 10 de enero de 2021, con el
fin de preservar la seguridad de todos los miembros de la comunidad universitaria en el
gue informaba de la suspension de las activades académicas desde ese mismo dia hasta
el 16 de enero (con prorroga posterior hasta el dia 24).


https://www.uam.es/uam/informacion-covid19
http://www.uam.es/psicologia
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Por este motivo, nuevamente la coordinacion del master realiz6 un plan de
adaptacién de la docencia en los siguientes puntos:

1. Los examenes planificados para la semana de 11 de enero se desplazan ala semana
del 25 de enero de la siguiente forma*:

- Lunes 25: Evaluacion, diagndstico e intervencion con adultos
- Martes 26: Habilidades del psicélogo general sanitario
- Miércoles 27: Evaluacion, diagndéstico e intervencion con nifios y adolescentes
* Los profesores de las asignaturas mandaran a los estudiantes la nueva de convocatoria

de examen

2. Las clases del segundo cuatrimestre tanto de las asignaturas obligatorias como de
optativas (Practicum |, Psicologia de la Salud y Optativas) comenzaran el dia 1 de
febrero de 2021 en el horario ya establecido al comienzo de curso.

5. Anélisis cuantitativo y cualitativo de la evolucién de los indicadores asociados
al seguimiento del titulo

5.1. Acceso y admision de estudiantes

Curso Curso Curso Curso Curso Curso
2015-2016 | 2016-2017 | 2017-2018 | 2018-2019 | 2019-2020 | 2020-
2021
Oferta de plazas 40 40 40 40 40 40
Numero total de solicitudes 396 452 430 446 492 550
Estudiantes de nuevo ingreso 46 46 44 43 42 39
en el master
Cobertura de plazas ofertadas 115% 115% 110% 107% 105% 97.50%

Para este curso académico se ofrecieron nuevamente un total de 40 plazas mas 4
para personas con discapacidad/deportistas. Siguiendo la tendencia de afios anteriores,
se volvio a incrementar un 10.5% el ndmero de solicitudes recibidas, llegando a
presentarlas un total de 550 estudiantes, lo que indica el interés mostrado por los
graduados en Psicologia por nuestro master profesionalizante y el interés por realizar sus
estudios de Posgrado en nuestra Universidad.

Se matricularon un total de 39 estudiantes de nuevo ingreso. Como en el curso
académico 2019-2020, se ofertaron un maximo de 20 plazas adicionales para aquellos
estudiantes que habiendo obtenido el Master oficial en Psicologia de la Salud en
anteriores ediciones ahora desearan adaptarse a la nueva titulacion habilitante para el
ejercicio de la profesién. No se ocup6 ninguna plaza de adaptacion.
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nimero total

de estudiantes

Curso Curso Curso Curso Curso Curso
2015 -2016 2016 -2017 | 2017-2018 | 2018-2019 | 2019-2020 | 2020-2021

Estudiantes 81 88 89 87 84 80
matriculados

Estudiantes a tiempo 90.12% 90,91% 40 40 38 37
completo

Estudiantes -- -- 41 43 41 40
egresados

El nimero de estudiantes matriculados en las asignaturas obligatorias y optativas
del Master figura en la Tabla siguiente:

Numero de estudiantes matriculados
Asignaturas Curso Curso Curso Curso Curso Curso
2015-2016 2016- 2017- 2018- 2019- 2020-2021
2017 2018 2019 2020
Asignaturas Obligatorias
Fundamentos Profesionales 40 42 40 40 39 38
de la Psicologia Sanitaria
Bases Cientificas de la 39 42 41 39 39 38
Psicologia Sanitaria
Evaluacién, Diagndstico e 41 41 40 39 38 37
Intervencidn con Adultos
Evaluacién, Diagndstico e 37
Intervencidn con Nifos Y 42 42 40 39 37
Adolescentes
Evaluacién, Diagndstico e 39 42 40 37
Intervencidn con Personas 39 39
Mayores
Psicologia de La Salud. 40 43 41 38 40 38
Fundamentos Tedricos,
Evaluacidn e Intervencién
Metodologia Aplicada al 39 42 41 39 39 38
Ambito de La Psicologia
General Sanitaria
Evaluacién e Intervencion 40 40 40 39 39 38
Neuropsicoldgica
Habilidades del Psicélogo 40 41 41 39 40 38
General Sanitario
Practicas Externas 44 40 39 39
Obligatorias (Practicum 1)
Practicas Externas 35 39 40 39 38 37
Obligatorias (Practicum Il)
Practicas Externas 0 0 - -
Obligatorias (20 créditos)
Practicas Externas 2 1 - -- --
Obligatorias (10 créditos)
Trabajo Fin de Master 40 45 47 47 44 41
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Asignaturas Optativas

Intervencidn en Crisis, 36 31 28 35 30 33
Emergencias y Catastrofes

Pareja, Familia y Sexualidad 35 30 33 12 21 30
Psicologia Positiva y Salud 13 29 7 22 22 13
Trastornos del 10 25 10 13 5 10
Neurodesarrollo

Psicologia Sanitaria Laboral 18 29 12 18 19 10
Actualizacion en Terapias 28 -- 36 28 28 25
Psicoldgicas

Actualizacién en 3 12 8 7 5 11

Neurociencia y Psicologia de
la cognicion, emocidn y
comportamiento

Actualizacién en Psicologia 1 13 8 13 10 10
Clinica y de la Salud
Psicologia Sanitaria: -- -- 18 13 12 12

Seminario sobre
Intervencion Psicoldgica on
line

5.3. Movilidad

No se realiz6 movilidad alguna de los estudiantes del Master puesto que, al ser un
master profesionalizante y estar regulada la formacion en nuestro pais, la equiparacion
de la formacién fuera de nuestro pais no es viable.

En cuanto a los estudiantes extranjeros que han solicitado cursar alguna de las
asignaturas del Master, en el presente curso hemos recibido tres estudiantes de dos
universidades italianas (Universita Degli Studi Della Campania Luigi Vanvitelli y Universita
Degli Studi Di Torino) que cursaron tres optativas del Master (Actualizacion en terapias
psicologicas, Pareja, familia y sexualidad e Intervencion en crisis, emergencias y
catastrofes).

En el presente curso, las ayudas a la movilidad se vincularon por normativa de la
UAM a lineas de investigacion dentro del Programa de Doctorado de Psicologia Clinica
vinculado a nuestro Master. En la tabla siguiente, se recoge el listado de aquellos
docentes y profesionales invitados a través de las ayudas a la movilidad de la Universidad
Auténoma de Madrid.

NOMBRE Y APELLIDOS UNIVERSIDAD ASIGNATURA EN LA QUE
INSTITUCION IMPARTIO DOCENCIA
Bryan Strange Fundacion CIEN Actualizacidn en neurociencia
Sergio Escorial Universidad Complutense de Actualizacidén en Psicologia clinica
Madrid y de la salud
RuUbén Pérez Elvira Universidad Pontificia de Psicologia de la Salud
Salamanca
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5.4. Préacticas externas

5.4.1. Practicas Externas Obligatorias: Asighatura Practicum | (12 créditos)

Todos los estudiantes matriculados en la asignatura realizaron sus créditos
practicos en el Centro de Psicologia Aplicada de la Universidad Autonoma de Madrid.

5.4.2. Practicas Externas Obligatorias: Asignatura Practicum Il (18 créditos)

Los 38 alumnos matriculados en la asignatura de Practicas Externas Obligatorias
(Practicum 1lI: 18 créditos), realizaron sus practicas en los siguientes centros:

Nombre del Centro Numero de
estudiantes

AHORACENTROS 2

ALBA PSICOLOGOS

ALDEAS INFANTILES, SOS. CENTRO DE PROGRAMAS

AMAVIR ALCALA

AMAVIR ALCORCON

ASOCIACION ESPANOLA CONTRA EL CANCER

AVANCE PSICOLOGOS MADRID S.L.

CENTRO DE PSICOLOGIA CLINICA Y PSICOTERAPIA GARCIA HIGUERA

CENTRO ITEM (INVESTIGACION Y TRATAMIENTO DE LA ENFERMEDAD MENTALS.L.P.)

CLINICA UNIVERSITARIA DE PSICOLOGIA DEL CENTRO DE PSICOLOGIA APLICADA UAM

COGNITIVA UNIDAD DE MEMORIA

CRUZ ROJA SEGOVIA

EIRA PSICOLOGOS

FUNDACION ANAR

FUNDACION INSTITUTO SPIRAL

RIN|R|R[RINUVR[R|IR[(RPR[R|R|R |-

FUNDACION PARA LA INVESTIGACION BIOMEDICA DEL HOSPITAL UNIVERSITARIO
RAMON Y CAJAL. UNIDAD DE IDENTIDAD DE GENERO

HOSPITAL DR. RODRIGUEZ LAFORA (U. DE CUIDADOS PSIQUIATRICOS PROLONGADOS)

HOSPITAL DR. RODRIGUEZ LAFORA (UNIDAD DE TRASTORNOS DE LA PERSONALIDAD)

HOSPITAL INFANTA SOFIA, SERVICIO DE PSIQUIATRIA

HOSPITAL SANTA CRISTINA

INSTITUTO TERAPEUTICO DE MADRID

INSTITUTO TERAPEUTICO DE ANALISIS DE LA CONDUCTA

NARA PSICOLOGIA

NEURONA ACADEMIA COGNITIVAS.L.

ONCE (DELEGACION TERRITORIAL DE MADRID)

PSICOLOGOS POZUELO

TAP PSICOLOGIA

TU Y YO PSICOLOGOS

RIRINRIRRR[R[R|R|R|R|~

SINEWS MTI

En el curso académico 2020-2021, en el catalogo de la oferta de la asignatura de
Practicum II, se han ofrecido un total de 78 plazas. De todas ellas, los estudiantes
matriculados ocuparon plazas en 29 centros.
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5.5. Rendimiento académico

En la siguiente Tabla, se exponen los indicadores del rendimiento académico con
respecto a los créditos matriculados por lo estudiantes:

Tasa de Tasa de Tasa Créditos no Distribucion de calificaciones Nota
Rendimiento rendimient de evaluados dentro de la asignatura media
Asignaturas oenl2 éxito sobre
matricula matriculados

SS AP | NT | SB | MH | NE

Fundamentos 100% 100% 100% 0,0% 1 35 2 9,51
Profesionales
de la
Psicologia
Sanitaria

Bases 100% 100% 100% 0,0% 27 |10] 1 8,22
Cientificas De
La Psicologia
De La Salud

Evaluacidn, 100% 100% 100% 0,0% 1 11 | 23 2 9,06
Diagndstico e
Intervencién
Con Adultos

Evaluacion, 100% 100% 100% 0,0% 37 9,81
Diagndstico e
Intervencién
Con Nifios Y
Adolescentes

Evaluacién, 100% 100% 100% 0,0% 4 31 2 9,47
Diagnostico E
Intervencién
Con Personas
Mayores

Psicologia De 100% 100% 100% 0,0% 2 10 | 25 1 8,82
La Salud.
Fundamentos
Tedricos,
Evaluacién E
Intervencién

Metodologia 100% 100% 100% 0,0% 12 | 24 2 9,15
Aplicada Al
Ambito De La
Psicologia
General
Sanitaria

Evaluacion E 100% 100% 100% 0,0% 6 30 2 9,27
Intervencién
Neuropsicold
gica

Habilidades 100% 100% 100% 0,0% 17 | 19 2 8,94
Del Psicélogo
General
Sanitario
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e  Practicas 100% 100% 100% 0,0% 9 28 2 9,11
Externas
Obligatorias
(Practicum 1)

. Practicas 100% 100% 100% 0,0% 2 33 2 9,64
Externas
Obligatorias
(Practicum Il)

° Tra bajo Fin 97,56% 97,37% 100% 2,44% 2 21 | 16 1 8,50
de Master

Asignaturas Optativas SS AP | NT | SB | MH | NE

e |ntervencion 100% 100% 100% 0,0% 3 30 9,66
En Crisis,
Emergencias
Y Catastrofes

° Pareja, 100% 100% 100% 0,0% 16 | 12 2 8,63
Familia Y
Sexualidad

e Psicologia 100% 100% 100% 0,0% 12 1 9,49

Positiva Y
Salud

e Trastornos 100% 100% 100% 0,0% 1 8 1 9,44
Del
Neurodesarr
ollo

° Psicologia 100% 100% 100% 0,0% 10 9,32

Sanitaria
Laboral

° Psicologia 100% 100% 100% 0,0% 6 5 1 8,98
Sanitaria:
Seminario
sobre
Intervencién
Psicoldgica
on line

e Actualizacién 100% 100% 100% 0,0% 4 |20 1 9,35
en Terapias
Psicoldgicas

e Actualizacién 100% 100% 100% 0,0% 10 1 9,70
en
Neurociencia
y Psicologia
dela
Cognicion

e Actualizacion 100% 100% 100% 0,0% 2 |7 1 9,49
en Psicologia
Clinicay de la
Salud
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Como se observa, los estudiantes superan el 100% de los créditos matriculados
en todas las asignaturas obligatorias del Master. Ademas, la distribucion de las
calificaciones obtenidas sefiala que nuestros estudiantes se sitGan mayoritariamente en
el rango de Sobresaliente. Si se compara con los datos del curso académico 2019-2020,
este dato se mantiene estable lo que sefiala que el rendimiento de los estudiantes sigue
siendo plenamente satisfactorio.

El resto de los indicadores del rendimiento de los estudiantes del Master quedan
reflejados en la siguiente tabla:

Curso Curso Curso Curso Curso Curso
Indicador 2015- 2016- 2017- 2018- 2019- 2020-

2016 2017 2018 2019 2020 2021
Tasa de rendimiento de los
estudiantes 99,65% | 99,65% | 99,15% | 97,19% | 98,90% | 99,65%
Tasa de Exito 100.00% | 99,59% | 100,0% | 100% | 100,0% | 100,0%
Tasa de Evaluacién (SIIU) 99 65% 97,59% 99,15% | 97,19% 98,90% 99,65%
Tasa de Graduacién 92 11% | 9211% | 100% | 97,37% | 97,22% -
Tasa de Eficiencia de los egresados 99,49% - 100% 100% | 99,64% | 99,64%
Tasa de Evaluacién de los egresados - - 100% 100% 99,64% 99,64%
Tasa de éxito de los egresados 100,0% | 100,0% | 100,0% | 100,0% | 100,0% | 100,0%
Tasa de Abandono 6,52% 4,35% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%
Tasa de empleo de los egresados 66,67% | 82:61% | 90,40% | 95,45% | 95,65% -
Duracién media del estudio 1,9 - 2,03 2,02 2,05 2,17

Como ocurria en el curso académico 2019-2020, la duracién media de los estudios
se sitla en los dos afios. Entendemos que, nuevamente, esto se debe a dos razones
fundamentales. La primera, es que el Master ofrece practicas cuya realizacién se lleva a
cabo a lo largo del segundo y tercer semestre del Master, por lo que los estudiantes no
pueden graduarse hasta finalizar las mismas. En segundo lugar, la realizacion del TFM
se lleva a cabo vinculado a las practicas y exige un tiempo de elaboracion posterior a su
finalizacion.

Con respecto a la tasa de rendimiento, ésta sigue encontrandose en valores muy
altos lo que supone que practicamente la totalidad de los estudiantes superan la totalidad
de los créditos matriculados y que lo hacen, segun se ha comentado, con altas
calificaciones. Finalmente, las tasas de eficiencia y evaluacion de los egresados
confirman nuevamente la alta preparacion de los estudiantes al finalizar el master
profesionalizante.
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5.6. Abandono

La tasa de abandono en el curso académico 2020-2021 ha sido del 0%, ninguno
de los estudiantes matriculados en el Master ha abandonado sus estudios.

5.7. Insercién laboral

Los datos de que se disponen del curso pasado 2019-2020, indican que el 95,7%
de los egresados se encuentra trabajando tras la finalizacién de sus estudios.

5.8 Satisfaccion

A la luz de los datos incluidos en la tabla, podemos afirmar que la satisfaccién de
los docentes y los estudiantes sigue siendo muy positiva.

Curso Curso Curso Curso Curso Curso
2015-2016* | 2016-2017* 2017-2018* 2018- 2019-2020* | 2020-2021*
2019*

Satisfaccion de los 3,63 2,17 -- -- 3,36 2,75
estudiantes con el
plan
Satisfaccion de los 3,82 3,74 4,25 4,02 3,92 4,05
estudiantes con las
asignaturas
Satisfaccion de los 4,12 3,80 4,38 4,12 4,19 4,12
estudiantes con los
docentes del plan
Satisfaccion de los 4,00 - 5,00 4,00 4,00 4,60
estudiantes con las
practicas externas
e Practicum| 4,50
e  Practicum I 5,00
Satisfaccion del 4,00 4,33 5,00 5,00 5,00 4,50
docente con el plan
Satisfaccion del 4,00 4,00 4,00 4,00 5,00 5,00
docente como tutor

* Puntuaciones sobre 5

En general, en este curso académico, los indicadores generales de satisfaccion se

mantienen en la misma linea que en el curso anterior. Nuevamente, la satisfaccion de los
estudiantes con respecto a las asignaturas y docentes del plan se mantiene en un rango
elevado. Este hecho tan positivo puede deberse a las actuaciones realizadas desde la
Coordinacion junto con el equipo docente para mejorar la coordinacion entre asignaturas
y profesores, los cambios introducidos para el mejor desarrollo de algunas asignaturas vy,
sin duda, el esfuerzo realizado desde todos los estamentos para que todas las medidas
adaptacion derivadas de la situacion sanitaria afectaran minimamente a la calidad de la
docencia.
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Es importante destacar que, gracias al esfuerzo realizado por los centros de
practicas y en estrecha colaboracién con la Coordinacién del Master para realizar las
adaptaciones necesarias de su actividad para el afrontamiento de la crisis sanitaria, se
ha conseguido una alta satisfaccion de los estudiantes con respecto a las competencias
adquiridas en la asignatura de Practicum | y .

En la siguiente Tabla, puede observarse la satisfaccion media de los estudiantes
con respecto a las asignaturas obligatorias del Titulo que, nuevamente, con respecto a
los cursos anteriores han sido globalmente mas positivas. A pesar de ello, algunas
asignaturas requerirdn de un mayor esfuerzo y andlisis en los planes de mejora para
CUrsos proximos.

Indicadores de Satisfaccion de los estudiantes con las asignaturas del Titulo

Asignaturas 2015- 2016- 2017- 2018- 2019- 2020-
2016 2017 2018 2019 2020 2021

Asignaturas Obligatorias
Fundamentos Profesionales de la Psicologia 3,04 4,30 4 3,72 3,30 4,64
Sanitaria
Bases Cientificas De La Psicologia De La Salud 4,33 3,80 4,75 4,74 4,78 2,89
Evaluacién, Diagndstico E Intervencion Con 3,90 2,75 4,33 3,79 4,00 4,13
Adultos
Evaluacién, Diagndstico E Intervencion Con 3,64 4,38 4 3,00 3,50 4,50
Nifios Y Adolescentes
Evaluacién, Diagndstico E Intervencion Con 4 3,88 3,67 3,47 3,00 3,86
personas Mayores
Psicologia De La Salud. Fundamentos 2,40 2,0 3 - 2,64 1,83
Tedricos, Evaluacién E Intervencion
Metodologia Aplicada Al Ambito De La 4,55 4,50 4,8 4,70 4,79 4,44
Psicologia General Sanitaria
Evaluacién E Intervencién Neuropsicoldgica 3,41 3,86 4,33 4,11 4,00 5,00
Habilidades Del Psicélogo General Sanitario 4,14 3,88 4,33 4,60 4,20 4,89
Practicas externas Obligatorias 4 -- 5 4,00 4,00 4,60

Es importante resefiar la valoracion de los estudiantes del Modulo de practicas
externas que se ha visto incrementada en el presente curso (4,60 sobre 5). Este dato
sefala nuevamente la calidad de los centros clinicos conveniados y de los contenidos de
las practicas realizadas que, ademas, los estudiantes califican como una formacion muy
atil para su futuro ejercicio profesional.

Este dato altamente satisfactorio es especialmente relevante en el presente curso
académico sometido a circunstancias excepcionales derivadas de la situacion sanitaria y
gue vuelve a sefalar el esfuerzo realizado desde el Master, la Facultad y, en especial, los
tutores profesionales para facilitar el aprendizaje de los estudiantes minimizando los
perjuicios provocados por la misma.
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Considerando los indicadores resultantes del sistema de evaluacion interna del
Méaster puesto en marcha en los Ultimos cursos, los datos referentes a la satisfaccion de
los estudiantes con respecto al desarrollo y puesta en marcha de los contenidos de las
asignaturas obligatorias como optativas aparecen reflejados en la siguiente Tabla.

Media de satisfaccidon de los estudiantes con los contenidos y desarrollo de las asignaturas
(Extraidos de la evaluacion interna del Master en Psicologia General Sanitaria)

2016-2017 | 2017-2018 | 2018-2019 | 2019-2020 2020-2021
Items Evaluados OB | OP | OB oP OB | OP | OB | OP OB oP
36 | 42 | 4.1 4.1 35 | 42 | 3.9 - 3.6 4.0
Se han cumplido mis expectativas con la
materia
El contenido y método se ajusta| 3.8 | 44 | 4.3 4.2 41 | 43 | 45 -- 4.0 4.5
adecuadamente a la guia docente
Las practicas de la materia estan bien | 3.9 | 43 | 4.3 4.2 40 | 44 | 44 -- 4.1 4.5
relacionadas con la teoria
El sistema de calificacion es equilibrado 36 | 41 | 4.2 4.3 42 | 43 | 4.2 -- 4.1 4.3
El esfuerzo dedicado a la materia es | 3.8 | 40 | 4.1 4.3 39 | 42 | 4.2 - 4.0 4.0
equilibrado
La asignatura y la documentacion aportada | 3.8 | 4.2 | 4.3 4.5 41 | 43 | 4.2 -- 4.0 4.3
son Utiles para el ejercicio profesional
Los conocimientos y la documentacion | 4.1 | 45 | 4.4 4.5 43 | 46 | 43 -- 4.0 4.6
aportados estan actualizados
Estoy satisfecho/a con la documentacion | 3.8 | 4.2 | 4.3 4.3 4.3 43 | 4.2 -- 4.2 4.4
que se ha entregado
Los profesores de esta asignatura estan | 3.6 | 4.4 | 4.2 4.6 46 | 48 | 43 -- 4.0 4.7
bien coordinados en los contenidos
impartidos
Me siento satisfecha/o en general conla | 3.6 | 4.2 | 4.1 4.2 42 | 43 | 4.0 -- 4.0 4.1
asignatura

OB: Asignatura Obligatoria
OP: Asignatura Optativa

Como se observa, la satisfaccion general de los estudiantes con respecto al
contenido y desarrollo de las asignaturas obligatorias del Master sigue siendo alta y se
ha mantenido estable con respecto al curso pasado. Con respecto al afio anterior, todos
los indicadores evaluados con respecto a las asignaturas optativas han mejorado,
indicando la satisfaccion general del estudiantado por la formacién especifica ofertada y
por el esfuerzo de los profesores responsables en la inclusiéon de contenidos y formato
aplicado en sus asignaturas.

5.9 Comunicacion y difusion de la titulacién

La comunicacion y la difusion del Master de Psicologia General Sanitaria se han
realizado a través de las siguientes vias:

- Pagina web. Se ha elaborado la pagina del Méster vinculada a la Facultad de
Psicologia de la Universidad Autonoma de Madrid, incluyendo el acceso a las
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guias docentes de las asignaturas y recursos materiales del titulo, asi como
informacion de las practicas externas.

- Elaboracion del triptico informativo, en el que se incluye informacién de interés, las
caracteristicas del titulo, asi como el plan de estudios.

- Participacion en las Jornadas informativas de la Facultad de Psicologia sobre
estudios de posgrado.

- Participacion en el Foro de Posgrado.

5.10. Recursos materiales y servicios

Los recursos materiales y los servicios con los que cuenta el Master en la Facultad
de Psicologia aparecen reflejados en la tabla siguiente.

Recurso Cantidad
Aulas multifuncion 1
Laboratorios docentes 3

- Sala polivalente 1
- Sala polivalente 2
- Sala de control
Salén de Grados
Biblioteca
Servicio de reprografia
Libreria
Cafeteria

N

Como apoyo importante a la docencia, el Titulo cuenta con los recursos materiales
del Centro de Psicologia aplicada, especialmente de su Unidad Clinica. Cuenta con cinco
despachos de intervencion clinica (tres de ellos con sistema de grabacion), un despacho
de recepcion, un archivo de historias clinicas con garantias de confidencialidad, una sala
de reuniones con capacidad para 10 personas y un despacho de control de grabaciones,
en el que se pueden reproducir las mismas para el visionado por parte del equipo de
terapeutas y/o alumnos que realizan sus practicas en el centro.

Ademas, dispone de la posibilidad de acceder a los siguientes espacios que se
comparten con otros centros de la Universidad ubicados en el mismo edificio: una sala de
reuniones con capacidad para 12 personas, un aula con capacidad para 40 personas y
un salon de actos con capacidad para 150 personas. EI CPA también cuenta con un
despacho ubicado en el médulo 7 de la Facultad de Psicologia, en el que esta la
secretaria general y la coordinacion de formacion continua.

5.11. Recursos humanos

La calidad del profesorado que participa en el Master queda confirmada con el
analisis de los indicadores puesto que el 90% de los docentes son doctores y mas del
70% son profesores permanentes.
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Durante este curso académico, el porcentaje de profesores que han participado en
actividades formativas y ha formado parte de proyectos de innovacion docente se ha

incrementado notablemente (12% y 8%, respectivamente).

Curso Curso Curso Curso Curso Curso
2015-2016 | 2016-2017 | 2017-2018 2018-2019 2019-2020 | 2020-2021

PDI Doctor 83,33% 77,42% 69,69% 78,57% 78,57% 90,32%
PDI permanente 66,67% 54,84% 66,66% 67,85% 67,85% 70,96%
Tasa de sexenios 90,54% 91,38% 93,5% 93,5% 93,5% 97,19%
reconocidos
PDI participante en 11,11% 29,17% 12,63% 21,4% 10,7% 22,70%
actividades formativas
Tasa de participacién en 11,11% 9,33% 10,53% 25,0% 10,7% 18,20%
proyectos de innovacion
docente
Profesores participantes en 10,53% - 11,11% 5.88% 25% 13,33%
DOCENTIA
Profesores participantes en 100% -- -- 100% 75% 100%
DOCENTIA que superan la
puntuacién media

6. Identificacion de puntos fuertes y areas de mejora

Una de las principales fortalezas del Master sigue siendo la alta demanda de los
estudiantes que durante este curso se ha visto nuevamente incrementada (550 solicitudes
para 40 plazas). Dado el alto nimero de solicitudes, los expedientes académicos de los
estudiantes seleccionados son altos, con calificaciones medias entre notable y
sobresaliente, por lo que contamos con estudiantes de alto rendimiento. Este hecho se
confirma atendiendo a la alta tasa de éxito obtenido, tanto en las asignaturas obligatorias
como en las optativas del master, con una calificacion media de sobresaliente.

Vuelven a destacarse la utilidad de las evaluaciones internas realizadas desde el
Master tanto de las asignaturas (obligatorias y optativas) como de la calidad de la
formacion recibida en los centros de practicas externos. Ademas de los datos
cuantitativos extraidos se subraya la importancia de los contenidos de las preguntas
abiertas realizadas a los estudiantes, cuyas respuestas son de gran utilidad para la mejora
de la actividad docente y practica.

Subrayar nuevamente la relevancia de la incorporacion de la asignatura de
Practicum | en el Plan de estudios que supone una mejora notable de la calidad de la
formacién de nuestros estudiantes. Con respecto al Practicum Il, indicar que en este curso
académico, se han incorporado bajo convenio 5 nuevos centros clinicos para la formacion
practica de los estudiantes en la asignatura de Practicum (con una oferta de 9 plazas
nuevas).
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Finalmente, es necesario subrayar que, como ocurrio en el curso 2019-2020, el
presente curso ha sido un curso especialmente complicado por la excepcionalidad de la
crisis sanitaria a la que nuevamente el Master, la Universidad y la sociedad en su conjunto
ha tenido que enfrentarse. Se ha realizado un sobresfuerzo en contemplar los diversos
escenarios que pudieran derivarse de las consecuencias dinamicas de la situacion
sanitaria y que, finalmente, han permitido finalizar su curso en las mejores condiciones
académicas y personales. Los datos de la presente memoria indican la solidez de la
estructura del Master y del interés e implicacion de todos los estamentos que en él
intervienen (Coordinacién, profesorado, equipo decanal, personal de administracion y
servicios, conserjeria y estudiantes), al demostrar que se ha conseguido superar una
situacion de excepcionalidad con la menor afectacion para el futuro de nuestros
estudiantes.

7. Conclusiones

Este informe de seguimiento se ha realizado valorando los indicadores de calidad
planteados por la UAM. En comparacion con la memoria de evaluacion 2019-2020, todos
ellos se han mantenido e incluso incrementado en el presente curso 2020-2021.

Plan de mejora para el curso 2021/22

- Valorar las asignaturas que hayan obtenido una puntuacién baja en la evaluacion
docente para proponer cambios y mejoras.

- Valorar el desarrollo de la asignatura Practicum | de todos los afos realizados,
revisar la organizacion de las distintas fases de la asignatura y la organizacion de
los grupos y distribucion de los horarios, para promover cambios y mejoras.

- Reuvisar el catalogo de practicas (asignatura Practicum Il), para valorar los tipos de
centros, poblaciones a las que se dirige y tematicas para ampliar el catalogo con
centros que abarquen la mayor parte de la practica en Psicologia General
Sanitaria.

- Continuar incrementando la participacion de los estudiantes en los distintos
procesos de evaluacion del Master.
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Planes con respecto a la crisis sanitaria

- Trabajar con el equipo decanal de la Facultad y el conjunto de profesores para la
realizacion de las posibles adaptaciones pertinentes de cara al préximo curso
relacionadas con el desarrollo de la crisis sanitaria. En este contexto de trabajo
conjunto, se presenta en el Anexo Il a este informe el plan de adaptacion a la
docencia para el primer semestre 20-21 aprobado en Junta de Centro, tanto para
los estudios de Grado como de Posgrado.
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ANEXO |I: RECOMENDACIONES DEL MINISTERIO DE UNIVERSIDADES A LA
COMUNIDAD UNIVERSITARIA PARA ADAPTAR EL CURSO UNIVERSITARIA 2020-
2021 A UNA PRESENCIALIDAD ADAPTADA

RECOMENDACIONES DEL MINISTERIO DE UNIVERSIDADES A LA COMUNIDAD UNIVERSITARIA
PARA ADAPTAR EL CURSO UNIVERSITARIO 2020-2021 A UNA PRESENCIALIDAD ADAPTADA

10 de junio de 2020

Con el fin de contribuir a la preparacion del curso universitario 2020-21 por parte de las
Universidades, con pleno respeto a la autonomia universitaria y a las competencias de las
Comunidades Auténomas en materia de politica universitaria, el Ministerio de
Universidades propone las siguientes recomendaciones, que deben servir simplemente
como orientacion para la comunidad universitaria para el desarrollo de su actividad en el
periodo de la llamada “nueva normalidad” durante el cual la amenaza del COVID-19 sigue
vigente.

1. Unavez que el Ministerio de Sanidad ha establecido los requisitos sanitarios que
se habran de respetar en el escenario de nueva normalidad, escenario en el que
se prevé que comenzara el curso universitario 2020-2021, cada universidad
deberia llevar a cabo un calculo de coeficientes de ocupacion de cada una de las
actividades docentes e investigadoras que se desarrollen en sus instalaciones.

2. Estos coeficientes de ocupacion tedricos se calcularian del siguiente modo:

nlmero de estudiantes matriculados en la actividad

capacidad de la instalacion teniendo en cuenta la separacion de 1,5 metros entre los ocupantes

3. Cada universidad realizara también un célculo del coeficiente de ocupacion real
de cada una de sus actividades docentes e investigadoras, de acuerdo a:
nUmero de estudiantes matriculados en la actividad

capacidad real de la instalacion

4. Si el céalculo del coeficiente de ocupacion real, calculado de acuerdo a lo
explicitado en el apartado 3, es superior al coeficiente de ocupacién teérico
(apartado 2), la actividad no podra desarrollarse de forma presencial en su
totalidad y las universidades deberian tomar las medidas pertinentes para que

se pueda llevar a cabo de forma online. Asimismo, si se dispone de los equipos
de retransmision adecuados, las universidades podran optar por realizar la
actividad presencial con los estudiantes con los que se cumpla el coeficiente y
retransmitirla de forma sincrona via videoconferencia para el resto de estudiantes
matriculados en esa asignatura. En esta opcion, deberian rotarse periédicamente
entre los estudiantes que reciben la ensefianza presencialmente y aquellos que la
reciben por videoconferencia.

En principio dichas modalidades deberian utilizarse para conferencias magistrales
dirigidas a un gran nimero de estudiantes que superan el coeficiente de ocupacion
requerido por las medidas sanitarias.

5. Si el calculo del coeficiente de ocupacién real es inferior al coeficiente de
ocupacion teodrico, la actividad podra desarrollarse de forma presencial
garantizandose todas las medidas de distanciamiento social e higiene que estén
vigentes al inicio del curso 2020-2021. De este modo, aun en el caso de que una
parte de la ensefianza tenga que prescindir de la presencialidad, los seminarios y
grupos de discusién que complementan las ensefianzas magistrales podrian ser
realizados de forma presencial.
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Teniendo en cuenta la escasez de recursos docentes a corto plazo, no se
considera conveniente doblar las clases por grupos para mantener la
presencialidad, porque ello implicaria una sobrecarga insoportable para el cuerpo
docente.

Todas las medidas de presencialidad adaptada habran de hacerse publicas con
anterioridad a la apertura del periodo de matriculacién en cada universidad.

Cada universidad, en estrecha colaboracién con su administraciéon educativa
competencial, establecera antes del comienzo del curso 2020-2021 un plan de
contingencia que permita, en caso de que la situacion sanitaria asi lo requiera, un
cambio masivo e inmediato a un sistema de docencia online.

Estos planes de contingencia, que estaran basados en la experiencia acumulada
durante el final del curso 2019-2020, habran de incluir, entre otros aspectos:

a) planes de formacion para el profesorado en la ensefianza online, tanto
en los aspectos técnicos como metodolégicos;

b) adaptacién de los sistemas de evaluacion en las diferentes titulaciones;

c) establecimiento de horarios para tutorias, seminarios, etc., con objeto
de garantizar tanto una correcta atencion al estudiantado como una
jornada laboral acorde a la legislacién laboral para el profesorado.

Todos estos planes de contingencia habran de recogerse, en caso necesario, en
adendas a las memorias de los diferentes planes de estudio para asegurar el
cumplimiento de los criterios de calidad de cada titulacion. Las Agencias de
Evaluacion competentes en cada caso deberan acreditar la calidad de las
modalidades de ensefianza adoptadas por las universidades.

Creemos que la experiencia obtenida, mediante un gran esfuerzo, en enseflanza
y evaluacién no presencial por parte de docentes y estudiantes debe ser
aprovechada para desarrollar la capacidad de las universidades para utilizar
formas digitales de interaccion en aquellas actividades que puedan beneficiarse
de dichas metodologias, aunque reiteramos la deseable preponderancia de la
ensefianza presencial como forma mas adecuada para la educacién superior de
calidad en términos generales.

Las medidas propuestas requieren una estrategia de digitalizacion reforzada del
sistema universitario tanto para las posibles situaciones de emergencia como
para una flexibilizacién de las modalidades de ensefianza. Dicha estrategia
implica una mejora del equipamiento informético y redes telematicas de las
universidades, una capacitacion del profesorado en el uso de la comunicacion
digital y una ayuda de la administracion universitaria para la conectividad
adecuada del conjunto del estudiantado, de forma que ningln estudiante sea
discriminado por la persistencia de la brecha digital. Tenemos que evitar que nos
sorprenda de nuevo cualquier circunstancia que interfiera en el normal desarrollo
de la actividad universitaria.

Las medidas de digitalizacién y formacion de los docentes tienen implicaciones
presupuestarias que deberan ser tenidas en cuenta por las administraciones
competentes. Las transferencias presupuestarias a las Comunidades Autonomas
gue el Gobierno de Espafia ha aprobado con el fin de ayudar a que el sistema
educativo, incluido el sistema universitario, puedan superar los efectos adversos
de la pandemia pueden constituir un soporte presupuestario para atender a las
necesidades sobrevenidas.

En fin, desde el Ministerio de Universidades insistimos en la necesaria informacion
y consulta de las autoridades universitarias con los docentes, investigadores,
estudiantes y personal de administracién y de servicios, asi como con sus
representantes, en el proceso de adaptacion de la actividad universitaria en el
periodo de “nueva normalidad’ que caracterizara el curso 2020-21. En particular,
las Universidades, tras el debido periodo de consulta, deberian anunciar las
medidas que se adopten con suficiente antelaciébn para que la comunidad
universitaria pueda asumirlas sin menoscabo de su bienestar y de la calidad de la
ensefianza.
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A continuacioén, se anexa el documento, elaborado conjuntamente por el Ministerio de
Sanidad y el Ministerio de Universidades, con las medidas de prevencion e higiene frente al
COVID-10 para centros universitarios en el curso 2020-2021

MEDIDAS DE PREVENCION E HIGIENE FRENTE A COVID-19 PARA CENTROS UNIVERSITARIOS EN
EL CURSO 2020-2021

10 de junio de 2020

I.  Introduccion.

La pandemia de COVID-19 ha tenido un gran impacto en toda la sociedad, y especialmente
en el ambito educativo. Ha obligado a tomar medidas de prevencién y proteccién que han
llevado a un replanteamiento de la organizacion de multiples actividades docentes para
reanudarlas de manera segura, y la actividad en los centros universitarios debe adaptarse
en consecuencia a estas medidas.

Las universidades ofrecen distintos tipos de ensefianzas. Las ensefianzas de Grado
proporcionan una formacién general, de una o varias disciplinas, orientada para el ejercicio
de actividades de caracter profesional. Las ensefianzas de Master proporcionan una
formacién avanzada, de caracter especializado o multidisciplinar, orientada a la
especializacibn académica o profesional, o bien a promover la iniciacion en tareas
investigadoras. Y las ensefianzas de Doctorado, proporcionan una formacion avanzada en
las técnicas de investigacion, que incluye la elaboracion y presentaciéon de la
correspondiente tesis doctoral, consistente en un trabajo original de investigacion. Los
titulos obtenidos tras la superacion de estas ensefianzas tienen caracter oficial y validez en
todo el territorio nacional, surten efectos académicos plenos y habilitan, en su caso, para la
realizacion de actividades de caracter profesional reguladas, de acuerdo con la normativa
que en cada caso resulte de aplicacion. Por lo tanto, tienen implicaciones directas, no solo
en la formacién de las personas, sino también en el acceso al mercado laboral, pudiendo
tener impacto de por vida en el estudiantado, asi como en la economia y sociedad en su
conjunto (COVID-19. Panorama de las estrategias de respuesta respecto a los exdmenes
y evaluaciones de alto impacto o altas consecuencias. UNESCO, 2020.
https://en.unesco.org/sites/default/files/unesco-covid-19- ed-webinar-4-working-document-
es.pdf).

Si bien durante estos meses se ha avanzado en potenciar el desarrollo de la ensefianza
universitaria no presencial, en el préximo curso 2020-2021 seria deseable poder
compatibilizar la realizacion de actividades presenciales con otras online, apostando por un
modelo mixto (presencial-no presencial) en la proporcion que la situacion epidémica permita
en cada momento, garantizando tanto el acceso como los medios necesarios a toda la
comunidad educativa en condiciones de equidad.

De todo lo descrito previamente se concluye que tanto el estudiantado como las actividades
docentes que se llevan a cabo en las universidades son heterogéneas y diversas (clases,
evaluaciones, seminarios, practicas u otras actividades), y seria imposible elaborar
recomendaciones especificas para cada una de las situaciones que se pueden dar en la
universidad. Por ello procede a la elaboracién de unas recomendaciones basicas,
adaptables a cada una de las posibles situaciones.

Il. Propoésito.

Este documento tiene por objeto dar a conocer la informacion técnica y operativa sobre las
medidas de prevencion y control de la infeccién por SARS-CoV-2 durante la actividad
docente presencial en los centros universitarios para el curso 2020-2021, de acuerdo con
las recomendaciones de las autoridades sanitarias en el momento de su redaccion, sin
perjuicio de lo que se pueda disponer en normativa concerniente a la materia. Estas
recomendaciones se iran actualizando cuando sea necesario si los cambios en la situacion


https://en.unesco.org/sites/default/files/unesco-covid-19-ed-webinar-4-working-document-es.pdf
https://en.unesco.org/sites/default/files/unesco-covid-19-ed-webinar-4-working-document-es.pdf
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epidemioldgica asi lo requieren.

Las medidas aqui contempladas requieren de un esfuerzo tanto de reorganizacién como de
inversion, con el fin de que sean sostenibles durante todo el tiempo que sea necesario para
la prevencion y control de la COVID-19.

[l Principios béasicos de prevencion frente a covid-19 para los centros universitarios.

El SARS-CoV-2 se transmite principalmente a través de las secreciones de personas
infectadas, principalmente por contacto directo con gotas respiratorias de mas de 5 micras
(capaces de transmitirse a distancias de hasta 2 metros) y las manos o los fémites

contaminados con estas secreciones seguido del contacto con la mucosa de la boca, nariz
u ojos?. El riesgo de propagacion de SARS-CoV-2 aumenta a mayor interaccion de las
personas, y mayor tiempo de duracion de la misma3, sin las adecuadas medidas de
prevencion.

Se han establecido los siguientes principios basicos de prevencién frente a COVID-19, que
marcaran el establecimiento de las medidas para el funcionamiento de los centros
universitarios que son:

1. Limitacion de contactos:

a. De forma general, se debe mantener una distancia de al menos 1,5 metros
entre las personas en todos los espacios del centro universitario.

2. Las principales medidas de prevencion personal que deben tomarse frente a COVID-
19 y otras infecciones respiratorias son las siguientes:

a. Higiene de manos de forma frecuente y meticulosa, durante al menos 40
segundos con agua y jabon o en su defecto con gel hidroalcohdlico. Se debe
tener en cuenta que cuando las manos tienen suciedad visible el gel
hidroalcohdlico no es suficiente, y es necesario usar agua y jabon.

b. Etiqueta respiratoria:

i. Cubrirse la nariz y la boca con un pafiuelo al toser y estornudar, y
desecharlo a un cubo de basura preferentemente con tapa y pedal.

ii. Sino se dispone de pafiuelos emplear la parte interna del codo para no
contaminar las manos.

iii. Evitar tocarse los 0jos, la nariz o la boca, ya que las manos facilitan la
transmision.

C. Se recomienda el uso de mascarilla higiénica, a poder ser reutilizable, a todas
las personas que accedan al centro y siempre que no se pueda asegurar una
distancia interpersonal de al menos 1,5 metros, en todos los espacios del
centro, siguiendo las recomendaciones de la autoridad sanitaria y la normativa
vigentes, e insistiendo en su correcta utilizacion.

i. De forma general, la recomendacién contenida en el parrafo anterior
no sera aplicable en los siguientes supuestos:

a) Personas que presenten algln tipo de dificultad respiratoria
que pueda verse agravada por el uso de mascarilla.

b) Personas en las que el uso de mascarilla resulte contraindicado
por motivos de salud debidamente justificados.

c) Personas en situacion de discapacidad o dependencia que
no puedan quitarse la mascarilla si precisan.

d) Personas que presenten alteraciones de conducta que hagan
inviable su utilizacion.

e) Desarrollo de actividades en las que, por la propia naturaleza
de estas, resulte incompatible el uso de la mascarilla.


https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/img/COVID19_como_protegerse.jpg
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/img/cartel_HIGIENE_MANOS_CORONAVIRUS.jpg
https://youtu.be/jPqlHzfrl8k
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/documentos/COVID19_Mascarillas_higienicas_poblacion_general.pdf
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/img/COVID19_uso_correcto_mascarillas.jpg
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f) Cuando las personas estén en su lugar de residencia o cuando
estén solas.

d. Eluso de guantes no es recomendable de forma general, pero si en las tareas
de limpieza.

e. El cumplimiento de estas medidas en los centros universitarios debe
favorecerse con estrategias de educacion para la salud.

3. Gestion de los casos

a. No podrdn acceder al centro educativo aquellas personas con sintomas
compatibles con COVID-19, aquellas a las que se les haya diagnosticado la
enfermedad y que no hayan finalizado el periodo de aislamiento requerido o las
qgue se encuentren en periodo de cuarentena domiciliaria por haber tenido
contacto estrecho con alguna persona con sintomas o diagnosticada de
COVID-19.

b. Debe establecerse un procedimiento de actuacién si alguna persona en el
centro universitario comienza con sintomas (alumnado, profesorado u otras
personas trabajadoras del centro).

4. Reforzar la limpieza y ventilacion del centro

a. Cada centro dispondra de un protocolo de limpieza, desinfeccion y ventilacién,
gue responda a las caracteristicas del mismo y a la intensidad de uso.

Medidas de implementacion de los criterios de prevencién en los centros educativos

a. Aspectos generales a tener en cuenta en la organizacion del centro para facilitar
el cumplimiento de las medidas recomendadas.

5. Cada centro debe tener un Plan de Contingencia, que prevea las actuaciones a realizar
y los mecanismos de coordinacién necesarias para los posibles escenarios que puedan
darse.

a. Se recomienda que en cada centro universitario haya, al menos, una persona
responsable referente para los aspectos relacionados con COVID-19.

b. Se recomienda implementar un canal de comunicacién con la comunidad
educativa para la resolucién de dudas en la implementacién de las medidas de
prevencion frente a COVID-19.

6. Sin perjuicio de la adopcion de las necesarias medidas de proteccion colectiva e
individual, los centros universitarios deberan realizar los ajustes en la organizacion

gue resulten necesarios para evitar el riesgo de coincidencia masiva de personas en
los distintos espacios del centro universitario.

7. Se fomentara la continuidad del teletrabajo para aquellas actividades que no
requieran necesariamente de presencialidad de la persona trabajadora.

8. Control y organizacién de accesos y circulacion de personas en el centro:

a) Al centro podran acceder los miembros de la comunidad educativa (personas
de administracion y servicios del centro, profesorado, alumnado). También se
permitird el acceso de acompafiantes para aquellas personas que lo necesiten.

b) Los eventos en los que este prevista la asistencia de publico, deberan asegurar
gue se pueda mantener la distancia interpersonal y el nimero de personas
asistentes recogido en la normativa vigente.

c) Las entradas y salidas deben ser ordenadas y con distancia interpersonal de al
menos 1,5 metros.


https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/img/COVID19_guantes.jpg
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/img/COVID19_sintomas.jpg
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Para evitar aglomeraciones se recomienda escalonar el acceso y salidas, tanto
del edificio como de las aulas.

La organizacion de la circulacion de personas y la distribucién de espacios
debera modificarse, cuando sea necesario, con el objetivo de garantizar la
posibilidad de mantener la distancia interpersonal recomendada en cada
momento por el Ministerio de Sanidad.

En caso de disponer de ascensor o montacargas, su uso se limitara al minimo
imprescindible y se utilizardn preferentemente las escaleras. Cuando sea
necesario utilizarlos, la ocupacion méaxima de los mismos sera de una persona,
salvo que sea posible garantizar la separacion de al menos 1,5 metros entre
ellas, o en aquellos casos de personas que puedan precisar asistencia, en cuyo
caso también se permitira la utilizaciéon por su acompafante.

9. Disminuir la concurrencia de personas en todos los espacios del centro universitario:

a)

Se reestructurara la disposicion de las aulas de docencia y evaluacion,
laboratorios, espacios de paso, practicas y tutoria, asi como de los espacios
comunes (especificados en el punto 10) para garantizar la distancia

interpersonal de al menos 1,5 metros recomendada y cumplir la normativa
vigente.

Si es preciso se disminuira el nUmero de personas asistentes para garantizar
esta distancia.

Se recomienda fomentar la utilizaciéon de espacios al aire libre.

Siempre que sea posible, se estableceran grupos de personas pequefios y
estables.

Se restringiran las salidas y entradas a las imprescindibles y por turnos.

Se recomienda no compartir materiales. En caso de ser preciso hacerlo, se
deben extremar las medidas de precaucion, asi como insistir en su limpieza
con desinfectante, o segun las instrucciones del fabricante, siempre que sea
posible.

10. En los espacios de uso comun, se debe mantener las medidas de precaucion referidas
anteriormente, especialmente las relativas al mantenimiento de distancia recomendada
mediante la reorganizacién del espacio o disminucién del nimero de personas
asistentes, asi como las recomendaciones de limpieza, ventilacion y descritas
posteriormente. A continuacion, se especificaran solo las caracteristicas diferenciales
de cada uno de los espacios:

a.

Salas de profesorado, vestuarios, taquillas y aseos, asi como en cualquier otra
zona de uso comun de las personas trabajadoras.

Aseos

i) En todos los aseos del centro habra dispensadores de jabén y papel
disponible para el secado de manos, o en su defecto gel
hidroalcohdlico, debiendo las personas lavarse cuidadosamente las
manos cada vez que hagan uso del aseo.

Secretaria, despachos administrativos, y otros lugares de atencion al publico.

i) La distancia entre las personas trabajadoras y el publico durante todo
el proceso de atencién sera de al menos un metro cuando se cuente

con elementos de proteccién o barrera (por ejemplo, mamparas o
separadores), o al menos 1,5 metros sin estos elementos.

ii) La atencion presencial al publico se reducira a servicios que sean
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imprescindibles, priorizando los envios por correo, mensajes, el
contacto telefonico y on line, fomentando las gestiones teleméticas.

d. Biblioteca, se regulara su actividad segun legislacién vigente.

e. Establecimientos y locales comerciales minoristas y de prestacion de servicios
asimilados, se regulara su actividad segun legislacién vigente.

f. Establecimientos de hosteleria y restauracion, se regulara su actividad segun
legislacion vigente.

g. Instalaciones deportivas, se regulara su actividad segun legislacion vigente.

h. Aparcamientos, se regulara su actividad seg(n legislacién vigente.

Cuando las evaluaciones deban realizarse de forma presencial (seminarios,
exposiciones, experiencias de laboratorios, pruebas practicas, examenes) se seguiran
las mismas recomendaciones que en el aula, laboratorio, otra sala de préacticas o del
espacio donde se desarrollen (instalaciones deportivas, etc..) en cuanto a distancias,
ndmero de personas asistentes y demas recomendaciones.

Las reuniones del profesorado se realizardn preferentemente mediante métodos no
presenciales siempre que sea posible, en caso de no ser posible se guardaran
estrictamente las medidas de prevencion.

Durante la realizacion de practicas académicas externas, se seguiran las medidas de
prevencion establecidas por las entidades colaboradoras, tales como, empresas,
instituciones y entidades publicas y privadas.

Los intercambios internacionales se realizardn segun las recomendaciones y
legislacion vigente.

La celebracion de congresos, encuentros, reuniones, conferencias y eventos, se
realizaran segun la legislacion vigente.

b. Organizacién y gestién de los recursos humanos del centro

16.

17.

Sin perjuicio del cumplimiento de la normativa de prevencion de riesgos laborales y de
la normativa laboral, la direccion de los centros universitarios debera adoptar las
acciones necesarias para cumplir las medidas de higiene y prevencién para el personal
trabajador. En este sentido, se asegurara que todas las personas trabajadoras tengan
permanentemente a su disposicion en el lugar de trabajo agua y jabon, o geles
hidroalcohdlicos o desinfectantes con actividad viricida autorizados y registrados por el
Ministerio de Sanidad para la limpieza de manos. Asimismo, cuando no pueda
garantizarse la distancia interpersonal de al menos 1,5 metros, se asegurara que el
personal trabajador disponga de equipos de proteccion adecuados al nivel de riesgo.
En este caso, todo el personal debera estar formado e informado sobre el correcto uso
de los citados equipos de proteccion.

Las universidades podran elaborar protocolos de reincorporacion presencial a la
actividad laboral, siempre de acuerdo con la normativa laboral y de prevencion de
riesgos laborales, que deberan incluir recomendaciones sobre el uso de los equipos de
proteccidn adecuados al nivel de riesgo, la descripcidn de las medidas de prevencion a
aplicar, la regulacion de la vuelta al trabajo con horario escalonado para el personal,
siempre que esto sea posible, asi como la conciliacion de la vida laboral y familiar.

c. Recursos materiales para el cumplimiento de las medidas de prevencion

18.

19.

Los centros universitarios deberdn proveer al personal trabajador del equipo de
proteccion adecuado para la realizacién de sus funciones.

Se debe asegurar el suministro de material de uso higiénico-preventivo mientras
funcionen los centros universitarios reponiéndolo cuando sea necesario.
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El centro contara con mascarillas quirdrgicas para utilizar en el caso de que alguien
inicie sintomas.

Se debe disponer en los accesos al centro, aulas y aseos de dispensadores con
preparados de base alcoholica para que puedan hacer higiene de manos, al menos al
entrar y salir del centro y las aulas, y siempre que sea preciso.

Los aseos deben disponer de agua, jabdén y papel para el secado de manos, asi como
geles hidroalcohdlicos.

Mantener un aprovisionamiento suficiente del material de limpieza para poder acometer
las tareas de higienizacion reforzada a diario. Entre ellos lejia y productos autorizados
por el Ministerio de Sanidad para desinfectar.

Se colocaré carteleria o sefializacion en aquellos lugares en los que sea necesaria para
el cumplimiento de las medidas de prevencion, tal y como se establece en el apartado
siguiente.

d. Informacion a la comunidad educativa y formacién en medidas de prevencion

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

Es necesaria la formacion y educaciéon en las medidas de prevencion, higiene y
promocion de la salud que fomente la concienciacion y para la adopcion de las medidas
de prevencion y control de la enfermedad en el estudiantado, profesorado y otras
personas trabajadoras, tanto en el centro universitario, como en sus hogares y entorno
social.

El centro universitario proporcionara informacion a la comunidad educativa acerca de las
medidas clave de prevencién al inicio de curso, y siempre que lo considere necesario:
higiene de manos, distancia interpersonal de al menos 1,5 metros, uso correcto de
mascarilla cuando se precise, higiene respiratoria, no acudir al centro en caso de
sintomas compatibles con COVID-19, o de estar en aislamiento o cuarentena por
COVID-19. Puede ser de utilidad incluir esta informacién en la documentacién de inicio
de curso y matriculacion, asi como en la pagina web y redes sociales.

Se recomienda a las universidades difundir informacion siguiendo
recomendaciones de fuentes oficiales para lo que pueden apoyarse en materiales
desarrollados por su Comunidad Auténoma o por el Ministerio de Sanidad.
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-
China/ciudadania.htm

Recordar la necesidad de respetar las medidas de prevencion indicadas en los medios
de transporte, tanto publicos como privados, utilizados para el desplazamiento a los
centros, segun la legislacion vigente.

Se recomienda fomentar el transporte activo como caminar o la bicicleta. Para ello seria
de utilidad habilitar suficientes espacios de aparcamientos para bicicletas.

Colocar alertas visuales en la entrada al centro para advertir a los asistentes que no
accedan al mismo si tienen sintomas compatibles con COVID-19, se les ha
diagnosticado la enfermedad y estan en aislamiento o en cuarentena por contacto
estrecho con alguna persona con sintomas o diagnosticada en los Ultimos 14 dias.

En la entrada de los centros educativos, aulas y aseos, deben estar disponibles carteles
informativos sobre la distancia interpersonal, higiene de manos e higiene respiratoria.

El equipo directivo comunicara al claustro y a la comunidad educativa las medidas de
prevencion, higiene y promocion de la salud recomendadas.

e. Medidas especificas dirigidas a la proteccion de la salud del alumnado

33.

34.

En caso de alumnado que pertenezca a poblacién vulnerable para COVID-19 deberan
sequir las indicaciones de su profesional sanitario de referencia respecto a las medidas
de prevencion mas adecuadas.

Se debe prestar especial atencién al alumnado con diversidad funcional o necesidades
especificas de apoyo educativo, ya que pueden necesitar ciertas adaptaciones como

las


https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/documentos/Listado_virucidas.pdf
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/documentos/Listado_virucidas.pdf
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/documentos/Listado_virucidas.pdf
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/ciudadania.htm
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acompafiantes de apoyo y medios materiales o ayudas técnicas, que se facilitaran con
los criterios de prevencion que se establecen en este documento.

Los acompafiantes del alumnado con necesidades especiales deben cumplir las
normas de prevencion generales, manteniendo la distancia fisica respecto al resto de
personas.

Se recomienda ofrecer apoyo psicosocial que tenga en cuenta también la prevencion
del estigma y la discriminacion del estudiantado y de todo el personal del centro
educativo que hayan podido estar expuestos al virus o puedan infectarse en un futuro, asi
como la promocién de estrategias de autocuidado.

Promover estrategias de autocuidado, a través de la educacién para la salud, para:

i. Facilitar la formacién y educacion en las medidas de prevencion, higiene y
promocion de la salud que fomente la concienciaciéon y adopcion de las
medidas de prevencion y control de la enfermedad en el estudiantado y en todo
el personal tanto en los centros universitarios como en sus hogares y entorno
social, donde pueden contribuir con ello a que otras personas aprendan
también a prevenir y evitar la transmision del COVID -19.

j. Mejorar su salud y bienestar, a través de estilos de vida saludables
(alimentacién saludable, actividad fisica y reduccion del sedentarismo, prevenir
el consumo de alcohol, tabaco y otras sustancias, prevencion de lesiones,
bienestar emocional).

k. En este sentido, en el Anexo | se recogen materiales de utilidad.

Medidas generales dirigidas a la proteccion de la salud del profesorado y otros
trabadores del centro.

Las personas vulnerables para COVID-19 (por ejemplo, personas con hipertension
arterial, enfermedades cardiovasculares, diabetes, enfermedades pulmonares
cronicas, cancer o inmunodepresién) podran volver al trabajo, siempre que su condicién
clinica esté controlada y lo permita, y manteniendo las medidas de proteccion de forma
rigurosa. En caso de duda, el servicio sanitario del servicio de prevencion de riesgos
laborales debera evaluar la existencia de personas trabajadoras especialmente
sensibles a la infeccién por coronavirus y emitir un informe sobre las medidas de
prevencion, adaptacion del puesto y proteccidn necesarias, siguiendo el
Procedimiento de actuacién para los Servicios de Prevencién de Riesgos Laborales
frente a la exposicién al SARS-CoV-2.

Se informara al personal trabajador del nombre, nimero de teléfono, direccion, y otros
datos de contacto, del Servicio de Prevencién de Riesgos Laborales que tienen
asignado.

Sera labor de los Servicios de Prevencion de Riesgos Laborales evaluar el riesgo de
exposicion de determinadas actividades mas alla de las presentes en este documento.

V. Actuacion ante un caso en el centro educativo

41.

42.

Cuando un/a estudiante inicie sintomas o estos sean detectados por personal del
centro, se le acompafiara a una sala separada de uso individual, elegida previamente,
que cuente con ventilacién adecuada y con una papelera de pedal con bolsa, donde
tirar la mascarilla y pafiuelos desechables. Se facilitara una mascarilla quirirgica para
el alumno/a y otra para la persona trabajadora del centro que le acompafe. Se
contactara de inmediato con el teléfono habilitado para ello por la comunidad autbnoma
o centro de salud de referencia del alumno/a, y se seguiran las indicaciones de las
autoridades sanitarias. No podra reanudar su actividad presencial en el centro
universitario hasta que su situacién médica sea valorada por un profesional sanitario.

Si una persona trabajadora empezara a tener sintomas la enfermedad, se retirard a una
sala separada de uso individual, elegida previamente, que cuente con ventilacion
adecuada y con una papelera de pedal con bolsa, donde tirar la mascarilla y pafiuelos


https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/img/20200409EstigmaPoblacion.jpg
https://estilosdevidasaludable.sanidad.gob.es/
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/documentos/PrevencionRRLL_COVID-19.pdf
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/documentos/PrevencionRRLL_COVID-19.pdf
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desechables, se colocara una mascarilla quirdrgica y se contactara de inmediato con
el teléfono habilitado para ello por la comunidad auténoma o centro de salud de
referencia de la persona trabajadora y, en su caso, con los correspondientes Servicios
de Prevencion de Riesgos Laborales, debiendo abandonar, en todo caso, su puesto de
trabajo hasta que su situacion médica sea valorada por un profesional sanitario.

En el caso de percibir que la persona que inicia sintomas esta en una situacion de
gravedad o tiene dificultad para respirar se avisara al 112.

Corresponde a Salud Publica, en coordinacion con Atencion Primaria y los Servicios de
Prevencidn de Riesgos Laborales cuando sea personal trabajador, organizar el estudio
de contactos de los casos positivos identificados en las actividades. Se recomienda
tener identificado los datos de contacto de Salud Publica de referencia de cada centro
universitario.

VI. Limpieza y desinfeccién de las superficies y espacios

45,

46.

47.

48.

49.

50.

51.

52.

53.

En las tareas de limpieza se prestara especial atencion a las zonas de uso cominy a
las superficies de contacto mas frecuentes como pomos de puertas, mesas, muebles,

pasamanos, suelos, teléfonos, perchas, y otros elementos de similares caracteristicas,
utilizando desinfectantes como diluciones de lejia (1:50) recién preparada o cualquiera
de los desinfectantes con actividad virucida que se encuentran en el mercado y que
han sido autorizados y registrados por el Ministerio de Sanidad. En el uso de ese
producto se respetaran las indicaciones de la etiqueta. Tras cada limpieza, los
materiales empleados y los equipos de proteccion utilizados se desecharan de forma
segura, procediéndose posteriormente al lavado de manos.

En el caso de que se empleen uniformes o ropa de trabajo, se procedera al lavado y
desinfeccién regular de los mismos, siguiendo el procedimiento habitual.

Limpieza al menos una vez al dia, reforzandola en aquellos espacios que lo precisen
en funcion de la intensidad de uso, por €]. en los aseos donde sera de al menos 3 veces
al dia.

Las medidas de limpieza se extenderan también, en su caso, a zonas comunes y zonas
privadas y puestos de trabajo de las personas trabajadoras, tales como vestuarios,
taquillas, aseos, cocinas y areas de descanso. Asimismo, cuando existan puestos de
trabajo compartidos por mas de una persona, se realizara la limpieza y desinfeccién del
puesto tras la finalizacion de cada uso o turno, y al finalizar la jornada, con especial
atencion al mobiliario y otros elementos susceptibles de manipulacion, sobre todo en
aquellos utilizados por mas de una persona.

Fomentar que todas las personas mantengan limpios sus objetos personales, como
teléfono, dispositivos electronicos, etc..., asi como los objetos y superficies
compartidas®.

Siempre que las condiciones climatoldgicas y las instalaciones lo permitan mantener
las ventanas abiertas, con las debidas medidas de seguridad. Se deben realizar tareas
de ventilacion frecuente en las instalaciones, como minimo, de forma diaria al inicio y
final de la jornada y de las aulas después de cada uso, por espacio de al menos cinco
minutos, para permitir la renovacion del aire, y de diez minutos si el espacio estaba
ocupado previamente.

Asegurese de que haya una ventilacién adecuada al usar productos de limpieza para
evitar que el estudiantado o miembros del personal inhalen vapores toxicos.

Es recomendable reforzar la limpieza de los filtros de aire y aumentar el nivel de
ventilacion de los sistemas de climatizacién para renovar el aire de manera mas
habitual. No se debe utilizar la funcion de recirculacion de aire interior.

Se deberéa disponer de papeleras, a ser posible con tapa y pedal, en los que poder
depositar pafiuelos y cualquier otro material desechable (mascarillas, guante de latex,
etc.). Dichas papeleras deberan ser limpiadas de forma frecuente, y al menos una vez
al dia.



LA

DE MADRID

Seguimiento de Titulos Oficiales

54. A estas medidas se deben sumar las medidas habituales de limpieza e higiene que
deben realizarse tras una reapertura del centro tras un periodo no lectivo.

VII. Gestién de residuos

55. La gestion de los residuos ordinarios se realizard del modo habitual, respetando los
protocolos de separacion de residuos.

56. Se debera disponer de papeleras, a ser posible con tapa y pedal, en los que poder
depositar pafiuelos y cualquier otro material desechable. Dichas papeleras deberan ser
limpiadas de forma frecuente.

57. Todo material de higiene personal (mascarillas, guantes, etc.) debe depositarse en la
fraccion resto (agrupacién de residuos de origen doméstico que se obtiene una vez
efectuadas las recogidas separadas).

58. En caso de que un alumno/a o una persona trabajadora presente sintomas mientras se
encuentre en el centro universitario, serd preciso aislar el contenedor donde haya
depositado pafiuelos u otros productos usados. Esa bolsa de basura deberd ser
extraida y colocada en una segunda bolsa de basura, con cierre, para su depdsito en
la fraccion resto.

VIIl. Normativa:

- Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencién de Riesgos Laborales.
https://www.boe.es/buscar/act.php?id=BOE-A-1995-24292

- Ley  33/2011, de 4 de octubre, General de Salud
Publica. https://www.boe.es/buscar/doc.php?id=BOE-A-2011-15623

- Real Decreto-ley 21/2020, de 9 de junio, de medidas urgentes de prevencion,
contencion y coordinacion para hacer frente a la crisis sanitaria ocasionada
por el COVID-19.

https://www.boe.es/boe/dias/2020/06/10/pdfs/BOE-A-2020-5895.pdf

IX. Documentos revisados:

- Procedimiento de actuacién para los servicios de prevencion de riesgos laborales
frente a la exposicion al sars-cov-2 (22 mayo 2020)
www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-
China/documentos/PrevencionRRLL _COVID-19.pdf

- Consideraciones para institutos de educacion superior (CDC, 30 mayo 2020)
https://espanol.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/community/colleges-
universities/considerations.html

- Medidas higiénicas para la prevencién de contagios del COVID-19. Ministerio de
Sanidad
(06/04/2020)
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nC ov-
China/documentos/Medidas _higienicas COVID-19.pdf

- Estrategia de diagndstico, vigilancia y control en la fase de transicion de la
pandemia de COVID-19. 12 mayo 2020.
https://www.mschs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nC  ov-
China/documentos/COVID19 Estrategia_vigilancia_y _control_e_indicadores.pdf

- Plan para la transicion hacia una nueva normalidad. 28 abril de 2020.
https://www.mscbs.qob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nC  ov-
China/planDesescalada.htm
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https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/documentos/PrevencionRRLL_COVID-19.pdf
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/documentos/PrevencionRRLL_COVID-19.pdf
http://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/documentos/PrevencionRRLL_COVID-19.pdf
http://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/documentos/PrevencionRRLL_COVID-19.pdf
https://espanol.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/community/colleges-universities/considerations.html
https://espanol.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/community/colleges-universities/considerations.html
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/documentos/Medidas_higienicas_COVID-19.pdf
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/documentos/Medidas_higienicas_COVID-19.pdf
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/documentos/Medidas_higienicas_COVID-19.pdf
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/documentos/COVID19_Estrategia_vigilancia_y_control_e_indicadores.pdf
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/documentos/COVID19_Estrategia_vigilancia_y_control_e_indicadores.pdf
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/documentos/COVID19_Estrategia_vigilancia_y_control_e_indicadores.pdf
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/planDesescalada.htm
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ANEXO II: PLAN DE ACTUACION PARA EL CURSO 2020-2021 Y LA ADAPTACION DE LAS
ACTIVIDADES FORMATIVAS A LA EVOLUCION DE LA COVID-19
UAM
Liniversidad Autonoma
de Madrid

Rectorado

PLAN DE ACTUACION PARA EL CURSO 2020/2021 Y LA ADAPTACION DE LAS
ACTIVIDADES FORMATIVAS A LA EVOLUCION DE LA COVID-19. ACTIVIDADES
DOCENTES Y DE ESTUDIO.

(Este es un extracto del Plan aprobado por el Consejo de Gobierno, que puede consultarse
integro en el enlace http://uam.es/ss/Satellite/es/home/#).

iNDICE

e

ORGANIZACION DE LAS ACTIVIDADES FORMATIVAS.
MOVILIDAD Y CONCENTRACION EXTERNA. GESTION DEL ACCESO A LOS CAMPUS Y
USO DE ESPACIOS EXTERNOS.

2. PROCEDIMIENTO DE ACTUACION PARA EL CURSO ACADEMICO
2020/21 EN LOS ESPACIOS DOCENTES DE LA UAM.

=

3. PROCEDIMIENTO DE ACTUACION PARA EL CURSO ACADEMICO 2020/21 EN LAS
BIBLIOTECAS DE LA UAM (USUARIOS).

1. ORGANIZACION DE LAS ACTIVIDADES FORMATIVAS

Contexto

A lo largo del curso 2020-2021 pueden producirse, en diferentes momentos, tres situaciones
distintas que debemos contemplar al planificar las actividades formativas:

Situacion 1: normalidad pre-COVID 19, que permite la docencia presencial en el aula sin
restricciones.

Situacion 2: restricciones de movilidad y reunién, que permiten la docencia presencial en el aula
en reduciendo el tamafio de los grupos.

Situacion 3: suspensién de cualquier actividad presencial en el aula.


http://uam.es/ss/Satellite/es/home/
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Es probable que el primer semestre se desarrolle en la situacién 2 y posible que el segundo
semestre se desarrolle en la situacidn 1, con eventuales rebrotes que lleven temporalmente a la
situacion 3 en cualquier momento del curso.

Por consiguiente, debemos hacer una planificacion flexible que permita adaptarse con rapidez a
los cambios que se produzcan a lo largo del curso. Esa planificacién debe realizarse dentro del
Marco comun de actuacion de las universidades de la Comunidad de Madrid ante la COVID-
19 en el curso 2020/2021. La buena marcha del curso 2020-2021 requiere que todos los
miembros de la comunidad universitaria sepan qué deben hacer en cada una de esas situaciones
y puedan reaccionar con rapidez, sobre todo contando con que el anuncio de cambio de un
escenario a otro se pueda producir subitamente.

Aprobacion vy publicacion del plan de actuacion para el curso 2020-2021.

La Comunidad de Madrid exige (Orden 668/2020, de 19 de junio, de la Consejeria de Sanidad,
art. 41.2) que, antes de finalizacién del periodo de matriculacién para el curso 2020-2021, las
universidades deben aprobar y hacer publico un plan de actuacidn que atienda a la necesaria
adecuacion para dicho curso de las condiciones de desarrollo de la actividad docente, de estudio
e investigadora a las exigencias de la crisis sanitaria, Dicho plan debe ser remitido a la Consejeria
de Ciencia, Universidades e Innovacion.

El caracter presencial de nuestras ensefianzas, la necesidad de que las medidas adoptadas sean
proporcionales a las medidas sanitarias dictadas por las autoridades, y la vigencia del RD
21/2020, y las limitaciones que impone a la actividad en los centros docentes, obligan a aprobar
y hacer publico un plan de actuacién para el primer semestre del curso 2020-2021 en el que se
contemple un desarrollo semipresencial o hibrido de nuestras ensefianzas, con docencia
presencial en el campus en grupos mas reducidos y actividades formativas a distancia tanto
sincronas (en tiempo real) como asincronas (en diferido) a través de plataformas electrdnicas, sin
que exista la misma urgencia para el segundo semestre. Por ello el Consejo de Gobierno (16 de
julio de 2020) ha acordado lo siguiente:

(1) En el primer semestre del curso 2020-2021 la docencia se desarrollara de forma
semipresencial o hibrida, combinando la docencia presencial en el aula en grupos mds
reducidos, cuando las medidas sanitarias asi lo exijan, con las actividades formativas a
distancia tanto sincronas (en tiempo real) como asincronas (en diferido) a través de
plataformas electrénicas.

(2) Si las restricciones dictadas por las autoridades sanitarias y la seguridad de las
personas lo permiten, el segundo semestre del curso 2020- 2021 se desarrollara de forma
presencial, respetando lo establecido en las memorias de verificacion de nuestras
titulaciones.

En octubre de 2020 se revisara, en funcién de la evolucion de la situacién, la prevision
para el segundo semestre. Si las circunstancias lo requieren, se podrda modificar la
modalidad de desarrollo de las ensefianzas, pasando a una docencia semipresencial o
hibrida. En todo caso, esta modificacion debera hacerse publica antes de la finalizacién
del primer semestre.
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Condicionantes para el disefo del plan de actuacién para el curso 2020-2021

El objetivo fundamental de la UAM es que el curso 2020-2021 se desarrollo con una docencia
adaptada a las nuevas circunstancias, garantizando siempre la maxima presencialidad posible.
Para ello, la planificacién del curso 2020-2021 en la

situacidn 2 debe tener en cuenta tres condicionantes fundamentales:

(1) Limitar el nimero de personas que se desplazan al o desde los campus de la UAM en las
mismas franjas horarias.

(2) Limitar el nimero de personas que estan simultaneamente en el campus y organizar la
circulacidn por los campus de la UAM para evitar aglomeraciones.

(3) Impartir la docencia presencial manteniendo la distancia social que dispongan las
autoridades sanitarias y limitando para ello el aforo de las aulas y laboratorios (1/3
aproximadamente).

Si, en funcién de la programacion de las titulaciones oficiales y propias, hubiera tramos horarios
en los que la afluencia prevista de estudiantes a un centro superase el 40% de los estudiantes
convocados en el tramo matinal mas numeroso del curso 2019-2020, la direccién del centro
procedera a escalonar los horarios de sus titulaciones, para evitar que los cursos empiecen o
terminen a la misma hora, lo que, con esa afluencia, provocaria aglomeraciones en los accesos y
medios de transporte.

Para garantizar la calidad de las ensefianzas, con estos condicionantes, es preciso reducir el
numero de horas de docencia presencial en el aula, completandola con diversas formas de
docencia a distancia (sincrona y asincrona), y reducir el tamafo de los grupos, contando con las
caracteristicas de las aulas disponibles y nuestra capacidad de mantenerlas operativas en la
situacién considerada.

Parece razonable que las horas de docencia presencial en el aula correspondan preferentemente
a la docencia mas interactiva (clases practicas en el aula, practicas de campo, practicas clinicas,
practicas fisico-deportivas, practicas de laboratorio, seminarios, tutorias, etc.). Adviértase, en
todo caso, que lo que se prioriza no es lo practico frente a lo tedrico, sino lo mas interactivo
frente a lo menos interactivo, y que determinadas actividades de docencia tedrica pueden
requerir un elevado nivel de interaccion.

Principios para el disefio del plan de actuacion para el curso 2020-2021

Como ya se ha sefialado, es preciso hacer una planificaciéon flexible que permita adaptarse con
rapidez a los cambios. El ejercicio que debemos hacer es un ejercicio de adaptacion de la
planificacién de nuestras ensefianzas a las circunstancias derivadas de la COVID-19 y a las
medidas sanitarias que, en consecuencia, adopten las autoridades. Por tanto, no se contempla
un cambio permanente en el modelo de nuestras ensefianzas (presencial) a otra modalidad
(semipresencial o a distancia). Esto quiere decir que las modificaciones introducidas en la
planificacién de nuestras ensefanzas deben ser proporcionales a las medidas sanitarias dictadas
por las autoridades, preservando hasta donde sea posible las condiciones de imparticién de la
memoria de verificacidon de cada titulacion.
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Sin perjuicio de lo anterior, la forzosa adaptacién a las circunstancias derivadas de la COVID-19,
tanto en la parte final del curso 2019-2020 como en el curso 2020- 2021, constituyen una valiosa
oportunidad para implementar nuevas metodologias formativas y medios docentes que nos
permitan a medio plazo seguir mejorando lacalidad de nuestras ensefanzas y hacer frente a los
retos del futuro.

En suma, el recurso a actividades formativas no presenciales no contempladas en la memoria de
verificacion del titulo debe perseguir uno de estos objetivos: (1) suplir las limitaciones impuestas
por las medidas sanitarias, y (2) complementar las actividades formativas presenciales previstas
en la memoria de verificacion para facilitar la consecucion de los resultados de aprendizaje y la
adquisicion de las competencias de la titulacién. Poner a disposicion del estudiantado una
panoplia de recursos de aprendizaje asincrono (textos, videos, tareas, cuestionarios etc.)
complementa y enriquece las posibilidades de aprendizaje, sin sustituir a la labor de sintesis, de
ayuda a la comprensidn, de retroalimentacion de calidad que proporciona un docente y la
interaccidn real con el estudiantado.

Para precisar las diferencias entre las distintas modalidades de ensefianza, se reproduce a
continuacién lo que dice la Guia para la verificacion y modificacion de los titulos oficiales de
Grado y Mdster (ultima actualizacién de junio de 2019), de la Fundaciéon Madri+d.

e Ensefianza presencial: las actividades formativas que implican coincidencia de
estudiantes y profesores se realizan en el mismo espacio fisico y a la vez. Hay
coincidencia fisica e interaccion sincrona en un mismo espacio fisico.

e Ensefianza a distancia: no hay actividades formativas con coincidencia de profesores y
estudiantes en el mismo espacio fisico con posibilidad de interaccién directa y
sincrona (salvo la necesaria presencialidad enexamenes finales). Puede darse
coincidencia virtual de profesores y estudiantes con posibilidad de interaccidon sincrona
mediada por recursos tecnolégicos, o bien otro tipo de interaccién ni sincrona ni
simultanea. En cada caso se valorard la adecuacién de las actividades formativas
especificas a la posibilidad de obtener las competencias comprometidas.

e Ensefianza semipresencial: integra ambos tipos de actividades formativas. En cada caso
se valorard la adecuacién de las actividades formativas propuestas a la posibilidad de
alcanzar las competencias que se propongan.

Para evitar ambigiliedades, podemos distinguir tres tipos de actividades formativas:

(a) Actividades docentes que requieren la presencia fisica del estudiante en el centro de
imparticion del titulo (incluidas a estos efectos las practicas de campo y las practicas
externas que no sean a distancia).

(b) Actividades presenciales a distancia: aquellas actividades formativas desarrolladas a
través de Internet, de modo sincrénico e interactivo, que puedan asimilarse a las
actividades de tipo presencial.

(c) Actividades no presenciales, en las que el profesor y el alumno no se encuentran en la
misma dimensién espacio y/o temporal.
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En la pagina 34 de dicha Guia para la verificacion y modificacion se especifica ademas que:
“Algunas de las actividades formativas desarrolladas a través de Internet, de modo sincrénico e
interactivo, podrdn asimilarse a las actividades de tipo presencial”. Adviértase no obstante que,
con arreglo a las definiciones precedentes, lo que diferencia a la ensefianza a distancia de
las otras dos modalidades de ensefianza es la ausencia de actividades fisicamente
presenciales.

Integracidn de las actividades formativas presenciales vy a distancia

(1) Se debe maximizar la docencia fisicamente presencial para que todos los estudiantes
reciban el nimero de horas de clase fisicamente presencial comprometidas en la
memoria, y cuando sea imposible por las disposiciones sanitarias, aproximarse tanto
como se pueda a ese nimero.

(2) Para hacer compatibles las medidas de distancia social, los recursos disponibles y los
compromisos de la memoria de verificacion, se pueden sustituir algunas actividades
formativas fisicamente presenciales por actividades formativas a distancia sincronas e
interactivas. Las definiciones de la Guia de Madri+d dejan claro que las actividades
formativas a distancia sincronas e interactivas tienen un papel auxiliar o complementario
dentro de un titulo presencial. Asi, no se puede sustituir sistemdticamente la docencia
fisicamente presencial en el aula por la docencia a distancia sincrona e interactiva, ni en
consecuencia privar al estudiante de un porcentaje significativo de clases presenciales
con coincidencia de profesores y estudiantes en el mismo espacio fisico.

(3) De manera complementaria, cuando las circunstancias sanitarias y las posibilidades
fisicas y materiales asi lo requieran, se podrdn sustituir algunas actividades formativas
fisicamente presenciales por actividades formativas a distancia asincronas o no
interactivas.

(4) Siguiendo lo dispuesto en la Normativa de evaluacién académica de la UAM, Art.1.4, se
fomentara la evaluacién continua, entendida como una herramienta de responsabilidad
compartida entre el profesor y el estudiante, y un proceso de evaluaciéon que tenga
presente el seguimiento de la progresién en el aprendizaje. Ademas, y siguiendo en esta
ocasion las recomendaciones del Marco comun de actuacién de las universidades de la
Comunidad de Madrid ante la covid-19 en el curso 2020/2021, se procurarad la
presencialidad en la realizacion de las pruebas finales de evaluacién.

Practicas externas.

El Vicerrectorado de Estudiantes y Empleabilidad ha elaborado las siguientes recomendaciones
para la adaptacion de las practicas externas (quedan fuera de estas consideraciones, por sus
peculiaridades, las practicas en centros sanitarios y educativos).

1. Solicitar a las entidades colaboradoras que prevean y propongan planes formativos que
contemplen la semipresencialidad en el desarrollo de la prdctica o, en caso necesario, en
modalidad no presencial. Especialmente recomendado en el caso de practicas con un elevado
nuimero de ECTS y/o estudiantes que estén en condiciones de egresarse este curso académico.

2. No adscribir a un semestre concreto las asignaturas de practicas externas para que se
puedan realizar durante todo el curso académico. En el caso de que en la memoria de la
titulacién las practicas se hayan situado en un semestre concreto, puede cambiarse para
ponerlas anual, siempre que se cumplan los requisitos que hubiera para acceder a las practicas,
es una modificacién muy menor que se puede hacer y se notifica cuando se haga otra mayor.
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3. En las asignaturas de practicas externas optativas, limitar el nUmero de estudiantes que
se pueden matricular en ellas (e incluso solo permitir matricular la asignatura cuando esté
confirmado que existe una entidad que esta en disposicion de acoger al estudiante para que
realice las practicas externasy, si es oportuno, exigir las condiciones previstas en el punto 1). De
forma paralela se deberia fomentar que los estudiantes se matriculen en otras asignaturas
optativasy, llegado el caso, flexibilizar los cambios de matricula por la cancelacion sobrevenida
de las practicas.

4, Priorizar la realizacién de practicas externas curriculares obligatorias y, cubierta la
demanda, permitir las optativas. Restringir la tramitacion de las practicas externas
extracurriculares.

5. Restringir la matricula en la asignatura de practicas externas de tal forma que el
estudiante lo haga Unicamente en el curso que le corresponda conforme al plan de estudios y
cumpliendo con los requisitos, si los hubiera (no anticipar las practicas).

6. Plantearse la posibilidad de reducir el nimero de horas presenciales en la entidad e
incrementar el nUmero de horas no presenciales (por ECTS).

7. En caso de imposibilidad de realizar practicas con entidades colaboradoras, valorar la
viabilidad (econdmica vy juridica) de la utilizacién de plataformas virtuales como un complemento
(para unas practicas semipresenciales). Para que la practica pueda ser enteramente virtual (a
distancia) es necesario que la memoria de verificacidn lo contemple. Solo en caso de estado de
excepcionalidad se podria recurrir a estas plataformas, aunque no estén contempladas en la
memoria.

Nota: en los grados con practicas optativas con muchos créditos (por ejemplo, ADE 18 ECTS,
Economia 18 ECTS, Turismo 18 ECTS, Gestidon Aeronautica 24 ECTS), seria conveniente si la
memoria lo permite, fragmentarlas para que, si se llegaran a cancelar, los estudiantes afectados
no tuvieran que incorporarse a 4 optativas de 6 ECTS. La misma recomendacién, aunque de
modo menos acuciante, para los grados que tienen practicas optativas de 12 ECTS (Ingenieria
Informdtica; Ingenieria Informatica y Matematicas).

Movilidad
Estudiantes entrantes:

La UAM mantendrd para todos sus estudios oficiales la maxima presencialidad posible, tanto
fisica como a distancia (actividades sincronas e interactivas). Por ello, todos los estudiantes que
deseen mantener la movilidad a través de los programas Erasmus+y SEMP (UE y Suiza), SICUE
(Espafia), o de convenios (extracomunitarios) seran bienvenidos a la UAM y podran seguir sus
programas de estudio como cualquier otro estudiante local, siempre y cuando las autoridades
sanitarias de origen y las locales permitan los desplazamientos. Se recomienda a los estudiantes
extracomunitarios proveerse de un seguro que comprenda la atencion médica y hospitalaria
en una situacién de pandemia como la actual.

La jornada de acogida se celebrara, en modalidad virtual, en la primera semana de septiembre.
Se solicitara a los estudiantes entrantes teléfonos de contacto y prueba de haberse registrado en
el consulado de su pais, para hacer frente de forma efectiva a cualquier eventualidad o
contingencia que requiera una actuacidon coordinada entre el estudiante, la Universidad vy las
autoridades de su pais de origen.
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Estudiantes salientes:

La Universidad autorizara a sus estudiantes de Grado y Posgrado a realizar los programas de
estudios en movilidad que les hayan sido concedidos en el seno de los programas Erasmus+ y
SEMP (UE y Suiza). Siempre y cuando los requisitos académicos se atiendan, los estudiantes de
la UAM podran llevar a cabo las movilidades en las modalidades 100% presencial, mixta
(blended) o incluso virtual, cuando las Universidades socias lo permitan. El programa Erasmus
reconocera cualquiera de estas movilidades, pero asignard la ayuda econdémica solo a los
estudiantes que se desplacen al pais de destino, sea cual sea el tiempo de presencialidad fisica
de sus estudios.

La UAM solicitara una declaracion responsable de conocimiento de la situacion sanitaria en la
que se encuentra el pais de destino, la exencién de responsabilidad de la Universidad y la
obligacion de facilitar dos teléfonos de contacto, asi como el compromiso de facilitar a la
Universidad prueba fehaciente de haberse inscrito en el Consulado de Espaifa que le
corresponda al lugar de destino.

La UAM desaconseja muy fuertemente las movilidades de estudios extracomunitarias, aunque
autorizara las movilidades virtuales, siempre y cuando el programa de estudios sea debidamente
autorizado.

Movilidades de PDI y PAS.

Se analizaran las peticiones de manera individual, como es habitual, y para su aprobacién se
tendran en cuenta las condiciones sanitarias y de desplazamiento vigentes o previstas para el
momento de la movilidad solicitada. La UAM desaconseja muy fuertemente las movilidades
extracomunitarias en el primer semestre del curso 2020-21, y recomienda no incurrir en ningin
gasto que no cuente con autorizacidn expresa.

Atencidn a la vulnerabilidad

La Universidad elaborara un protocolo de adaptacién curricular para asegurar la igualdad de
oportunidades y la plena inclusiéon del estudiantado vulnerable a la COVID-19 en la vida
académica de la Universidad Auténoma de Madrid. Corresponde al Servicio de Salud Laboral y
Prevencién de Riesgos Laborales de la Universidad la evaluacion de riesgos y vulnerabilidad a la
COVID-19 en cada puesto de trabajo y la vigilancia del estado de salud de los trabajadores (PAS
y PDI).

Acciones encaminadas a la formacidn y actualizacién en la docencia.

Se han disefiado distintas actuaciones para revitalizar los formatos docentes fisicamente
presenciales, presenciales a distancia y no presenciales:

1.- Cursos de formacién docente en formato a distancia, semipresencial y presencial. Se estan
abriendo nuevos cursos centrados en las necesidades detectadas en esta situacion. Los Centros
pueden solicitar contenidos concretos ya impartidos otros cursos o nuevas propuestas
formativas.

2.- Intercambio de experiencias docentes, coordinadas por cada Centro. Se ha generado un
espacio en la web para que los docentes puedan subir las buenas practicas que han desarrollado
este curso y los estudiantes puedan también participar. Ese espacio permitird que se generan
distintos formatos de intercambio entre profesores, que ayuden a mejorar los sistemas de
formacidn en las asignaturas del curso que viene.



LA
UNIVERSIDAD AUTONOMA

DE MADRID

Seguimiento de Titulos Oficiales

3.- Una consecuencia de todas estas acciones de reordenacion de la docencia es que surgiran
demandas de recursos informaticos (programas y materiales) que se acometeran, priorizando
en funcién de nuestra disponibilidad presupuestaria.

2. MOVILIDAD Y CONCENTRACION EXTERNA. GESTION DEL ACCESO A LOS
CAMPUS Y USO DE ESPACIOS EXTERNOS.

En cada uno de los Campus se regulard, en la medida de lo posible, el acceso limitando
el nimero de entradas a las estrictamente necesarias.

Campus de Medicina.

En la actualidad el Campus dispone de cinco entradas, dos peatonales y tres que a su vez
permiten también el paso de vehiculos:

Entradas peatonales.

- Entrada frente al hospital de La Paz. La escasa distancia entre esta entrada y la entrada
por la calle Arzobispo Morcillo, aconsejan su cierre ya que esta ultima permite ademas
el paso de vehiculos y cuenta con un prefabricado en el que se puede alojar un vigilante
llegado el caso.

- Entrada frente al barrio de Begoina. Este acceso ha sufrido reiteradamente actos de
vandalismo cuando se ha intentado cerrar. En estos momentos, es fundamental
clausurar este acceso mediante la soldadura de la puerta para impedir su utilizacion.

Entradas mixtas.

- Entrada principal. La configuracién de este acceso permite diferenciar la salida y la
entrada tanto de peatones como de vehiculos si fuera necesario. Ademas, cuenta con
barreray lector de tarjetas que restringe el uso del aparcamiento al personal autorizado
Unicamente y prefabricado en el que alojar un vigilante que puede controlar el acceso
peatonal en su caso.

- Entrada parking autoridades. Este acceso se encuentra cerrado y Unicamente se produce
su apertura mediante tarjeta al personal autorizado. El Unico uso que se debe permitir
es el del transporte de los contenedores de residuos a las horas fijadas por el
Ayuntamiento y la entrada de mercancias.

- Entrada Animalario. Como el principal, cuenta con barrera que restringe el acceso de
vehiculos y prefabricado para alojar un vigilante que, en su caso, controlara el acceso
peatonal.

Campus de Cantoblanco.
El Campus de Cantoblanco cuenta con tres entradas principales: norte, sury sureste.

- Entrada norte. Este acceso permanece abierto todos los dias de la semana y cuenta con
barreras y un prefabricado en el que se puede alojar un vigilante que controle el acceso
de vehiculos como asi se realiza los domingos y por las noches.

- Entrada sur. Esta entrada se comparte con el Colegio Principe de Asturias y aunque en
este curso se ha habilitado otro acceso desde el parking superior
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de la via de servicio de la M-607, fuera del campus, habria que considerar su uso de una
forma mads restringida por las posibles aglomeraciones que se producen en la entrada y
en la salida del propio colegio.

- Entradasureste. Frente a la carretera de Cantoblanco discurre la calle Kelsen que dispone
de tres conexiones con la citada carretera. Estos tres accesos cuentan con barreray uno
de ellos, con prefabricado para alojar un vigilante. No obstante, los edificios cercanos
disponen de alternativas mediante los accesos norte y sur por lo que estas entradas
deberian clausurarse y considerarse, llegado el caso, como posibles salidas de
emergencia.

ACCESOS A LOS EDIFICIOS.

La declaracion de la pandemia ha puesto de manifiesto el necesario control de los accesos en
general, sobre todo en los que sean de caracter de publicos, tanto para controlar los contagios
como para identificar a posibles portadores del virus.

Para asegurar el cumplimiento de esta medida se deben seguir las siguientes acciones:

- Eliminar las autorizaciones de las tarjetas de acceso y autorizar Unicamente las entradas
principales.

- Verificar el uso exclusivo como salida de emergencia de las salidas que asi se designen
evitando la interposicion de elementos que las mantengan abiertas.

La configuracion y distribucion de cada uno de los edificios universitarios obliga a un estudio
pormenorizado que justifique la implantacidn del necesario control deaccesos y la clasificacion
de las entradas en principales, secundarias y de emergencia.

INSTALACION DE CLIMATIZACION Y VENTILACION.

El aire interior que se respira en los edificios debe garantizar cierto grado de calidad para evitar
los posibles contagios por via aérea. La renovacion vy la filtracién del propio aire son las Unicas
medidas de intervencion y su grado de eficiencia vendrd dado por su nimero en el primer caso
y las caracteristicas de los filtros y la periodicidad en su sustitucién, en el segundo. De esta forma,
estas instalaciones y sus mejoras tendrdn efecto sobre las gotas infectadas mds pequenas
(menor o igual a 5 micras) ya que las mayores se depositan en las superficies y seran objeto de
otro punto de este informe.

Teniendo en cuenta la diversidad tanto conceptual como de funcionamiento de la multitud de
instalaciones de climatizacidn y ventilacidn, se dispondrdn y analizaran de forma particular cada
una de las siguientes medidas:

- Maximizar el volumen de aportacion de aire exterior por medios mecdnicos, alli donde
la instalacién lo permita, o por medios manuales con la apertura de ventanas
practicables. Es muy importante la colaboracién de los trabajadores de los servicios
afectadosy de los propios usuarios que deberan
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incorporar a sus rutinas la apertura de ventanas durante un tiempo prudencial una vez
al dia como minimo.

En la misma linea, se intentara tratar el mayor volumen posible de aire en las unidades
de tratamiento de aire (UTA’s) despreciando, si fuera posible, ahorros energéticos no
justificados. Ejemplo de esta practica se realiza en los laboratorios del médulo 1 de la
Facultad de Ciencias en los que el aire que se impulsa tratado para compensar la
extraccién de las vitrinas es completamente exterior, sin recuperacién alguna para evitar
contaminacion por los productos quimicos que se extraen.

El volumen requerido por los reglamentos que regulan el volumen y nimero de
renovaciones en los espacios interiores deberd incrementarse hasta niveles que
garanticen mayor calidad del aire. Por ejemplo, si se recomendaba 12,5 litros por
segundo y persona de aportacion de aire exterior en usos como el administrativo, en
esta situacion deberia incrementarse la cifra hasta los 20 litros, volumen recomendado
en el uso hospitalario.

En los casos en los que la adopcion de las medidas de seguridad pudiera penalizar el
confort térmico, deberd primarse, por encima de todo, la calidad del aire mediante el
numero de renovaciones necesario.

En las instalaciones que permitan la ventilacidn se implantaran horarios extendidos a las
horas mas favorables, atendiendo a la estacién del afio en que se encuentre, en periodos
como maximo de dos horas, tiempo suficiente para conseguir cuatro o cinco
renovaciones completas del aire interior de los edificios.

En los edificios que cuenten con sistema de ventilacion mecanica, al final de cada
jornada de trabajo, se ventilard el edificio al menos una hora para garantizar la
dilucién de los posibles agentes contaminantes. En aquellos edificios donde no se cuente
con este sistema, se deberan abrir, al final de cada jornada, las ventanas de todos los
locales y procurar ventilaciones cruzadas al menos durante el mismo tiempo.

Para evitar contaminaciones cruzadas, se alterardn las salidas préximas a las entradas de
aire de aquellos sistemas de ventilacién cuya configuracién pueda producirlas.

Las ventilaciones mecdnicas de los aseos se deberan mantener en funcionamiento las
24 horas del dia y en caso de ventilacion natural, se mantendra abierta al menos una de
las ventanas de forma permanente.

En las instalaciones donde se pueda intervenir en el grado de humedad, este se
mantendra entre los limites del 40% y el 60% para no producir el secado de las vias
respiratorias.

Los recuperadores entdlpicos de energia se desactivaran para evitar contaminaciones
del aire de entrada con el de extraccion.

Los elementos de las instalaciones que dispongan de filtros deberdn observar un riguroso
programa de sustitucidn y, en cada caso, se estudiara la conveniencia de disponer filtros
de mayor grado de retencién (de clase 7 a clase 9 o de polarizacién activa).

Las unidades de fan coil de pared o las de casete de techo que recirculan el aire interior
no se contemplan desde los estudios técnicos como elementos amplificadores del
contagio, por lo que Unicamente se recomienda un programa exhaustivo de
sustitucion de filtros en su caso y la ventilacion natural diaria cuando esto sea posible.
Cuando sea necesario garantizar una calidad de aire critica se dispondran baterias de
sistemas de radiacién UVGI para evitar la formacion de biocapas o sistemas de
fotocatalisis con aporte de grupos de oxidrilo o recubrimientos antimicrobianos en las
superficies interiores de las UTA's.

Todas las UTA’s deberan limpiarse y desinfectarse con caracter periddico
estableciéndose esta periodicidad como consecuencia de los indicadores de horas de
funcionamiento, dimensiones de la superficie a la que sirve, actividad que se desarrolle
y numero de personas.
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CAMBIO EN LA PRESTACION DE DIFERENTES SERVICIOS AFECTADOS POR EL ESCENARIO
DE LA PANDEMIA.

Servicio de jardineria y limpieza exterior.

La limpieza de todos los espacios exteriores se realiza mediante la contratacién de una empresa
que debera realizar las siguientes tareas:

- Limpieza y baldeo de las zonas mas transitadas y en especial las que dan acceso a las
entradas principales de los edificios a primera hora de la mafiana.

- Cooperacién en la vigilancia de la utilizacién de zonas verdes, especialmente las
praderas, por su dificultad en aplicar algin método de ante un posible contagio por su
uso.

Servicio de seguridad

El servicio de seguridad debera incrementar los controles sobre determinadas actividades
fundamentalmente en las entradas principales de los Campus y edificios y en los espacios
exteriores.

- Control de accesos al Campus impidiendo en todo momento la aglomeraciéon de
personas y ofreciendo alternativas a los usuarios.

- Apoyo en el control de accesos principales de los edificios para conservar el
distanciamiento social y velar porque no aparezcan conflictos entre los usuarios.

- Vigilancia de las zonas comunes evitando cualquier tipo de reunidn prohibida
expresamente por las normas dictadas por el Gobierno.

- Evitar la utilizacion de las praderas en coordinacién con los miembros del servicio de
jardineria por la dificultad que entrafia su desinfeccion.

Servicio de limpieza

Este servicio se constituye como uno de los esenciales y por ello debera cambiar su modelo de
gestion para satisfacer las nuevas necesidades. Se establecerdn especiales prioridades de
higienizacién mediante la aplicacidn directa de un pafio con desinfectante en los espacios y
elementos comunes y, en concreto:

- Se intensificard el trabajo en pasamanos, barandillas, tiradores de puertas y ventanas,
botoneras, accionadores, interruptores eléctricos, etc.

- Se higienizaran los espacios de trabajo regulados en dos turnos, entre ellos.

- Selimpiaran las superficies de trabajo de los lugares donde se realice trabajo presencial
previo listado al efecto, con especial atencidn a las mesas de trabajo, respaldo y apoyo
de sillas, teléfonos fijos, teclados, etc.

- Se higienizaran los aseos con la frecuencia que demande su uso y se dispondra un cartel
con un control de la hora y las iniciales de la persona que ha efectuado el trabajo.

Servicio de mantenimiento.

Las competencias de este servicio se veran alteradas en este periodo por la especial incidencia
que pueden tener los elementos de climatizacidn en la salud de las personas. Se intensificaran
los controles y de forma diaria y se establecera un protocolo de funcionamiento a primera hora
de la mafiana para conocer las posibles incidencias que pudieran tener los diferentes sistemas.
Con esta informacidn, en su caso, se deberd alertar a los usuarios para proceder a ventilaciones
naturales, por ejemplo, u otro tipo de acciones atendiendo a la naturaleza de las posibles averias.
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Servicio de puntos de informacion.

Como medida general, se establecera una Unica puerta de acceso a los edificios que garantice la
asuncién de las medidas que se pongan en marcha. Los cometidos principales del personal de los
puntos de informacién se centraran en las siguientes

tareas:

- Reparto de mascarillas y guantes.

- Uso de los dispensadores de hidro-gel.

- Anotacidn de los espacios utilizados para proceder a su higienizacion posterior.
- Apertura de puertas y custodia de llaves de los propios edificios.

Servicio de almacén de infraestructuras

Funcionara, fundamentalmente en horario de mafiana, como centro logistico de distribucion del
material de proteccién que en cada caso se estime conveniente para asegurar la salud de los
trabajadores que realicen sus taras de forma presencial.

La distribucién del material se realizard bajo las siguientes normas:

a) Se proveerd de una mascarilla por trabajador y dia con un margen de un 10% para
sustituciones o casos extraordinarios. No obstante, puede haber lugares donde la
exposicién entrane un elevado nivel de riesgo, en cuyo caso se proveera del nUmero
necesario siendo obligatorio el analisis de la actividad para disminuir el grado de riesgo
o contacto.

b) Se proveera de guantes a aquellos trabajadores que reciban material del exterior
Unicamente. No se recomienda su uso generalizado por la falsa

proteccién que representan y por la mayor efectividad del lavado de manos con jabon.

c) La distribucion se realizara de forma semanal para conseguir mayor agilidad ante los
posibles cambios de todo tipo.

d) Las solicitudes se realizardn por correo electronico a la siguiente direccion:
almacen.infraestructuras@uam.es, e irdn firmadas por el administrador- gerente de la
Facultad o escuela o por el responsable de la unidad de que se trate con expresa mencion
de la persona que retirara el pedido en el almacén de infraestructuras situado en el
edificio del Segainvex.

RECOMENDACIONES SOBRE ALGUNOS USOS DE ESPACIOS EXTERIORES.

En estos espacios exteriores también serdn de aplicacion las medidas de caracter general que se
refieren al distanciamiento social, el uso obligatorio de mascarilla y la higienizacion de las manos
preferiblemente con agua y jabon.

El transito por las aceras se debera realizar por el lado derecho para evitar cruces entre los dos
sentidos.

En ningun caso, se ocupardn las zonas de pradera y especialmente, quedaran prohibidas todas
las actividades sobre estas.
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Los recorridos peatonales por los campus deberdn reducirse, limitdndose a los estrictamente
necesarios y observando todas las medidas dictadas al efecto.

Se cuidaran especialmente las zonas que conforman las salidas y entradas de los

edificios para evitar cualquier tipo de aglomeraciones, situando ceniceros en lugares apartados
de la fachada o carteleria prohibiendo fumar en un radio que se estime oportuno.

La utilizacion responsable de papeleras y ceniceros ayudard a la limpieza general de los campus
sin riesgo para las personas encargadas de gestionar los residuos.

Los lugares habituales utilizados como comedores interiores seguiran las pautas generales de
distanciamiento social, hecho que puede provocar el incremento en la ocupacion de espacios
exteriores como bancos y mesas. Sin embargo, el nUmero de estos elementos urbanos no puede
satisfacer esta demanda, por lo que se aconseja que los turnos de mafiana y tarde se desarrollen
de manera intensiva desapareciendo o reduciendo al maximo esta necesidad.

RECOMENDACIONES SOBRE ALGUNOS USOS DE ESPACIOS INTERIORES.

En términos generales, no se intercambiardn los espacios de trabajo salvo que la posicidn
estratégica de estos o sus caracteristicas no lo permitan. En ese caso, se deberd higienizar con
cardacter previo a cada turno con especial atencién a los elementos comunes que no puedan ser
sustituidos o alternados con cada turno.

En todos los puntos susceptibles de atender a publico se interpondra una marca en el suelo que
garantice la distancia social. No obstante, cuando se considere necesario, se instalara una vitrina
con las dimensiones adecuadas.

Si en determinados corredores de circulacién, tanto exteriores como interiores, se produjeran
densidades que no permitieran el distanciamiento social se buscaran recorridos alternativos o
se dispondrdn marcas de sefializacién que diferencien los sentidos de la marcha.

Los elementos comunes de escasa superficie no se utilizaran salvo causa justificable y, en
cualquier caso, se realizara un uso individual.

Los aseos se utilizaran también de forma individual intentado tocar el menor nimero de
elementos posible.

Las fotocopiadoras deberan tocarse lo menos posible y el usuario debera lavarse los manos
después de su uso.

RECOMENDACIONES SOBRE LA COORDINACION CON OTRAS INSTITUCIONES LOCALIZADAS EN
LOS CAMPUS UAM.

El personal que acude a las instituciones localizadas en los campus de Cantoblanco y de Medicina
debera observar las medidas de caracter general y particular dictadas por la Universidad y, en
concreto a las siguientes:

- La utilizacién de los espacios exteriores se circunscribira, en la medida de lo

posible, a los espacios exteriores de las parcelas asociadas a cada edificio siempre que no se
produzcan aglomeraciones, momento en el cual se podra ocupar la urbanizacién general de los
campus en las zonas aledaias a estos edificios.
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- Se evitard el paso por edificios y espacios interiores no vinculados a la actividad
individual para reducir el contacto, salvo en los casos convenientemente justificados.

RECOMENDACIONES SOBRE LA UTILIZACION DE INFRAESTRUCTURAS
GENERALES DE LA UAM.

Todas las actividades ajenas a la actividad universitaria que pretendan desarrollarse en cualquier
tipo de infraestructura general de la Universidad deberan ajustarse a las siguientes condiciones:

- Las solicitudes deberan llegar con antelacién suficiente para valorar la
conveniencia de la autorizacién.

- Las solicitudes contendrdn las fechas y horarios concretos de utilizacidn.

- Se incorporard una memoria a la solicitud que describa la actividad que se pretende.

- Se adjuntard a la solicitud un plan de actuacién y contingencia que prevea las medidas a
tomar para evitar los riesgos de contagio.

- Toda la documentacién deberd supervisarse por una comisién compuesta por
técnicos adscritos a las unidades afectadas y, como minimo, del servicio de

prevencion y/o servicio médico, recursos humanos y direccion de infraestructuras. El informe
evacuado por esta comisidn debera ser tenido en cuenta en la autorizacidn que proceda en su
caso.

Las actividades espontaneas que se pudieran producir en los campus por participantes ajenos o
no a la comunidad universitaria y que supongan cualquier tipo de celebracién o
aprovechamiento de los espacios verdes sin autorizacion expresa quedan absolutamente
prohibidas.

3. PROCEDIMIENTO DE ACTUACION PARA EL CURSO ACADEMICO

2020/21 EN LOS ESPACIOS DOCENTES DE LA UAM.

12 CRITERIOS TECNICOS

Para la elaboracién de este documento se han seguido las Recomendaciones del Ministerio de
Universidades a la comunidad universitaria para adaptar el curso universitario 2020-2021 a una
presencialidad adaptada del 10 de junio de 2020,y la ORDEN 668/2020, de 19 de junio, de la
Consejeria de Sanidad, por la que se establecen medidas preventivas para hacer frente a la crisis
sanitaria ocasionada por el COVID-19 una vez finalizada la prérroga del estado de alarma
establecida por el Decreto 555/2020, de 5 de junio.

22 PRINCIPIOS BASICOS DE PREVENCION FRENTE A COVID-19 EN LA UAM

El SARS-CoV-2 se transmite principalmente a través de las secreciones de personas infectadas,
principalmente por contacto directo con gotas respiratorias de mas de 5 micras (capaces de
transmitirse a distancias de hasta 2 metros) y las manos o los fémites contaminados con estas
secreciones seguido del contacto con la mucosa de la boca, nariz u ojos. El riesgo de propagacién
de SARS-CoV-2 aumenta proporcionalmente a la mayor interaccién de las personas y mayor
tiempo de duracién de la misma, sin las adecuadas medidas de prevencidn. Se han establecido

los siguientes principios basicos de prevencién frente a COVID-19, que marcaran el
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establecimiento de las medidas para el funcionamiento de los centros universitarios que son:
1. Limitacion de contactos:

De forma general, se debe mantener una distancia de al menos 1,5 metros entre las personas
en todos los espacios del centro universitario.

2. Las principales medidas de prevencion personal que en tomarse frente a COVID19 y otras
infecciones respiratorias son las siguientes:

a. Higiene de manos de forma frecuente y meticulosa, durante al menos 40 segundos con agua y
jabon o en su defecto con gel hidroalcohdlico. Se debe tener en cuenta que cuando las manos
tienen suciedad visible el gel hidroalcohdlico no es suficiente, y es necesario usar agua y jabén.

b. Etiqueta respiratoria:

1. Cubrirse la nariz y la boca con un pafiuelo al toser y estornudar, y desecharlo a un cubo de
basura preferentemente con tapa y pedal.

1i. Si no se dispone de pafiuelos emplear la parte interna del codo para no contaminar las manos.

iii. Evitar tocarse los ojos, la nariz o la boca, ya que las manos facilitan la transmisién.

C. El uso de mascarilla higiénica en la Universidad, es obligatorio tanto en los espacios al
aire libre como en los espacios cerrados.

d) El uso de guantes no es recomendable de forma general, pero si en las tareas de limpieza y
en laboratorios donde el material es de uso comun.

2.- MEDIDAS GENERALES EN ESPACIOS DOCENTES

1.- En las aulas y laboratorios deberd mantenerse una distancia de seguridad interpersonal
minima de 1,5 m, tal y como dispone el Real Decreto-Ley 21/2020, de 9 de junio, y, cuando no sea
posible, se observardn las medidas de higiene adecuadas para prevenir los riesgos de contagio.

Para facilitar la colocacidn de los estudiantes se sefalizaran los asientos que no deben ser
ocupados.

2.- Se deberd mantener una distancia de seguridad de al menos 2 m entre el/la docente y el
estudiantado mientras se imparte clase. Para facilitar el mantenimiento de esta distancia se
recomienda sefializar en el suelo los 2 m de distancia minimos entre el/la docente y los
estudiantes. Cuando no sea posible mantener esa distancia, se adoptaran medidas de proteccién
e higiene adicionales para prevenir los riesgos de contagio.

3.- El uso de mascarilla higiénica serd obligatorio en todos los espacios exteriores e

interiores, tanto los destinados a usos especificos como los de transito y distribucion.

4.- Siempre que sea posible, las aulas se mantendran ventiladas con ventilacién natural
(ventanas abiertas).

No es recomendable realizar la ventilacidn direccional (apertura de ventanas y puertas) mientras
las aulas se encuentren ocupadas, ya que este tipo de ventilacién actuda transportando los
aerosoles potencialmente contaminados desde quien los genera a otras personas.
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Ademas, se incrementara la ventilacion forzada de las aulas aumentando la proporcidn de aire
exterior (incrementando el nimero de renovaciones), intentando que esta medida sea
compatible con las acciones tendentes a una eficiencia energética en los edificios de la
Universidad.

5.- Los grupos de estudiantes se mantendrdn estables, de modo que los contactos estrechos
ante un posible caso de COVID-19 queden registrados y restringidos lo maximo posible. Los
estudiantes ocuparan el mismo puesto en la clase durante toda la jornada. Si es posible, se
anotara la asistencia diaria de los estudiantes.

NOTA: El Ministerio de Sanidad considera contacto estrecho entre otros, “cualquier persona que
haya estado en el mismo lugar que un caso, a una distancia menor de 2 m y durante mas de 15
minutos.

6.- Para evitar aglomeraciones en las puertas y los pasillos, la entrada y salida de las aulas se
realizard de modo escalonado. En las aulas que dispongan de dos puertas, una se utilizard como
entrada al aula y como salida, sefializandose ambas en el sentido que corresponda, tanto en el
interior como en el exterior del aula.

7.- Se procurara en todo momento que los estudiantes no cambien de aula a lo largo de la
jornada.

Si esto no fuera posible y de forma excepcional se podra utilizar un mismo espacio docente para
grupos distintos de estudiantes, siempre y cuando se garantice que el espacio se limpia,
desinfecta y ventila entre grupo y grupo. En tales situaciones excepcionales, y cuando el margen
de tiempo entre clase y clase no permita otra cosa, los estudiantes seran los responsables de
higienizar las superficies de su puesto de trabajo (mesa vy silla), siguiendo las instrucciones del
profesor/a.

8.- Por regla general se establecerdn dos turnos de mafiana y tarde separados al menos por 1
hora. Las aulas se limpiaran por personal de limpieza de la universidad de manera exhaustiva al
final de cada turno.

9.- Se evitara compartir cualquier tipo de material entre los estudiantes y entre los

profesores.

10.- Todas las aulas dispondran de un limpiador de superficies con actividad virucida y de rollo
de papel o similar. Cada docente es responsable de limpiar con estos materiales las superficies
de su puesto de trabajo (mesa, silla, borrador, etc.) asi como los mandos de los equipos de
audiovisuales. Esta limpieza la realizara el docente al principio y al final de cada clase.

11.- En las aulas y laboratorios donde se comparten equipos (microscopios, fuentes de
alimentacidn, etc.), se recomienda que los estudiantes usen guantes para manipular los equipos.

Los responsables de los laboratorios higienizardn los equipos periédicamente de manera
compatible a fin de evitar su deterioro. Se recomienda si es posible proteger los mandos de los

equipos con recubrimientos plasticos que permitan su desinfeccién.

Los estudiantes son los responsables de higienizar su zona de trabajo antes y después de cada
practica. El profesor dard las consignas y velara por su cumplimiento.

12. Aulas y laboratorios de informaticas.
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En estos espacios de aprendizaje no es recomendable que los estudiantes utilicen guantes.

Para la higiene de ordenadores se recomienda utilizar soluciones con base alcohdélica (etanol o
isopropanol) que no dejan residuos. Al utilizar estas soluciones se tendra especial precaucién de
que los equipos no estén calientes y no estén conectados a la corriente.

13.- Cualquier persona (docente, PAS o estudiante) que durante el curso sea caso confirmados
de COVID-19, ademas de seguir las recomendaciones de su centro de salud y no acudir a la
universidad lo comunicara inmediatamente al responsable COVID de su centro (ver apartado
2.4.) y al servicio de salud laboral de la UAM (servicio.medico@uam.es) para que desde este
servicio o desde la Facultad o Escuela correspondiente (en el caso de estudiantes) se pongan en
funcionamiento las acciones necesarias para comunicar a los posibles contactos estrechos las
acciones a realizar.

Asimismo, cualquier persona (docente, PAS o estudiante) que tenga clinica compatible con
COVID19 se debe quedar en casa, o si se siente indispuesto en la UAM, se marchara a casa cuanto
antes, minimizando el uso del transporte publico y contactara lo antes posible con su servicio de
salud.

2.2. AFOROS

A la entrada de cada espacio formal de aprendizaje se colocara un cartel con el aforo maximo de
estudiantes permitido por clase. Para calcular el aforo se tomard como referencia la proporcion
de 1/3 del aforo establecido en cursos anteriores, siguiendo el protocolo utilizado en la
EvAU 2020.

2.3. MATERIAL DE USO  HIGIENICO-PREVENTIVO
MASCARILLAS

La universidad facilitarad a todos los docentes mascarillas higiénicas, a través de las oficinas de
informacion de cada centro.

Los estudiantes deberdn traer de casa sus propias mascarillas. En ningun caso estas mascarillas
incluirdn vdlvula de exhalacién, ya que en este caso el aire es exhalado directamente al ambiente
sin ningun tipo de retencidn y se favoreceria, en su caso, la difusion del virus.

MATERIAL DE LIMPIEZA

La universidad facilitard en cada aula, para el uso de los docentes y en su caso estudiantes,
rollos dispensadores de papel y soluciones desinfectantes.

Cada departamento se hard cargo del material de limpieza especifico para equipos electrénicos,
ordenadores, microscopios, etc.
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MATERIAL DE HIGIENE

Se dispondran dispensadores de gel hidroalcohdlico colocados en las entradas y salidas de los
centros.

En el interior de los laboratorios donde se comparte material (informatico, electrdnico,
microscopios, etc.) se recomienda colocar dispensadores de gel hidroalcohdlico de mesa o
pared.

En los laboratorios que disponen de pilas con agua, se colocara jabdn y papel secamano.
2.4. RESPONSABLE COVID-19

El Ministerio de Universidades recomienda que en cada Centro universitario haya, al menos, una
persona responsable referente para los aspectos relacionados con el COVID-19. Esta persona
ademads de coordinarlas actuaciones COVID-19 en el Centro y entre el Centroy el servicio de salud
laboral de la universidad, sera la responsable de aislar a los casos (estudiantes y docentes) que
aparezcan con sintomas repentinos y realizar los procedimientos que marcan las
recomendaciones del Ministerio de Universidades.

El responsable COVID-19 no podrd pertenecer al grupo de especialmente sensible frente a la
enfermedad.

Cada Centro debe disponer de una sala, con las caracteristicas que se seinalan debajo,

donde aislar a los casos que aparezcan con sintomas repentinos.

a) Cuando un/a estudiante inicie sintomas o estos sean detectados por personal del centro, se le
acompanard a una sala separada de uso individual, elegida previamente, que cuente con
ventilacién adecuada y con una papelera de pedal con bolsa, donde tirar la mascarilla y pafiuelos
desechables. Se facilitara una mascarilla quirdrgica para el alumno/a y otra para la persona
trabajadora del centro que le acompaiie. Se contactard de inmediato con el teléfono habilitado
para ello por la comunidad auténoma 900 102 112 o centro de salud de referencia del alumno/a,
y se seguirdn las indicaciones de las autoridades sanitarias. No podra reanudar su actividad
presencial en el centro universitario hasta que su situacién médica sea valorada por un
profesional sanitario.

b) Si un trabajador o trabajadora empezara a tener sintomas de la enfermedad, se retirard a
una sala separada de uso individual, elegida previamente, que cuente con ventilacién adecuada
y con una papelera de pedal con bolsa, donde tirar la mascarilla y panuelos desechables, se
colocard una mascarilla quirdrgica y se contactara de inmediato con el teléfono habilitado para
ello por la comunidad autéonoma (900 102 112) o centro de salud de referencia de la persona
trabajadora y, en su caso, con los correspondientes Servicios de Prevenciéon de Riesgos
Laborales, debiendo abandonar, en todo caso, su puesto de trabajo hasta que su situacion
médica sea valorada por un profesional sanitario.



UA
UNIVERSIDAD AUTONOMA

Seguimiento de Titulos Oficiales

c) En el caso de percibir que la persona que inicia sintomas estd en una situacion de
gravedad o tiene dificultad para respirar se avisara al 112.

d) Corresponde a Salud Publica, en coordinacién con Atencidn Primaria y los Servicios
de Prevencion de Riesgos Laborales cuando sea personal trabajador, organizar el estudio
de contactos de los casos positivos identificados en las actividades. Se recomienda tener
identificado los datos de contacto de Salud Publica de referencia de cada centro
universitario.

e) Respecto a los contactos estrechos, se les proporcionard instrucciones de
cuarentena que sera de 14 dias desde el ultimo dia en que tuvo contacto con el caso
sospechoso. Si el caso sospechoso no se confirmara y quedara descartado, serdn
informados para su incorporacidn al centro universitario.

Cuando los contactos se produzcan dentro de un grupo docente, el grupo pasara a la
modalidad de docencia a distancia al menos durante un periodo de 14 dias desde el dia
en el que se hubiera producido el ultimo contacto.

2.5. SERVICIO DE PREVENCION

Para facilitar ayuda y asesoramiento en materia de prevencién se podra contactar con
el Servicio de Prevencién de la UAM servicio.prevencion@uam.es.

El servicio de prevencidon de la UAM actualizara este documento conforme a las

normativas y recomendaciones que se vayan dictando desde la Comunidad de
Madrid y el Gobierno de Espafia.

4. PROCEDIMIENTO DE ACTUACION PARA EL CURSO ACADEMICO 2020/21 EN LAS
BIBLIOTECAS DE LA UAM (USUARIOS).

ACCESO A LAS BIBLIOTECAS

8. Horarios de aperturay cierre

Los horarios de apertura al publico de las salas de lectura y atencién a los servicios
bibliotecarios presenciales se reducirdn para establecer dos franjas de apertura al
publico, de lunes a viernes:

e De 10.00 a 14.00 h.
e De15.30a19.30h.

9. Control de acceso a las bibliotecas

Unicamente estd permitido el acceso a la Biblioteca a los miembros de la comunidad
universitaria (personas con matricula o contrato vigente) y colectivos autorizados
(Alumni, personal de Centros Mixtos UAM-CISC, etc.) previa identificacion como
usuarios de la UAM, mediante el carné de la Universidad.

El acceso controlado a la Biblioteca con cita previa facilita la trazabilidad de
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contactos ante posibles infectados, posibilitando lo estipulado en el articulo 26 del
Real Decreto-Ley 21/2020 de Medidas urgentes de prevencién, contencidn

y

23
coordinacion para hacer frente a la crisis sanitaria ocasionada por la COVID-19.

10.Limitacion de aforos y organizacion de accesos

En cada biblioteca se establecera el aforo maximo que permita mantener el criterio de

4m?2 por usuario sentado, con objeto de mantener el distanciamiento social establecido
en las normas preventivas. En cualquier caso, el nimero de puestos de lectura utilizables
gue no superara el 75%.del aforo completo.

Acceso a la Biblioteca.

a) A puestos de lectura: mediante formulario web para reserva de puesto con
antelacion o formulario papel si es en el momento.

b) A consulta en sala o préstamo de obras en libre acceso: mediante formulario
papel a la entrada de la Biblioteca, que serd depositado en buzén habilitado al
efecto.

C) Para préstamo de obras en depdsito cerrado: peticion de obras mediante
formulario web, con dos dias de antelacidn, y recogida en espacio habilitado al
efecto.

ORGANIZACION DE ESPACIOS

11.Salas de estudio

En las salas de estudio se disefiard la distribucion de los puestos de consulta para
obtener la distancia interpersonal de 1,5 metros en 360 grados, midiendo para ello la
distancia interpersonal contando con el espacio que ocupa un usuario al estar sentado
en un puesto de consulta. Se retirardn las sillas de los puestos que no cumplan este
requisito.

Cada puesto contard con una pegatina identificativa del puesto, una pegatina con texto
informativo sobre el uso de la coleccién y limpieza del puesto, y un elemento
identificativo del puesto, que debera ser empleado por el/la usuario/a .

12.Flujos de movimiento y sefalizacion

En cada biblioteca se estableceran flujos de circulacién desde la entrada hasta los
diferentes lugares habilitados del Servicio y la salida, que, en lo posible, sera diferente a
la entrada. Los espacios estaran acotados y perfectamente sefializados, manteniendo en
todo caso la distancia de seguridad entre usuarios, que sera establecida con indicaciones
o marcas. En este flujo (siempre de sentido Unico, evitando cruces) se canalizara también
el desplazamiento de los usuarios desde el mostrador de la Biblioteca hasta la ocupacién
de los puestos de lectura reservados y otros espacios que pudieran estar dentro de la
Biblioteca susceptibles de utilizacidn por los usuarios (ej. aseos).
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En lo posible se utilizaran escaleras diferentes para subida y bajada. En los pasillos se
establece el lado derecho como sentido de la marcha. Se evitara en la medida de

lo posible el uso de ascensores para los usuarios, salvo necesidad, en cuyo caso se

hard de forma individual. Para el personal, igualmente, el uso de montacargas y

ascensores para el desarrollo de su trabajo se realizara de forma individual

En el mostrador de la Biblioteca, los usuarios seran atendidos de uno en uno,
disponiéndose una senalizacion en el suelo para la ordenacién de esperas que respete
la medida de distanciamiento social. Del mismo modo, los desplazamientos de los
usuarios al puesto de lectura previamente reservado también se realizaran de uno en
uno.

También se asegurara el distanciamiento social necesario con indicaciones o marcas en
las dreas o pasillos de espera para entrar a la Biblioteca, puerta de los aseos, puerta de
los ascensores y escaleras, asi como todas las dreas de las Bibliotecas susceptibles de
acumulacidn de personas.

Se balizardn todas aquellas dreas de las Bibliotecas de acceso no permitido a los usuarios
como las de ordenadores de consulta online, zona de revistas, salas de trabajo en grupo,
etc. Ademas de la sefializacién y el balizamiento se expondran carteles indicativos de las
areas restringidas.

Las maquinas de autoservicio y los buzones de devolucidn se situardn en espacios adecuados
para su uso seguro y siempre cerca del circuito de salida.

SERVICIOS PRESENCIALES AL USUARIO

Se mantienen todos los servicios englobados bajo el epigrafe de Teleasistencia y
ademds se abre la posibilidad de ampliar los servicios presenciales.

13.Circulacién

a) Préstamo domiciliario

e Obrasen libre acceso: Tanto el/la usuario/a con una reserva de puesto de lectura
como el/la interesado/a Unicamente en el préstamo domiciliario, podra acceder
a las obras de libre acceso, que se prestaran de forma obligatoria a través de las
maquinas de autoservicio. La pantalla de cada maquina debera ser limpiada por
el usuario antes de su uso, con el material dispuesto al efecto.

e Las obras en depdsito cerrado se solicitardn previamente mediante formulario
web, al menos con dos dias de antelacién, y se depositaran para su recogida en
bolsas de plastico en un espacio habilitado al efecto, identificadas por los cuatro
ultimos nimeros del DNI (ver Bl.PC04-Pro08 Préstamo en emergencia sanitaria).

e Las devoluciones se efectuardn a través de los distintos buzones disponibles. Al
final de cada jornada las obras pasaran a la zona de cuarentena durante tres
dias, tras la cual se devolveran en el sistema (14 dias si se trata de peliculas).

b) Consulta en sala / Puestos de lectura
Para acceder a un puesto de lectura, el/la usuario/a podra:
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® Reservarlo con antelacion (para franja de mafiana o de tarde) mediante
formulario web. Al llegar debera identificarse en el mostrador y se le entregara
un elemento identificativo con el numero del puesto, para su ocupacién. Si
permaneciera toda la franja horaria, debera dejar en el puesto dicho elemento,
a efectos identificativos de limpieza. Si, por el contrario, abandonara el puesto
antes de finalizar la franja horaria (mafiana o tarde) deberd dejar el elemento
identificativo en el mostrador, con el fin de hacerlo disponible para un nuevo
usuario/a. En todo caso, los efectos asi devueltos se colocaran aparte a efectos
identificativos de limpieza, si no fueran utilizados por otro usuario/a

e Ocuparlo en el momento: si un usuario/a, sin reserva previa de puesto de
lectura, deseara acceder a un puesto, podra hacerlo si hubiere puestos vacantes
y mediante formulario papel habilitado al efecto. Si ocupara un puesto
previamente utilizado por otro/a usuario/a, sera advertido de la necesidad de
limpiar el puesto con el material ubicado en la sala de lectura.

e Las obras que se consulten en sala deberan depositarse después en carros
ubicados al efecto, que al terminar la jornada se trasladaran al espacio de
cuarentena durante tres dias (14 dias en el caso de las peliculas). Las
instrucciones figuraran en una pegatina situada en cada puesto de lectura.

c) Préstamo Intercampus

e Para las obras que circulen entre los Campus de Cantoblanco y Medicina, se
aplicaran todas las medidas de seguridad pertinentes: uso de bolsas con cierre
hermético, pegatinas que certifiquen que el material estd descontaminado.

4.2 Préstamo interbibliotecario

e Se habilitard un espacio de consulta en cada biblioteca para aquellas obras que
no puedan ser objeto de préstamo domiciliario. La entrega de las mismas se hard
con cita previa.

4.3 Atencion presencial a usuarios

e La atencion a usuarios se realizard preferentemente por via telematica, pero si
fuera necesaria atencidn presencial se realizard mediante cita previa.

4.4 Servicios anulados

Quedan suspendidos hasta nueva orden los siguientes servicios:

e Préstamo de portatiles.
e Salas de trabajo en grupo.

- Ordenadores de uso publico.OVID-19. Panorama de las estrategias de
respuesta respecto a los exdmenes y evaluaciones de alto
impacto o altas  consecuencias. UNESCO, 2020.

https://en.unesco.org/sites/default/files/unesco-covid-19-ed-webinar-4-
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working-document-es.pdf

INFORMACION CIENTIFICA-TECNICA. Enfermedad por coronavirus,
COVID-19.

Actualizacion, 2 de junio
020.

https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasAct

ual/nC ov-China/documentos/ITCoronavirus.pdf
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ANEXO lll: MASTER EN PSICOLOGIA GENERAL SANITARIA. PROPUESTA DE ADAPTACION A LA
SITUACION DE SEMIPRESENCIALIDAD CURSO ACADEMICO 2020-2021

CONDICIONES QUE DEBEN CUMPLIRSE PARA PODER REALIZAR LA ADAPTACION:
1. Divisién del grupo de 40 estudiantes en dos grupos de 20 (subgrupo A y subgrupo B)

2. Tener disponible en el aula el soporte tecnolégico necesario para poder realizar las clases
SIEMPRE SINCRONICAS con el fin de que la totalidad de los estudiantes puedan continuar las
ensefianzas de forma conjunta, aunque cada profesor puede, en funcion de los contenidos de su
asignatura, ajustar la necesidad el nimero de horas de conexion sincronica de ambos subgrupos
dependiendo de las actividades a realizar en cada momento.

3. Para facilitar el ajuste de la adaptacién y teniendo en cuenta las restricciones de movilidad de
estudiantes indicadas desde el Rectorado, los subgrupos conformados para la realizacion de los
talleres de la asignatura de Habilidades del Psicdlogo General Sanitario seran solo 2 (subgrupo Ay
subgrupo B). Ademas, para conseguir una mejor formacién de los estudiantes, ambos deben
realizarse de forma presencial en el aula para ambos subgrupos cada semana (ej., el subgrupo A

acude en horario de lunes tarde de 15:30 a 20:00 horas y el subgrupo B acude el martes de 10:00
a 14:00 horas)

4. Ajustar el limite maximo de matriculacién en las optativas a 20 estudiantes por asignatura
5. Recursos necesarios:

- Apoyo telefénico y/o telematico disponible durante la totalidad de las horas del
cuatrimestre para solucién de problemas técnicos que pudieran surgir durante las clases

- Auriculares inaldmbricos con micréfono/altavoz personalizados para la totalidad de los
profesores (para aquellos que no puedan usar los de su propiedad por incompatibilidad
con los recursos del aula)

- Aula de tamafo necesario para la imparticién del titulo de lunes a viernes considerando
gue con seguridad estarian en ella 21 personas como minimo. Se solicita dar prioridad en
los espacios mas grandes para los grupos mds grandes de posgrado frente a los que tienen
un menor nimero de estudiantes matriculados.

- Segunda aula del tamafio necesario para la realizacién del taller de HH de los martes por
la_ mafiana con recursos técnicos para la grabaciéon de las sesiones y que conserve las

medidas de seguridad oportunas puesto que durante este curso parece imposible realizar
el taller en el laboratorio docente habitual por su reducido tamafio y contar con 20
estudiantes en ese subgrupo.

PRIMER CURSO DEL MPGS: ESQUEMA DEL SISTEMA DE ADAPTACION

PRIMER CUATRIMESTRE



LAl

| UNIVERSIDAD AUTONOMA

DE MADRID

Seguimiento de Titulos Oficiales

- Se desdobla al grupo de 40 estudiantes en dos subgrupos A y B de 20 estudiantes para
todas las asignaturas que acuden de forma presencial a la Facultad con alternancia de dos
semanas.

- Se mantiene la misma estructura de dos subgrupos A y B para la organizacion los talleres
de Habilidades en formato presencial en el aula cada semana manteniendo el horario
previsto (lunes tarde y martes mafiana).

- Tras consulta con profesores, dos de ellos nos informan su intencién de solicitar el
reconocimiento de situacion de vulnerabilidad por problemas de salud y ante la posibilidad
de ser reconocidos como tales, indican su preferencia por la realizacién de la totalidad de
las horas asignadas a sus asignaturas de forma presencial sincrona via Teams. Por ello, se
han realizado pequefios ajustes de la asignacion horaria de las asignaturas que suponen,
al mismo tiempo, una mejor adecuacién a las restricciones de movilidad de estudiantes y
profesores en el campus y espacios comunes de la Facultad puesto que los estudiantes solo
acudirian de forma presencial al aula 4 dias de 5 a la semana.

- Para la totalidad de las asignaturas, las clases se realizaran de forma sincrdnica para todos
los estudiantes (uno de los subgrupos se encontraria en el aula con el profesor y el otro
subgrupo puede seguir las clases de forma sincrona a través de Teams). Cada profesor
puede, en funcién de los contenidos de su asignatura, ajustar la necesidad el nimero de
horas conexion sincrénica de ambos subgrupos dependiendo de las actividades a realizar
en cada momento.

- Seminario de Psicofarmacologia: debe pasar a formato presencial sincrono a través de
Teams de forma integra

- Con estas consideraciones, el horario y la modalidad semipresencial seria la siguiente:

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
10:00-
11:00
* Talleres de
11:00- Habilidades **Seminario
12:00 obligatorio
Presencial aula Psicofarmacologia
12:00- para el subgrupo A Jaime Iglesias
13:00 Angeles Sanz Presencial sincrono
Talleres de Teams
13:00- Habilidades
14:00 Angeles Sanz

*Los talleres de la asignatura: “Habilidades del psicélogo general sanitario” comienzan el dia 19 de octubre.

**Este seminario se impartira los dias 9, 16 y 23 de octubre

Primer periodo (Del 21 de septiembre al 30 de octubre)
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3:30-
8:00 Habilidades Metodologia Evaluacion, Fundamentos Evaluacién, diag-
del psicologo aplicada al ambito diagndstico e profesionales | néstico e interven-
general de la Psicologia intervencién con dela cion con nifios y
sanitario General Sanitaria adultos Psicologia adolescentes
Marina Juan Botella JoseM. Rodriguez Sanitaria Natalia Redondo
Muhoz Presencial sincrono Enrique Parada C. Almendros Isabel Carrasco
Javier Barbero todos los Isabel Carrasco Presencial Presencial aula +
Presencial subgrupos Presencial aula + aula + sincrono via Teams
aula para el viaTeams sincrono via Teams | sincrono via
subgrupo B Teams
Segundo periodo (Del 2 de noviembre al 11 de diciembre)
3:30- Habilidades Evaluacién e Bases Evaluacion.
8:00 del psicologo intervencion Evaluacidn, cientificas de Diagndstico e
general neuropsicolégica diagnéstico e la Psicologia intervencion en
sanitario Pilar Martin intervencioén con Sanitaria mayores
Marina Presencial aula + adultos José Santacreu Maria Izal
Mufoz sincrono via Teams | José M. Rodriguez Presencial L.Zamarron,
Javier Barbero Enrique Parada sincrono M.Belinchon
Presencial Isabel Carrasco todos los Presencial aula +
aula para el Presencial aula + subgrupos sincrono via Teams
subgrupo B sincrono via Teams viaTeams

Con el fin de minimizar el contacto con los materiales en el aula, cada profesor debera llevar su

portatil al aula y conectarlo con el proyector y desde su web accedera a Teams para la realizacién

de las clases (en el caso de que cualquier profesor no tenga un portatil, deberd notificarlo a la

Coordinacién del Master.
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ANEXO 4. NORMATIVA RESPONSABLE COVID UNIVERSIDAD AUTONOMA

UA'IVI
Universidad Autdnoma
de Madrid

COVID-19: ;QUE HACER SI...?

PAS/PDI

SIEMPIEZAS A TENER SINTOMAS FUERA DE LA UNIVERSIDAD

e Permanece en tu domicilio, evita el contacto con los demads convivientes vy, si es posible,
utiliza una habitacidn individual, procurando que la puerta esté cerrada, hasta recibir
instrucciones de los servicios médicos.

e Contacta con tu centro médico de atencién primaria de referencia o servicio sanitario en el
caso de trabajadores pertenecientes a MUFACE a la mayor brevedad posible

e Comunica tu situacidén a la Universidad: enviando un correo electrénico a la direccion
covidl9@uam.es con los datos bdsicos que permitan al Servicio Salud Laboral la
identificacion y contacto: apellidos y nombre, departamento, servicio o unidad en la
prestas tus servicios y sobre todo un teléfono de contacto en el que estés localizable.

e Informa al responsable del departamento, servicio o unidad en la que prestas tus servicios

SIEMPIEZAS A TENER SINTOMAS EN LA UNIVERSIDAD

Acude al punto de atencién fijado por el responsable Covid-19 de tu centro y sigue las
instrucciones del personal.

SI HAS ESTADO EN CONTACTO ESTRECHO CON UNA PERSONA
DIAGNOSTICADA DE INFECCION POR CORONAVIRUS

¢ Permanece en tu domicilio, evita el contacto con los demas convivientesy, si es posible,
utiliza una habitacion individual, procurando que la puerta esté cerrada, hasta recibir
instrucciones de los servicios médicos.

e Contacta con tu centro médico de atencion primaria de referencia o servicio sanitario
en el caso de trabajadores pertenecientes a MUFACE a la mayor brevedad posible.
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e Presta atencién a cualquier sintoma de enfermedad (en particular fiebre, tos o dificultad
respiratoria).

e Comunica tu situacién a la Universidad: enviando un correo electréonico a la direccion
covid19@uam.es con los datos bdsicos que permitan al Servicio de Salud Laboral la identificacidon
y contacto: apellidos y nombre, departamento, servicio o unidad en la prestas tus servicios y sobre
todo un teléfono de contacto en el que estés localizable.

e Informa al responsable del departamento, servicio o unidad en la prestas tus servicios

SI TE CONFIRMAN QUE ERES POSITIVO COVID-19

Deberds comunicar el resultado de la PCR al Servicio de Salud Laboral de la Universidad, enviando un
correo electrdnico a la direccidn servicio.médico@uam.es

ESTUDIANTES
SIEMPIEZAS A TENER SINTOMAS FUERA DE LA UNIVERSIDAD

¢ Permanece en tu domicilio, evita el contacto con los demds convivientes y, si es posible, utiliza una
habitacién individual, procurando que la puerta esté cerrada, hasta recibir instrucciones de los
servicios médicos.

e Contacta con tu centro médico de atencién primaria de referencia a la mayor brevedad posible

e Comunica tu situacion a la Universidad: enviando un correo electrénico a la direccion
covidl9@uam.es con los datos bdsicos que nos permitan tu identificacion y contacto: apellidos y
nombre, titulacion, curso y grupo docente, fecha de inicio de los sintomas y sobre todo un
teléfono de contacto en el que estés localizable.

e  Situ médico te prescribe aislamiento, informa de la situacion a la coordinacién de tu titulo para

gue informe a tus profesores.

SIEMPIEZAS A TENER SINTOMAS EN LA UNIVERSIDAD

e Acude al punto de atencidn fijado por el responsable Covid-19 de tu centro y sigue las
instrucciones del personal.

SI HAS ESTADO EN CONTACTO ESTRECHO CON UNA PERSONA
DIAGNOSTICADA DE INFECCION POR CORONAVIRUS

e Permanece en tu domicilio, evita el contacto con los demas convivientes y, si es posible, utiliza una
habitacién individual, procurando que la puerta esté cerrada, hasta recibir instrucciones de los
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servicios médicos. Presta atencion a cualquier sintoma de enfermedad (en particular fiebre, tos o
dificultad respiratoria).

e Contacta con tu centro médico de atencién primaria de referencia a la mayor brevedad posible

e Comunica tu situacion a la Universidad: enviando un correo electrénico a la direccién

covidl9@uam.es con los datos basicos que nos permitan la identificacidn y contacto: apellidos y

nombre, titulacidn, curso y grupo docente, y sobre todo un teléfono de contacto en el que estés
localizable.
e  Situ médico te prescribe aislamiento, informa de la situacién a la coordinacién de tu titulo para

qgue informe a tus profesores.

SI TE CONFIRMAN QUE ERES POSITIVO COVID-19

Debes ponerlo en conocimiento de la universidad lo antes posible cumplimentando el formulario
https://gcc.uam.es/ficha.php, para que podamos indicar a los posibles contactos estrechos las acciones a
realizar. En caso de que no pudieras cumplimentar el formulario a través del enlace, puedes descargartelo
en el espacio de informacién covid- 19 de la pagina web de la Universidad, Ficha de casos y contactos, y
enviarlo a servicio.prevencion@uam.es

Madrid 30/09/2020 (revisado 06/11/2020).
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