GRADO EN NUTRICION HUMANA Y DIETETICA.
TERCER CURSO SEGUNDO SEMESTRE
HORARIO DEL CURSO 2022-2023

Seminario 12

NUTRICION PEDIATRICA: NP
SALUD PUBLICA: SP
NUTRICION CLINICA: NC
DIETOTERAPIA: DI

S: Seminario

P: Practica



SEMANA-1, DEL 30 DE ENERO AL3 DE FEBRERO

MIERCOLES 1

LUNES 30 MARTES 31 JUEVES 2 VIERNES 3
HORA
NP 1 DI 1 DI 2 NP 2
8:00 | Introduccion. La dieta en la prevencion de la Dietas progresivas. Nutricion de la madre gestante y lactante.
Crecimiento enfermedad. Prescripcion de una Dietas modificadas en
9:00 | Humano y Desarrollo. dieta. consistencias.
NC 1 NC2 NC3 DE Aspectos Técnico-
9:00 | Nutricion en la Malnutriciéon. Adaptacion El diagnostico nutricional | Cientificos. 1
Enfermedad y en su metabdlica al ayuno y al estrés. en la historia clinica Normativa para los trabajos
10:00 | Prevencion.
SP1 SP 2 SP3 DE Aspectos Técnico Cientificos 3.
10:00 | Concepto de salud y Niveles de prevencion. Concepto y usos de la Disposiciones comunitarias relativas a la
Salud Publica. Estrategias preventivas. Epidemiologia. higiene de los alimentos.
11:00
DE Aspectos Sanitarios 4
11:00 Conceptos de ética y deontologia
profesional. Ley Civil, Codigos
12:00 Profesionales, norma deontoldgica.
DI 3
12:00 Dietas controladas en carbohidratos.
13:00
13:00

14:00




SEMANA-2, DEL 6 AL 10 DE FEBRERO

MIERCOLES 8

Dia reservado para las practicas

LUNES 6 MARTES 7 de Nutricién Clinica y Nutricién JUEVES 9 VIERNES 10
HORA Pediatrica
8:00 NP3 DI 4 DI 5 NP 4
) Requerimientos Dietas controladas en fibras Dietas controladas en Lactancia materna.
9:00 nutricionales del nifio. proteinas

9:00

10:00

NC 4

Indicacion y
caracterizacion del soporte
nutricional

NC 5
Nutricién Enteral

10:00

11:00

SP 4
Demografia sanitaria.

SP 5
Fuentes poblacionales de
datos nutricionales.

11:00

12:00

12:00

13:00

13:00

14:00

PRACTICAS N.P

Hospital Univ FJD
9:00-13:00

Hospital Universitario
Nifio Jestis
9:00-13:00

Hospital Universitario

Puerta de Hierro
10:00-13:00

HU La Paz
11:30-13:30
PRACTICAS N. CLINICA
Unidad de Nutricion

Consultas de Obesidad
9-13h

NC 6
Nutriciéon Parenteral. Dra.

DE Aspectos Técnico Cientificos 5
Etiquetado de Alimentos.

SP 6

Epidemiologia descriptiva.

Medidas de frecuencia

DE Aspectos Técnico Seminario Comercio
Minorista.

NP-S1
VALORACION
NUTRICIONAL.

Los Colegios Profesionales: Naturaleza y
funciones. Las Sociedades profesionales.
Deberes basicos del dietista

DI6
Dietas controladas en grasas




SEMANA-3, DEL 13 AL 17 DE FEBRERO

MIERCOLES 15

LUNES 13 MARTES 14 JUEVES 16 VIERNES 17
HORA
NP 5 D17 DI 8 NP 6
8:00 | Formulas para la alimentacion de Dietas controladas en Dietas controladas en calcio y Alimentacion del recién nacido de bajo
los lactantes sanos. sodio y potasio. fosforo peso.
9:00
NC7 NC8 NCO9 DE Aspectos Técnico-
Nutricion Artificial Nutricion en los errores PRACTICAS N.P Reacciones adversas a los Cientificos
9:00 | Domiciliaria. innatos del metabolismo alimentos. Alergias alimentarias. | Disposiciones comunitarias relativas a la
Hospital Univ FJD Esofagitis Eosinofilica. higiene de los alimentos.
10:00 9:00-13:00 Sensibilidad al gluten no celiaca.
Hospital Universitario
Niiio Jests
SP 7 SP 8 9:00-13:00 SP- Practica 1 2h) DE Aspectos Técnico-
10:00 | Medidas de asociacion e impacto. Tipos de estudios Ajuste de tasas. Cientificos. S3
epidemiolégicos. Estudios Hospital Unive.rsitario Serr}ina}rio sobre normativas técnico
11:00 transversales y ecologicos. Puerta de Hierro sanitarias. .
10:00-13:00
HU La Paz DE Aspectos Sanitarios 8. Convenios
11:00 sobre los derechos del hombre y la
11:30-13:30 biomedicina. Principios basicos de la
12:00 ] . deontologia profesional del dietista en los
PRACTICAS N. C.LI.NICA codigos europeos y americanos.
Unidad de Nutricion
Consultas de Obesidad
12:00 9-13h DI-9
Dietas controladas en hierro cobre
13:00
13:00

14:00




SEMANA-4, DEL 20 AL 24 DE FEBRERO

HORA LUNES 20 MARTES 21 MIERCOLES 22 JUEVES 23 VIERNES 24
8:00 NP 7 DI-10 DI S1 NP 8
Alimentacion complementaria. Dietas controladas en purinas Seminario I: Apetito y Saciedad
9:00 PRACTICAS N.P Confeccion de una dieta [
Hospital Univ FJD
9:00-13:00 — —
9:00 NC 10 NC 11 NC 12 DE Aspectos Técnicos cientificos.
Sobrepeso y obesidad como Manejo Terapéutico de la obesidad: Hospital Universitario Soporte nutricional en los pacientes | S3 Publicidad de los alimentos en
10:00 | problema de salud publica. Proceso | tratamiento farmacoldgico de la Nifio Jestis con Diabetes Mellitus. escuelas. .
diagndstico. Comorbilidades de la obesidad y comorbilidades. Cirugia 9:00-13:00 Recomendaciones alimentarias.
obesidad. bariatric Nutricion enteral en el paciente con
Hospital Universitario diabetes mellitus.
Puerta de Hierro
10:00-13:00 —
10:00 SP9 SP 10 SP- Practica 2 (2h)
Estudios de cohortes y casos- Estudios experimentales. HU La Paz Normativa técnico sanitaria. .
11:00 controles. Analisis epidemiologico.
11:30-13:30
PRACTICAS N. CLINICA
Unidad de Nutricion
11:00 NP-S2 . Consultas de Obesidad DE Aspectos
VALORACION NUTRICIONAL 9-13h Sanitarios 11
12:00 I El dietista clinico. Relaciones
Hospital Nifio Jess. interprofesionales. Autonomia y
jerarquia de la responsabilidad
compartida. .
12:00 DI 11
Dietas controladas en energia. a
13:00
13:00

14:00




SEMANA-5. DEL 27 DE FEBRERO AL 3 DE MARZO

HORA LUNES 27 MARTES 28 MIERCOLES 1 JUEVES 2 VIERNES 3
8:00 NP9 DI-12 DI S2 NP 10
Nutricion Enteral. Dieta en las patologias del gusto y Seminario II: Confeccion de una Nutricion Parenteral.
9:00 del olfato. Mucositis dieta 2* parte
9:00 NC 13 NC 14 ) NC 15 DE Aspectos Técnico Cientifico
Soporte nutricional en las Atencion nutricional e PRACTICAS N.P Soporte nutricional en el paciente 1Sistema de Inspeccion.
10:00 | enfermedades cardiovasculares. Hiperlipoproteinemia quirtrgico. Programas ERAS.
Insuficiencia cardiaca, cardiopatias Hospital Univ FJD
congénitas. Caquexia cardiaca 9:00-13:00
Hospital Universitario
10:00 | SP11 SP 12 Niiio Jests SP 13
Sesgos Factores de confusion. Estrategias 9:00-13:00 Inferencia causal.
11:00 para su control.
Hospital Universitario
Puerta de Hierro
11:00 10:00-13:00 DE Aspectos Sanitarios 14
La atencion profesional de los
12:00 HU La Paz pacientes individuales: derechos y
deberes. La objecion de
11:30-13:30 conciencia.
12:00 NP-S3 PRACTICAS N. CLINICA DI 13
H Nifio Jests Unidad de Nutricion Dieta en la patologia esofagica.
13:00 Consultas de Obesidad
9-13h
13:00

14:00




SEMANA-6, DEL 6 AL 10 DE MARZO

HORA LUNES 6 MARTES 7 MIERCOLES 8 JUEVES 9 VIERNES 10
Dia reservado para las practicas
de Nutricion Clinica y Nutricion
Pedidtrica
8:00 NP 11 DI 14 DIP1 NP 12
Valoracion del estado nutricional Dieta en la patologia gastrica. Lectura critica 1 Radicales libres y antioxidantes.
9:00
9:00 NC-PI. NC 16 NC 17 DE Aspectos Legales 9
Casos clinicos Nutricion en los trastornos de la Nutricion en las enfermedades del Derecho y Administracion.
10:00 Con(;lucta All.mgntarla:. Anorexia PRACTICAS NP apa}ra.to respiratorio. Fibrosis Conceptos fundamentales.
nerviosa, bulimia nerviosa y quistica. EPOC.
trastorno por atracon. Hospital Univ FJD
9:00-13:00
10:00 SP 14 SP 15 SP 16 DE Aspectos Legales
Epidemiologia de las enfermedades | Epidemiologia de las enfermedades Hospital Universitario Control de la toxoinfeccion 10
11:00 | transmisibles I. transmisibles II. Nifio Jests alimentaria. Derecho Alimentario. Evolucion y
9:00-13:00 situacion actual.
Hospital Universitario
11:00 NP-S4 H La Paz. Puerta de Hierro DE Aspectos Sanitarios 16
Nutricion del recién nacido 10:00-13:00 11.15-13.00 ) La decision terapéutica en el
12:00 prematuro EXAMEN EVALUACION contexto de la relaciéon humana con
HU La Paz CONTINUADA SALUD el paciente. La atencion a los
PUBLICA enfermos terminales y eutanasia.
11:30-13:30 AULA VIII
12:00 PRAC_TICAS N. CLI_I,\IICA DI 15
Unidad de Nutricion Dict la patologi At
Consultas de Obesidad ieta en la patologia pancreatica
13:00
9-13h
13:00

14:00




SEMANA-7, DEL 13 AL 17 DE MARZO

HORA LUNES 13 MARTES 14 MIERCOLES 15 JUEVES 16 Viernes 17
Dia reservado para las practicas
de Nutricion Clinica y Nutricion
Pediatrica
8:00 NP 13 DI 16 DI 17 NP 14
Suplementos Dieta en la patologia Dieta en las diarreas aguda y cronica | Obesidades en el nifio y
9:00 Nutricionales en la infancia. hepatobiliar. adolescente
9:00 NC 18 NC 19 NC 20 DE Aspectos Legales. 12
Soporte nutricional en los Soporte nutricional en las Soporte nutricional en las patologias | Concepto de Alimentos.
10:00 | pacientes con patologia ORL. patolgglas del tracto digestivo PRACTICAS N P intestinales mas prevalc.ent'es: ' Nuevos alimentos y ONG.
superior. enfermedad inflamatoria intestinal.
Hospital Univ FID Colitis isquémica.
9:00-13:00
10:00 | SP17 SP18 Hospital Universitario SP- Prictica 3 (2h) DE Aspectos Legales 13
Epidemiologia y prevencion de | Epidemiologia y prevencion del Nifio Jesus Lectura critica de un articulo Organismo especializado en
11:00 | las enfermedades cancer. 9:00-13:00 cientifico. Materia alimentaria.
cardiovasculares
Hospital Universitario
Puerta de Hierro
11:00 NP-85 10:00-13:00
HUFJD Nutricién en el lactante El respecto de la autonomia del
12:00 y preescolar. HU La Paz paciente. El consentimiento
informado. Instrucciones previas.
11:30-13:30 Derecho del paciente a la
documentacion clinica.
PRACTICAS N. CLINICA Historia Clinica.
Unidad de Nutricion
12:00 Consultas de Obesidad DI-18
9-13h Dieta en la enfermedad
13:00 inflamatoria intestinal.
13:00

14:00




SEMANA-8, DEL 20 AL 24 DE MARZO

HORA LUNES 20 MARTES 21 MIERCOLES 22 JUEVES 23 VIERNES 24
8:00 DI 19 DI-S3 NP 16 Necesidades nutricionales
Dieta tras la cirugia esofagica Seminario III: Nutricion deportiva | en nifios intervenidos
9:00 quirdrgicamente.
9:00 NC 22 DE Aspectos Legales 17
NC21 Soporte nutricional en patologia El principio de precaucion.
10:00 FIESTA .SOPOI.'tC intestinal en el.fracaso pancreética. Pancreatitis aguda y
intestinal agudo y crénico. PRACTICAS N.P crénica. Insuficiencia pancreatica
Hospital Univ FJD
9:00-13:00
10:00 SP 19 Hospita'l~Unive,rsitario SP 20 DE Aspectos Legales 18
Epidemiologia y prevencion de la Niiio Jesis Epidemiologia y prevenciéon de la | Etiquetado y presentacion de los
11:00 hipertension arterial. 9:00-13:00 Hipercolesterolemia. productos alimentarios.
Hospital Universitario
11:00 NP-S6 Fucrts de erro DE CONTROL DEONTOLOGIA | DE Aspectos Sanitarios. 23
Nutricion y enf GL. R (parte Ciencias) Etica de la investigacion cientifica.
12:00 2 horas El fraude cientifico. Etica de la
HU La Paz . L
publicidad cientifica.
11:30-13:30 AULA VII
PRACTICAS N. CLINICA
Unidad de Nutricion
12:00 Consultas de Obesidad DI S4
9-13h Seminario IV: Nutricion deportiva
13:00 I
13:00

14:00




SEMANA-9, DEL 27 AL 31 DE MARZO

HORA LUNES 27 MARTES 28 MIERCOLES 29 JUEVES 30 VIERNES 31
8:00 NP 17 DI-20 DI-S5 NP 18
Nutricion en nifios con patologia Dieta tras la cirugia gastrica PRACTICAS N.P Dietoterapia en el paciente Nutricion en nifios con cardiopatias
9:00 gastroenterologica, hepatica o oncoldgico congénitas y patologia pulmonar
renal. Hospital Univ FJD cronica.
9:00-13:00
9:00 NC23 NC-P2 . L NC 24 DE Aspectos Sanitarios — S1
Soporte nutricional en las Casos clinicos Hospital Universitario Soporte nutricional en el paciente | Cultura, Religion y Alimentacion.
10:00 | Enfermedades hepatobiliares: fallo Nifio Jesis polimérbido.
hepatico agudo, esteatosis hepatica 9:00-13:00
no alcoholica, cirrosis, transplante . . Lo
hepatico, patologia de las vias Hospital Universitario
biliares. Puerta de Hierro
10:00-13:00
10:00 SP 21 SP 22 SP 23 DE Aspectos Sanitarios — S1
Epidemiologia y prevencion de la Epidemiologia y prevencion de la HU La Paz Epidemiologia y prevencion de la Cultura, Religion y Alimentacion.
11:00 | diabetes. obesidad. inactividad fisica y el
11:30-13:30 sedentarismo.
11:00 PRACTICAS N. CLINICA DE Aspectos legales 20
Unidad de Nutricion Registros de los alimentos y
12:00 Consultas de Obesidad piensos.
9-13h
12:00 DI 21
Dieta tras cirugia bariatrica.
13:00
13:00

14:00




SEMANA-10, DEL 11 DE ABRIL AL 14 DE ABRIL

MIERCOLES 12
Dia reservado para las practicas

LUNES 10 MARTES 11 de Nutricién Clinica y Nutricion JUEVES 13 VIERNES 14
HORA Pediatrica
DI 22 DI-23. NP 19
8:00 Dieta tras la reseccion intestinal. Dieta en la insuficiencia renal Nutricién en nifios con patologia
Ostomias aguda y cronica. neuroldgica, malformaciones
9:00 orofaciales y procesos oncologicos.
NC 25 PRACTICAS N P NC 26 DE Aspectos legales 21
Soporte nutricional en la ' ’ Soporte nutricional en las Inspeccion, higiene y control
9:00 Enfermedad Renal aguda y cronica. Hospital Univ FJD enfermedades oncologicas. alimentario.
I;'OO- 13-00 Caquexia tumoral.
10:00
Hospital Universitario
Nifio Jestis
9:00-13:00
SP24 SP- Practica 4 (2h)
10:00 VACACIONES Epidemiologia y prevencion del Hospital Universitario Lectura critica de un metaanalisis. Educacion y
tabaquismo . alimentacion. Productos dietéticos
Puerta de Hierro .
11:00 SEMANA SANTA 10:00-13:00 milagrosos.
HU La Paz
11:30-13:30 Educacion y alimentacion.
11:00 Productos dietéticos milagrosos.
PRACTICAS N. CLINICA
12:00 Unidad de Nutricion
Consultas de Obesidad
9-13h
DI 24
12:00 Dieta en la disfagia

13:00




SEMANA-11, DEL 17 AL 21 DE ABRIL

HORA LUNES 17 MARTES 18 MIERCOLES 19 JUEVES 20 VIERNES 21
8:00 DI 25 DI-26 NP 21
NP 20 Trastornos de la conducta Alimentos funcionales ) Alimentos funcionales Tratamiento dietético en nifios con
9:00 alimentaria. PRACTICAS N.P trastornos metabodlicos congénitos.
Hospital Univ FJD
9:00-13:00
9:00 NC 28 ) ) o NC 29 DE Aspectos Sanitarios —S
NC 27 Soporte nutricional en HOSPltaLUmeerltaﬂO Soporte nutricional en las 23
10:00 | Soporte nutricional y enfermedades del Sistema Nifio Jesus patologias del sistema Publicidad y alimentacion.
Enfermedades Osteoarticulares: Nervioso central y periférico: 9:00-13:00 inmunologico y linfatico. VIH.
Osteoporosis, osteomalacia, Esclerosis lateral amiotrofica, ) ) o Linfangiectasias.
enfermedad metabolica asociadaa | enfermedad de parkinson, Hospital Universitario
la nutricion parentera Alzheimer. Ictus. Otros Puerta de Hierro
10:00-13:00
10:00 | SP25 SP 26 HU La Paz SP 27 DE Aspectos Sanitarios —S
Epidemiologia y prevencion de los | Evaluacion critica de la evidencia 11:30-13:30 Toma de decisiones en 23
11:00 | problemas relacionados con el cientifica en nutricion. ETe Salud Publica Publicidad y alimentacion.
consumo de alcohol PRACTICAS N. CLINICA
Unidad de Nutricion S—
11:00 NP-S7 . ' Consultas de Obesidad DE Aspectos Sanitarios —S
H La Paz. Nutricién y cardiopatias 9-13h 23
12:00 congeénitas. Publicidad y alimentacion.
12:00 DI-P2
Lectura critica
13:00
13:00

14:00




SEMANA-12, DEL 24 AL 28 DE ABRIL

HORA LUNES 24 MARTES 25 MIERCOLES 26 JUEVES 27 VIERNES 28
8:00 NP 22 DI 27 DI-P3
Estudios de investigacion en Dietas vegetarianas. Presentacion oral de los trabajos de
9:00 dietética y nutricion. grupo
9:00 NC 30 NC 31
NC-P3 Soporte nutricional en las PRACTICAS N.P Soporte nutricional en el paciente
10:00 | Casos clinicos. enfermedades onco-hematologicas. ’ en situacion de cuidados paliativos.
Transplante, (}e progenitqres Hospital Univ FJD Etica y soporte nutricional.
hematopoyéticos. Anemias 9:00-13:00
nutricionales ' '
Hospital Universitario
10:00 | SP28 DI Nifio Jesus Sp
Elaboracion de guias alimentarias Tutoria final de curso etc. 9:00-13:00 Tutoria final curso
11:00
Hospital Universitario
Puerta de Hierro
10:00-13:00
11:00 DI-P4
HU La Paz Presentacion oral de los trabajos de
12:00
11:30-13:30
12:00 PRACTICAS N. CLINICA
Unidad de Nutricién
13:00 Consultas de Obesidad
9-13h
13:00

14:00




SEMANA-13, DEL 1 AL 5 MAYO

HORA LUNES 1 MARTES 2 MIERCOLES 3 JUEVES 4 VIERNES 5
8:00
9:00
9:00
10:00 PRACTICAS N.P
Hospital Univ FJD
10:00 9:00-13:00
11:00 Hospital Universitario
FESTIVO
e FE STIVO Hospi:;)([)J-:iS\:fsitario
12:00 Puerta de Hierro
10:00-13:00
HU La Paz
11:30-13:30
12:00 PRACTICAS N. CLINICA
13: Unidad de Nutriciéon
3:00 Consultas de Obesidad
9-13h
13:00

14:00




SEMANA-14, DEL 8 AL 12 MAYO

HORA

LUNES 8

MARTES 9

MIERCOLES 10

JUEVES 11

VIERNES 12

8:00

9:00

9:00

10:00

10:00

11:00

11:00

12:00

12:00

13:00

13:00

14:00
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