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UAM Universidad Auténoma
de Madrid Servicio de E.F. y Deporte

NORMAS DE INSCRIPCION
LIGA INTERNA FUTBOL- SALA 2024-2025

A.- PROGRAMA.
* Plazo de inscripcion: del 16 de septiembre hasta el 7 de
octubre (o hasta fin de plazas) 2024.

* Inicio de liga: Por determinar

B.- CONDICIONES DE PARTICIPACION

- Podra inscribirse cualquier persona que pertenezca a la
Comunidad Universitaria UAM de la UAM (estudiantes, PAS o PDI),
Centros adscritos de la UAM, programa ALUMNI y trabajadores del
campus Cantoblanco y Medicina. Es una LIGA MIXTA que se

disputara de lunes a viernes en las instalaciones deportivas del

campus de Cantoblanco.

- Este curso se debe estar en posesion de la Tarjeta
Deportiva Anual (TDA), pero no se hara pago de inscripcién ni de
fianza.

- El nUmero maximo de equipos sera de 42, distribuidos en

grupos de 6 equipos (segun preferencias y orden de inscripcién):

-1 grupo mafnana de 6 equipos (10:00 - 13:00)
-5 grupos de mediodia de 6 equipos cada uno (L-M-X-J-V) (13:00 -
16:00)
-1 grupo de tarde de 6 equipos (16:00 - 18:00)

- Cada equipo estara formado por un minimo de 8 jugadores. A
lo largo de la competicidén se podran efectuar las altas o los cambios
gue sean necesarios, sin exceder de un total de 12. Los jugadores que

estén incluidos en la Ultima jornada de liga seran los que jueguen la



fase final. No se podra dar de alta a ningin jugador en dicha
fase (PLAY-OFF).
- Las normas particulares de la liga interna de la U.A.M.
imperan sobre el resto de las normas.
- Las altas o cambios de jugadores no se haran efectivos
en los partidos que se disputen ese mismo dia.
- Ningun jugador podra pertenecer a dos equipos diferentes durante
la misma competicién.
- Se pueden conseguir créditos ECTS si se cumplen los

|\\

requisitos marcados por el "Programa para el Reconocimiento de
Créditos” publicado en la web:
https://www.uam.es/uam/creditosdeportes

- EL “JUEGO LIMPIO” SERA PREMISA DE LAS COMPETICIONES;

DE TAL MODO QUE CUALQUIER ACCION U OMISION DE HECHO

COMETIDA POR ALGUNO DE LOS PARTICIPANTES QUE ATENTE

CONTRA LA MISMA, SERA MOTIVO SUFICIENTE PARA LA

ELIMINACION DE LA COMPETICION.

- LA INSCRIPCION EN ESTOS CAMPEONATOS SUPONE

ACEPTAR SUS NORMAS Y CONDICIONES.

- Al realizar la inscripcion, todos los participantes autorizan al SEFyD y

a la UAM, a la captacién y difusién de su imagen, en fotografia o
video, para su publicacién y divulgacién en la pagina web, redes
sociales y demas canales de comunicacién con fines académicos e
informacion institucional. En caso contrario, debera ser comunicado a
la organizacion de la competicién.

- Las comunicaciones entre delegados y Competicion Interna se
realizardan a través del correo institucional: @uam.es,

@estudiante.uam.es, @externo.uam.es


https://www.uam.es/uam/creditosdeportes

C.- INSCRIPCIONES.

- La hoja de inscripcidn se encuentra a vuestra disposicion en la
Web del Servicio de Educacion Fisica y Deporte de la UAM (en el area
de Competicion Interna-ligas internas) y debera enviarse,
debidamente cumplimenta y seleccionando la franja horaria de
juego y dia, a la direccidn de correo electrénico
servicio.deportes.interna@uam.es, teniendo prioridad en la
eleccion de horario, segin orden de llegada de inscripcidn.

- Todos los jugadores tienen que estar en posesion de la
TDA.

- Es obligatorio seialar la casilla de “"He leido y acepto la
normativa” para hacer efectiva la inscripcion. No marcarlo,

implicaria la no inclusion del equipo en la competicion.

Hoja de inscripcion:

e La persona designada como 1° delegado ha de ser
alguien que:
- Represente a su equipo
- Se responsabilice de comunicar al resto de sus miembros toda
aquella informacién relevante de cara a los encuentros.
- Se responsabilice del material especifico que se utilice en los
encuentros en los que su equipo participe.
- Tramite los posibles aplazamientos de encuentros y las nuevas
incorporaciones y/o bajas.

e El 29 delegado cumplira las funciones del primero, en el caso
de que éste no se encuentre disponible.

e Debéis elegir 2 colores de camisetas: 1° color principal y 2° otro
color. El equipo visitante tendra que hacer uso del 2° color de

camiseta en el caso de que coincidiera con el equipo rival.


mailto:servicio.deportes.interna@uam.es

e En el apartado "3 propuestas” queremos que nos
informéis, en orden de preferencia, el dia en el que
preferis jugar los partidos (la tendremos en cuenta
siempre que sea posible).

e El orden de inscripcidn de los jugadores de un equipo se
correspondera con su numero de dorsal, siendo el primer puesto
de la lista de jugadores el guardameta. Por favor, empezad a
rellenar la hoja de inscripciones siempre empezando por

el guardameta.

D.- REGLAMENTO INTERNO 2024-2025
1.- ACTA:

1.1.- El acta sera revisada por los arbitros antes de comenzar el

partido y firmada por los arbitros y delegados una vez finalizado el
mismo.

1.2.- En ella sélo podra escribir el arbitro. Si alglin equipo desea
hacer algun tipo de alegacion, ésta debe ser por escrito presentandola
al Comité de Competicién en un plazo de 24 hrs desde que haya
concluido el partido.

1.2.1- El arbitro no puede incluir a ningun jugador en el

acta. Las modificaciones en los equipos no se haran
efectivas el mismo dia del partido.

1.2.2- No se aceptan reclamaciones de jugadores en el
area de competicion que no se presenten por escrito dentro del
plazo estipulado de las 24hs desde la finalizacion del partido.
1.3.- Los delegados de cada equipo deben comprobar que

hay 1 arbitro en cada partido, si no se presentase, se
comunicara de inmediato en el despacho de competicion. El

partido en cuestion se disputara sin arbitro quedando reflejado
en el acta, al menos, el resultado y la firma del delegado de




cada equipo y siendo el partido arbitrado por los miembros de
ambos equipos.

2.- ARBITRO.

2.1.- La funcién del arbitro comienza al entrar al pabellén o al
llegar a las pistas, con autoridad para expulsar o descalificar, antes o
después del partido.

2.2.- El numero de cada jugador sera visible en su espalda y se
diferenciara del color predominante de la camiseta. No se permitira
jugar a ningun jugador que el arbitro estime que no va a poder
identificar.

2.3.- Cualquier anomalia que se produjese en el encuentro,
tiene que ser reflejada en el acta, teniendo derecho a una copia los
delegados de los equipos si lo solicitan.

2.4.- El responsable de la conducta de los jugadores de un
equipo en el campo es el capitan y la Unica persona que puede
dirigirse al arbitro.

2.4.- El arbitro exigira al principio del encuentro los DNI de cada
jugador. No podra jugar NINGUNA PERSONA que no figure en el acta
del encuentro. Si existe alineacion indebida se sancionara segun el
punto 5.2.5 de la presente normativa.

2.5.-Los arbitros deben entender que el futbol-sala es un
deporte competitivo y el contacto fisico entre los jugadores es un
aspecto normal y aceptable del juego. No obstante, si los jugadores no
respetan las Reglas de Juego y los principios de la deportividad (juego
limpio) en una medida razonable, los arbitros tendran que tomar las
medidas oportunas para que se respeten.

2.6.-Competicion delega en los arbitros la maxima autoridad en
los enfrentamientos. No obstante, es Competicion Interna quien
finalmente establece las sanciones utilizando los Reglamentos

vigentes, el criterio de los arbitros y su propio criterio para establecer



un dictamen. Si algo faltara por regular, Competicidon Interna valorara
la situacidén bajo su propio criterio deportivo y siempre en beneficio del

mayor numero de implicados posible.

3.- NORMATIVA.

Cualquier aspecto no recogido en estas normas de régimen

interno, sera decidido por el Comité de Competicion e imperara
sobre el resto de las normas.

Se seguiran las reglas de juego de la Liga Nacional de Futbol-Sala de
la temporada actual 2024-2025.

Se recuerda que:

e Todos los saques de banda se ejecutaran con el pie. El balon
estara inmovil sobre la linea por donde salié. En ninglin caso se
podra meter gol directo.

e No existe la regla “campo”, es decir, el portero podra sobrepasar
la linea de medio campo con su saque.

e Para nuestra competicidn sigue existiendo la tarjeta ROJA.
Expulsidon con cambio. El equipo con un jugador expulsado tiene
que jugar 2 minutos con uno menos o hasta que el otro equipo

meta gol.

4.- REGLAS PARTICULARES DE LA LIGA INTERNA.

4.1.- Los delegados presentaran los DNI de cada jugador al
arbitro, para que éste revise la identidad de cada uno de los inscritos
en el acta del encuentro. La identificacidon de los jugadores se realizara
presentando el DNI al arbitro en cada uno de los encuentros
(OBLIGADO CUMPLIMIENTO).

4.2.-El nimero de cada jugador sera visible en su espalda y se

diferenciara del color predominante de la camiseta. No se permitira



jugar a ningun jugador que el arbitro estime que no va a poder
identificar.

4.3.- El minimo de jugadores para comenzar un partido es
de 5 (inscritos en el acta y en disposicidon de jugar). Puede
ocurrir que por lances del juego se quede el equipo con 4 jugadores.
Con 3 participantes no se podra continuar el partido, dandose por
ganador el equipo contrario.

4.4.- Se permiten 2 tiempos muertos por cada equipo, 1 en
cada tiempo (en los cuales el crono permanecera parado).

4.5.- La comparecencia a los partidos tendra lugar 10 minutos
antes de la hora fijada en el calendario.

4.6.- Se dejaran 5 minutos de cortesia a un equipo que llegue
tarde por circunstancias imprevistas. Si pasado este tiempo no se
hace acto de presencia, el equipo infractor sera sancionado con la
pérdida del partido por 0-3/3-0, la pérdida de 3 puntos en la
clasificacion.

4.7.- Los cambios se realizaran desde la posicion de los
banquillos y tendran que ser autorizados por el arbitro quien detendra
y reanudara el partido en cada sustitucidon haciendo sonar su silbato.

4.8.- El tiempo de los partidos sera de 2 periodos de 20 minutos
cada uno a reloj corrido.

4.9.- Los jugadores de un mismo equipo llevaran camisetas de
igual color y numeradas.

4.10.- Sera obligatorio la presentacion, por parte de cada
equipo, de un balén de fitbol-sala para la celebracion del
partido. De no ser asi, el equipo que no lo presente perdera 1 punto
en la clasificacidn. El arbitro debera reflejarlo en el acta.

4.11.- Las pistas exteriores de Futbol-sala son de césped
artificial; se debe utilizar calzado apropiado (que pueden ser con suela
multitacos o tacos de goma. NO se permite el uso de TACOS de

alumnio).



4.12.-Para cualquier comunicado sera el delegado o el
subdelegado, cualquier jugador que represente al equipo, el
que se persone en las dependencias de Competicion
Interna, en ningdn caso mas de 1 persona. Con ello se intenta
respetar el ambiente de trabajo del resto de areas de la
oficina a la vez que facilitar el proceso de comunicacion.

5.- TARJETAS Y SANCIONES.

5.1.- Se mostrara TARJETA en los siguientes casos:
5.1.1. AMARILLA.

- Manos voluntarias.

- Entradas fuertes o por detras.

- Simulacion de falta.

- Reiteracién de faltas

- Observaciones reiteradas a los arbitros.

- Comportamiento antideportivo en general.

5.1.2. ROJA.

- 2 tarjetas amarillas.

- Agresion a un contrario.

- Entradas violentas sin balon.

- Menosprecio o insultos a los arbitros y/o rivales
5.2. SANCIONES por:

5.2.1. No presentaciéon a un partido:

Sancion de tres puntos en la clasificacion y pérdida del partido.
A la segunda incomparecencia el equipo sera expulsado de la
liga anulandose todos los resultados obtenidos hasta ese momento. Si
la 2@incomparecencia tiene lugar en la segunda vuelta, se mantendran

los resultados de la primera vuelta.



5.2.2. Tarjetas amarillas:
Sancion de un partido por dos tarjetas amarillas acumuladas.

5.2.3. Tarjeta roja:

Sancion por expulsién con tarjeta roja segun tipificado en punto

5.2.7.

5.2.4. Tarjetas Azules:

Sancion impuesta por el Comité de Disciplina, que sera
publicada en los tablones informativos, al que se podra apelar en un
plazo de dos dias.

5.2.5. Alineacion indebida:

La falsificacién de fichas o engafio a los arbitros significara:

- Pérdida del partido.

- Expulsion del jugador propietario de la ficha falsificada e
inhabilitacion para jugar en dicha Liga.

5.2.6. No Presentar Balén: Sancion de 1 punto menos en la

clasificacion.

5.2.7. Por doble amonestacion o expulsiéon directa por

incorrecciones técnicas tales como:
- Entradas, protestas, manos, malograr ocasiones

manifiestas de gol del rival: 1 partido de sancién.

- Por entradas violentas (juego brusco grave)
consecuentes de expulsion directa: 2 partidos.

- Grave: Por actitudes de mofa, burla o desconsideracion
hacia el arbitro y/o rivales y/o cualquier trabajador del
Servicio de E.F. y Deporte: 2 partidos. (o 1 punto en la
clasificacion al equipo)

- Muy grave: Por insultar o amenazar a arbitros y/o
rivales y/o cualquier trabajador del Servicio de E.F. y

Deporte: De 3 a 5 partidos segun reincidencia (o 2

puntos en la clasificacién).



- Muy grave: Por agredir a un contrario en una accién

con el balén en disputa: de 4 a 6 partidos segun

reincidencia, y el descuento de 2 puntos en la

clasificacion.
- Muy grave: Por agredir a un contrario en una accioén sin
disputa del balén y/o con el juego parado: De 5 a 15

partidos segun reincidencia y el descuento de 2 puntos

en la clasificacion.
- Muy grave: Por agredir a un arbitro: de 10 a 30

partidos v el descuento de 2 puntos en la clasificacion.

5.2.8. El Comité de Competicion se reserva el derecho de

establecer las sanciones oportunas a los equipos con el fin de
subsanar posibles problemas que vayan surgiendo a lo largo de la
competicion.

NOTA: Son acumulables las sanciones en todas las competiciones de

futbol-sala que se realicen durante el curso vigente en el area de

competicién interna de la UAM. Cualquier sancién impuesta durante la

liga interna tendra también repercusion en los Torneos, al igual que
cualquier sancion impuesta en los Torneos repercutira en liga interna,
y se arrastrara al siguiente curso en el que se inscriba a la
competicion.

6.- APLAZAMIENTO DE PARTIDOS.

6.1- Sodlo se permitird tres aplazamientos de partidos en toda

la competicidn, siempre que sea por una causa justificada:
e Coincidencia en fecha con examenes de 4 integrantes o
mas del equipo.
e Viaje fin de carrera o similar, de 4 integrantes o mas del

equipo.



6.2 - El criterio de los arbitros prevalecera si el motivo del
aplazamiento es ajeno a la organizacion (lluvia, rotura de aros, etc.).
No obstante, si Competicién Interna inspeccionara el area de juego y
considera que el enfrentamiento puede disputarse prevalecera dicha
decision frente a la del arbitro.

6.3 - Recordad que la lluvia no es causa suficiente para los
aplazamientos de partidos si el terreno de juego esta en
condiciones para que se pueda jugar. Es obligatoria la
presentacion de ambos equipos al encuentro, aunque haya
lluvia.

6.4.- Plazo del aplazamiento: Tres dias antes de la celebracion

del partido.

6.5.- Todos los partidos aplazados se jugaran antes de la fecha
limite de la fase en que se encuentre.

6.6.- PROCEDIMIENTO PARA EL APLAZAMIENTO DE PARTIDO:

1. El delegado del equipo que no pueda disputar el encuentro

sefialado debe ponerse en contacto, por teléfono, con el
delegado del equipo rival con antelacién y buscar varias
fechas posibles en la misma semana (por si no hubiera
disponibilidad de instalacidon con una sola propuesta) que les
venga bien a ambos.

2. Una vez exista acuerdo, escribirdan Competicion interna un
correo electronico siempre que el plazo minimo de 3 dias de

antelacion y con copia a los dos delegados y dirigido a

servicio.deportes.interna@uam.es

3. Competicién interna fijara la nueva fecha en funcion de las
propuestas, segun disponibilidad de instalacién, y respondera al
correo anterior.

4. Los correos en copia de los delegados son imprescindibles para
que el aplazamiento sea efectivo. En caso de que falte alguno de

ellos no se considerara correcto el cambio.
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5. NO SE ADMITIRA NINGUN CORREO ELECTRONICO DE
APLAZAMIENTO SI NO SE SENALAN LAS POSIBLES NUEVAS
FECHAS DEL PARTIDO ACORDADA POR AMBOS EQUIPOS Y SI
NO SE RESPETA EL MINIMO DE 3 TRES DIAS.

7.- FORMA DE COMPETICION:

7.1.- El nimero de divisiones, grupos y el sistema final de

competicion quedara determinado en funcion del nimero de equipos
inscritos. Se jugara una liga a doble vuelta (todos contra todos) en
cada grupo y los 3 primeros de cada uno se clasificaran para los play-
off (fase final).

7.2.-Competicion interna realizara los calendarios de los
encuentros y los distribuira a los delegados de cada equipo, junto con
los nimeros de teléfono y correos electrénicos del resto de delegados
de los equipos rivales del grupo al que pertenezca.
Se respetara, en la medida de lo posible, las observaciones de los
equipos, en cuanto a disponibilidad horaria se refiere, excepto en los

Torneos y Play -Off, donde no se tendra en cuenta por sus

peculiaridades.
7.3.- Se habilitara pista para que se jueguen los partidos en
funcién a la disponibilidad vigente de las mismas.

7.4.-Competicion interna intenta cubrir todos los partidos con al

menos 1 arbitro, pero si, por alguna razon no disponemos de ninguno,

el partido en cuestion se disputaria quedando reflejado en el acta al

menos el resultado v la firma del delegado de cada equipo v siendo el

partido arbitrado por los miembros de ambos equipos. A la finalizacion

del encuentro el acta sera entregada en la conserjeria del edificio
Piscina.
Si ambos equipos estuvieran de acuerdo, existe la posibilidad de que

uno de sus miembros realice las funciones de arbitro.



8.- CLASIFICACION:
Se podran consultar en el enlace:
https://infrdep.uam.es/vercompeti.ph

Se tendran en cuenta:

- El nidmero de puntos.

- Partidos no presentados.

- Golaverage particular.

- Golaverage general.
9.-PREMIOS: Al: 1° y 20 clasificados
10.- QUEJAS Y SUGERENCIAS:

Todas las quejas o sugerencias para mejorar la Liga podran ser
presentadas en el Despacho de Competicion por escrito y firmadas.
11.- SEGURO ESCOLAR Y ACCIDENTES DEPORTIVOS

v Los accidentes ocurridos durante el transcurso de una
competicion deportiva universitaria, tanto interna como externa,
cuentan con la cobertura del Seguro Escolar que han abonado
todos los estudiantes menores de 28 afos al formalizar su
matricula en la Universidad.

v/ “Se considera accidente escolar toda lesién corporal que sufra el
asegurado con ocasiéon de actividades directa o indirectamente
relacionadas con su condicion de estudiante, incluidas las
deportivas, asambleas, viajes de estudios, de practicas o de “fin
de carrera” y similares, siempre que estas actividades hayan
sido organizadas o autorizadas por los Centros de Ensefianza”
(Prestaciones por accidente escolar del Seguro Escolar).

v Los estudiantes mayores de 28 anos, PAS, PDI, etc., deben
contar con la cobertura de un seguro médico particular o de las
prestaciones de la Seguridad Social

v “La asistencia sanitaria derivada de la practica deportiva general
del ciudadano constituye una prestacién ordinaria del régimen

de aseguramiento sanitario del sector publico que le


https://infrdep.uam.es/vercompeti.php

corresponda” (Ley 15/10/90 del Deporte Titulo VIII, articulo 59,
punto 1).

v" Por todo lo expuesto, el hecho de inscribirse a las competiciones
internas no lleva implicito tener un seguro de accidente
deportivo o asistencia.

El participante se considera asi mismo apto para la practica
deportiva de la modalidad en la que se ha inscrito.
SE RECUERDA.:

v No estd permitido fumar dentro de las instalaciones deportivas.

v No estd permitido el consumo de bebidas alcohdlicas dentro de
las instalaciones deportivas.

v No esta permitido el consumo de alimentos dentro del terreno
de juego

v No esta permitido el acceso al terreno de juego con un calzado
que no sea el adecuado para el tipo de pavimento en el que se
desarrolle la actividad

v Los participantes y publico deben hacer uso de las papeleras y
contenedores para mantener limpia la instalacion.

v Los espectadores deben mantenerse fuera del campo de
juego y deben respetar con educacion las incidencias del

partido.

NOTA: El Servicio de E.F. y Deporte de la U.A.M. se reserva el derecho y la
posibilidad de aplazar, retrasar, suspender, o repetir un partido con 24 horas
de antelacidn, si lo considera oportuno o por necesidades del Servicio.
Teléfonos de contacto: 91497 3951
E-mail: servicio.deportes.interna@uam.es
Horario de atencidn en oficina: lunes de 9:00 a 14:00, martes de 9:00 a
16:30 y viernes de 9:00 a 14:00.
Horario de atencidon por correo electrénico: lunes, miércoles y viernes de
9:00 a 14:00 y martes y jueves de 9:00 a 16:30.

COMITE DE COMPETICION-SEFyD, SEPTIEMBRE 2024
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