
Competición Interna SEFyD-UAMTORNEO DE 
NAVIDAD 2024

DÍAS DE CELEBRACIÓN: 
Del 13 al 20 de diciembre 2024

LUGAR DE CELEBRACIÓN:
Instalaciones deportivas UAM.

INSCRIPCIONES:
-Gratuitas, teniendo que estar en posesión de la 

Tarjeta Deportiva Anual (TDA)

 -Plazo de inscripción del 15 al 29 de noviembre, 

enviando solicitud al Área de Competición 

Interna del SEFyD: 

servicio.deportes.interna@uam.es

MÁS INFORMACIÓN:
Teléfono: 914973951

PROGRAMA DE ACTIVIDADES

DEPORTE DÍA HORA MODALIDAD INSTALACIÓN

BALONCESTO 
3x3 13 – 20 dic 11:00 a 

16:00 TORNEO BALONCESTO 
EXTERIOR

FÚTBOL-SALA 13 – 20 dic 10:00 a 
18:00 TORNEO FÚTBOL-SALA 

EXTERIOR

NATACIÓN 30 enero 18:30 a 
20:00 TORNEO PISCINA CUBIERTA

PÁDEL 13 - 20 dic 9:00 a 
18:00 TORNEO PISTAS PÁDEL

TENIS 13 - 20 dic 9:00 a 
18:00 TORNEO PISTAS TENIS

VOLEIBOL 
(actividad 
dirigida)

13 dic. 13:00 a 
15:00 TORNEO POLIDEPORTIVO

ZUMBA 16 dic. 18:00 a 
19:00 EXHIBICIÓN SALA B 

(POLIDEPORTIVO)
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