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Finalidad:  Apreciacion de dieciséis rasgos o escalas primarias, cinco dimensiones globales de la
personalidad, tres medidas de estilos de respuesta, seis preferencias ocupacionales
y algunas escalas de tipo clinico (sobre problemas cotidianos).

Variables: ESTILOS DE RESPUESTA:

Ext Extraversién
Ans Ansiedad

Dur Dureza

Ind Independencia
Auc Autocontrol

O O O O O

DIMENSIONES GLOBALES:

o Ml Manipulacién de la imagen
o Rb Respuestas en blanco
o Rc Respuestas centrales

ESCALAS PRIMARIAS:

A Afabilidad (Relacién interpersonal)

B Razonamiento (Aptitud)

C Estabilidad emocional (Fuerza del yo)
E Dominancia (Asertividad)

F Animacién (Impulsividad)

G Atencioén a las normas (Socializacion)
H Atrevimiento (BUsqueda sensaciones)
| Sensibilidad (Valores personales)

L Vigilancia (Recepcion interpersonal)
M Abstraccién (Impracticabilidad)

N Privacidad (Reserva personal)

O Aprension (Calidad relaciones)

Q1 Apertura al cambio (Actitud Interna)
Q2 Autosuficiencia (Actitud relaciones)
Q3 Perfeccionismo (Actitud en conducta)
Q4 Tension (Actitud ante frustracion)
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https://www.teaediciones.net/portal/asp/teacorrige/entradappal.asp?c=
https://www.uam.es/uam/media/doc/1606882408051/16pf-apq-perfil.pdf

PREFERENCIAS OCUPACIONALES:

o O O O O O

Man Manual (realismo)

Cie Cientifico (investigacion)

Art Artistico (estética)

Ayu Ayuda (colaboracion)

Ges Gestién o comercio (persuasion)
Org Organizacion (método)

DIFICULTADES COTIDIANAS:

0 O 0 o 0o o 0o o o o o

Descripcion:

Administracion:

Des Desanimo

Pre Preocupacién

Ima Imagen pobre de si mismo
Dis Disconformidad consigo mismo
Ira Ira y agresion

Aut Dificultades con la autoridad
Adi Dificultades con la adiccién
Tot Total en dificultades

Cas Dificultades en su casa

Col Dificultades en el colegio

Afr Afrontamiento deficiente

Este nuevo cuestionario nace en 2001 como una revisién y actualizacién del
HSPQ (Cattel y cols., 1984). Contiene las mismas 16 variables del 16PF-5y las 5
dimensiones globales.

Las 15 escalas propias de personalidad se miden con 135 elementos y la de
razonamiento con 15 cuestiones. Incluye ademds 15 elementos sobre
preferencias ocupacionales y una seccién con 43 cuestiones dedicadas a
problemas personales. Las preferencias ocupacionales se resumen en los 6
estilos de personalidad de Holland (Manual, Cientifico, Artistico, Colaborador,
Organizador y Metddico). La seccion de problemas personales se ha concebido
como una oportunidad para que el joven sefiale aquellas areas que le resultan
particularmente problematicas. Su aplicacidén es opcional y puede servir como
guia o para anticipar temas en una entrevista de orientacion.

Individual o Colectiva.

Niveles de aplicacion: De 12 a 19 afios, preferentemente.

Baremacion:

Duracion:

Muestra de adolescentes segmentados por sexo. Puntuaciones centiles y
decatipos.
Entre 45 y 60 minutos (unos 15 minutos mds para la parte "Dificultades

cotidianas").
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