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Finalidad: El BYI-2 son cinco inventarios autoaplicados breves para evaluar la depresión, la ansiedad, 

la ira, la conducta disruptiva y el autoconcepto. 

Escalas:   

 Depresión (BDI-Y)  
 Ansiedad (BAI-Y) 
 Ira (BANI-Y) 
 Conducta disruptiva (BDBI-Y) 
 Autoconcepto (BSCI-Y) 

Descripción:  Los inventarios de Beck para niños y adolescentes-2 evalúan de forma sencilla y 

breve el malestar psicológico en niños y adolescentes. Cada uno de sus 5 inventarios 

está formado por 20 afirmaciones sobre pensamientos, sentimientos o conductas 

relacionadas con trastornos emocionales y sociales en niños y adolescentes. 

Administración:   Individual o colectiva 

Niveles de aplicación: Niños y adolescentes de edades comprendidas entre los 7 años y los 18 años 

y 11 meses. 

 

Duración: Entre 5 y 10 minutos para cada inventario 

Tipificación: Muestra representativa de la población española compuesta por 703 niños y 

adolescentes, teniendo en cuenta los siguientes criterios de estratificación: edad y 

sexo. 

https://qglobal.pearsonclinical.com/qg/es/login.seam?countrylanguage=es-es*2006
https://www.uam.es/uam/media/doc/1606882680259/byi-2-perfil.pdf

