CUBRECAVI:

Cuestionario Breve de Calidad de Vida

Correccién y resultados Informe del test: Perfil grafico
Autor: R. Fernandez Ballesteros, M.D. Mazarron
Editor: TEA
Finalidad: Evaluacion multidimensional de la calidad de vida en las personas mayores
Variables:

* Salud (subjetiva, objetiva y psiquica)
* Integracion social

*= Habilidades funcionales

= Actividad y ocio

»= Calidad ambiental

= Satisfaccion con la vida

*=  Educacion

= Ingresos

= Servicios sociales y sanitarios

Descripcion: El Cubrecavi es un cuestionario compuesto por 21 subescalas agrupadas en nueve
escalas. Cada subescala se evalia mediante una o varias cuestiones y se ofrecen
puntuaciones independientes para cada escala. Ademas incluye dos elementos
adicionales (20 y 21), que permiten: examinar las preferencias del propio sujeto con
respecto a los componentes que mas valora de la calidad de vida y obtener una

valoracion global subjetiva de la calidad de vida realizada por el propio sujeto.

Administracion: Individual y colectiva
Niveles de aplicaciéon: ~ Adultos mayores de 65 afios
Duracién: 20 minutos.

Baremacion: Percentiles para cada una de las escalas evaluadas (sobre una muestra de mas
de 1000 personas mayores de 65 afios)
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