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Finalidad: Valorar de manera cuantitativa los niveles de adaptacién del sujeto a personas significativas
de su entorno social: padres, profesores y compafieros, su nivel de adaptacién al medio
escolar y el grado de ajuste personal

Variables:

Descripcion:

Administracion:

Adaptacién a su padre

Adaptacién a su madre

Adaptacioén a sus profesores (globalmente considerados)
Adaptacion a sus compafieros/as (globalmente considerados)
Adaptacién genérica a la escuela

Adaptacidn personal (satisfaccién consigo mismo/a)

Instrumento de evaluacién de los niveles de adaptacién al padre, a la madre, a los profesores
y a los compafieros; adaptacién genérica a lo escolar y adaptacion personal. Permite detectar
alumnos con problemas en alguno de estos dmbitos: familiar, escolar o personal. Su validez
de contenido y otras propiedades psicométricas lo convierten en el mejor instrumento de su
clase en el momento actual.

Individual. Existen dos formatos de aplicacion (entrevista o cuestionario) que
permiten adaptar la evaluacion a la disponibilidad de las madres o padres que
responden a la prueba

Niveles de aplicacién:  De 12 a 18 afios

Duracion:

Baremacion:

Variable de 20 a 45 minutos

Baremado con muestras de todo el Estado. En su desarrollo participaron mas de
5.000 sujetos

Los Baremos se presentan en un programa informatico (Tipisoft) instalado en el Aula
Multimedia de la Biblioteca. Se puede obtener un Informe Individual de cada Sujeto y
listado de resultados por grupos.
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