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Finalidad: Suministrar informacién al profesional clinico en tareas de evaluacién y toma de

decisiones de tratamiento sobre personas con dificultades emocionales e interpersonales.
Evaluacién de cuatro escalas de control, 11 escalas basicas, 3 rasgos patoldgicos, 7
sindromes de gravedad moderada y 3 sindromes de gravedad severa.

Escalas:

PATRONES CLINICOS DE PERSONALIDAD:
e Escala 1: Esquizoide
e Escala 2: Fébica (evitativa)
e Escala 2B: Depresivo
e Escala 3: Dependiente (sumisa)
e Escala 4: Histridnica
e Escala 5: Narcisista
e Escala 6A: Antisocial
e Escala 6B: Agresivo-Sadica
e Escala 7: Compulsiva (rigida)
e Escala 8A: Pasivo-Agresiva
e Escala 8B: Autodestructiva (masoquista)

SINDROMES CLINICOS:
e Escala A: Trastorno de ansiedad
e Escala H: Trastorno somatomorfo
e Escala N: Trastorno bipolar
e Escala D: Trastorno distimico
e Escala B: Dependencia del alcohol
e Escala T: Dependencia de sustancias
e Escala R: Trastorno de estrés postraumatico

PATOLOGIA GRAVE DE PERSONALIDAD:
e Escala S: Esquizotipica
e Escala C: Limite (borderline)
e Escala P: Paranoide

SINDROMES GRAVES:
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https://qglobal.pearsonclinical.com/qg/es/login.seam?countrylanguage=es-es*2006
https://www.uam.es/uam/media/doc/1606882889509/mcmi-iii-informe.pdf

Descripcion:

Administracion:

e Escala SS: Pensamiento psicético
e Escala CC: Depresién mayor
e Escala PP: Trastorno delirante

INDICES MODIFICADORES:
e EscalaV: Validez
e Escala X: Sinceridad
e EscalaY: Deseabilidad
e Escala Z: Alteracion

El enfoque de Millon para la exploracién e identificacién de dificultades emocionales y
personales se ha convertido en un importante referente en el campo de la Psicopatologia.
El MCMI-III redne los ultimos avances tedricos, empiricos y profesionales para conformar
un instrumento muy util en la toma de decisiones con los trastornos comportamentales o
sindromes clinicos. El inventario se apoya en un nuevo marco tedrico: la teoria evolutiva.
Con la finalidad de optimizar la correspondencia con el DSM IV se han sustituido 95
elementos y se han afiadido dos nuevas escalas: un patréon de personalidad clinico
(Depresivo) y un nuevo sindrome (Estrés postraumatico).

Los psicdlogos y psiquiatras deben usar el MCMI-III principalmente con los pacientes
adultos que presenten dificultades de tipo social, emocional o interpersonal, pero también
es aplicable para confirmar diagndsticos sobre salud mental y analizar e investigar la
personalidad.

La adaptacion espafiola ha contado con mas de 900 casos, lo que ha permitido realizar un
estudio riguroso sobre las tasas de prevalencia de cada trastorno y sindrome en nuestra
poblacién, un analisis detallado sobre las bondades psicométricas del inventario y la
construccion de baremos y puntos de corte representativos.

Individual y colectivo

Niveles de aplicaciéon:  Adultos

Duracion:

Baremacion:

Variable, entre 20 y 30 minutos.

Baremos en puntuaciones de prevalencia (PREV) a partir de una muestra
clinica espafiola.
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