
 

 
 

 

GREGORIO MARAÑÓN COMO MÉDICO 

El mecanismo de control dinámico representado por el sistema endocrino mantiene una 

esencial interacción con el comportamiento en torno a tres puntos básicos. Según 

Marañón: 

1. El sistema endocrino influye, de un modo primordial, en la morfología humana. […] 

El estudio morfológico de un individuo servirá de orientación sobre sus relaciones 

psíquicas y por tanto sociales. 

2. En la determinación de los actos humanos y, sobretodo, en los de carácter 

excepcional, influye poderosamente el fondo emocional del individuo. Y como la 

cantidad y calidad de la emotividad es, en parte, función de la constitución 

endocrina, el estudio de ésta será también importante para el juicio de aquellos 

actos. 

3. Y finalmente, ciertas – sólo ciertas y determinadas – enfermedades glandulares 

crean tipos de reacción del alma que pueden influir directamente en la 

extralimitación del individuo de los cauces sociales que se aceptan como normales 

en cada época de la historia de la humanidad. 

Con otras palabras: la base endocrina resulta esencial, desde la perspectiva del 

psicólogo, al menos en relación con tres grandes temas: el de la relación entre 

constitución somática y el temperamento o personalidad; el problema de la emoción, y el 

de las constituciones patológicas con repercusión psíquica definida. 

Con otras palabras: la base endocrina resulta esencial, desde la perspectiva del 

psicólogo, al menos en relación con tres grandes temas: el de la relación entre 

constitución somática y el temperamento o personalidad; el problema de la emoción, y el 

de las constituciones patológicas con repercusión psíquica definida. 

Fuente: G. Marañón, “La endocrinología y la ciencia penal”, prólogo a Q. Saldaña, Nueva 

criminología, Madrid, 1936, 14 
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