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SELECCIÓN DE DOCUMENTALES EN ABIERTO 

Existe un gran cuerpo de documentales en abierto dedicados al medio ambiente o temas conexos, claro indicador de la importancia que este tema 
tiene para la población. Se han escogido algunos de ellos porque resultan representativos de la situación actual que atraviesa la relación 
hombre/medio ambiente y sirven para complementar los apartados de la exposición cinematográfica. 

Los documentales que figuran a continuación hablan del sistema económico en que vivimos y que condiciona nuestra forma de conducirnos ante el 
medio ambiente, de cómo se expolia a los países subdesarrollados para sostener el consumo creciente del resto; pero también demuestran que hay 
gente que está haciendo cosas nuevas, que tenemos una responsabilidad inexcusable y que podemos vivir de otra manera, en condiciones de mayor 
igualdad internacional y reconciliándonos con el medio. 

 

Blog: Psicología Ambiental Hoy 

Psicología Ambiental Hoy es un blog que recoge una colección de vídeos cortos divulgativos sobre 
Psicología Ambiental. 
 
En pocos minutos profesores y profesionales de ésta y otras disciplinas, que realizan estudios 
complementarios, hablan de la historia de esta especialidad, las líneas de investigación que se están 
emprendiendo y el desarrollo de la profesión. Queda patente la importancia de sus descubrimientos en la 
protección del medio ambiente, el desarrollo de conductas proambientales, el diseño de los espacios 
urbanos, etc. 

 

Título: La experiencia emocional de la ciudad. Análisis y percepción de los espacios urbanos. 
Autor: José A. Corraliza 
Jornadas: Cartas de Navegación Urbana 
Organizador: Paisaje transversal 
Fecha: Abril 2010 

Paisaje transversal oficina de urbanismo y arquitectura formada por 5 socios arquitectos-urbanistas, 
realizó en abril de 2010 las jornadas “Cartas de Navegación Urbana”. Con ellas se pretendía mostrar los 
análisis de la ciudad que están haciendo los profesionales e investigadores de disciplinas distintas a la 
arquitectura, tales como las artes visuales y sonoras, la psicología, la sociología, las técnicas ambientales 
o la geografía. 
 
Dentro de ese ciclo la conferencia impartida por José A. Corraliza (Catedrático de Psicología Ambiental de 
la UAM) versó sobre la experiencia emocional de la ciudad. El resto de conferencias y/o presentaciones se 
pueden consultar siguiendo este enlace. 

 

Título: Paraísos de barrio 
Programa: El Escarabajo Verde 
Emisor: RTVE La 2 
Fecha: 14/02/2014 

El reportaje está realizado en el Parque de Vallparadís, en la ciudad catalana de Terrassa, en una antigua 
zona de torrentes cuya difícil edificabilidad la salvó de la expansión urbana. Con su ejemplo se reflexiona 
sobre la aportación del parque público a la calidad de la vida ciudadana. 
 
Se entrevista a personas de los distintos colectivos de ciudadanos que lo disfrutan (deportistas, ancianos, 
personas con mascotas, etc.), a través de sus palabras descubrimos qué les aporta el parque, cómo viven 
y perciben este espacio. Por su parte, técnicos municipales, arquitectos y psicólogos ambientales nos 

http://psicologiaambientalhoy.blogspot.com.es/
http://psicologiaambientalhoy.blogspot.com.es/
https://www.youtube.com/watch?v=9BRU51WWas0
https://www.youtube.com/watch?v=9BRU51WWas0
http://www.paisajetransversal.org/2010/09/resumen-conferencias-cartas-de.html
http://www.rtve.es/alacarta/videos/el-escarabajo-verde/escarabajo-verde-paraisos-barrio/1775954/
http://www.rtve.es/alacarta/videos/el-escarabajo-verde/escarabajo-verde-paraisos-barrio/1775954/
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cuentan su historia y su sentido en la ajetreada y estresante vida urbana, su importancia para la salud y el 
establecimiento de relaciones humanas. 

 

Título: Urbanitas en transición 
Programa: El Escarabajo Verde 
Emisor: RTVE La 2 
Fecha: 02/05/2014 

Muchos urbanitas cansados del casi inevitable impacto ambiental de vivir en la ciudad, la baja calidad de 
vida, la deshumanización, se han lanzado a la búsqueda de nuevas formas de vida en el campo. En este 
reportaje la reportera del programa muestra a un “urbanita en transición” algunos proyectos que se 
iniciaron por gente con planteamientos similares. Comunidad, medio ambiente, calidad de los contactos 
humanos, etc. están en la base de las aspiraciones de todos ellos. 

 

Título: Experimentar la naturaleza 
Programa: Para todos la 2 
Emisor: RTVE La 2 
Fecha: 22/03/2013 

Tres especialistas de diferentes áreas debaten sobre los beneficios que el contacto con la naturaleza 
supone para los niños. 
 
Diversos estudios han puesto de manifiesto que el contacto con el medio natural tiene una influencia 
positiva en la salud física y psicológica de los niños. Se ha demostrado que mejora la concentración, el 
rendimiento escolar y disminuyen los síntomas de trastornos como el trastorno por déficit de atención, 
cuya incidencia en nuestra sociedad ha aumentado. 
 
El programa trata también de la importancia de la familia como transmisora del amor y el conocimiento de 
la naturaleza y de la necesidad de que la enseñanza de las Ciencias Naturales en la escuela, incorpore la 
experiencia y no se limite a la transmisión verbal de conocimientos. 

 

Título: Economía circular 
Programa: El Escarabajo Verde 
Emisor: RTVE La 2 
Fecha: 24/10/2014 

La economía circular es un nuevo paradigma económico que propugna el reciclaje de los productos, ya 
sea reparándolos para darles una nueva vida como productos de segunda mano, ya sea diseccionándolos 
para extraerles los componentes, las materias que van a permitir elaborar nuevos bienes. 
 
El documental se desplaza por Inglaterra, Bélgica, Holanda y España mostrando distintas experiencias 
exitosas de negocios basados en la economía circular. 
 
Muchas son las ventajas: reducir la cantidad de residuos que se generan, la energía que se consume, la 
depredación de las materias primas en países subdesarrollados, etc. 

http://www.rtve.es/alacarta/videos/el-escarabajo-verde/escarabajo-verde-urbanitas-transicion/2541611/
http://www.rtve.es/alacarta/videos/el-escarabajo-verde/escarabajo-verde-urbanitas-transicion/2541611/
http://www.rtve.es/alacarta/videos/para-todos-la-2/para-todos-2-debate-experimentar-naturaleza/1730327/
http://www.rtve.es/alacarta/videos/para-todos-la-2/para-todos-2-debate-experimentar-naturaleza/1730327/
http://www.rtve.es/alacarta/videos/el-escarabajo-verde/escarabajo-verde-economia-circular/2828228/
http://www.rtve.es/alacarta/videos/el-escarabajo-verde/escarabajo-verde-economia-circular/2828228/
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Título: Ciberbasura sin fronteras 
Programa: En Portada 
Emisor: RTVE La 2 
Fecha: 10/06/2012 

A África llegan muchos de los restos de los productos tecnológicos que consumimos y desechamos aun 
antes de que hayan llegado al final de su vida útil. 
 
El documental se centra en Ghana, que se ha convertido en un gran vertedero, con productos de alta 
toxicidad, fruto de nuestro consumismo y de la insuficiente actividad recicladora en los países 
desarrollados. Para las autoridades, que tratan de regular la importación, se trata de productos de 
segunda mano que rápidamente se deterioran, convirtiéndose en basura tecnológica, en un país que 
carece de las infraestructuras necesarias para tratarlos. Pero la mayoría de la población sólo puede 
adquirir estos productos y un alto porcentaje de ella vive de su reparación y comercialización. 

 

Título: La batalla del cobre 
Programa: En Portada 
Emisor: RTVE La 2 
Fecha: 11/02/2016 

El Valle del Tambo es una región agrícola del Perú, 15.000 ha. de cultivo de las que comen sus 50.000 
habitantes, además de abastecer al sur del país y exportar a otros. Esta región se ha convertido en 
escenario del sangriento conflicto social entre la empresa mexicana Southern, concesionaria de los ricos 
yacimientos de óxido de cobre de las montañas circundantes, y la población, que ve peligrar su modo de 
vida por el impacto ambiental de la explotación minera. 
 
Éste es tan sólo uno de los conflictos sociales que enfrentan a la población local contra las pretensiones 
de empresas mineras avaladas por el gobierno. En Perú uno de cada tres conflictos sociales está 
relacionado con la minería y la quinta parte del territorio nacional está cedida a la explotación minera. 

 

Título: El beneficio del desperdicio 
Programa: El Escarabajo Verde 
Emisor: RTVE La 2 
Fecha: 12/04/2016 

En el modelo de la economía circular los componentes de los productos que se tiran porque han dejado de 
ser útiles, se reciclan y son empleados como materia prima para la producción de nuevos bienes. 
 
El programa recoge la experiencia de diversas empresas europeas que han optado por ese tipo de 
negocio, todavía minoritario, como se deduce del dato de que sólo el 40% de los residuos generados en 
los hogares europeos se recicla. 

 

Título: Envases que dejan huella 
Programa: El Escarabajo Verde 
Emisor: RTVE La 2 
Fecha: 08/05/2015 

Casi la mitad del plástico que se produce en España se destina al sector del embalaje, y dentro de éste, el 
85% de los productos envasados que hay en el mercado, pertenecen a la industria alimentaria y la 
droguería. 
 
Los envases comenzaron significando comodidad y rapidez para el consumidor, pero se han convertido en 

http://www.rtve.es/alacarta/videos/en-portada/portada-ciberbasura-sin-fronteras/1432827/
http://www.rtve.es/alacarta/videos/en-portada/portada-ciberbasura-sin-fronteras/1432827/
http://www.rtve.es/alacarta/videos/en-portada/portada-batalla-del-cobre/3483640/
http://www.rtve.es/alacarta/videos/en-portada/portada-batalla-del-cobre/3483640/
http://www.rtve.es/television/20160412/beneficio-del-desperdicio/1335602.shtml
http://www.rtve.es/television/20160412/beneficio-del-desperdicio/1335602.shtml
http://www.rtve.es/alacarta/videos/el-escarabajo-verde/escarabajo-verde-envases-dejan-huella/3121246/
http://www.rtve.es/alacarta/videos/el-escarabajo-verde/escarabajo-verde-envases-dejan-huella/3121246/
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un grave problema medioambiental: el reciclaje es pequeño, se acumulan en vertederos y tardan siglos en 
biodegradarse. 
 
El reportaje se acerca a los distintos sectores implicados: la industria del packaging, las grandes 
superficies, nuevos negocios de venta a granel y consumidores que están intentando reducir los residuos 
que generan. 

 

Título: El último oasis 
Programa: El Escarabajo Verde 
Emisor: RTVE La 2 
Fecha: 27/11/2015 

El cultivo intensivo del olivar en la zona de influencia del río Aguas en Almería, con su consumo excesivo 
de agua, está acabando con el ecosistema protegido Oasis del río Aguas, y pone en peligro la vida de 
granjas dispersas y aldeas que usan de forma ecosostenible las aguas del manantial. Estas plantaciones 
de olivar se caracterizan por la alta densidad de olivos de tamaño arbustivo que concentran y por alcanzar 
rápidamente la plena productividad, pero tienen un alto coste ecológico. 
 
Los ecologistas y la población de la zona piden a la Junta de Andalucía que regule y proteja el manantial 
de forma efectiva. 

 

Título: Custodia del territorio 
Programa: La aventura del saber 
Emisor: RTVE La 2 
Fecha: 26/09/2011 

La custodia del territorio se define en este documental como “el conjunto de medidas que se pueden 
aplicar a propietarios privados o públicos para que en la gestión diaria de sus fincas ayuden a mantener el 
paisaje y la biodiversidad”. Se concreta en acuerdos entre asociaciones de custodia y propietarios, 
mediante los cuales éstos reciben asesoramiento y ayuda para la gestión de sus propiedades, mientras 
los usuarios y las administraciones se aseguran la conservación de los valores naturales de un territorio. 
 
Es una figura ampliamente extendida y con buenos resultados en Canadá y EEUU, de donde procede. En 
España el punto de partida es el año 2000 en Cataluña y cuenta ya con una red nacional de asociaciones 
de custodia. El reportaje recoge varias experiencias de custodia del territorio. 

 

Título: Arad, arad vecinos 
Programa: El Escarabajo Verde 
Emisor: RTVE La 2 
Fecha: 19/06/2015 

En el barrio de Gracia de Sabadell (Barcelona) los vecinos han realizado un huerto comunitario en un solar 
degradado, después de llegar a un acuerdo con el propietario del terreno. El programa se acerca a esta 
experiencia de contacto con la naturaleza, de construcción de comunidad, una experiencia que revierte en 
los niños que aprenden y se relacionan. 

http://www.rtve.es/alacarta/videos/el-escarabajo-verde/escarabajo-verde-ultimo-oasis/3383219/
http://www.rtve.es/alacarta/videos/el-escarabajo-verde/escarabajo-verde-ultimo-oasis/3383219/
http://www.rtve.es/alacarta/videos/la-aventura-del-saber/aventura-del-saber-documental-custodia-del-territorio/1207010/
http://www.rtve.es/alacarta/videos/la-aventura-del-saber/aventura-del-saber-documental-custodia-del-territorio/1207010/
http://www.rtve.es/alacarta/videos/el-escarabajo-verde/escarabajo-verde-arad-arad-vecinos/3177177/
http://www.rtve.es/alacarta/videos/el-escarabajo-verde/escarabajo-verde-arad-arad-vecinos/3177177/
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Título: Coltán, el oro del siglo XXI 
Productor: Tac Presse 
Dirección: Patrick Forestier 
Fecha: Noviembre 2007 

El coltán es un mineral básico para la fabricación de los teléfonos móviles que consumimos. En el Congo, 
no lejos de la frontera con Rwanda, proliferan las minas de coltán, en una región en disputa entre el 
ejército congoleño y las fuerzas rebeldes que la controlan. En esta zona la mísera población que vive de la 
extracción del mineral, sufre el conflicto bélico y la extorsión, que se lleva gran parte del coltán que 
arranca en condiciones infrahumanas. 
 
El documental nos desvela de qué manera la producción de nuestros móviles se sostiene gracias a este 
sistema depredador de los recursos mineros, que financia grupos armados y guerras, y se basa en la 
violación sistemática de los derechos humanos de la población. 

 

Título: Comprar, tirar, comprar 
Programa: El Documental 
Emisor: RTVE La 2 
Fecha: 20/04/2012. 08/12/2014 

Documental que ganó en 2011 el premio de la academia de televisión. 
 
Refleja la irracionalidad de un sistema económico basado en el consumo en crecimiento de productos que 
no necesitamos y que están diseñados para no durar, la denominada obsolescencia programada. Un 
sistema que genera toneladas de residuos que no se reciclan y se exportan a los países del tercer mundo, 
donde se acumulan en gigantescos basureros sustancias tóxicas manipuladas por trabajadores en 
condiciones de semiesclavitud. 
 
Se recorre la historia de la obsolescencia programada, desde sus orígenes hasta la actualidad. 

 

Título: Alejandro Aravena: My architectural philosophy? Bring the community into the process 
Emisor: TED.com 
Fecha: Octubre 2014 

Alejandro Aravena, arquitecto chileno, explica su concepción del diseño arquitectónico a través de tres 
casos que ejemplifican de qué manera puede contribuir éste a mejorar la vida y la sostenibilidad; tres 
desafíos y una respuesta basada en el mismo principio: la adaptación a las necesidades de los que van a 
hacer uso de él y su participación en la concepción del proyecto. 
 
1.- Al ritmo de urbanización actual las administraciones no disponen de recursos suficientes para proveer 
de vivienda digna a toda la población que migra a las ciudades. En respuesta a este desafío se propone el 
“diseño participativo”: la implicación de la comunidad en el proceso de concepción y de construcción de 
sus viviendas. La combinación de un estado proveedor de infraestructuras y una población que aporte su 
capacidad auto-constructora. 
 
2.- Diseño y sostenibilidad: sobre la solución que se dio a la creación del Centro de Innovación Angelini, 
donde se pretendía un espacio adecuado para la creación de conocimiento y que incorporó soluciones 
sencillas, de “sentido común” se dice en el documental. 
 
3.- Diseño y desastres naturales: en 2010 Chile sufrió un terremoto y un tsunami de 8,8 grados en la 
escala de Richter; la ciudad de Constitución quedó destruida y el equipo de Alejandro Aravena fue llamado 
para trabajar en su reconstrucción. Aquí una vez más se puso de manifiesto las ventajas del trabajo en 
equipo con la población afectada en la definición de una solución idónea para todos. 

https://vimeo.com/33805669
https://vimeo.com/33805669
http://www.rtve.es/alacarta/videos/el-documental/documental-comprar-tirar-comprar/1382261/
http://www.rtve.es/alacarta/videos/el-documental/documental-comprar-tirar-comprar/1382261/
https://www.youtube.com/watch?v=o0I0Poe3qlg
https://www.youtube.com/watch?v=o0I0Poe3qlg
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Título: Stop! Rodando el cambio 
Dirigido: Alba González de Molina Soler y Blanca Ordoñez de Tena 
Producido: La Semilla Producciones 
Fecha: Mayo 2013 

Un equipo de mujeres graba en Francia y España alternativas de vida respetuosas con el entorno. Les 
guía la teoría del decrecimiento: la imposibilidad de mantener un género de vida basado en la creación de 
falsas necesidades y el consumo creciente en un mundo de recursos finitos. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=hGqpf3RX0Ik
http://www.rtve.es/alacarta/videos/el-documental/documental-comprar-tirar-comprar/1382261/

