
Menú cafetería Económicas 
Semana del 6 al 10 de Julio 
 LUNES  
1º  
Lasaña de carne  
Pisto manchego  
2º  
Secreto a la plancha 
Lenguados al horno  
 
MARTES  
1º  
Garbanzos salteados con bacon 
Ensalada campera  
2º  
Costillas asadas 
Tacos de cazón al ajillo  
 
MIÉRCOLES  
1º  
Macarrones con chorizo  
Ensaladilla rusa  
2º  
Hamburguesas a la barbacoa  
Palitos de merluza  
 
JUEVES 
1º  
Arroz a la cubana  
Gazpacho  
2º 
Albóndigas en salsa  
Filetes de panga al horno  
VIERNES 
1º  
Ensalada de pasta  
Brócoli con jamón 
2º 
Hojaldre de jamón y queso  
Boquerones a la andaluza  
 
 


