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UAM de Madrid Internacionales y Movilidad
iCOMPARTE TU EXPERIENCIA DE MOVILIDAD!

El objetivo de este formulario es recabar informacion sobre tu estancia de intercambio y la
universidad y pais de destinos que pueda resultar util para futuros estudiantes de intercambio
de la UAM.

Envia este formulario por correo electronico junto con el certificado de finalizacion de estancia,
al terminar tu movilidad.

Muchas gracias por tu colaboracion.

Servicio de Relaciones Internacionales

Curso académico de la movilidad |2021'2022 |

Duracion de la estancia Semestre 1

Universidad de destino |Universidade de Sao Paulo (USP) |

Pais  |Brasil

Programa de intercambio |Beca UAM Santander-CEAL |

Facultad/Escuela en la UAM |Ciencias Econdmicas |

1- PREPARACION

Recomendaciones sobre tramites previos a la movilidad (visado, admision, etc.)

Es recomendable preparar el acuerdo de estudios nada mas se pueda y pasar a lo demas. Recomedable
que todas (o al menos la mayoria) de las asignaturas sean en inglés, por mucho que el portugués sea facil
de entender es poco probable que tengas el nivel necesario para seguir el ritmo de una clase universitaria.

Empezar cuanto antes con los tramites del visado y con las vacunas (fiebre amarilla, etc.). Para las vacunas
consultar con con el centro de vacunacion internacional mas cercano. El visado no tarda demasiado, pero al
ser burocracia puede haber retrasos no previstos

Buscar alojamiento es importante, idealmente cerca del campus. Vila Madalena o Pinheiros es donde estan
todos los estudiantes internacionales, quedan cerca del metro y dentro de lo que cabe son barrios seguros.
Ademas, la vida nocturna es bien chula por ahi.

Muy recomendable ir tomando contacto con la ORI de la USP por email desde que recibes la plaza, ellos te
daran las instrucciones necesarias para completar todo el proceso de admision con ellos y te pueden
ayudar a encontrar alojamiento

2- VIDA EN CIUDAD/PAIS

Informacidn sobre alojamiento, coste de la vida, etc.
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El coste de la vida en SP es mas bajo que en Espafia (aunque el euro ha bajado mucho desde Febrero 2022).
Recomiendo tener cuidado con los gastos porque es muy facil gastar mas de la cuenta en una moneda a la que no estas
acostumbrado. Guarda algo de dinero para explorar el pais cuando tengas tiempo.

La mayoria de los sitios aceptan (y prefieren) los pagos con tarjeta. Recomiendo que pagues con algun banco que no te
cobre comisién por transacciones internacionales. Para sacar efectivo, con una cuenta en Banco Santander puedes
hacerlo gratis.

CONSEJO: En Brasil hacen distincion entre pagar a crédito o a débito. Al pagar con tarjeta siempre te preguntaran
“débito ou crédito”. Siempre di crédito, da igual si tu tarjeta es de débito. Es posible que tu tarjeta espafiola de error en el
pago si no lo haces asi.

Para moverse por la ciudad el transporte publico esta bien, pero a veces sale mas a cuenta ir en un uber (sobre todo si
compartes con otras personas).

En mi opinién SP no es una ciudad peligrosa, pero es por supuesto mas peligrosa que Madrid. No recomiendo ir andando
por la calle de noche. Para salir de fiesta una rifionera es ideal, mejor que llevar los objetos de valor en los bolsillos.

3- CUESTIONES ACADEMICAS

Recomendaciones sobre cursos, facultades, etc.

Para el transporte a la universidad, la USP da una tarjeta de transporte publico a sus
estudiantes. Ademas, hay unos comedores universitarios muy baratos en el campus. Pregunta
en tu facultad para mas detalles sobre cémo funciona.

La USP da clases a todas horas del dia, mira bien los horarios de las asignaturas que escojas
para construir tu horario alli.

Es muy probable que tengas que modificar tu acuerdo de estudios cuando llegues a Brasil, no
te asustes si hacen falta muchos cambios, pero hazlos cuanto antes.

La USP ofrece un curso de portugués, preguntales al respecto. También puede ser util tomar
contacto con la lengua antes de ir con series/pelis/musica o el curso de Duolingo. Viene bien
para no estar demasiado perdido alli: la mayoria de brasileiros no habla inglés.

4- OTROS CONSEJOS Y RECOMENDACIONES

Hay una sene de tramltes admlnlstrat|vos que tendras que hacer al llegar ahi.
Estos tramites son: el registro como extranjero enla
Policia Federal, y la obtencién de un CPF.

Recomendable pero no obligatorio: si tienes un mévil viejo llévatelo y usalo cuando salgas de casa,
por si te roban.

Obtén una tarjeta SIM local y guarda la SIM Espafiola en tu casa. Si te roban el movil tendras una
forma de recibir los SMS para acceder a tus cuentas bancarias (y otras cosas) vinculadas a tu nimero
espaniol.

Brasil es un pais increible con un montén de cosas por ver. Asegurate de ver todo lo que puedas,
probar las diferentes comidas que tiene por ofrecer y sumergirte en la cultura en general. jAprovecha
la experiencia!






